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INSTITUTO ALZAGA
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FORMACIÓN LABORAL
IMSS 2001-2003
Puesto desempeñado: Odontólogo general.

Clínica dental del Rio 2001-2003
Puesto desempeñado: Odontólogo general y coordinación
de clínica.

Dra. Sarah Benavides 2003-2005
Puesto desempeñado: Odontólogo general.

Hs Dental & Ortodoncia 2003- ACTUAL
Puesto desempeñado: Odontólogo general y coordinación
de clínica

Wellness Dental Clinic 2016- ACTUAL
Puesto desempeñado: Odontólogo general y coordinación
de clínica (Registro oficial en USA como cirujano dentista
desde febrero 2016)

Tomotec 3D 2021- ACTUAL
Puesto desempeñado: Odontólogo general y coordinación
de clínica
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CONTACTO
(663)1529245

wellnessdentalclinictj@gmail.com

Tijuana, Baja California

RUTH JANNET FIGUEROA
LOPEZ

ODONTÓLOGA GENERAL

SOBRE MÍ
Laborar en área odontológica, tener un equipo de trabajo que funcione de

forma eficiente para incrementar el número de pacientes, distinguirme por

atención personalizada, lograr una buena comunicación médico/paciente,

aplicar mis conocimientos en cuanto a tratamientos y materiales en

complemento con cursos de actualización continua.

Odontóloga con 22 años de
experiencia
U.A.B.C. Ced. Prof. 4929040
Certificación por ADM.
REG.ADM.E.C-1723-01/1
Ced. Estado 025968-02/19
SVB/BLS American Heart Association
Nacionalidad: Mexicana



AFILIADA EN AMERICAN DENTAL ASSOCIATION.
AFILIADA Y CERTIFICADA EN EL COLEGIO DE
IMPLANTOLOGÍA BUCAL Y MAXILOFACIAL, A.C.
AFILIADA Y CERTIFICADA EN ASOCIACIÓN
DENTAL MEXICANA.
MIEMBRO ACTIVO EN EL COLEGIO DE
CIRUJANOS DENTISTAS DE TIJUANA A.C.
MIEMBRO DE LA MESA DIRECTIVA COMISION
TESORERIA EN CCDT.

AFILIACIONES

HABILIDADES
Atención al paciente.

Conocimiento en radiología digital.

Manejo de sistemas operativos de

tomógrafo y ortopanorámico.

Certificación en manejo de sistemas

Cerec (elaboración y diseños de prótesis

fijas como coronas, puentes, carillas,

diseños de sonrisas digitales por estética

o rehabilitación en sistemas digitales

CAD/CAM). Con materiales de alta

estética (libres de metal y

biocompatible): E Max Empress IPS,

Zirconia, Disilicato de Litio, Etcétera.

Manejo de urgencias odontológicas.

Conocimiento básico de RCP.

Manejo de paciente pediátrico.

Manejo Localizador de ápice electrónico

digital, limpieza intraconducto

ultrasónica, utilización de microscopio

dental, sistema de uso rotatorio,

termosellado en los tratamientos de

conductos (Endodoncia).

Cirugía oral como ejemplo: para remoción

de terceros molares, dientes impactados,

gingivectomía estética con remodelación

de hueso.

Elevación de seno maxilar por ventana y

vía crestal

Injertos de hueso

Rehabilitación estética directa e indirecta

Prótesis removible y fija

Diplomado y práctica clínica en

colocación de implantes dentales y su

posterior rehabilitación

Conocimiento del sistema guiado DIO.

PARTICIPACIÓN EN EL PROGRAMA PILOTO DE
CARTILLA DE SALUD BUCAL IMPARTIDO POR
FACULTAD DE ODONTOLOGÍA, UABC INSTITUTO
DE SERVICIOS EDUCATIVOS Y PEDAGÓGICOS DE
BAJA CALIFORNIA.
1999

PARTICIPACIONES
DIO NAVI

COLABORACIONES
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ASISTENCIA A LOS TRABAJOS CIENTÍFICOS DE
PRE-SEMINARIO POR EL XXV ANIVERSARIO DE
FUNDACIÓN DE LA FACULTAD DE
ODONTOLOGÍA UABC, TIJUANA.
1999

CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN ODONTOLOGÍA
RESTAURADORA Y PRÓTESIS TOTAL POR LA
FACULTAD DE ODONTOLOGÍA UABC.
2000

ASISTENCIA AL 1ER ENCUENTRO ESTUDIANTIL
IMPARTIDO POR DR. FELIPE CACHO ÁLVAREZ,
POR EL COLEGIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DE
TIJUANA.
2001



ASISTENCIA A PLÁTICA SOBRE FUNDAMENTOS
BÁSICOS LEGALES EN EL MANEJO DE LOS RESIDUOS
PELIGROSOS BIOLÓGICO INFECCIOSOS. POR EL
COLEGIO DE CIRUJANOS DENTISTAS DE TIJUANA.
2001

PARTICIPACIONES

RUTH JANNET FIGUEROA
LOPEZ
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ASISTENCIA AL II CONGRESO IBERO-
LATINOAMERICANO DE ODONTOLOGÍA, POR EL
COLEGIO NACIONAL DE CIRUJANOS DENTISTAS DEL
ESTADO DE JALISCO EN ACAPULCO
2001

AGRADECIMIENTO POR APOYO Y PARTICIPACIÓN EN
LA 2DA CAMPAÑA DE SALUD INFANTIL.
2003

CONSTANCIA DE ASISTENCIA EN EL 10MO CURSO
MAGNO DE ACTUALIZACIÓN DENTAL
INTERNACIONAL, POR EL COLEGIO DE
ODONTÓLOGOS DE TIJUANA
2005

TALLER “LA OBESIDAD EN SU CONTEXTO ACTUAL: UN
ANÁLISIS DE LA CONDUCTA, LA GENÉTICA Y EL
IMPACTO AMBIENTAL DE UNA ENFERMEDAD TÍPICA
DEL SIGLO XXI.” POR LA ASOCIACIÓN PARA EL
ESTUDIO DE LA OBESIDAD Y SUS COMPLICACIONES
2006

ASISTENCIA AL 11VO CURSO MAGNO DE
ACTUALIZACIÓN DENTAL INTERNACIONAL, POR EL
COLEGIO DE ODONTÓLOGOS DE TIJUANA
2006

ASISTENCIA A LA PRIMERA SESIÓN CIENTÍFICA, POR EL
COLEGIO NACIONAL DE CIRUJANOS DENTISTAS
2007



DIPLOMADO EN TÉCNICAS DE INSTRUMENTACIÓN
ENDODÓNCICAS, POR EL CENTRO ODONTOLÓGICO
MULTIDISCIPLINARIO A.C, MORELIA MICHOACÁN
2007

PARTICIPACIONES
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LOPEZ
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ASISTENCIA A LAS CONFERENCIAS DE EDUCACIÓN
CONTINUA IMPARTIDAS EN EL COLEGIO NACIONAL
DE CIRUJANOS DENTISTAS
2007

DIPLOMADO EN RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS EN
ENDODONCIA, POR EL CENTRO ODONTOLÓGICO
MULTIDISCIPLINARIO, MORELIA MICHOACÁN
2008

PARTICIPACIÓN COMO ASISTENTE EN EL “XV
SEMINARIO INTERNACIONAL DE EDUCACIÓN
CONTINUA” POR EL DR. MARTÍN ARMANDO ARRIAGA
G. COLEGIO NACIONAL DE CIRUJANOS DENTISTAS
2009

 “CURSO QUIRÚRGICO PROTÉSICO EN
IMPLANTOLOGÍA” IMPARTIDO POR EL DR. RAÚL ORTIZ
GONZÁLEZ
2008-2009

CONGRESO MAGNO DE ACTUALIZACIÓN DENTAL
INTERNACIONAL POR EL COLEGIO DE
ODONTÓLOGOS DE TIJUANA
2010

COSMÉTICA DENTAL, POR UNIVERSITY OF ALBERTA
2010

 IMPLANTES DENTALES, POR UNIVERSITY OF ALBERTA
2011

PRÁCTICA ENDODÓNTICA, POR UNIVERSITY OF ALBERTA
2012

PARTICIPACIÓN EN EL CURSO/TALLER “DESCUBRIENDO
TU POTENCIAL” EN PROGRAMACIÓN NEOLINGÜÍSTICA
2013

 “ROMPIENDO PARADIGMAS CON LAS RESINAS
COMPUESTAS” IMPARTIDA POR EL DR. GUILLERMO
DEPINO POR LA ASOCIACIÓN DENTAL MEXICANA
2013



CONFERENCIA “DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE
LAS LESIONES ULCERATIVAS BUCALES”
2014

PARTICIPACIONES
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LOPEZ
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HABILIDADES LABORALES “HIGIENE Y SEGURIDAD EN
EL TRABAJO”, POR ALFA CAPACITACIÓN EN PRIMEROS
AUXILIOS
2015

ESPECIALIDAD EN ENDODONCIA Y PRÁCTICA
GENERAL POR ALBERTA DENTAL ASSOCIATION AND
COLLEGE
2015

 “PRIMER RESPONDIENTE EN PRIMEROS AUXILIOS” POR
ALFA CAPACITACIÓN EN PRIMEROS AUXILIOS
2017

CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO DE “TOXINA BUTOLÍNICA
Y ÁCIDO HIALURÓNICO” IMPARTIDO POR C.D.
PAMELA PANTOJA DOMÍNGUEZ
2018

PROGRAMA ACADÉMICO DURANTE EL XXII
CONGRESO DENTAL INTERNACIONAL DE EXCELENCIA
ODONTOLÓGICA, POR LA ASOCIACIÓN DENTAL
MEXICANA
2018

CONFERENCIA DEL PROGRAMA ACADÉMICO
“SOLUCIONES PARA RESTAURACIONES ESTÉTICAS
UTILIZANDO DIFERENTES TÉCNICAS”, POR EL
COLEGIO DE CIRUJANOS DENTISTAS
2019

 XXIII CONGRESO DENTAL EN EXCELENCIA
ODONTOLÓGICA, POR COLEGIO DE CIRUJANOS
DENTISTAS
2019

MIEMBRO DE AMERICAN DENTAL ASSOCIATION
2019



"ODONTOLOGÍA DIGITAL" CEREC NIVEL 1, POR CAD
CAM CENTER MIAMI
2019

PARTICIPACIONES
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HISTORIA DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGÍA Y
VALLE DE LAS PALMAS, POR CCDT
2020

CONGRESO DE LA FEDERACIÓN INTERNACIONAL DE
IMPLANTOLOGÍA ORAL
2021

REHABILITACIÓN DE ARCADA COMPLETA DIONAVI.
FULL ARCH, POR DIO DIGITAL ACADEMY
2021

USO Y MANEJO DE EXTINTORES, POR BAJA FIRE & PC
2021

CURSO VIRTUAL "ACTUALIZACIÓN EN CEYE", POR
ASEPROS
2021

"FARMACOLOGÍA", POR CCDT
2021

"FOTOTERAPIA" DINÁMICA EN ODONTOLOGÍA, POR
CCDT
2021

ESFERA DOS DENTAL, POR ADM
2021

"TODO ACERCA DEL FULL ARCH: DESDE DIAGNÓSTICO,
CIRUGÍA Y PRÓTESIS", POR DIO DIGITAL ACADEMY
2022

XVIII CONGRESO NACIONAL E INTERNACIONAL DE
IMPLANTOLOGÍA BUCAL, C.M.I.B.M.
NOVIEMBRE Y DICIEMBRE 2022

PONENTE EN EL “CURSO DE INTRODUCCIÓN Y
ACTUALIZACIÓN AL FLUJO DIGITAL” , DIO DIGITAL
ACADEMY
DICIEMBRE 2022

SEMINARIO EXCLUSIVO DIO-MAESTRO, SAN CRISTOBAL
DE LAS CASAS, CHIAPAS
OCTUBRE 2022



PROFESOR CON EL TEMA ¿QUÉ NECESITAS PARA
ENTENDER EL SISTEMA DIONAVI?, EN EL 2°
SIMPOSIUM MULTIDISCIPLINARIO DE
IMPLANTOLOGÍA Y REHABILITACIÓN BUCAL, TIJUANA
DICIEMBRE 2022

PARTICIPACIONES
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PONENTE CON EL TEMA¿QUÉ NECESITAS PARA
ENTENDER EL SISTEMA DIONAVI?, EN EL SEMINARIO
"IMPLANTOLOGÍA DIGITAL SAN CRISTÓBAL"
FEBRERO 2023

PROFESOR CON EL TEMA SINUS LIFT GUIADO DIONAVI, EN
EL 2° SIMPOSIUM MULTIDISCIPLINARIO DE
IMPLANTOLOGÍA Y REHABILITACIÓN BUCAL, TIJUANA
DICIEMBRE 2022

ASISTENCIA A INTERDISCIPLINARY JOURNAL
HORIZON, TIJUANA
JUNIO 2023

COORDINADOR Y PONENTE EN EL “CURSO DE
INTRODUCCIÓN A LA IMPLANTOLOGIA” , DIO DIGITAL
ACADEMY, WELLNESS DENTAL CLINIC TIJUANA
ABRIL 2023

COORDINADOR Y PONENTE EN EL “CURSO DE
CIRUGIA GUIADA E IMPLANTOLOGIA DIGITAL
DIONAVI” , DIO DIGITAL ACADEMY, TIJUANA
ABRIL 2023

“ELEVACIÓN DE PISO DE SENO MAXILAR VÍA CRESTAL
MEDIANTE CIRUGÍA GUIADA, HYDRAULIC
TECHNIQUE, TIJUANA
ABRIL 2023

ASISTENCIA A RAYFACE CONFERENCIA MAGISTRALES,
TIJUANA
MAYO 2023

COORDINADOR Y PROFESOR CON EL TEMA "CURSO
DE INTRODUCCIÓN Y ACTUALIZACIÓN AL FLUJO
DIGITAL, TIJUANA
ENERO A JULIO 2023



PONENTE EN ”INTRODUCCIÓN A LA IMPLANTOLOGIA
GUIADA DIGITALMENTE EN EL CONGRESO XXVI
DENTAL INTERNACIONAL, TIJUANA
JUNIO 2023

PARTICIPACIONES

RUTH JANNET FIGUEROA
LOPEZ

ODONTÓLOGA GENERAL

PONENTE EN “ELEVACIÓN  DE PISO DE SENO MAXILAR
VÍA CRESTAL MEDIANTE CIRUGIA GUIADA,
HYDRAULIC TECHNIQUE.
JUNIO 2023

XIX CONGRESO NACIONAL E INTERNACIONAL DE
IMPLANTOLOGIA BUCAL , HUATULCO, OAXACA
OCTUBRE 2023

“CURSO TEORICO-PRACTICO DE DISEÑO DE PROTESIS
FINAL EN PASOS SIMPLES”
AGOSTO 2023

“DIO INTERNATIONAL MEETING 2023”, COREA BUSAN
OCTUBRE 2023

COORDINADOR DE CURSO Y MASTER KEY DOCTOR,
CURSO DE CIRUGIA EN VIVO, CIRUGIA GUIADA
DIONAVI MEXICO, WELLNESS DENTAL CLINIC  
TIJUANA, MX
JULIO 2023

MENTOR AND MASTER KEY DOCTOR, LIVE PATIENT
DENTAL IMPLANT COURSE FOR GUIDED SURGERY DIO
IMPLANT USA, WELLNESS DENTAL CLINIC TIJUANA,
MX
AGOSTO 2023

MENTOR AND MASTER KEY DOCTOR, LIVE PATIENT
DENTAL IMPLANT COURSE FOR GUIDED SURGERY DIO
IMPLANT CANADA, WELLNESS DENTAL CLINIC
TIJUANA, MX
SEPTIEMBRE 2023

MENTOR AND MASTER KEY DOCTOR, LIVE PATIENT
DENTAL IMPLANT COURSE FOR GUIDED SURGERY DIO
IMPLANT USA, WELLNESS DENTAL CLINIC TIJUANA, MX
OCTUBRE 2023



MENTOR AND MASTER KEY DOCTOR, LIVE PATIENT
DENTAL IMPLANT COURSE FOR GUIDED SURGERY DIO
IMPLANT CANADA, WELLNESS DENTAL CLINIC
TIJUANA, MX
NOVIEMBRE - DICIEMBRE 2023

PARTICIPACIONES
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