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Este mes de mayo inició con la caravana de las niñas, niños y adolescen-
tes trabajadores de San Cristóbal, quienes salieron a las calles del centro 
para visibilizar sus exigencias de reconocimiento y respeto a sus activida-
des. Posteriormente, en el marco del 10 de mayo, colectivos de personas 
buscadoras y organizaciones de derechos en Chiapas hicieron énfasis en 
la existencia de al menos 1,500 familias que no pudieron celebrar el día de 
la madre por tener una persona desaparecida: Una madre, un padre, un 
hermano o hermana, un hijo o una hija. En Tuxtla, el colectivo de Madres 
en Resistencia caminó desde la salida de Chiapa de Corzo hasta la fisca-
lía para exigir la búsqueda de sus seres queridos. En San Cristóbal, en el 
marco de la XX Jornada Las Madres llegarán a la verdad convocada por el 
Movimiento Nacional Por Nuestros Desaparecidos (MxND) se organizaron 
una serie de actividades desde un conversatorio entre familias buscadoras, 
la presentación de la exposición Tejer Memoria, la acción pública en plaza 
catedral y un conversatorio sobre las particularidades de la desaparición en 
Chiapas.

En el ámbito nacional e internacional compartimos noticias sobre la vio-
lencia en Sinaloa y la hambruna generada como arma de guerra por Israel 
contra el pueblo palestino. Además, como todos los meses tenemos nues-
tra sección de poesía contra la barbarie, recomendaciones mensuales, el 
wordle del mes y el segundo capítulo del cuento por entrega realizado por 
estudiantes de 6to año de la Escuela Tlalli, Educación Integral.

Todo esto y más, en el boletín Unetik de REDIAS del mes de mayo de 2025.
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En este episodio de Unetik platicamos con María Guadalupe Albores representante de la Red 
de Escuelas que Leen y Escriben en Chiapas (RELEECH). Ella nos platicó acerca del trabajo 
de fomento a la lectura con docentes de escuelas públicas de Chiapas, el papel de las perso-
nas mediadoras de lectura, la literatura infantil y juvenil y su importancia.
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Red de Escuela que Leen y 
Escriben en Chiapas (RELECH)

https://youtu.be/dGxG3RTXtrA
https://youtu.be/dGxG3RTXtrA

Episodio Unetik

Ver programa en...
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Mujeres integrantes del colectivo Madres en 
Resistencia Chiapas denunciaron que niñas, 
niños y adolescentes con familiares desapa-
recidos o madres víctimas de feminicidio, no 
reciben atención integral del Estado.

Aunque algunas de estas personas menores 
de edad participan en acciones como mar-
chas, plantones o la colocación de fichas de 
búsqueda, carecen de apoyo psicológico, 
educativo o médico, declaró Adriana Gómez 
Martínez, coordinadora del colectivo, a Aris-
tegui Noticias: “Por nuestra parte sí los lleva-
mos atención psicológica y lo que necesitan, 
pero por parte de la fiscalía y las autoridades 
apenas lo están viendo. No nos apoyan con 
nada”. En este sentido, lamentó que ni la Co-
misión Ejecutiva Estatal de Atención a Vícti-

mas (CEEAV) brinde respaldo.

“A pesar de que tienen el registro de atención, 
y los datos de las familias —víctimas indirec-
tas de desaparición y feminicidio— no nos 
apoyan con nada. La CEEAV no sirve para 
nada”, afirmó.

Gómez explicó que algunas de las niñas, ni-
ños y adolescentes, como su hija Ámbar, “los 
sobrinos de Jonatan, la nieta de don Víctor o 
el sobrino de Vicky,” acompañan a sus fami-
lias en distintas actividades por distintas cir-
cunstancias, pero principalmente para ayudar 
a encontrar a sus seres queridos.

Adriana Gómez recordó que la participación 
de sus hijas e hijos en búsquedas directas no 

Redacción, Aristegui Noticias,
6 de mayo 2025

Buscadoras exigen atención para
hijas e hijos de desaparecidos
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Información de...

https://aristeguinoticias.com/060525/mexico/chiapas-buscadoras-exigen-atencion-para-hijas-e-hijos-de-desaparecidos/
https://aristeguinoticias.com/060525/mexico/chiapas-buscadoras-exigen-atencion-para-hijas-e-hijos-de-desaparecidos/
https://aristeguinoticias.com/060525/mexico/chiapas-buscadoras-exigen-atencion-para-hijas-e-hijos-de-desaparecidos/

es posible por su edad y por la falta de garan-
tías mínimas de seguridad; además de que no 
son espacios adecuados para su salud men-
tal.

Uno de los casos recientes es el de Matías, 
hijo de Cassandra, desaparecida el 17 de di-
ciembre de 2023, quien, pese a su corta edad, 
ha exigido en público el regreso de su madre. 
Como él, otros niños y niñas en el país enfren-
tan las consecuencias de la ausencia involun-
taria de sus seres queridos sin el acompaña-
miento necesario.

El colectivo Madres en Resistencia Chiapas 
exigió que el Estado asuma su responsabi-
lidad tanto en la búsqueda de las personas 
desaparecidas como en la protección de sus 
hijas e hijos. “No tienen becas, no hay medi-
cinas ni apoyo para su bienestar. Están sien-
do olvidados, y si en las búsquedas también 
nos pasa algo a nosotras, ¿qué va a ser de 
ellos?”, advirtió Adriana Gómez.

La vocera del colectivo reiteró que no dejarán 
de buscar a sus familiares, pero demandaron 
que el Estado garantice los derechos de las in-
fancias víctimas indirectas de la desaparición 
y el feminicidio, porque recordó que también 
son sujetos de “reparación, verdad y justicia.”
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Desde Melel Xojobal y el Movimiento Lati-
noamericano y del Caribe de niñas, niños y 
adolescentes trabajadores (MOLACNNATS), 
compartimos que el pasado 1ro. de mayo, 
más de 60 niñas, niños y adolescentes en su 
mayoría trabajadores (NNATs) nos reunimos 
en San Cristóbal de Las Casas para conme-
morar el Día Internacional de las Trabajadoras 
y Trabajadores del mundo por un mejor salario 
y una vida digna.

Desde hace algunos años, nosotras y noso-
tros como NNATs salimos a marchar para exi-
gir un trabajo y salario justo, cero explotación, 
paz, que no nos violenten, que no nos discri-
minen y tener un lugar limpio para trabajar. 
Queremos que nos tomen en cuenta por igua-
les, tener lo necesario para estudiar: escuelas 
dignas y más becas.

Reconocer que desde hace años, nosotros 
como NNATs trabajamos para para estudiar, 
alimentarnos, comprar nuestra ropa y zapa-

Melel Xojobal, 7 de mayo 2025

tos. También para apoyar a nuestras madres y 
padres en las necesidades de la casa, a pagar 
la luz, el agua y comprar medicamentos.

Venimos denunciando desde hace un par de 
años que nos preocupa que hay personas que 
nos tratan mal por ser niñas y niños, nos pa-
gan menos, no nos dan el precio justo.  Nos 
preocupa que no hay venta en los puestos 
que trabajamos porque con eso pagamos 
nuestras necesidades. También nos preocupa 
que hay mucha violencia y balaceras en las 
colonias y eso nos impide salir a trabajar.

Alzamos nuestra voz para reivindicar nuestra 
dignidad, nuestra existencia y nuestro dere-
cho a ser escuchados.

Exigimos:

● Ser reconocidos como sujetos sociales y 
políticos con derecho a participar en las deci-
siones que nos afectan.

Comunicado de niñas, niños
y adolescentes trabajadores 
en el marco del día del trabajo
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https://www.facebook.com/share/v/1BUcSXzdk7/
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● Una educación pública, gratuita, inclusiva y 
respetuosa de nuestras realidades.

● Que se escuche nuestra palabra en los es-
pacios de construcción de políticas públicas 
sobre trabajo infantil.

● Que se combata la explotación laboral in-
fantil, pero no se criminalice ni se invisibilice 
a quienes consideramos el trabajo como una 
herramienta para salir de la pobreza.

Una protección real para nuestras familias, 
nuestras comunidades y nuestros derechos 
humanos.

¡Vivan lxs NNATS!
Melel Xojobal A.C.

MOLACNNATS

Información de...
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Cáncer infantil 
es la primera 
causa de 
mortalidad 
en México

De acuerdo con organismos internacionales 
como la Organización Mundial de la Salud 
(OMS) y la Organización Panamericana de 
la Salud (OPS), el cáncer constituye la prin-
cipal causa de muerte en la infancia y ado-
lescencia. Se estima que a nivel mundial se 
diagnostican aproximadamente 28 mil nuevos 
casos anualmente, aunque la disparidad en el 
acceso a servicios de salud provoca que las 
probabilidades de supervivencia varien drásti-
camente entre países. 

En los países cuyas economías son vulnera-
bles, los niños tienen hasta cuatro veces más 
riesgo de morir por cáncer en comparación 
con aquellos que viven en países con siste-
mas de salud más desarrollados.

En México, el cáncer es la primera causa de 
muerte por enfermedad entre niños y niñas 
de 5 a 14 años, y ocupa el sexto lugar entre 
menores de cinco años. Esta enfermedad re-
presenta cerca del 70% de la carga total de 
cáncer en estas etapas de la vida, lo que su-

Ámbar Orozco, El Informador, 
14 de mayo 2025

Imagen retomada de: INFORMADOR.MX 
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https://www.informador.mx/mexico/Salud-Cancer-infantil-es-la-primera-causa-de-mortalidad-en-Mexico-20250513-0074.html 
https://www.informador.mx/mexico/Salud-Cancer-infantil-es-la-primera-causa-de-mortalidad-en-Mexico-20250513-0074.html
https://www.informador.mx/mexico/Salud-Cancer-infantil-es-la-primera-causa-de-mortalidad-en-Mexico-20250513-0074.html
https://www.informador.mx/mexico/Salud-Cancer-infantil-es-la-primera-causa-de-mortalidad-en-Mexico-20250513-0074.html

Información de...

braya su gravedad y el impacto que tiene en 
la salud infantil.

Los datos del Observatorio Global de Cáncer 
(Globocan), plataforma adscrita a la Agen-
cia Internacional para la Investigación sobre 
el Cáncer (IARC) de la OMS, revelan que 
las leucemias encabezan la lista de neopla-
sias —crecimientos anormales de tejido en 
el cuerpo, que pueden ser benignos o malig-
nos— más comunes en menores de 0 a 19 
años, con más de 80 mil casos registrados. 
Les siguen los tumores del sistema nervioso 
central y el linfoma no Hodgkin. 

¿Qué medidas se están tomando en Méxi-
co?

El doctor David Kershenobich, titular de la 
Secretaría de Salud, dio a conocer durante la 
conferencia de prensa del Gobierno de Méxi-
co de este martes, un protocolo nacional para 
el diagnóstico temprano del cáncer en niños, 
niñas y adolescentes. 

En su presentación, Kershenobich subra-
yó que actualmente la tasa de sobreviven-
cia apenas alcanza el 52%, pero el objetivo 
es elevarla al 70 por ciento. Para lograrlo, es 
esencial reforzar la capacidad diagnóstica en 
el primer nivel de atención, especialmente en 
comunidades rurales donde el acceso a servi-
cios especializados es limitado.

A diferencia del cáncer en adultos, donde 
existen pruebas de tamizaje, en los menores 
de edad el diagnóstico depende de la obser-
vación clínica. Por ello, Kershenobich enfatizó 
la importancia de identificar signos de alarma 
como:
●	 Fiebre persistente.
●	 Pérdida inexplicada de peso. 
●	 Palidez extrema. 
●	 Dolor óseo recurrente. 

Asimismo, Kershenobich, reiteró que la leuce-
mia sigue siendo el tipo de cáncer más preva-
lente en la infancia.
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El informe Bienestar de Infancias y Adoles-
cencias es un estudio que se ha realizado a 
lo largo de 25 años en países de la OCDE y la 
Unión Europea realizado por parte de Unicef. 
En él se analiza el bienestar de niñas, niños y 
adolescentes considerando 6 indicadores en 
torno a 3 dimensiones: Salud mental (Incluye 
satisfacción con la vida en adolescentes ma-
yores de 15 años y porcentaje de suicidios), 
salud física (representando con datos de mor-
talidad infantil y obesidad) y habilidades (con-
siderando las académicas y las sociales).

Los datos de este estudio permiten identificar 
que, aunque en los últimos 25 años se habían 
incrementado los indicadores en torno al bien-
estar infantil y adolescente a nivel, esta ten-
dencia ha cambiado en los últimos 5 años. De 
2018 a 2024, la población infantil y adolescen-
te de manera importante indicadores de sa-
tisfacción en la vida adolescente en todos los 
países participantes, excepto Japón. Al res-
pecto, también sobresale que son las mujeres 
adolescentes quienes más evidencian menor 

Informe UNICEF  Bienestar de infancias y 
adolescencias en un mundo impredecible: 

¿Qué datos arroja sobre México?

satisfacción.

Al respecto, el informe señala las condiciones 
complejas en las que crecen las infancias y 
adolescencias actualmente. Un mundo en el 
que las “3 C’s” afectan todos los ámbitos de la 
vida humana: Conflictos armados, Covid (con 
sus repercusiones) y el cambio climático. Así 
como un contexto social en el que la revolu-
ción digital y los cambios demográficos plan-
tean retos en temas de políticas públicas.  
Como ejemplo de este contexto adverso en 
el que crecen las infancias hoy en día, a ni-
vel nacional el informe señala que en México 
al menos 13 millones de niñas, niños y ado-
lescentes fueron afectados en su acceso a la 
educación por eventos asociadas al cambio 
climático, siendo las olas de calor la princi-
pal causa. Si a esto añadimos, el impacto de 
conflictos armados y las repercusiones en el 
desarrollo por la pandemia y sus impactos tar-
díos, podemos entender un poco de las preo-
cupaciones que impactan el bienestar de las 
infancias y adolescencias en el país.

REDIAS, 
21 de mayo 2025
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https://www.unicef.org/innocenti/reports/child-well-being-unpredictable-world?utm_campaign=May%20Newsletter&utm_medium=email&utm_source=Mailjet

Información de...

Para el caso de México, el estudio señala que 
la población adolescente es menos feliz que 
hace 5 años y ha disminuido sus habilidades 
sociales. Mientras que indicadores como sui-
cidio, mortalidad infantil y obesidad se han 
mantenido sin cambios significativos.

En el caso de la satisfacción, las y los adoles-
centes en México se observó una disminución 
de 10 puntos porcentuales. En una escala 
del 0 siendo nada satisfecho al 10 totalmen-
te satisfecho, la población mayor de 15 años 
reporta una satisfacción del 76% en 2024, 
respecto a un 84% en 2018. A nivel global, la 
población adolescente más satisfecha con la 
vida es la de Países Bajos con 87%, mientras 
que la más insatisfecha está en Turquía. Por 
otro lado, para el caso del suicidio, el informe 
señala que México ocupa el puesto número 
12 con una tasa de 8.2% de suicidios. En el 
panorama global, el país con la tasa más alta 
es Nueva Zelanda con 17.1%, mientras que la 
tasa más baja la tiene Chipre con 1%. 

Respecto a la salud mental, el informe identifi-
ca algunas tendencias que afectan el bienes-
tar de las y los adolescentes. Por ejemplo:  Las 
actividades que realizan en su cotidianidad, 
las relaciones, la comunidad que les rodea y 
el acceso a recursos. En concreto, identifica 
que la cantidad de tiempo que se realizan acti-
vidades físicas (deporte, ejercicio) incrementa 
el nivel de satisfacción, mientras que la canti-
dad de tiempo que se pasa en redes sociales 
la disminuye. 

Lee el informe completo en inglé para conocer 
más acerca de los impactos en otros indicado-
res como salud física y habilidades: 
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Desde septiembre de 2024 y principios de mayo 
del año en curso, el estado de Sinaloa se ha 
visto envuelto en una espiral de violencia debi-
do a la disputa armada entre facciones de un 
cartel. En el transcurso de esos meses, en la 
entidad se han reportado 1,195 homicidios dolo-
sos y 1,127 casos de desaparición, según cifras 
presentadas por Feliciano Castro Meléndrez, 
secretario general de Gobierno.

Las infancias en Sinaloa ha sido uno de los sec-
tores poblacionales más afectados por la con-
frontación armada entre dichas agrupaciones. 
Más allá de la cancelación de clases y la afecta-
ción a su aprendizaje escolar, algunos menores 
de edad han perdido la vida bajo este panorama 
de inseguridad.

Hasta el momento suman 39 niñas y niños 
muertos en territorio sinaloense, según dio a co-
nocer el presidente de la Comisión Estatal de 
Derechos Humanos (CEDH), Óscar Loza. En 
entrevista con la agencia de noticias AFP, Loza 
indicó que, además de las 39 muertes, se tiene 
contabilizados 97 menores desaparecidos, lo 
que da cuenta de la gravedad y el riesgo que 
enfrentan las infancias en el estado.

“¿Cuándo se recuperará el pueblo de una he-
rida tan profunda y dolorosa? Nunca. Siempre 
estará ahí, no por la cantidad, sino por las son-
risas que se apagaron”, cuestionó el presidente 
de la CEDH.

El caso más reciente ocurrió el 6 de mayo, cuan-
do Alexa y Leydi, de 7 y 11 años de edad, mu-
rieron tras un supuesto enfrentamiento armado 
en Badiraguato. Una de las versiones apunta 
que elementos del Ejército Mexicano fueron 
atacados a balazos por un grupo de civiles en 
la carretera que conduce a Parral (en el estado 
de Chihuahua), a la altura de La Cieneguilla. Al 
repeler la agresión, supuestamente las menores 
quedaron en medio del fuego cruzado.

Las balas alcanzaron a Alexa y Leydi, quienes 
perdieron la vida en ese mismo instante. El resto 
de los ocupantes —entre los que se encontraba 
Saúl Rojas (45 años), Anabel (40), Gael (12) y 
otra menor de 14 años— resultaron lesionados.

Sin embargo, familiares de las víctimas sostie-
nen que los militares atacaron directamente la 
camioneta en que viajaban las menores, por lo 
que descartaron que se tratara de un fuego cru-
zado o un efecto colateral.

Si bien la Secretaría de la Defensa Nacional aún 
no se pronuncia por lo ocurrido, se informó que 
la Fiscalía General de la República (FGR) ya 
atrajo la carpeta de investigación.

Violencia en Sinaloa se ensaña con
las infancias: 39 menores han muerto 

en medio de la disputa del narco

Joel Cano, infobae,
11 de mayo 2025 

Información de...

https://www.infobae.com/mexico/2025/05/11/violencia-en-sinaloa-trasciende-las-infancias-39-menores-han-muerto-en-medio-de-la-disputa-del-narco/
https://www.infobae.com/mexico/2025/05/11/violencia-en-sinaloa-trasciende-las-infancias-39-menores-han-muerto-en-medio-de-la-disputa-del-narco/
https://www.infobae.com/mexico/2025/05/11/violencia-en-sinaloa-trasciende-las-infancias-39-menores-han-muerto-en-medio-de-la-disputa-del-narco/
https://www.infobae.com/mexico/2025/05/11/violencia-en-sinaloa-trasciende-las-infancias-39-menores-han-muerto-en-medio-de-la-disputa-del-narco/
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Más del 93% de los niños y niñas de Gaza 
(unos 930.000) corren un riesgo crítico de 
hambruna, según Save the Children, ya que 
nuevos datos de la Clasificación Integrada de 
las Fases de la Seguridad Alimentaria (IPC, 
en sus siglas en inglés), la principal autoridad 
internacional para medir las crisis de hambre, 
revelan una creciente catástrofe alimentaria.

La guerra en Gaza y el asedio total de las 
autoridades israelíes a la entrada de ayuda 
y bienes han obligado a las familias a tomar 
medidas inimaginables para sobrevivir, según 
Save the Children. Si no se toman medidas 
urgentes para poner fin al asedio y permitir 
la entrada de alimentos y medicinas a Gaza, 
casi un millón de niños y niñas corren el riesgo 
de morir de hambre.

El personal de Save the Children ha recibido 
información en los últimos días de familias en 
el norte de la Franja de Gaza que han recurri-
do a medidas desesperadas, como consumir 
pienso, harina caducada y harina mezclada 

Gaza: El 93% de los niños y niñas 
corren riesgo de hambruna

Save the Children,
12 de mayo 2025
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con arena, en su desesperación por sobrevi-
vir. 

Un padre de 30 años, residente en el norte de 
Gaza con su esposa embarazada y su hija de 
dos años, expresa no saber cómo alimentar 
a su familia: “No hay comida. No tengo más 
remedio que comer cosas que jamás imagi-
narías. Es injusto. (Mi hija) está débil, enferma 
constantemente y no puede levantarse. Tiene 
diarrea. Sufre de hambre. Y mi esposa va a 
perder a nuestro hijo nonato. Todo es deses-
perante, un caos. No sabemos qué nos espe-
ra. Nadie vive una vida digna. ¿Por qué nos 
pasa esto?”. 

Una madre de 25 años, residente en el nor-
te de la Franja de Gaza, cuyos hijos recibían 
tratamiento por desnutrición en la clínica de 
Save the Children durante la breve pausa en 
los combates, asegura que saben lo que pro-
voca el hambre: “Hemos saboreado la muer-
te. Nuestros hijos solo esperan su turno para 
morir”. 

No se ha permitido la entrada a Gaza de comi-
da, agua, combustible o medicamentos desde 
que las autoridades israelíes impusieron un 
asedio total el 2 de marzo de 2025. Casi todas 
las personas en Gaza dependen de la ayuda 
humanitaria, pero con el suministro cortado se 
han visto obligadas a tomar medidas deses-
peradas para sobrevivir, mientras camiones 
cargados de comida se pudren en las fron-
teras. El Programa Mundial de Alimentos de 
la ONU y los comedores comunitarios de la 

Franja se han quedado sin alimentos y se han 
visto obligados a suspender sus operaciones. 

Ahmad Alhendawi, director regional de Save 
the Children para Oriente Medio, Norte de 
África y Europa del Este, denuncia que esta-
mos ante una catástrofe humanitaria delibe-
rada: “Los niños y niñas están muriendo de 
hambre deliberadamente, bajo el asedio total 
de las autoridades israelíes. Tenemos la comi-
da, tenemos la ayuda y sabemos cómo tratar 
la desnutrición infantil; lo que no tenemos es 
acceso. Hay comida, agua y ayuda médica lis-
tas para entregar, pero están bloqueadas en 
la frontera mientras las familias se ven obli-
gadas a comer pienso y hojas, tomando me-
didas inimaginables y deshumanizantes para 
sobrevivir”. 

Alhendawi asegura que esta no es una crisis 
de suministro, sino de acceso: “En cualquier 
momento en Gaza, un niño o una niña, podría 
morir a causa de bombas y balas, hambre y 
enfermedades. La comunidad internacional 
debe actuar ya para abrir los cruces y entre-
gar ayuda vital. No podemos quedarnos de 
brazos cruzados mientras una población en-
tera muere de hambre a plena vista”. 

La inanición como método de guerra está es-
trictamente prohibida por el derecho interna-
cional y está tipificada como crimen de gue-
rra. La denegación de asistencia humanitaria 
también constituye una violación del Derecho 
Internacional Humanitario. 

Información de...

https://www.savethechildren.es/notasprensa/gaza-el-93-de-los-ninos-y-ninas-corren-riesgo-de-hambruna
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	 Global

Acuerdo de París: Limitar el calentamiento global en 1.5° C librará a 1 de 
cada 3 niñas y niños menores de 5 años de vivir un calor sin precedentes.

	 Asia

El terremoto en Myanmar deja a millones de mujeres y niñas en situación 
de riesgo

https://www.savethechildren.es/notasprensa/uno-de-cada-tres-ninos-y-ninas-de-cinco-anos-se-librara-de-una-exposicion-sin

https://news.un.org/es/story/2025/04/1537726
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Ver video en...

Chicas y chicos de la organización oaxaque-
ña Calpulli, se unieron a la campaña “Oaxaca 
contra la chatarra”, una iniciativa de varias or-
ganizaciones que promueve el derecho a una 
alimentación sana y nutritiva. En el siguiente 
vídeo, ellas y ellos nos platican acerca de los 
impactos de los alimentos ultraprocesados.

Campaña Oaxaca contra la chatarra
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https://www.youtube.com/watch?v=MJvAcW7diRk
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Wordle del mes

https://wordly.org/es?challenge=bGx1dmlh

¡A Jugar!
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Ver video en...

https://youtu.be/eLg6h1FFdvA
https://youtu.be/eLg6h1FFdvA

En este episodio escucharemos a las integrantes de La Banda Filarmónica Femenil Yii Naban, 
“flores vivas”, de Miahuatlán, Oaxaca, integrada por mujeres.

Veremos a chicas del equipo ‘Always Ready’, de Bolivia, que demuestran su pasión por el 
deporte.

Y conoceremos a Jennifer de Las Higuerillas, Tamaulipas, a quien el mar le genera tanto sus-
tento como admiración.

¡Vientos!, noticias que vuelan: 
Episodio 450
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Tlaloc
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Sucede
Que me canso
De ser Dios
Sucede
Que me canso
De llover
Sobre mojado
Sucede
Que aquí
Nada sucede
Sino la  lluvia
           lluvia
           lluvia
           lluvia
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Poema de Efraín Huerta
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En unas horas, tomaremos el tren  que según mi 
padre y mi tío nos acercará a nuestro destino. Mi 
plan era escabullirme entre el equipaje y bajarme 
antes de que se dieran cuenta. Pero, en mi inten-
to por salir de mi escondite, me caí del camión 
haciendo evidente mi presencia. Debió haber sido 
cómico para mi padre y mi tío, verme a través de 
la ventana rondando por el suelo en medio de una 
gran nube de polvo que me cubrió por completo. 
Mi padre se puso rojo de ira, y la sensación hormi-
gueante de la cachetada sigue en mi mejilla.

Como íbamos demasiado apurados, no tuvieron 
más remedio que llevarme con ellos. Estábamos 
caminando hacia el tren y nos encontramos con 
una multitud de personas que, como nosotros, 
también esperaban subirse al tren. En ese mo-
mento me sentí abrumado y perdí de vista a mi 
padre y mi tío. Entré en pánico y me imaginé que 
ya habían subido al tren. Así que me apresuré a 
subir. Cuando el tren se puso en marcha, descubrí 
que mi padre y mi tío no se encontraban en él. 
Al cabo de unas horas, me encontré con un niño 
de mi misma edad. Nos pusimos a platicar y me 
agradó su compañía. De repente, se sintió un gran 
alboroto en el tren. Había mujeres en tierra lan-
zando comida para las personas que íbamos arri-
ba del tren. Alcancé al vuelo una bolsa con comida 
y agua. Estaba realmente sorprendido de lo que 
acababa de suceder, no solo por la entrega de co-
mida si no también, porque alguien, en un intento 
por alcanzar la bolsa, cayó al suelo.

Al cabo de un rato, escuché que estábamos próxi-
mos a llegar a la estación. Durante el recorrido, 
pregunté a varias personas a dónde iba el tren. 

Los Tlacuaches Radioactivos, 
Mayo 2025

Febrero de 1995

Y en ese momento, entendí que mi padre y mi tío 
querían llegar a Estados Unidos. Estábamos en 
Ciudad de México, y me sentí muy perdido y con-
fuso.

No me había dado cuenta de que estaba llorando 
hasta que una lágrima cayó sobre la página abier-
ta de la libreta. Me sentí abrumada al imaginar se-
mejante travesía en soledad, sobre todo sabiendo 
que apenas iniciaba la odisea. Analizando lo que 
contaba el niño, supuse que estaba hablando de 
La Bestia y Las Patronas. Pensé que quizá podría 
utilizar el diario como fuente para mi investigación 
y que, desde luego, debía profundizar en el tema.

¿Qué historia se oculta tras las mujeres de las 
bolsas de comida? ¿Cómo La Bestia pasó de ser 
un tren de carga a un medio de transporte para 
migrantes? ¿Qué obstáculos enfrentan los niños 
y niñas al migrar? y sobre todo, ¿Qué tristezas vi-
ven en su camino? Todas estas preguntas se me 
arremolinaban en la cabeza, aturdiéndome. Me le-
vanté de mi silla y salí de la oficina arrastrando los 
pies. El calor de medio día era sofocante, así que 
bajé a la cafetería del edificio. 

¿Estás bien? -la voz me sacó de pronto de mis 
cavilaciones- Pareces estresada.

-Solo estoy pensativa, ya sabes, un trabajo duro, 
¿qué haces aquí? No te había visto antes, ¿eres 
nuevo?

-Vine a ver a alguien, ¿sabes donde puedo encon-
trar a la directora?
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Presentamos la nueva sección de nuestro boletín con la primera entrega de 
un cuento por entregas realizado por las y los estudiantes de 6to grado de 
Escuela Tlalli Educación Integral. ¡No te lo pierdas!
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-Si, está en el piso 4. 

Me quedé mirando cómo se alejaba por el pasillo 
que llevaba al elevador. Bebí un trago de mi limo-
nada mientras la imagen del niño rondaba por mi 
cabeza. De repente, cruzó por mi mente la reunión 
que tenía programada con mi jefa. Miré el reloj de 
la cafetería y supe que tendría que correr si quería 
llegar a tiempo a la cita. Me apresuré a llegar al 
elevador y presioné el botón 4. Abrí la de la oficina 
todavía jadeando y sentí la mirada de todos pre-
sentes.

–Carmen, qué bueno que nos acompañas, pen-
sé que no lo lograrías –dijo mi jefa con expresión 
burlona–. Quiero presentarte a David, coordinador 
ejecutivo de la REDIM.

–Hola, de nuevo. 

Sentí el calor en mis mejillas, que probablemente 
estaban rojas. –Es un placer conocerte.

–Invité a David con el propósito de facilitarte la in-
vestigación, ya que todos sabemos que no tienes 
mucha experiencia en el tema de los derechos de 
infancias - dijo María sonriendo con malicia. David 
no solo es el coordinador de REDIM, sino también 
vivió la migración en carne propia. Cuéntanos de 
tu experiencia.

–Como dice María, yo mismo migré hace algunos 
años, y de alguna manera ese camino me trajo 
hasta este momento.

Recordando lo que acababa de leer en el diario, 
pregunté:
 –¿Qué sabes acerca de La Bestia y Las Patro-
nas?

David me miró algo sorprendido, como si mi pre-
gunta le hubiera traído viejos recuerdos o le hubie-
ra incomodado.
–Yo fui testigo del inicio de Las Patronas –el tono 
de su voz cortante me hizo entender que no habla-
ría más del tema.

–Bueno, bueno, ya tendremos tiempo para hablar 

de esto más tarde –dijo María, intentando suavizar 
el ambiente.

Me quedé pensando en la reacción de David y en 
la intensidad de mi pregunta. ¿Por qué me estaba 
afectando tanto este tema? Pensé en el niño, en 
su familia, en el tren, en Las Patronas, en su so-
ledad…y me sentí impaciente, necesitaba saber 
qué pasaría en la siguiente etapa de su viaje.

Continuará…

Espera la siguiente entrega en nuestro bo-
letín de junio
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