sCudles son los beneficios?

Lo primordial es cuidar de tu salud

reproductiva. Tu cuerpo experimentara

una desintoxicacion y poco a poco L , .
observaras como tu ciclo ira M I m O 'l'e y C U | d O
disminuyendo. Tus célicos menstruales

disminuiran y tu sistema se renovard d e -|-I" !
saludablemente.

La salud de tu sistema reproductor sera
optima y no habran indeseadas
infecciones por motivos de quimicos
inducidos sin nuestro consentimiento en

las toallas-comerciales.

Contribuyes con el Ambiente

No serds parte de las estadisticas
generando basura al ambiente .Cada toalla
prodra ser reutilizada por un periodo no
menor a cinco (5) afios. Sélo imagina
cuanto ahorras mensualmente sin el gasto
de esas toallas o diarios.




Nunca veas imposible realizar tu suen?.
Intentarlo no cuesta, creerlo y luchar pt
por él es la diferencia. Nadie mds, solo
fU decides cudl serd el limite...

Toallas Sanitarias en Tela

Las toallas sanitarias, para toda mujer es un
articulo de higiene personal esencial y
sagrado que no debe faltar en nuestra
compra rutinaria. Cada ciclo menstrual es
todo un protocolo el cual podemos sobre
llevar de una manera ecologica, brindando
a nuestro sistema alternativas
saludables.Contrario a las teallas
comereiales las mismas estan disefiadas con
quimicos y plasticos los cuales nuestro
cuerpo absorbe con los afios provocando
enfermedades en nuestro sistema
reproductivo, muchos de ellos

ocasionando danos permanentes.

A continuacion explico brevemente las
preguntas mas comunes sobre el tema de
toallas en tela.

s;De que estan echas? Estan fabricadas
con tela 100% algodon. Tela que permite la
transpiracion para sentirnos frescas en todo
momento. Ademads se componen de tela
impermeable para evitar accidentes en flujos
abundantes y anti resbaladiza.

5COmo se limpian?. Del mismo modo que
lavamos nuestra ropa intima. Jabon libre de
olores, y saca manchas. “No bleach” No
suavizadores. Solo lavar en agua fria a mano
o lavadora

2Como manejo mis toallas de tela
en banos publicos?

Las toallas cuentan con una tela anti
derrame que permitira que transportes
tu toalla sin accidentes dentro de tu
cartera, y en una bolsa sellada para esto.

2COmo llevo en mi cartera o bulto
sin que tenga olor mi bolso?

A diferencia de las teallascomerciales,
las toallas sanitarias en tela no apestan;
lo que ocasiona un olor en tu periodo
son los quimicos a los cuales somos
expuestas y el plastico. Te soprendera
atestiguar esto.

2Cudnto debo esperar enfre mis
cambios de toalla?

Tt mejor que nadie conoces tu cuerpo,
sin embargo, se recomienda no mas de
dos horas entre cambios.

5Con cudntas debo comenzar?

Minimo doce (12), en lo personal inicié
con cuatro (4) toallas para preparar mi
transicion. Presupuesté semanal para
inclusion de mis toallas y escogi tamarfio
y absorbencia/que mejor se ajustaba a

mi ciclo.A ia con los cambios
que experi asi que es mi
deseo moti experimentar

los benefici 0.



