
*aus nachhaltiger Landwirtschaft                 Alle unsere Speisen und Getränke enthalten keine Zusatzstoffe 
 (V) = Vegan   Für Allergenauskünfte, frag bitte unsere Mitarbeiter:innen nach der Allergenkarte. 

 
 

URBAN NATURAL DRINKS 
 

KALT  
 
Viva con Aqua Mineralwasser (laut, leise)     0,33     
Fritz (Kola, Zuckerfrei, Zitrone, Rhabarber, Mischmasch) 0,33     
Fiege Bier (Helles, Pils)        0,33    
   
 

WARM 
 
Espresso         
Americano           
Frischer Minztee   

 
 

URBAN NATURAL FOOD 
Frühstück, Brunch, Lunch, Snack, Dinner 

 

SUESSES & HERZHAFTES 
        
Joghurt          (V)  
Plantbased Joghurt* | selbstgemachtes crunchy Granola | Haselnussöl* |  
Früchte* der Saison | Kirschpüree | Zitronenzeste 
 
Sommersüppchen         (V)     
Ofengeröstete Aprikosen-Tomatensuppe mit Sauerteig-Nussbrot-Crunch |  
Harissaöl | grüne Kräuter | Kresse 
 
Grilled Cheese Sandwich  mit Kimchi 
Sandwich aus Sauerteigbroten „Bio Blond“ | Käsevariation* | Natural Kimchi* |  
Miso Mayo | gepickeltes regionales Gemüse  
 
Grilled Cheese Sandwich  mit Grilled-Paprika-Pesto 
Sandwich aus Sauerteigbroten „Bio Blond“ | Käsevariation* | gegrillter Pfirsich |  
Miso Mayo | gepickeltes regionales Gemüse  
 
Grilled Cheese Sandwich  mit Petersilienpesto 
Sandwich aus Sauerteigbroten „Bio Blond“ | Käsevariation* | gegrillter Pfirsich |  
Miso Mayo | gepickeltes regionales Gemüse  

  
Lemon Pasta          
Vegane Spätzle* | Kohlrabi-Nudeln | plantbased Zitronen-Aioli | Pecorino |  
Nussbrot-Crunch | eingelegte Senfsaat | Babyspinat | Zitronenzeste* | Kresse*  
 
„Frankfurter“ Grüne Sauce       (V)  
Smashed Kartoffeln* | „Frankfurter“ grüne Sauce | eingelegte Senfsaat |  
Wildkräutersalat | Avaa Verjus-Senf Dressing | Kresse  
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