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LESSLY NEVEU REYES
Licenciada en Administración 

Cuenta con estudios en:
Competencias Gerenciales por el ICAMI
Administración de Proyectos por Real State Business School 
Mini MBA en administración estratégica por la Anahuac
Administración de la empresa constructora por el ITESM
Programa de dirección por servicio por el IPADE
Entrenamiento empresarial Business Reach
Coaching humanistico organizacional por International Coaching
Tecnologies
Coach especialista en metodología BIEN +10 por International Coaching
Tecnologies

Profesional con experiencia de más de
20 años ,excelente perfil para liderar
equipos de alto desempeño y proyectos
retadores principalmente en compañías
del sector Comercial y de Servicios.

Habilidades para participar en
reuniones de toma de decisiones
estratégicas y poseedora de una visión
sistémica para influir de manera
integral en otros departamentos para
maximizar los resultados y las cifras.

Enfoque sistémico 
Orientación a resultados
Toma de decisiones críticas
Capacidad de análisis y síntesis
Manejo del estrés
Inteligencia emocional
Planeación estratégica
Ética
Integridad
Iniciativa
Proactividad
Trabajo en equipo
Liderazgo
Organización
Empatía
Resiliencia

APTITUDES







Coaching
HUMANÍSTICO

ORGANIZACIONAL

“ Eres el pasado de
un futuro sorprendente"



Acompañamiento para:

Facilitar un proceso de exploración e identificación de los recursos que ya
posees, vinculando estrategias con la finalidad de fortalecer tu capacidad de
autogestión para hacer frente a tus retos y metas a alcanzar.

Alcances:

• Concluir algún proyecto, meta o plan inconcluso o que aún no inicias
• Desarrollar Proyectos Alfa, Beta y Gama *a
• Determinar tu ADN y el de cada Proyecto en base a los 4 elemento + 1 *b
• Potenciar tus recursos a partir de lo que está en tus manos controlar
• Exponenciar tu Rol Divergente 

• Hacia tu ser trascendente
• Hacia tu estado de Flow y Coordenadas de Poder
• Canales de Percepción y Acción  

• Referentes de poder
• Rediseño de tu identidad trascendente
• Fortalecer tus valores, principios y postulados
• Identificar y fortalecer el Liderazgo en tus diferentes roles
• Potencializar tu sentido y mirada sistémica
• Gestionar tus conversaciones
• Gestionar tus estados de ánimo
• Desarrollar tu modelo de cambio mental
• Des fundamentar juicios y creencias
• Liberar tu esencia y potencial para un mayor crecimiento personal y
profesional

*a Personal, Profesional, Social
*b Tierra, Agua, Viento, Fuego, Propósito

Coaching

 

"La realidad que vivimos, es la realidad que generamos "
 

 



Bienestar
ACCESS

CONSCIOUSNESS



 Las Barras de Access Consciousness son una terapia corporal
que permite que tú y tu cuerpo comiencen a descargar todos
los pensamientos, ideas, actitudes, decisiones y creencias
limitantes que has tenido sobre cualquier cosa. 

Después de una sesión de Access Bars te sentirás más alegre
con la mente más clara, los efectos se irán acumulando y
cuantas más sesiones recibas menos ruido mental y más paz
experimentarás.  

Limpiaras tu sistema energético y le darás espacio para
cambiar tu forma de vida al modo creación y dejar que las
cosas lleguen a ti con mayor alegría, gozo y gloria. 

Barras Access



El facelift es una manera de rejuvenecer el rostro y revertir la
apariencia de envejecimiento. Esta técnica también puede
crear efectos similares en todo el cuerpo y además, de
disminuir líneas de expresión y otros efectos:

* Firmeza y tonificación de los músculos faciales y la piel en
general.
* Aceleración del proceso de cicatrización.

* La piel adquiere apariencia general mucho mas saludable.

* Una relajación profunda
*Restauración de comunión con la tierra para conectar tu
energía y recursos
* Desbloqueó  de células de grasa para favorecer el sistema
digestivo y drenar otras células para mejor funcionamiento del
cuerpo.

Facelift



Es un método práctico qué consiste en colocar las manos en
diferentes partes del cuerpo y usar energías específicas, 

 facilitando que éste vuelva a sus funciones originales, ayuda a
su reparación y a la longevidad. 

Procesos de Cuerpo

•Proceso de Cuerpo para drenar e ir eliminando implantes (lo que no es
nuestro y por educación, juicios, vivencias experiencias ajenas) se hayan
mimetizado y no nos pertenecen

* Proceso de cuerpo para ir eliminando las alteraciones que pudiera provocar
la vacuna para el COVID (en caso de habértela puesto)

* Proceso de Cuerpo para eliminar y erradicar aquello que no aporte a sistema
inmune



Consultoría
EMPRESARIAL Y
CORPORATIVA



Es una solución rentable por el tiempo que lo requieras, te dará una
perspectiva diferente de tu empresa y te permitirá innovar en aspectos que
quizás no contemplabas.

Con mi acompañamiento podrás hacer más sólidos los resultados no solo en
un área especifica y que se vuelva un proyecto Integral que promueva
también el crecimiento personal y de los demás en su mejor versión.

ASESOR / CONSULTOR EMPRESARIAL Y DE NEGOCIOS PARA PEQUEÑAS Y
MEDIANAS EMPRESAS DEL SECTOR COMERCIAL Y DE SERVICIOS

• Proyectos Integradores para la gestión del caos, recursos, expandir
resultados, potenciar el profesionalismo y principales procesos con
perspectiva global
• Diagnósticos sistémicos integrales y/o por área específica
• Proyección de imagen corporativa 

• Proyectos de ahorro de recursos en general 
• Diseño de controles en diferentes áreas o procesos modelados a la operación real
• Inventario de documentación fiscal y archivo empresarial o corporativo
• Inventario de Capital Humano y fortalezas
• Automatización, Digitalización de tareas y procesos especificas
• Aliados y Alianzas
• Procesos de Coaching Humanístico Organizacional 
• Procesos de Coaching con Metodología BIEN *
Con el seguimiento continuo, asesoría, gestión y acompañamiento para
provocar que la constancia transforme y tu junto con la Empresa o Negocio 

*Biología, identidad, Equipo que acompaña y Neurología (mentalidad)

Consultoría



Contacto
9988.45.58.49

lessneveu@gmail.com
@coachlesslyneveu




