1. Bolim
Melek, kelime anlami1 olarak Arapca da “Allah’in elgisi
veya Mesaj vereni”’ demektir.

Melekler Allah’n sevgi dolu diisiincesi ya da sevgi dolu
elleri ile bizlere dokunmalari i¢in gonderilmislerdir.
Allah’1n iradesine tabidirler. Yollar1 sadece sevgi, 1siktir.
Nurdan yaratilmis Manevi varliklardir.

Insanlarda bulunan yeme, i¢cme, evlenme, yorulma,
uyuma gibi 6zellikleri tasimazlar.

Meleklerde cinsiyet kavrami yoktur.

Melekler Allah'in emirlerine sorgusuz sualsiz itaat
ederler.

Her birinin vazifesi farklidir ve gorevlerini yaparken
yorulup, sikilmazlar.

Meleklerimiz ilk nefesimizden son nefesimize kadar
bizimle birliktedir. Sevginin 1518111 bizlere Basg
Meleklerin araciligi ile iletirler.

Hepimizin istinasiz 2 adet koruyucu melegi vardir.

Melekler, bizler yardim istemedigimiz siirece yardim
edemezler ¢linkii bizim 6zgiir irademize saygi gosterirler.

Yardim talebinde bulunmamiz i¢in enerji alanimiza davet
etmemiz gereklidir, her seyi gorseler bile yardim
edemezler ama olas1 kotiiliiklerden korumak i¢in her an
her dakika varliklarini bizlere duyurmak i¢in ugrasirlar.

Melekler i¢in zaman, mekan kavrami yoktur.
Her an her yerde birden fazla durumda olabilirler.
Melekler dine ve inanca gore hareket etmezler tabii ki her



dinin kurallarina gore ¢alisma sistemi vardir. Aslinda o
sistem tekdir ama birkag¢ ayricalik goriilebiliyor.

Kutsal kitaplarda s6z edildigi gibi melekleri gorebilir
onlarla iletisime gegebiliriz. Duru gortisii acik olan
herkes melekleri gorebilir.

Onlar i¢in kiigiik ya da biiyiik yardim kavrami yoktur.
Meleklerin kendi 6zgiin iradeleri yoktur. Saf bir enerjileri
vardir. Tek gorevleri evrendeki biitlin canlilarin
mutlulugu i¢in ¢alismaktir.

Meleklerin 6 adet kanadi1 bulunur:

2 tanesi ile ALLAH la iletisim kurarken yiizlerini
kapatirlar.

2 tanesi ile bedenlerini kapatirlar.

2 tanesi ile de ucarlar.

BASKA KIiSININ MELEKLERINDEN YARDIM
ISTEMEK

Koruyucu meleklerimiz son nefesimize kadar bizimle
birliktedir; bazen bir ses ya da bir esinti hissedersiniz ya iste o
anlarda koruyucu meleklerimiz bize kendi varliklarini
hatirlatirlar.

Mesela arkadasimizin davranisi sizi tizdi, kendi
meleklerinizden yardim isteyerek Onun meleklerini de
alaniniza davet ederek .......... kisinin bana daha anlayish ya



da benim ve onun hayrina olabilecek bicimde yonlendirme ya
da yardim etmenizi talep ediyorum tesekkiir ederim
diyebilirsiniz.

Bunu istediginiz kisi ya da canlilar tizerinde de yapabilirsiniz.
Bitkiler ve hayvanlar iizerinde de uygulayabilirsiniz.

MELEK iISARETLERI

Melekler bizlerle farkh isaretlerle de iletisime gegerler ve
yanimizda olduklarini bizlere hatirlatirlar

TUYLER: ¢cogumuz melekleri kocaman kanatlariyla hayal
ettigimizden farkli renklerde melek tiiyleri olmadik yerlerde
gorebiliriz. Meleklerin ontimiize en sik ¢ikarttigi isaretlerdir.

Beyaz Kkus tiiyii: Meleginiz yaninizda

Eger beyaz bir kus tiiyli gordiiyseniz bu meleginizin sizi
korudugu anlamina gelir. Meleginiz sizi dinliyor ve
dualariniza kulak veriyor. Kiig¢iik beyaz bir kus

tiiyil ayn1 zamanda rahmetli bir yakininizin hep
yaninizda oldugunu da ifade eder.

Kahverengi kus tuyu: Saghk ve huzur

Kahverengi kus tiiyli yasaminizin kisa stire

icinde huzura kavusacagi anlamina gelir. Koruyucu
meleginiz ayrica sagliginiz konusunda da endise
etmemenizi soyliiyor. Her sey yolunda.

Gri kus tiiyii: Barisma zamam yakin



Bu tiiy sonunda bir insanla barisacaginizi ama biraz
daha sabretmeniz gerektigini ifade eder. Tek
yapmaniz gereken bu durumu ¢6ziime kavusturmak i¢in
cabalayan koruyucu meleginize giivenmeye devam
etmek.

Siyah kus tiiyii: Her sey yoluna girecek

Bu tiiy genellikle iizgiin hissettigimizde karsimiza
cikar. Koruyucu melegimiz bu mesajla
huzursuzlugunuzun farkinda oldugunu ve kisa siirede
acimizin dinecegini haber vermektedir.

Mavi kus tiyii: Manevi yasaminiz on planda

Eger karsiniza mavi bir tily ¢iktiysa manevi giiciiniiz
bugiinlerde zirvede demektir. Dua etmeye ya da
meditasyon yapmaya zaman ayirin. Mavi kus tllytinii
kullanarak koruyucu meleginizle iletisime gecmeye

calisin.
Sar1 kus tilyii: Her sey yolunda

Eger karsimiza sar1 bir kus tiiyii ¢ikarsa kendinizle gurur
duyabilirsiniz. Bu tiiy, dogru istikamette oldugunuz ve
simdiye kadar takip ettiginiz yolun meyvelerini
toplayacaginizin habercisidir.

Turuncu kus tiyii: Harika bir yaraticihk

Turuncu bir kus tliyli gortirseniz son giinlerde
i¢cinizde yiiksek bir yaratici enerjinin mevcut
oldugunu ve arzularimiz1 ger¢eklestirmek 1¢in bunu
kullanmaniz gerektigi anlamina gelir.



Pembe kus tiiyu: Sevgi ve mutluluk

Bu tiy yakin ¢evrenizde bir bebegin

dogacaginin, yakin zamanda_hamile kalacaginizin ya
da ask hayatinda sizi giizel siirprizler

beklediginin habercisidir. Meleginiz mutlulugun ¢cok
uzakta olmadigim soyliiyor!

Kirmizi kus tityii: Ask ve cazibe

Bu tliyul goriiyorsaniz yasaminiza kisa zaman i¢inde
askin, tutkunun ve cesaretin gireceginden emin
olabilirsiniz. Ideal partnerinizle tanisip onu bastan
cikarmak icin elinizden geleni

yapmaya c¢abalayacaginiz kesin.

Yesil kus tuyu: Sans yiiziinuze giuluayor

Yesil kus tiiyliyle koruyucu meleginiz size yakinda
iyileseceginizi soyliiyor olabilir. Daha genis anlamda
ise sans sizden yana olacak demektir. Yesil kus

tiiyll bereketi sembolize eder ve elinize para
gececeginin de habercisi olabilir.

Kahverengi ve beyaz kus tiiyii: Mutluluk ¢ok
yakinda

Kahverengi ve beyaz kus tiiyli gormek mutlulugun
yolda oldugunu ifade eder. Bu hemen
gerceklesmeyecegi i¢in biraz sabretmeniz ve
inanmaya devam etmeniz gerek.

Siyah ve beyaz kus tiiyii: Umut ve denge



Umudunuzu yitirdiginiz bir anda bu tiiy daha hicbir
seyin sona ermedigini hatirlatir. Yasamimizda
degisiklikler olsa da koruyucu meleginiz sizi koruyor ve
yasaminiza kisa siirede denge bahsedeceginden emin
olabilirsiniz.

Tavus kusu tiyii: Finansal durumunuz iyiye gidiyor

Tavus kusu tiiyii gérmek finansal durumunuzda yeni
gelismeler olacagi anlamina gelir. Bu beklenmedik bir
gelisme olsa da yasam kalitenizi artiracak bir meblaga
sahip olacaksiniz.

Giivercin tiyu gormek: Henuiz her sey bitmis
sayllmaz

Eger bir giivercin tiiyii gordiiyseniz bu zor bir
donemden gectiginiz ama koruyucu meleginizin size
heniiz her seyin bitmedigini ve yakinda mutluluga
kavusacagimiz anlamina gelir.

BULUTLAR: Kazara basinizi kaldirip gokyiiziine
baktiginizda melek seklinde bir bulut gordiiyseniz hayir
uydurmuyorsunuz, meleklerimiz bizi selamliyor.

BOZUK PARALAR; Allah’in smirsiz bereketi sana akiyor.
Kollarin1 a¢ ve buna inan, iste melekler insana mesaj1 “Egilip
litfen alin o parayi kii¢iik demeyin bir kurus bile olsa. Her
seferinde; evet o miithis bereket bana akiyor ve ben o bereketi
aliyorum artik, ¢ok siikiir” diyerek tesekkiir edin.




GOKKUSAGI: Her zaman bizi giiliimseten gokkusaklar
sadece gokytiziindeki harika goriintiileriyle sinirli degil. Bir
bardak suyun i¢inde goriinen gokkusagi. Bir yol tabelasinda ya
da ¢icek sularken olusan gokkusagi da meleklerimizin bize
goz kirpmasi olabilir.

MELEKLER BiZE SAYILARLA DA MESAJLAR
VERIRLER:

1 SAYISINI COK SIK GORUYORSANIZ COK FAZLA OLUMSUZ

DUSUNCELERINIZ VAR DEMEKTIR. BUNA DIKKAT ETMENIZ
GEREKTiGi MESAJINI VERIRLER. DUSUNCELERINLE
YARATIYORSUN ANLAMINA GELMEKTEDIR. NEGATIF SEYLER
DUSUNMEMEYE DiKKATETMELISIN.

11 SAYISI GORDUGUNUZDE SADECE iSTEDIGIN SEYLERI

DUSUN ISTEMEDIGIN SEYLERE ODAKLANMA DEMEKTIR. O
YUZDEN

NEGATIF SEYLER YERINE POZITiF SEYLER DUSUNDUGUNDEN
EMIN OL.

2 SAYISI MELEKLERIN SENIN YANINDA, HERSEY YOLUNDA,

INANCINI KORUMAYA DEVAM ET ANLAMINDADIR.

22 SAYISININ ANLAMI iSTEDIGIN SEYLER GERCEKLESMEYE
COK YAKIN SAKIN PESETME. POZITiF KAL

3 SAYISI AYDINLANMIS USTATLARIN SANA YARDIM ETTIGI
ANLAMINA GELIR. MEVL4NA, BUDA




33 SAYISI YUKSEK RUHLAR SANA SU ANDA COK YAKIN
ONLARDAN YARDIM VE BILGELIK ISTE SANA REHBER
OLACAKLARDIR. SENi SEVIYORLAR VE DESTEKLIYORLAR.

4 SAYISI MELEKLER SENINLE. BU iSI MELEKLER HAL EDIYOR.
ONLARA BIRAK. iCiNi RAHAT TUT.

44 SAYISI MELEKLERLERIN SANA SEVGILERINI SUNUYORLAR
VE SANA YARDIM EDIYORLAR. ONLARI HISSET VE
YARDIMLARINI SEVGIYLE KABULET.

5 SAYISI DOGRU YOLDASIN. DAHA iYiYE DOGRU BELIRGIN BiR
DEGiSiM MEYDANA GELMEKTE.

55 SAYISI EGER YAKIN ZAMANALARDA HAYATINDA BIiR
DEGISIM ICIN DUA ETTIYSEN BU SAYI ONA CEVAPTIR.

6 SAYISI PARA DAHIL MADDE ALEMIYLE iLGiLi KONULARDA
ENDISELENME.
66 SAYISI DUSUNCELERIN DENGESi BOZULMUS DURUMDA.

DUSUNCELERINI COK FAZLA MADDi KONULARA
ODAKLADIGIN iCiIN DENGEN BOZULABILIR. MADDIYAT VE
MANEVIYAT ARASINDA DENGE KUR.

7 SAYISI DOGRU YOLDASIN. MUCIZELER SENINLE. 7 SAYISI
ILAHI BIR SIHIRIN SENi DESTEKLEDIGINi VE FIRSAT KAPILARINI
ACTIGINI iISARETEDER.EN SiHIRLi SAYILARDAN BiRIiDIR.

77 SAYISI MELEKLERIN DILEKLERININ GERCEKLESTIGiNi
MUJDELIYOR. iYi YOLDA GiDIYORSUN. DAHA FAZLA iYi HABER
VE SURPRIZLERE HAZIROL.

8 SAYISI BOLLUK VE ZENGINLIK SANA GELIYOR.



88 SAYISI HAYATINDA FAZ DEGISiMi YASAMAK UZERESIN.
BIRSEYLER BITECEK AMA AKABINDE BASLANGICLAR DA
GELECEK.

9 SAYISI HAYAT AMACI UZERINDE CALIS. GOREVIN VAR VE
BUNUN iCiN; iCINDEKi TUM POZITiFLiGi KULLANARAK ISIGINI
CEVREYE SACMA ZAMANI.

99 SAYISI BiR DONEMIN SONU ANLAMINA GELIR. FAKAT
DAHA COK ENERJISEL BOYUT iCERIR. YANi ENERJI
CALISAMALARI YAPIYORSANIZ BELIRLi BiR OLGUNLUGA
ULASTIGINIZ ANLAMINA GELIR.

0 SAYISI ALLAH SENi SEVIYOR. KENDINiZE GUVENMENIZ
GEREKTIGINi iSARET EDIYOR.

00: TANRIYA YAKIN OLAN DEMEKTIR. YENi BiR DONGU YENI
BASLANGICLAR ANLAMINDADIR.

100 SAYISI GORDUGUNUZDE HANGI NEGATIF DUSUNCELER

ICINDEYSENiZ HEMEN DEGISTIRIN. TANRIDAN VE
MELEKLERDEN YARDIMISTEYIN

200 SAYISI GORDUGUNUZDE HAYATINIZDAKI YENi DONEMI
ILAHi GUC YONETIYOR VE BiR MUCIZE GELIYOR DEMEKTIR.
HERSEY YOLUNA

300 SAYISI EGER KENDINizI SIKISMIS HISSEDIYORSANIZ
EVRENIN SESINi DAHA iYi DINLEYIN. CUNKU SiZE REHBERLIK
YAPMAK iCIN HAYAT AMACINLA iLGiLi BILGILER
GONDERIYORLAR. REHBERLIGI DINLE



400 SAYISI GORDUGUNUZDE SAKINLESMEN:IZ,
YAVASLAMAYA iHTIYACINIZ OLDUGUNU iSARET EDER. DUR
VE EVRENIN SEVGISINi iICINDEHISSET.

500 SAYISI TANRININ HEDIYESIDIR. YASADIGIN VEYA
YASIYACAGIN DEGiSIMLER OLMASI GEREKENLERDIR.

600 SAYISI MADDESEL HAYATINLA iLGiLi YARADANDAN
GELEN MESAJDIR. iLAHi REHBERLIK YARADAN
IHTIYACLARININ KARSILANMASI iCiN DAHA DUNYEVI
ARZULARA DAHA AZ ODAKLANMANI iSTiYOR.

700 SAYISI YAPTIGIN CALISMALARIN YARADAN TARAFINDAN
TAKTIR EDILDIGININ MESAJINI VERIYOR. BU CALISMALAR
FiZiKSEL, ZIHINSEL VEYA SPIRITUEL OLABILIR. KENDINE VE
BASKALARINA YARDIM EDECEGIN BiR YOLDASIN BU YOLDA
ILERLE.

800 SAYISI YAKLASAN BiTiSLER iLAHi PLANIN BiR PARCASI VE

DUALARININ CEVABI. BU SURECTE YASAYABILECEGIN
KORKULAR VE ENDISELELERLE ILGiLi TANRIDAN YARDIM ISTE
HEP YANINDA OLACAK.

900 SAYISI YARADANDAN GELEN VE HAYATINDA SONLANAN
BiR BOLUMUN iLAHi BiR REHBERLIGE SAHIP OLDUGUNU
GOSTEREN BIR MESAIDIR.

EN COK GORDUGUNUZ SAYILARI YUKARIDAKI

ACIKLAMALARLA BIRLESTIREREK iC SESINiZE YONELIP SiZE NE
DEMEK iSTEDIGINi SORUN.

EN GUZEL EN DOGRU CEVABI YUREGINIZDEN GELEN iC
SESINiZ SOYLEYECEKTIR. BU SAYILARI BiR KAGIDA YAZIP



YANINIZDA TASIRSANIZ GORDUGUNUZ SAYILARI COK RAHAT
YORUMLAYABILIRSINIZ.

Bazen melekler hayatimiza bazi kisileri dahil ederek bizlere
yardimda bulunurlar. Bu nedenle hayatimiza girip kisa siirede
cikan kisilere dikkat edin onlarin sizlere Verdigi bir mesaj
vardir ya da hayatimiz1 glizellestirmek i¢cin melekleriniz
gondermislerdir.

MELEKLERi NASIL DUYABILIRIZ VE ILETIiSIiM
KURARIZ

Melekleri aslinda i¢giidii olarak veya his olarak da duyabiliriz
ama ego yliziinden buna baska anlam yiikleriz. I¢ sesimize
kulak vermemiz gerekli.

Melekler bize 6 farkl sekilde seslerini duyururlar.

DURU ISITME: I¢ ses olarak, genelde kulagmiza gelen sestir.
Bazen diisiince gibi gelir. Bazen de sicak, tavsiye gibi gelir.

DURU GORU: Gérsel mesajlardir. Meleklerimiz ¢ogu kez
bizlere gorsel mesajlar yoluyla da ulasirlar. Gorsel
dedigimizde hemen aklimiza gozlerimiz agikken kanath
varliklar1 gormek gelir. Tahminim bunu goren ¢ok az kisi
vardir. Meleklerin yolladigi goriintiiler genelde; bir fotograf
karesi veya bir film sahnesi ya da aniden bir goriintii gibi
gelebilir, bunlarin hepsini i¢sel olarak da gorebiliriz.
Rakamlar, ayn1 kelimeler veya ayni sahne gortintiileri gibi.

DURU HISSETME: Duru hissetme fiziksel ve duygusal
olarak gelir. Mesela bir sey diisiiniirsiin i¢inde bir sikint1 ve
daralma olur veya midene agr1, kramp girerse iste o
diistindiiglin sey senin i¢in olumsuzdur. Tam tersi i¢inizde bir




huzur, heyecan, kipirt1 oldugunda hayirlidir. Ozellikle yeni bir
ise girecekler i¢in bu uygun bir yontemdir.

DURU BILIS: Hani bazen bir seyleri biliriz ya, nasil
bildigimizi de bilemeyiz. Iste bu o duru bilistir. I¢inize dogar
gibi gelir ve bir bakarsiniz olur. Bu da bizim meleklerimiz
tarafindan gonderilen mesajlardir iste.

ISITSEL: Siz isitselseniz eger duymayla ilgili sézciikleri daha
cok kullanirsiniz ve GOZLERINIZ YANLARA bakar
kulaklar1 isaret eder (aslinda kulaga hos geliyor gibi) climleleri
sik sik kullanirsiniz.

HISSEL (KINESTETIK): Eger siz hissel iseniz yansidan
kelimelerle konusursunuz (bu hi¢ i¢gime sinmedi ya da i¢cime
1y1 bir his kapladi) gibi kelimeler kullanirsiniz ve gozleriniz
asagiya dogru bakar.

GORSEL

Gorselseniz hep gorselleri kullanirsiniz ve anlatirken
gozlerinizle hep yukar1y1 bakarsiniz konusurken Ifadelerinizde
(suna bir bakalim, bunun sonu ya da bu isin sonu kotii
goriiniiyor) gibi kelimeler kullanirsiniz.

MELEKLERI GOREBILIR MiYiZ?

Spritiiel alanda ve farkindaliginiz artiysa EVET ama bunu
ciplak gozle ve yaninizda gibi degil tabi iki. Mesela bir flas
cakmasi gibi birden ¢ok hizli ve yogunlastiginizda birden
beyaz bir 151k huzmesi goriiniir ve bu genelde sizin koruyucu
meleginizdir.

Diger Bas melekler farkli renklerde goriilebilir.
MELEKLERLE NASIL YASARIM?



Bas melek Mikail basta olmak tizere biitiin bas melekleri
Hayatimiza dahil edebiliriz. Meleklerle yasamak i¢in onlara
sorular sormaniz gereklidir.

Ne ya da nasilin hi¢ 6nemi yok. Sorularmizin biiytkligii ya da
kiiciik olmasinin da hi¢ 6nemi yok. Tek yapmamiz gereken
isin i¢inden ¢ikamadigimiz her sey i¢in yardim istemektir.
Yardim isterken i¢ten ve inangla istemeniz gerekli.

Melekleri alanimiza davet ederken;

“BASMELEK MIKAIL VE TUM BASMELEKLER
SIZLERI ALLAH ‘in iZNIYLE ENERJI ALANIMA DAVET
EDIYORUM TESEKKUR EDERIM”

Demeniz yeterli 3 defa sesli ya da sesiz fark etmez yeter ki
alaniniza davet edin ve yardim isteyebilirsiniz.

Meleklerden yalnizca basimiz sikisinca degil her zaman
yardim talep edebiliriz.

Mesela her giin meleklerimize bugliniin mesajini sorabiliriz

Meleklerle yasamak teslimiyettir. Bilmeliyiz ki her sey
Allahtan. Giizele glizel cevaplar gelir.

Bolluk-bereket alaninda meleklerle calisabilirsiniz.
Meleklerle sifa ¢alismalar1 yapabilirsiniz.

Melek enerjisine Uyumlandiktan sonra hayatinizda tiim
alanlarda meleklerle ¢alisabilirsiniz.

Hatta bilincalt1 kayitlarin1 degistirerek arinma yapabilir,
kendinizi ve baskalarini korumaya alabilir, hastaliklara sifa
aktarabilirsiniz.



Bazi kisiler dogustan enerjisel olarak yiiksek dogarlar, iste bu
tarz kisilerin daha onceki yasamlarinda sifaci, 151k is¢isi olarak
diinyaya geldikleri bilinir

Meleklerinizin mesajlarint onlarin size yolladiklar: isaretleri
fark etmeye basladik¢a, giinliik yasamda meleklerle cok daha
yakin calistiginizi fark edeceksiniz.

Yiireginizdeki soruyla ilgili meleklerinizden mesaj isteyin.
Size yollanan mesajin NET ve acik olmasini rica edin.

Bazen melekleriniz sizden yardim istedigimiz bir konuda adim
atmanizi ister. Birini aramaniz veya gitmenizi fisildayabilir
kulaginiza ya da aniden i¢inize dogan hisler, akliniza aniden
gelen diisiinceler goziiniize takilan mesajlar, riiyalar,
icinizdeki fisildayan ses ya da bir arkadasinmizin “SUNU YAP”
demesi seklinde gelebilir size meleklerinizin sevgi dolu
tavsiyeleridir

. Aslinda meleklerimiz ve Allah’1n o sevgi dolu elleri
icimizde. O blyiik gii¢ i¢imizde ve O, her seye kadir.

2.Bolum
SERAFIM, KERUBIM VE TRON MELEKLERI

Bu 3 melek Yaradan’in saf temiz kosulsuz sevgisini koruyan
ve kirletilmesine 1zin vermeyen en yliksek titresimli
varliklardir.

Serafimler yaradana olan aski temsil ederler. Bu aska
ulasmak icin giiclii 1s1klar ile tiim engelleri ortadan kaldirirlar.



Kerubimler her boyutta ve enerji titresiminde giic ile sevgiyi
birlestirip biitiinlestirerek biitiin kozmik planin i¢inde huzuru,
baris1 ve adaleti yonetir. Bu ilkeleri insan olarak diinyada nasil
yasatacagimiz konusun da bize rehberlik yaparlar.

Tronlar; Ilahi bilgeligi temsil edenlerdir, dualiteyi kendi
diistincelerimizle nasil yarattigimizi, yarattik¢a yeni fikirleri
ve sevginin akisini nasil engelledigimizi gosterenlerdir.

Bu 3 melek diinyevi yasantinin getirdigi oyunlara yiiksek bir
bakis acisi ile resmin biitiiniinii gorebilmemizi boylece karmik
dongiileri yaratmadan tamamen ilahi bilince sevgiye
baglanarak ilerlememiz konusunda bize destek olurlar.

KIiRAMEN KATIBIN MELEKLERI

Bunlar iki melek olup, biri sagimizda digeri ise solumuzdadir.
Sagdaki melek iyi davranislarimizi(sevaplarimizi), soldaki
melek ise kotii davranislarimizi (giinahlarimizi) kaydeder. Bu
melekler ayn1 zamanda insanlar1 ¢esitli tehlikelerden

korumakla gorevli oldugu i¢in (koruyucu meleklerimiz)
bunlara HAFAZA MELEKLERI de denir.

MUNKER VE NEKIiR MELEKLERI
Oliimden sonra kabirde sorgu ile sorumlu meleklerdir.

Bilinmeyen, taninmayan, degisik kilik ve kiyafetli olan
anlamindadir.

HAMELI-I ARS MELEKLERI

Bunlar ars-1 tasityan meleklerdir.



CENNET VE CEHENNEMDEKI ISLERI
YURUTMEKLE

GOREVLI MELEKLER

Cennete giren miminlere selam veren ve hizmet eden ¢ok
sayida melek vardir, bunlarin basindaki melegin adi RIDVAN
MELEGIDIR.

Cehennem melekleri (zebaniler) ise kafirlere azap etmekle
gorevlidir, bunlarm basinda melek ise MALIK MELEGIDIR.

MUKARREBUN VE iLLIYYUN MELEKLERI

Bu melekler, Allah't tesbih ve anmakla gorevli olup, Allah'a
cok yakin ve O'nun katinda serefli mevkii bulunan meleklerdir

DIGER MELEKLER:
Bir kisim melekler sadece miiminler i¢cin dua ederler.

Bir kistm melekler, insanin kalbine dogru olan seyleri ilham
ederler, ayni zamanda miiminlere hayir ve 1yiliklerde
bulunurlar.

Bir kisim melekler miiminleri cennetle miijdelerler.

Bir kisim melekler kafirlerin yiizlerine ve arkalarina vurarak
“tadin cehennemin azabin1” derler.

Baz1 melekler zikir meclislerini arar bulur ve onlara katilirlar.

Bazi melekler KUR-AN okunan yere inerler ve KUR-AN
dinlerler.

Bir kisim melekler muminlerin dualarina amin derler.



BAS MELEKLER VE GOREVLERI

Koruyucu meleklerin disinda bizlere yardim eden Basg
meleklerde vardir. Her bas melegin ilgilendigi alanlar vardir.

BAS MELEK MIKAIL: Adi, “Allah gibi olan” anlamina
gelen Bas melek Mikail, Allah’in kendi nurundan yarattig: ilk
varliktir. Isik ve sevginin koruyucu melegi; bas meleklerin
lideridir.

Bas melek Mikailin gérevi egoyu bizlerden hatta diinyamizdan
uzak tutmaktir. Son derece giicliidiir ve biitiin meleklerin basi
olarak bilinir.

Bas melek Mikail 1siktan kilic1 ile korkuyu bizlerden,
diinyadan atmak i¢in kullanir. Bizi her tiirlii tehlikeden
korumaya hazirdir. Rengi: Aura rengi indigo (mora ¢alan
koyu mavi) Laciverte yakin koyu mavidir. Onunla ¢alisirken
gece mavisi rengi gorebilirsiniz.

BAS MELEK CEBRAIL(GABRIEL):

Cebrail ’Ulak’ mesaj veren diye alinir. Diger isimleri
RUHULKUDUS ve CIBRIL’dir. Baz1 kaynaklarda NAMUS-I
EKBER olarak da gecer, hatta bazi kaynaklarda HZ.

Muhammed’e namaz kilmay1 6grettigi bilgisi gecer.

VAHIY melegidir. Incil’de Meryem’e hamile oldugunu
soyleyen bas melektir. Iletisimle ilgili melektir. Bir konusma
yapacaksaniz Bas melek Cebrail’i yardima ¢agirabilirsiniz.

Rengi koyu saridir.



BAS MELEK RAFAEL (KUR-AN’DAKI ADI ISRAFIL):

Allah'mm iyilestirici eli demektir. Kiyamet giinii sura tiflemekle
gorevlidir, ilk tflediginde kiyamet kopacak ve ikinci
tiflediginde ise tiim canlilar yeniden dirilecektir.

Bas melek Rafael'i tiim hastaliklar i¢in ¢agirabilirsiniz Ondan;
her tiirlii fiziksel ve ruhsal sifa, giivenli bir seyahat gecirme,
kilo verme, sigara ve alkol gibi bagimliliklarinizdan kurtulma
konularinda yardim isteyebilirsiniz.

Rengi zlimriit yesildir. Hayvanlar i¢inde kullanabilirsiniz
korkularinizin iyilesmesinde de kullanabilirsiniz. Cagriya
davet eden MUNADI ismiyle de gegmektedir.

BAS MELEK AZRAIL:

Allah'in yardimer eli anlamina gelir. Azrail'i genelde kotii
algilarlar ama tam tersine sevecen ve sicak bir enerjisi vardir.
Basmelek Azrail; sanilanin aksine, 6lmekte olan kisilerin
canini almaya degil, 6liim aninda ruhun bedenden huzur
iginde ayrilmasina ve ruhun 1s18a ulastirilmasi igin yardim
etmeye gelir.

Aura rengi kirik beyaz Bazi kaynaklarda MELEK-UL MEVT
olarak da ge¢cmektedir.

BAS MELEK ARIEL:



ALLAH'1In disi aslan1 anlamina gelir. Doganin, hayvanlarin ve
bitkilerin koruyucusudur. Cevreyi korur ve dogadaki perilerin
basi da denir. Dogay1 koruyan biri iseniz muhtemelen Ariel ve
doga perileri sizi ¢ok seviyor ve koruyordur. Cesarete
thtiyaciniz oldugunda ve bolluk berekete ihtiyaciniz
oldugunda Bas melek Ariel'e calisabilirsiniz.

Rengi: Pembe ve Figiirii: Aslandir.

BAS MELEK CAREMAYEL:

ALLAH'"'m merhameti anlamina gelir. Affetme ile ilgili,
degisimle 1lgili, i¢gsel rehberlikle ilgili, hayatiniz1 gzden
gecirip daha 1y1 olmasi i¢in yardim isteyebiliriz. Rengi ise
patlican morudur.

BAS MELEK COFIEL (JOPHIEL):

ALLAH" giizelligi anlamina gelir. Diistincelerinizi,
etrafinizi, kendinizi, ortami giizellestirmek isterseniz yardim
isteyebilirsiniz. Egonuzun esiri olup diisiinceleriniz negatif mi
Bas melek Mikail’le birlikte Cofiel’den yardim
isteyebilirsiniz. Ayrica Feng Shui bas melegi olarak da bilinir.
Evinizi, dolabinmizi, zevk ve sabir melegidir.

Rengi ise koyu pembedir.



BAS MELEK GALGIEL:

Gilinesin melegidir. Karanliga aydinlik tutarak diinyamizi
aydinlatir.

Kendilerine ve ¢evresi disinda her hangi bir sekilde diinyaya
hizmet istegi duyan insanlarla ¢alisir ( 151k 1s¢ileri gibi).

BAS MELEK HANIEL:

ALLAH'1In zarafeti anlamina gelir. Yaptiginiz seye zarafet
vermek iste, goriismede, toplantida, sunumda, zarafet ve
giizellik tad1 verir. Aynm1 zamanda ayin evreleriyle de ilgilidir.
Duygularimizi, bilingaltimiz1 kesfetmemizi, onurlandirmamaizi
saglar. Kadinlarin adet donemlerin de yardimci olur.

Rengi ay tasi rengine benzeyen soluk mavidir.

BAS MELEK METATRON:

Zamani yoneten melek, bir yere yetismeniz gerekirse, isi
zamaninda yetistirmek i¢i, zamaninizi 1yi degerlendirmek igin,
yardim isteyebilirsiniz. Ayrica bilgiyi getiren melek olarak da
bilinir.

Genglerin ergenlerin melegi olarak da bilinir,

Rengi mor ve yesildir.



BAS MELEK NATANIEL:

Isik is¢isi olan kisilerin melegidir. Gii¢ ve cesaret, liderlik ayn1
zamanda i¢cinde bulundugumuz 1s18a yeni enerjileri agiga
cikarmak i¢in yardima ¢agirabiliriz.

Rengi bayrak kirmizisi

BAS MELEK RAGUEL:

Allah'in arkadas1 anlamina gelir. iliskilerle ilgili yardim
isteyebilirsiniz.

Adaleti getirir. Adaletin terazisi olan melektir. Her ne konuda
adalet istediginizde yardima ¢agira bilirsiniz.

Rengi acgik mavi.

BASMELEK SAMUEL(CHAMUEL):

Samuel'in ad1 goren ya da duyan anlamindadir. Aradiginiz her
ne varsa Samuel’den yardim isteyebilirsiniz. Kaybolan esya,
havyan, insanlar, hatta kendi hayatiniz i¢inde kaybolduysaniz
yardim isteyebilirsiniz. Yapmaniz gereken yardim istedikten
sonra viicudunuz, eliniz bir yere uzanirsa takip edin. Ayrica
ruh esinizi bulmak i¢in, evinizi ve 1sinizi bulmak i¢inde
Samuel’den yardim isteyebilirsiniz.

Rengi acik yesildir.



BASMELEK URIEL:

Allah 1s1ktir anlamina gelir. Aslinda sorun ¢6zen melektir.
Uriel hayatimiza sorunlu durumlara ve beynimize 1sik verir.
Bir seyi unuttugumuzda Uriel’1 ¢agirabiliriz. Bu nedenden
sinavlarda cocuklarin okul donemlerinde yanlarina yollaya
biliriz. Her tiirlii problemleri ¢ozmek i¢in yardima
cagirabiliriz. Evde, 1ste her alanda yardim isteyebilecegimiz
bir melektir.

Rengi altin sarisidir

BAS MELEK RAZIEL:

Allah' 1n sirr1 anlamina gelir. Onun Allah’in tahtina ¢ok yakin
oturdugu ve bu sayede tiim ezoterik sirlar bildigi, duydugu
sOylenir. Onun simya spritiial degisim ge¢cmisi ve gecmis
yasamlari sifalandirma konusunda yardimci olur.

Rengi gokkusagi renkleridir.

BAS MELEK SANDALFON:

Adi Kardes melegi olarak bilinir. Sandalfon miizik ile
hayatiiza giizellik, spritiiellik ve iyilesme getirir. Size 1yi
gelen bir miizigi koyun ve kendinizi notalara birakin ve
tyilesmek 1¢in Sandalfon’dan yardim isteyebilirsiniz.



Rengi turkuazdir.

BAS MELEK ZADKIEL

Anlami1 Allah'in hakliligidir. Sefkat ve anlayisin bas melegidir.
Bir tartismada karsimizdakinin bakis acisini kendimizi onun
yerine koyabilecek kadar anlamamiza, onun i¢in sefkat
duyabilmemize yardimci olur. Sevgi dolu bir empati hissi verir
bizlere.

Tartismalarda bas melek Zadkiel ve Raguel ile birlikte yardim
isterseniz mucizevi bir sekilde sorun ¢oziiliir.

Rengi koyu laciverttir.

Meleklere Uyumlama Nasil Yapihir?

Uyumlamay1 alan kisi rahatsiz edilmeyecegi bir yerde sirt iistii
uzansin. Kollar ve bacaklar ¢capraz olmasin ve avug igleri
yukar1 baksin.

Siz uyumlamay1 yapmaya baslamadan 6nce enerjiyi
ogrendiginiz gibi aktif edin.

Ellerinizi kisinin tepe ¢akrasina yerlestirin. Uyumlanacak
kisinin yiiksek benliginden de 1zin isteyin. Ve su sekilde niyet
edin:

“Ben Simdi (alicinin tam adi) Tiim Bas melekler ve Biiytlik
Melekler Enerjisine Uyumlamaya Niyet Ediyorum.”



Uyumlamay1 alacak olan kisi de zihninden ya da sesli olarak
Sunlar1 sOylesin:

“Ben (tam adiniz) simdi (egitmenin adi) beni Tiim Bas
melekler ve Biiylik Melekler Enerjisine uyumlamasina izin
veriyorum ve sevgiyle kabul ediyorum.”

Ve Ellerinizi Kalp Cakrasina koyarak Melek Enerji
Uyumlamasini baslatin.

Uyumlama ortalama 30 dakika siirecektir.

Uyumlamay1 uzakta yapiyorsaniz ayn1 adimlari imgeleyerek
gerceklestiriniz.

3.Bolim

49 MELEK SEMBOLU ENERJISI
Melek Diinyasinin Anahtarlari

49 Melek Sembolii, kadim bilgilerden giiniimiize gelen

kullanimi kolay, etkili sembollerdir.

Bu uyumlama ile 49 melek sembolii ve bu sembollerin
anlamlarina, enerjilerine uyumlanilir. Her birinin, yasamin her
alaninda yardimci olmasi i¢in verecegi glicler vardir. Kisi bu

sembollere uyumlandiktan sonra bu sembolleri meditasyon ile



kullanabilecegi gibi baska yollarla da aktif ederek ilgili
meleklerle iletisimini gliclendirebilir ve yardim almasi
kolaylasir. Ayni zamanda semboliin ilgili oldugu konularda
yapilan sifa -enerji ¢calismalarinda da bu semboller

kullanmilabilir. Her bir sembol 7cm ¢apindadir.

Uyumlamanizin ardindan bu sembolleri 3. goziiniizde
imgeleyebilir ve sembollerle baglantili melekleri

cagirabilirsiniz.

Sembolleri ellerinizle de ¢izilebilir ya da zihninizden
diistinebilirsiniz ya da herhangi birisinin ¢akra sistemine eterik

olarak yerlestirebilirsiniz.
Ciktisini alarak tizerinizde de tasiyabilirsiniz.

Sectiginiz sembolii aktif etmek i¢in sembolii imgelemeniz ya
da zihninizden diisiinmeniz ya da ¢izmeniz ve anlamini

diisinmeniz yeterlidir.

Bunlardan hangisi kolayiniza gelirse o sekilde aktif
edebilirsiniz...
Bu konuda bir kural olmay1p i¢inizden geldigi gibi niyetinizle

de kullanabilirsiniz.



Semboller 1lgili melegi ¢cagirmak ya da iletisim kurmak i¢in

kullanilabilir.

Meditasyonda ya da rahatlamak ic¢in kullanilabilir.
Dogrudan tlizerinizde tasiyabilirsiniz.

Odaniza asabilirsiniz.

Su, yiyecek, masaj yagi vb. Seyleri enerjisel agidan sarj etmek

icin kullanabilirsiniz.

Sembolii yasaminizdaki herhangi bir duruma

gonderebilirsiniz.
Semboller ¢akra, aura ya da enerji sistemine gonderilebilir.
Enerji calismalarinda kullanilabilir.

Kullanim Ornekleri:

Sevgi ile ilgili bir konuda calismak istiyorsunuz...

Sevgi ile ilgili semboller genel olarak 2, 14, 20 ve

37.semboller... Bu sembolleri aktif ederek:
"..." 1le iliskimin sevgiyle bliylimesine niyet ediyorum. Gibi
bir niyetle sembolleri aktif ederek iliskinize, filanca ile araniza

gonderebilirsiniz...



Insanlarla tokalasirken 37.sembol ( her sevgi icin ) ya da
duruma gore farkli bir sembolii avucunuzun igerisinde

diisiiniin ve O0yle tokalasin fark m1 deneyimleyin:)

Genel amach bir enerji calismasi yapiyorsunuz kendiniz veya

baskasi i¢in fark etmez...
Asagidaki ornek size fikir verebilir:

Duruma gore ilgili Bas melek Sembollerinden (42-49)
sectiklerinizi aktif edip yapacaginiz calisma konusunda

desteklerini isteyebilirsiniz...

Sonra ¢alismaya baslarken (kendiniz i¢in ¢alisiyorsaniz
kendinize baska i¢in ¢alisiyorsaniz o kisiye) 3.sembolii aktif

ederek kisinin tiim aurasim kapladigini diisiinebilirsiniz...

Sonra sevgi ile 1lgili sembolleri; kalp ¢akrasina yerlestirerek

devam edebilirsiniz.

Oz deger, giic ve giiven ile ilgili sembolleri; solar pleksus

cakrasina

Yaraticilik, yaratici bilgelik ile ilgili sembolleri hara(sakral)
cakraya

Cesaret, azim, metaryal isler ile ilgili sembolleri kok ¢akraya

Yaratici sozciik, ifade ile ilgili sembolleri bogaz ¢akrasina,



Ruhsal uyanis, ruhsal bilgelik, ilahi giic ile ilgili sembolleri
3.20z (Ajna) cakrasina ve ta¢ ¢akraya gonderebilir ya da

yerlestirebilirsiniz...

Calisma amacina ve duruma gore farkli sembollerle farkli

calismalar olusturabilirsiniz bu sadece 6rnektir...

Not: Bir sembolii aktif ettiginizde hem semboliin enerjisi ile
calisabiliyorsunuz hem de ilgili melek ile...Calismalarinizda
bu sistemi dilerseniz Reiki veya farkli enerji sistemlert ile
birlikte kullanabilirsiniz. Sembollerle yapabilecekleriniz

konusunda yaraticiliginizi konusturun.
Uyumlama Yapmak
49 Melek Sembolii uyumlamasi yapmak oldukga kolaydir.

“Ben simdi 49 Melek Sembolii Uyumlamasim (Kisinin

Adi)'ya aktarmaya niyet ediyorum.”

Demeniz yeterlidir.Ortalama 20 dk. sonra uyumlanan kisi

sembolleri kullanabilir.

4.Bolum
PARTILDAYAN MAVI KANATLAR

Parildayan mavi kanatlar acil durumlarda kurtarici, ¢cok giiclii
ve blyiili Kerubi(Cherubim)melek enerjileridir.

Kerubiler koruma, yatistirma, giivenlik, kusku, stres, enerjik /
fiziksel asir1 yuk, anksiyete, endise, sikint1 ve rahatsizligin tiim



seviyelerinde ve hatta kara biiyii enerjileri / saldirilar1 gibi her
tiirlii negatif enerjileri temizleme / arindirmada ¢ok basarilidir.

Parildayan mavi kanatlar olumsuz ruhlari, hayaletleri, satanik
giicleri, iblisleri, olumsuz diistince formlarini, kabuslar1 ve cok
daha fazlasini uzaklagtirir!

Kerubiler cok yogun, agir, kendileri gibi sarsilmaz ve saglam
enerjilere sahiptirler.

Enerji tipki Reiki’de oldugu gibi el pozisyonlar1 kullanilarak
uygulanabilir.

Bunun i¢in once ellerinizi dirseklere kadar soguk su ile
yikayin. Sonra uygulama yapacaginiz bolgeye yerlestirin.

Sesli olarak veya zihninizden “Parildayan Mavi Kanatlar” diye
sOyleyin.

O andan itibaren enerji ellerinizden akmaya baglayacaktir.
Enerjiyi, Reiki el pozisyonlarini kullanarak tiim ¢akralariniza
uygulayabilirsiniz. Bu ¢alismay1 her giin diizenli olarak
uygulamaniz Onerilir.

Uygulama esnasinda parmaklar birlesik olmalidir.

Uygulamadan dnce ve sonra eller soguk su ile yikanmalidir.

Kerubi Melekleri Ile Calisma:

Calismaya baslamak i¢in tipki uyumlama alir gibi uzanin ve
gozlerinizi kapatip Kerubi meleklerini ¢agirin. “Kerubi
melekleri sizi buraya davet ediyorum.” Daha sonra
sifalandirmak istediginiz her ne ise onu agik olarak anlatin.



Kerubi melekleri ile asagidaki orneklerden sorunlarinizi
faydalanarak anlatabilirsiniz. Iginizden geldigi gibi
konusabilirsiniz.

Ornekler:

+ Sizden bana tlizerimde bulunan canli, cansiz tiim
negatifleri uzaklastirmak, temizlemek icin tam bir sifa
seansi diizenlemenizi rica ediyorum... Liitfen simdi.

+ Panik atak hastaligimi kalic1 olarak sifalandirmanizi rica
ediyorum... Liitfen simdi.

+ Depresyon ve anksiyete hastaligimi kalici olarak
sifalandirmanizi rica ediyorum...Liitfen simdi.

+ Zihnimdeki olumsuz diistinceleri sifalandirmanizi rica
ediyorum... Liitfen simdi.

Sifa seansinizi baslattiktan sonra az 30 dakika kadar o sekilde
uzanin ve Kerubi meleklerinin ¢alismalarina izin verin.

Akliniza gelebilecek her konu da size sifa vermek,
rahatlatmak, sakinlestirmek veya korumak i¢in yardimci
olacaklardir. Sifa seansimiz bittiginde sifay1 veren, sifanin tek
sahibi olan ylice Allah (cc)’a stikredip kalkabilirsiniz.

UYUMLAMAYI ALMA

Uyumlamay1 egitmeniniz tarafindan bire bir aliyorsaniz
yapmaniz gerekenleri ve uyumlama siirecini size onceden
anlatacaktir.

5.Bolim



MUCIZE BEYAZ ISIK ENERJISI

Mucize Beyaz Isik, milkemmel enerji ve harika bir yontem.
Mucize Beyaz Isik; kalp, liglincii g6z ve Tag ¢akrada dengeli
bir sekilde calisir.

Mucize Beyaz Isik, kalp ¢akrasini acar ve dengeler. Kisinin
bilincinin kalp merkezine girmesine izin verir. Boylece kisi
sevgl ile tim seviyelerde tamamen entegre olur ve kisi “i¢
(manevi) hakikat” in1 6grenmeye baslar.

Yiiksek titresimli Mucize Beyaz Isik enerjisi kalp ¢akrasini
aktiflestirir boylece kisinin kalbinden gliclii sevgi enerjisi
yayilmaya baglar ve bu kisinin tiim varligini1 doldurur.

Mucize Beyaz Isik duygusal olarak dengede, stabil ve giiclii
olmaya yardimci olur.

Diisiik titresimli duygusal enerjiyi uzaklastirir. Bu kisinin,
herkese sevgi yaymasina ve gercekte oldugumuz, aydin, sevgi
dolu varliga doniistiirtictidiir.

Mucize Beyaz Isik, ylikselmis iistatlar ve rehberlerden
rehberlik almaniza yardimci olur.

Spiritiiel vizyonunuzu gelistirir. Mucize Beyaz Isik, Tag
cakray1 dengeli bir sekilde agar ve aktiflestirir...

Mucize Beyaz Isik, kisinin titresimlerini ylikseltmeye ve
yiiksek frekansl enerjilere kiginin varliginin tiim seviyelerinin

entegre olmasi saglar. Boylece kisinin ylikselisine yardimci
olur.

Kendinize ya da Baskasina Sifa Calismasi

Bas melek Mikail'i ¢agirin ve sizi korumasini isteyin.



Sonra Yiiksek Benliginizin destegini isteyin.

Sol elinizi Kalp Cakraya ve Sag elinizi Tag Cakraya (Basin
ustii) yerlestiriniz. (Kendinize sifa ¢alismasi yapiyorsaniz
ellerinizi bu sekilde kendi tlizerinize, baskasina sifa calismasi
yapiyorsaniz ellerinizi bu sekilde ¢alismay1 yaptiginiz kisinin
lizerine yerlestiriniz.)

Zihninizden ya da Sesli olarak: “Ben simdi Mucize Beyaz Isik
Enerjisine baglaniyorum. En yiiksek hayra olacak sekilde”
("Bu kisi" ya da kendiniz iseniz “Kendim”) i¢in akmasina
niyete diyorum.

Enerji akis1 tamamlanana kadar devam edin.
Tamamlandiginda tesekkiir ederek sonlandirin.

Alict ile enerjisel baglar kesin ve ellerinizi yikayiniz.

Uzaktan Baskasina Sifa Calismasi

Bas Melek Mikail'i ¢agirin ve sizi ve sifa ¢calismasi yaptiginiz
kisiy1 korumasini isteyin.

Sonra Yiiksek Benliginizin destegini isteyin.



Sol elinizi alicinin Kalp Cakrasina ve Sag elinizi Tag
(Cakrasina (Basin iistii) yerlestirdiginizi imgeleyin.

Zihninizden ya da Sesli olarak: “Ben simdi Mucize Beyaz Isik
Enerjisinine baglaniyorum. En yiiksek hayra olacak sekilde”
("Yasadig1 yer"de bulunan "Kisinin Tam Ismi") i¢in akmasina
niyet ediyorum.

Enerji akis1 tamamlanana kadar devam edin.
Tamamlandiginda tesekkiir ederek sonlandirin.

Alict ile enerjisel baglar kesin ve ellerinizi yikayiniz.

Mucize Beyaz Isik Enerjisi Meditasyonu

Rahatsiz edilmeyeceginiz bir yerde oturun, gozlerinizi kapatin
ve yavas yavas ve derin nefes alin, nefesinizi tutun ve birakin.

Bunu en az 10 kere tekrarlayin.

Simdi i¢inizdeki saflig1 hissetmeye calisin. I¢inizde ar1 bir
deger var.

Bu deger inang ya da ahlakinizin temeli.
Bu deger yiiksek benligimiz ve yaratici arasindaki koprii.

Bu degeri gii¢ ya da i¢inizde parlayan Beyaz Isik olarak
imgeleyin.

Sen bu degerin bir parcasisin, bu deger senin bir pargan.

Bu giice sizi tamamen temizlemesi ve sizi birlik bilincine
ulastirmasi i¢in izin verin, izin verin i¢inizde biiyiisiin...



Bu giizelligin, bu sevginin, bu giiciin, koruyucu meleklerinizin
size dokundugunu hissedin.

Beyaz Is1gin huzuru; bedeninin, zihninin, 6ziiniin ve ruhunun
her par¢asina parildiyor.

Bu giiciin sizden yayilmasina izin verin...

Simdi zihninizde sizi kaygilandiran, mutsuz eden,
endiselendiren, mutlu olmaniza engel olan diistinceleri
belirleyin.

Bu diisiincelere sizi terk etmesini ve asla geri gelmemelerini
sOyleyin.

Genellikle bu diistinceler geri sizar, simdi sizin en derininizde
olan Melegi cagirin, sizi bunlardan tamamen azletmesini
isteyin.

Bu islemi Mucize Beyaz Isik Enerjisi Meditasyonu ya da Dua
olarak yaptiginizda otomatik olarak Melegi hissedersiniz...
Onlara tesekkiir edin.

Bu meditasyona sadece negatif diistinceler degil ayn1 zamanda
negatif enerji temizligi ya da ihtiyaciniza yonelik baska seyleri
ekleyebilirsiniz.

Meditasyonda sona yaklasirken gozlerinizi agmadan once hizl
derin nefes alip-verin.

Hatirlayin: Melekler sizden ayri varliklar degiller, sizin bir
parcaniz onlar siz ve yaratict arasinda baglantilar...
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