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NUEVO CATALOGO
DE MASAJES

CONOCE LOS NUEVOS MASAJES

Y SUS BENEFICIOS

RELAJANTES

* Masaje Ayurveda - 60 min

Originario de la India, busca equilibrar
cuerpo, mente y espiritu. Es un masaje
corporal con aceites calientes que estimula
puntos de energia, mejora la circulacién,
relaja el sistema nervioso y favorece la

recuperaciéon muscular.
P 349.99

* Masaje con Aceite Esenciales - 60 min
Ayudan a relajar profundamente, reducen la
tension muscular, alivian dolores y migrafas, y
eliminan energias negativas, mejorando el

bienestar fisico y emocional. 349.99

» Masaje con Tequila - 60 min
Combina propiedades relajantes,
descontracturantes y antioxidantes. Ayuda a

exfoliar, mejorar la elasticidad de la piel y
transporta a un estado de descanso vy

libertad. 349.99

» Terapia con Piedras
Relaja profundamente, mejora la circulacién,
alivia el estrés, reduce la ansiedad y calma

dolores musculares y contracturas. -
129.99

» Masaje Hindu Pinda Sweda - 60 min
Alivia dolores musculares y articulares, mejora
la circulacion, elimina toxinas y reduce el
estrés, logrando una relajacién profunda.

= Cabeza, Cuello y Hombros - 20 min
Ayuda a reducir el estrés, aliviar dolores
musculares y de cabeza, mejorar la
circulacién, la postura, la concentracién y la

flexibilidad.

= Reflexologia Podal - 20 min

Estimula puntos en los pies conectados al
cuerpo, promoviendo bienestar fisico,
emocional y liberacién de energias

nega‘tivas. 149.99

» Reflexologia en Manos - 20 min
Aplica presién en puntos especificos para
mejorar la salud, reducir el estrés, equilibrar
la energia y estimular la circulacion y el

sistema nervioso. 149.99
» Masaje relajante - 45 min

Usa movimientos suaves para reducir el
estrés, aliviar la tensién muscular, mejorar la
circulacién y promover el bienestar general.

= Rutina del suefo - 45 min m

Relaja cuerpo y mente, libera tensiones y
elimina energias negativas, preparando

para un descanso profundo.
299.99



BIENESTAR

= Masaje Linfatico - 20 min
Mejora de la circulacién, la reduccion de edemas, el
refuerzo del sistema inmune y brinda una sensacion

de ligereza y descanso profundo. 149.99

= Masaje Reductor - 45 min
Disminucién de medidas corporales, activacion del
metabolismo, reduccién de celulitis y una mejor

definicién corporal en las zonas tratadas. -
299.99

DEPORTIVO

» Recuperacién Deportiva - 30 min
Es una tecnica terapéutica, ofrece recuperacion tras el
ejercicio o la competencia, ayudando a optimizar el
rendimiento y prevenir lesiones, reduce la fatiga
muscular, disminuye el dolor y la tensién muscular.
Disminuye el estrés y la ansiedad, promoviendo una
recuperacion no solo fisica, sino también mental.

» Terapia del Dolor - 45 min
Enfoque terapéutico que busca aliviar el dolor crénico
o agudo a través de diversas técnicas, Alivio del Dolor,
reduce el malestar en articulaciones, musculos y
nervios, mejora de la Movilidad, ayuda a recuperar la
flexibilidad y el rango de movimiento y disminuye el
estrés y la tension muscular.

* Masaje Quiropractico - 45 min 299.99

Entre sus beneficios destacan el alivio del dolor
muscular y articular, la mejora de la movilidad, la
reduccion del estrés, el aumento de la circulacién y
una mayor sensacion de bienestar general.




