
   
 

Séjours bien-être 

 

Chambre seule 

Séjour Jeûne et Randonnée 5 jours 560€ (+50€ en monodiète) 

Séjour Jeûne et Randonnée 6 jours 640€ (+60€ en monodiète) 

Séjour Jeûne et Randonnée 7 jours 720€ (+70€ en monodiète) 

 

Chambre partagée 

Séjour Jeûne et Randonnée 5 jours 490€ (+50€ en monodiète) 

Séjour Jeûne et Randonnée 6 jours 590€ (+60€ en monodiète) 

Séjour Jeûne et Randonnée 7 jours 670€ (+70€ en monodiète) 

 

 

 

 



   
 

Soins 

 

Massage du dos (45mn) 45€ 

Massage Californien (60mn) 60€ 

Massage Suédois (60mn) 60€ 

Réflexologie plantaire (45mn) 45€ 

 

Pour 5 massages, le 6ème est offert 

 

 


