
   
 

 

Séjours FFJR 2027 

 

Chambre seule salle d’eau privative 

Séjour Jeûne et Randonnée 6 jours / 5 nuits 790€ couple 1250€ 

 

Séjour ponctuel 175€ par nuit (hébergement et accompagnement compris, selon disponibilités) 

 

Monodiète +10€ par jour 

 

 

 

 

 

 



   
 

 

 

 

Tarifs Soins 2027 

 

Massage du dos (45mn) 45€ 

Massage Californien (60mn) 60€ 

Massage Suédois (60mn) 60€ 

Soin jambes jourdes (60mn) 60€ 

Réflexologie plantaire (45mn) 45€ 

 

 

 


