Hrvatsko drustvo za klini¢ku psihijatriju HLZ-a
Hrvatsko psihijatrijsko drustvo

Hrvatsko drustvo za ovisnosti

Preporuke psihijatrima za postupanje prema Pravilniku o zdravstvenim pregledima vozaca i
kandidata za vozace

Postovane kolegice/e

Prema pravilniku o zdravstvenim pregledima vozaca (¢lanak 24) koji je u primjeni od svibnja ove godine
lijecnik koji je pregledao ili lije¢i osobu koja je voza¢ ima obaveze:

v' Upozoriti pacijenta-voza¢a na privremenu nesposobnost za sigurno upravljanje vozilom u
trajanju do 6 mjeseci kada procjenjuje da bi aktualno psihicko stanje neovisno o dijagnozi ili
lijekovi koje je propisao mogli privremeno znacajno utjecati na sposobnost pacijenta za sigurno
upravljanje vozilom. Pri tome treba navesti vremenski rok trajanja upozorenja koji ne smije biti
duZi od 6 mjeseci te upozorenje treba zabiljeZiti u medicinskoj dokumentaciji -nalazu
psihijatra. Nakon isteka tog roka ili ranije kada psihijatar utvrdi da su prestali razlozi za
upozorenje pacijent se smatra sposobnim za sigurno upravljanje vozilom. Odgovornost je
vozaCa postovati upozorenje. Voza¢ kojemu je izreCeno upozorenje o privremenoj
nesposobnosti do 6 mjeseci za sigurno upravljanje vozilom nakon prestanka upozorenja ne
upucuje se na zdravstveni pregled za vozace, dakle ne postoji obaveza prijave nadleZnoj
policijskoj postaiji.

v' Upozorenje za nesposobnost upravljanja vozilom neée se izreéi vozalu ako utvrdite da
zdravstveno stanje i/ili prepisani lijekovi premda se mogu nalaziti na popisu stanja i lijekova
koje mogu utjecati na vozacku sposobnost navedenih u pravilniku ne utje€u znacajno na
sigurno upravljanje vozilom (¢lanak 25 pravilnika).

v" U sluéaju kada psihijatar procjenjuje da osoba s psihi¢kim poremeéajem koja je vozad nije
sposobna sigurno upravljati vozilom na rok dulji od 6 mjeseci postoji obaveza lije¢nika koji je
obavio pregled, lijeCio vozaca i izabranog lijecnika da osim izdavanja upozorenja obavijesti
policijsku upravu prema mjestu prebivalista ili boravista putem centralnog informatickog
sustava. Dakle, policijsku upravu mogu obavjeStavati i psihijatar i izabrani lijecnik pa do
postizanja nacelnog dogovora s obiteljskim lijenicima treba postupati individualno u dogovoru
s izabranim lijec¢nikom.

v' U sluéaju nezadovoljstva pacijenta procjenom vozacke sposobnosti - Prema ¢lanku 26
pravilnika, vozac koji nije zadovoljan upozorenjem o privremenoj vozackoj nesposobnosti ima
pravo obaviti pregled kod specijaliste medicine rada u svrhu utvrdivanja njegove zdravstvene
sposobnosti za sigurno upravljanje vozilom u roku od 15 dana od izdavanja upozorenja. Kada
je to slucaj tada mu je lije¢nik duzan izdati potvrdu o nesposobnosti koja se nalazi u prilogu
pravilnika.

Obaveze psihijatra za procjenu vozacke sposobnosti osoba s Stethom upotrebom alkohola i droga

Specijalist medicine rada i/ili izabrani lijeénik za procjenu sigurnog upravljanja vozilom osoba lije¢enih
od zloporabe ili ovisnosti o alkoholu i drogama traziti ée misljenje specijaliste psihijatra koji lijeci vozaca.



Kada je vozal s dijagnozom Stetne upotrebe ili ovisnosti od alkohola/droge sposoban za sigurno
upravljanje vozilom

v' Vozac sa $tethom upotrebom alkohola droga sposoban je upravljati motornim vozilom 3est
mjeseci nakon prestanka Stetne konzumacije alkohola i na temelju ciljanog pregleda
specijaliste koji lijeci vozaca

v" Ukoliko je pros$ao redovito lijeenje koje ukljuéuje ili bolni¢ko lije¢enje ili redoviti ambulantni
program te je proSao fazu oporavka i apstinencije kontrolirane u ritmu svakih barem cetiri
mjeseca tijekom minimalno tri godine

v' Je pod terapijom antialkoholika (disulfiram)/supstitucijskom terapijom kada sposobnost
utvrduje specijalista medicine rada i/ili izabrani lije¢nike

Kada vozac s dijagnozom Stetne upotrebe ili ovisnosti od alkohola/droge nije sposoban za sigurno
upravljanje vozilom.

Osoba s ovisnosti o alkoholu/drogu i koja se ne moze suzdrzati od voznje pod utjecajem alkohola nije
sposobna za upravljanje vozilom kao i osoba koja nije ovisna o drogama, ali ih redovito zloupotrebljava.

Uloga psihijatra u postupku za dobivanje/produZenje vozacke dozvole

Lijecnici specijalisti medicine rada procjenjuju zdravstvenu sposobnost vozaca i mogu traziti misljenje
psihijatra, medutim kada smatraju da je osoba s psihickim poremecajem nesposobna za upravljanje
motornim vozilom to mogu utvrditi tek nakon ciljanog misljenja specijaliste koji je lijeio vozaca. Prema
pravilniku ovo misljenje psihijatra mora sadrzavati psihicki status, tijek bolesti, rizik ponavljanja i
prognozu bolesti. U slucajevima kada smatrate da osoba nije trajno nesposobna za sigurno
upravljanje vozilom navedite da ée se u slucaju recidiva koji utjece na vozacku sposobnost izdati
upozorenje o privremenoj nesposobnosti sigurnog upravljanja vozilom.



