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Resuelva Encontrarse con las Vecinas y Hacer que Elm Thicket 
Sea Más Fuerte 
 

El mahjong y el pickleball son dos de las actividades más populares del 
país en este momento, y a partir del lunes 9 de febrero podrás 
practicarlas en nuestro centro recreativo del barrio. 
 
Elm Thicket/Northpark tiene la gran suerte de contar con el personal 
del Centro Recreativo K. B. Polk, siempre dispuesto a colaborar para 
que los vecinos se conecten entre sí. Cuando la organización Save Elm 
Thicket se puso en contacto con ellos para proponerles patrocinar 
actividades que beneficiaran a todos, no dudaron en consultar su 
calendario y buscar horarios disponibles. 
 
“Construimos un vecindario más fuerte a través del ejercicio y el 
conocimiento mutuo”, dijo Mimi Perez, de Save Elm Thicket. “Es 
maravilloso tener un centro recreativo en nuestro barrio, diseñado para 
que todos lo usemos y disfrutemos, y contar con un personal que se 
esfuerza por atender las necesidades de todos”. 
 
El programa completo de actividades entre las que puede elegir se 
encuentra en la página 2, en la sección "De la redacción". Si no sabe 
jugar al Mahjong o al Pickleball, o si hace tiempo que no practica 
ejercicio, no se preocupe. Si no conoce a nadie con quien jugar, ¡ese es 
precisamente el objetivo! ¿Qué mejor manera de conocer a sus vecinos 
y hacer amigos que aprendiendo algo nuevo? 
 
Para participar, solo necesita una tarjeta del centro recreativo, que 
cuesta $15 al año para personas de 59 años o menos. Para las personas 
de 60 años o más, la tarjeta es gratuita. Para obtener más información 
sobre las actividades, llame al Centro Recreativo K. B. Polk al 214-670-
6308 y pregunte por Marisol. 
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