


Degerli Dergi Karma okuyuculari, esenlikler!

Yine yeni bir ay, yeni bir say1. Bizler Dergi Karma ekibi olarak bu
ayin temasini 'yazin gelisi" olarak belirledik. Dolu dolu gececek
olan haziran ayini bir de bizim goziimiizden okuyun istedik. Yaz
mevsimine olan bakisimizi ve 6zel giinleri anlattigimiz bu sayiyi
okurken keyif alacaginiza eminim.

Haziran ayi, benim i¢in gecisi temsil eden coskulu bir ay. Ilkbahari
geride birakip tam anlamiyla yaz mevsimine girdigimiz;
konserlerin, acik hava etkinliklerinin, festivallerin baslangici olan
enerji dolu bir ay. Artik daha erken dogan giinesle beraber
umutlarimizin da daha erken yeserdigini fark etmissinizdir.

Haziranda baktigimiz her kose, kelimenin tam anlamiyla
rengarenk. Iste bu yiizden insanin igindeki duygular da tipki bu
renkler gibi yenileniyor. Deli dolu gececek olan bir genclik yazina
daha girdik ve duygularimizin degismemesini beklemek dogan
glinese aykiri olur.

Dilerim bu ay hepimiz icin olabileceginin en giizeliyle, en iyiysiyle
gelir. Haziranin"tadin1 ¢ikarmay: ve Dergi Karma'yl unutmayin.

Esen kalin!
—— — STy
T = - = —

—— i ra——— - = - g - = e
- —_ T — -_-__ __— _. = - — . = .
= e = i e —— -t == = — —

- = =" S e = - - =
. e e — -
S i = e —— i o — -
T — e — e e

- i S — —— ——— — — — = = - - —
—;—.-"E:_,_' = == ST e e e — i
3 = = e .:_ e =T — - :_ - = — B

— s S—— — - —_— | e— - =
—— e —— e ==
== _-_—_- o S - = e 2 - o — = e il -

— —— — e — P 2 = =— e ——

= ——— e : i T —— _' - - ™ o — o — ____




,{!_ |

ol
f§| qflit %l
05.Aftersun ile Babam ve Oglum @EJ -._|| i%l'r

P

7

07.Yaz Mevsimi ve Kiz Nesesi

1’@1
.I':Ir'

_L
¥
."i/

e

08.Hepimizin Genglik Hayali:

e i

L QT

Yaz Asklar1 = ‘
. ||-=._ ] |
gQ.Hz:iziran’m Icinde, Zamanin = l'. _- \” gl:f‘
1sinda = w%# 4'
10.0nur Ay1 =1 |Iufl S|
=)l
12.Sessiz Guven: Babalar Ginit =/ i‘j}: Ul
13.Yazda Kalan Cocuklugum =

14.Yaz Bitmeden Gel
15.Cocuklugun Yaz Mevsimi

16.Gokyuiziiniin Uc Késesi: Yaz
Ucgeni ve Otesi

18.Glinesin Altindaki Huzin

19.S1iradan Bir Yaz Aksaminin
Kucuk Cenazeleri

20.Yazin Gizli Yizii: Uc Antik
Rituel

22.Haziran ve Mutluluk
Arasindaki Bag

23.Deniz Kabuklari
94.Bu Yaz One Cikan Renkler

25.Ayraclar
26.Kaynakca




 Ofinge

| Genel Yayin Yonetmeni

|| Rumeysa Sozer
Editor
Dicle C.

Kapak Tasarimi
Pinar Tokpinar

Yazarlar

Defne Ufuklar
- Iklim Tagkeser
Sena
Azelya Dogan
Pinar Tokpinar
- Lost
Irem Korkmaz
Calypso
Evin Aktas
Yagmur Melda Kaymaz
- Ilaydanur Kurtak
Berfin Onel
Melike Durmaz
Ebrar Yildirinm
Betul Peri Aktas
Yusuf Toprak

Cizerler

Oykii Coban
Hayrunnisa Karakum
~ Sude Arslan

- Grafik Tasarim
’1 Ada Kalkandelen
|

Dicle C.




"Film bu Mehmet abi film milleti aglatmak icin yalandan yapiyorlar."

- Melankoliyi iliklerimize kadar hissettigimiz iki yapit. Hiiziinlerini, kirilgan kalplerini kendi
iclerinin en derininde yasayan iki baba ve onlarin evlatlari. Babalarin ve ¢ocuklarinin
miikemmel olmayan, eksik hissettiren fakat nefret edecek derecede de koétii olmayan
iligkileri. Aslinda bu iki filmde de ele aldigimiz temel konu, fark etmemis gibi davransak da
babalarimizin i¢lerinde boguldugu hiiziin.

Aftersun
"I think it’s nice that we share the same sky."

Film, Tirkiye'de Fethiye’ye tatile giden yeni yasina girecek olan baba Calum ve 11 yasindaki
kizi Sophie’nin tatil anilarini ele aliyor. Aslinda su an filmin yiizeysel bir sekilde konusuna
baktigimizda tekdiize bir hikaye anlatiyor gibi durabilir. Fakat Calum’un durgunlugu, yalniz
kaldiginda duygu patlamasi yasamasi, ne kadar egleniyor gibi goriinse de dalip hiizne
kapildigini gorebiliyoruz. Filmin ilerleyen sahnelerinde bir kadinin, insan toplulugu olan bir
yerde siyah bir ekran ve ara sira gidip gelen beyaz 1s1kla etrafta dolandigini goriiyoruz. Bunu
ilerleyen sahnelerde anliyoruz ki bu kiz Sophie. Aslinda kiiciik Sophie, babasinin derin
hiizniinii 11 yasindayken anlayamamis. Dogum giiniinii actig1 kamera kayitlari ile icine bir
baba 6zlemi ve babasinin anlam veremedigi asik surati sarmis oldugunu goriiyoruz. Filmin
ayni zamanda ilk sahnesi olan kamera kayitlarindan bir goriintiide Sophie, 31 yasina girecek
olan babasina “Benim yasimdayken simdi ne yapiyor olacagini diisiinmiistiin?” diye bir soru
yoneltiyor. Ve son sahnelerde goriiyoruz ki Sophie, aslinda babasi gibi bir yetiskin
oldugunda aymi duygularla sarip sarmalandigini agik bir sekilde goriiyoruz. Belli belirsiz
gelen beyaz 1sikla aydinlanan karanlik ortamda dolanan Sophie, hayal diinyasinda onunla
ayni yasta olan &. babasiyla da geziniyor. Bu sahnelerde Sophie de babasi
gibi ayni karanlikta i dibe ¢Okmiis ve amagsizca geziniyorlar. Sadece bir tatil
anisi olarak goriilen  filmde aslinda derin duygu birikimleri, baba 6zlemi,
hiiziin, kaybolmusluk goriiliiyor.




Babam ve Oglum

'"Baba buraya neden geldim biliyor musun? Deniz'e bir oda ver, onu yanina al. Burada
biiyiisiin. Bir evi olsun. Gidecek baska hi¢bir yeri yok."

Hepimizin aglamaktan bir hal oldugu yerli yapim Cagan Irmak filmi. Babam ve Oglum ,
Aftersun’a nazaran daha bir duygusal basliyor. Filmin ilerleyen dakikalarinda hemen bir
hiiziin kapliyor i¢cimizi. 1980 darbe doneminde gecen film, Sadik’in hamile karisinin 6liimii ile
bizi sasirtiyor. Gazetecilik okumak icin Istanbul’a gelen Sadik’in babasi ile aras1 kétiidiir
ciinkii babasinin riza gostermedigi sekilde evden ayrilmistir. Oksiiz olan ¢ocugu Deniz’e bir
gelecek vadetmek icin dargin oldugu babasinin yanina gitmeye karar verir. Tam bu noktada

Sadik’in babasiyla olan ¢atismasi, ta ki Sadik’in hastaliginin patlak vermesiyle son bulur. Bazi
sahnelerde Sadik’in, Deniz’in ona ¢ok baglanmamasi i¢in sert davrandigini goriiyoruz; mesela
yataktan yanina yatmaya geldiginde nazik bir sekilde olmasa da kendi yerinde yatmasini
istemesi gibi. Ona yakin olmamasini ya da ondan nefret etmesini ister gibi.

Sadik, Deniz’i ne kadar sevse de sevgisini ona gosteremiyor. Belki de Aftersun ile Babam ve
Oglum’un aralarindaki en benzer nokta budur. Baz1 seyler fark edildiginde ¢cok gectir ki
Hiiseyin Efendi, Sadik’in hastalig1 dolayisiyla hastanede hicbir sey olmamis gibi onu sefkatle
sever. Normal olmas: gereken budur fakat dedigim gibi artik cok gectir; Sadik birkag giine
yasama veda edecektir. Sadik’in 6limii filmdeki dramatik yapiy1 daha da giiclendirir.
Aftersun’da yiizeysel bir sekilde ele alinan drama, Babam ve Oglum’da direkt izleyiciye gecer.
Deniz babasina bagl ve onu kaybetme korkusunu diisiinemeyecek kadar kii¢iiktiir. Bu nedenle
Sadik’in 6limii Deniz’de derin bir yara birakmistir. Son sahnelerde de goriiyoruz ki hayal
diinyasinda yasayan Deniz, babasi ile konusup veda etmektedir. Deniz’in Hiiseyin Efendi ve
Sadik’la kurdugu derin sevgi ve bag, aslinda filmde duygusalligi pekistiriyor.

Farkli kiiltiirler, farkh diller, farkli anlatis bicimleri... Aslinda hepsi de ortak bir noktada
birlesiyor: : Baba sevgisi, baba oOzlemi ve babalarin icindeki o
goremedigimiz duygusallik. iki filmde de ¢ocuklar ¢ok Kkiigiik
yasta olduklari i¢in babalarinin kendi i¢lerinde yasadig:

kirginligl tam olarak anlayamazlar. Kusursuz baba
olmayan Calum ve Sadik, i¢sel ¢catisma ile yanmaktadir.

Bu iki filmi de izledigimizde aninda bir etki
yaratmayacak fakat ilerleyen zamanlarda
diisiindiigiimiizde kendi aile iligkilerimizi de
sorgulatiyor ve aslinda bazilarimizin da bu
sorunu yasadigini gorebiliyoruz.

Kimimiz babamizla yakin dursak da
sevgisini bize tam asilayamadigini
gorebiliyoruz ya da  kiigiikken
ciktigimiz bir tatilde onlarin kendi
iclerinde ic¢sel catismalarla yandigini
sonradan fark ediyoruz. Heniiz
izlemeyenleri kiskandigim iki film :))

izlemeyenler icin iyi seyirler!

Yazar. Iklim Taskeser
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Haziranin gelmesiyle yaz mevsimi kapidan giliimsiiyor artik. Yavastan isinan havalar,
icimizdeki kara toz bulutuna bir selam ¢akiyor. Kisa bir siire de olsa iistiimiizdeki yiik biraz
azaliyor. Ve bence yazin gelisiyle iyice artan bir duygu varsa o da kiz nesesi!

Bir haftalik tatile en az dort bavul hazirlamak; ayni odada ii¢ kizin hazirlanma kaosunun
yaninda, hi¢bir yere yetisme telasinin olmamasi... Uzun bir fotograf ¢cekme mesaisinin
ardindan kahve esliginde yapilan o dedikodu.. Deniz o©ncesi hafif esen meltemle
giinegslenmenin huzuru ve olusan o giines yanigi allik! Sahil kenari piknikleri veya gece yarisi
ates basi sohbetlerinin verdigi sakinligi hangimiz inkar edebiliriz ki zaten?

Az kalsin unutuyordum! Yaz konserleri olmadan yazin tadi mi ¢ikar? Benim Kisisel favori yaz
aktivitemdir kendisi. = En yakin kiz arkadaslarinizla siislenirsiniz; rengarenk makyajlar, sikir
sikir elbiseler! Konser alaninda heyecanla beklerken o ortamda ayakiistii
kurulan yabanci ama samimi
diyaloglarin verdigi inanilmaz keyfi
peki? Konser boyu ziplayip dans

etmekten bitap diisen bedenim ve
bagirmaktan kisilan sesimle doniis
yolunda yalpalayarak ilerlerken, hala
sarkilar1 mirildanip kahkahalar atmak
. ise kesinlikle favorim. Kafamda
' canlanan anilar bile icime biiylik bir
huzur serpiyor.

Glinbatimina karsi yapilan o cekirdek-
kola bile kadin ruhuyla bulusunca o6yle
iyilestirici bir giice sahip oluyor ki
biiyiilenmemek elde degil bence.
Glintimiizde insanlarin kendini
kiicliciik anlarda resetlemeye bu kadar
ihtiyac1 varken yazin gelisi bunun i¢in
harika bir zamanlama. Hayat hep
siradan bir haziran ayinin aksaminda
kalsa keske, vyavaslamanin tadim
cikarttigimiz anlarda...

Yazar: Ebrar Yildirim
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Yazar: Defne Ufuklar

Havalar 1sindi; o karanlik bulutlar, umutsuz ask
denemeleri rafa kaldirildi. Aska en ¢ok kiisenlerin bile
gizliden gizliye imrendigi yaz asklarinin tam da
zamanindayiz. Gengligin sanindandir diyoruz biz buna.
Oyle iiniversite koridorlarinda c¢arpisarak yasadigin
aska veya ¢cocukluk askina da benzemez, dilde farkl bir
tat birakir. Gilinesin tuzlu suyla kavusmasindan
beslenir. Uzaktan bir bakis ve kisitli zaman oldugunu
bilmenin heyecanini yasatir hep. Hafif bir meltem
eserken saclarin dondurmana, biraz da dudagina §
yapisir. iste tam o an bi kagamak bakis ister kalbin. Kiit
kiit atar denizin gelgitleri gibi. Her askin bitecegini
bilirsin ama bu keyifli yaz aski bitecegini bile bile
oynadigin en giizel ladestir. Belki de ilk defa gezdigin F
bir sokakta onunlasin. Tatilde denk gelmissin. Belki de
havanin verdigi o biiyiiyle sana kars: duygularin ilk *
kez hissettigin tanidik bir sima. Bunlarin hi¢ 6nemi
yok, onemli olan kalbin ¢arpintisi. Eve doniip balkonda
arkadaslarinla hareketlerini analiz ettigin o an 6nemli.
izledigin yaz dizilerinde ikinizi basrollerin yerine
koydugun o an 6nemli. Saymakla bitmez yani.

Yaz asklarinin keyfini sadece yasayanlar mi ¢ikaracak
peki? Tabii ki hayir! Bu tathh deneyim oyle biiyiili ki
yasamasan bile kokusu etkisi altina alir. Havanin |
1sinmasiyla o battaniyeler atilir, ekranlara romantik
komediler yansir. Onermeden duramayacagim “50
First Dates” ve “Mamma Mia!” bu isin en iyilerinden.
Klasiklesmis deniz, kum, giines, toz pembe hayaller ve
saf ask.

Yazin bu giizel havasinda eve tikilip film mi
izleyecegim diyenler icin de benim de favorim olan o
yol: sarkilar. Ozellikle kisisel favori gruplarimdan biri
olan ABBA’nin sarkilariyla o aski hissetmek i¢in birine
gerek kalmiyor. Kulaginda 2000's hitleri ile yiiziine
vuran o giines icini daha da 1sitiyor. Sayet cok eskilere
gitmeye gerek yok, bu yaz icin kulaginda Manifest
calarken o gen¢ ask dolu ruhu yasamamak elde olmaz.

En giizel duygulariniz, ilkleriniz, heyecanlariniz eksik 1
olmasin. Belki de bu yaziy1 yaz askinizla okursunuz,
kader kismet. Yazin ve gengliginizin tadini ¢ikarin ve ;
Dergi Karmasiz kalmayin! '
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Zamanin Diginda

Sabah; kirmizimsi acilir ufuk,

incir agaclar fisildar riizgara.

Haziran gelir — tarlalar boydan boya altin,
GOkylizli cam gibi berrak...

O koku dolar sokaklara;

Sanki yilin en giizel anilari sizar ruhumuza.
Aksam, lavanta moruna keser ufku,

Ates bocekleri pariltili yollar ¢izer karanliga.
Ve tam orada duruyorsundur bir an;
Haziran’in icinde, zamanin disinda.
Yildizlar birer birer sahneye cikar,

Serin bir esinti sefkatle oksar saclarini.
Dalarim sevdaya; uyku gibi, yavas ve derin...
GoOzlerdeki o yaldizlar izlerim,

Riiyalarin en gerceginde.

Usulca gecer yapraklar giinesin altindan,
Mevsimler devrolur mevsimlere.

Ve bir kdsede, sar1 bir fotograf gibi

Asili kalir tim bu hisler, hatiralarin icinde

Yazar: Pinar Tokpinar



Haziran ayi1 geldi ¢att1. Bu ay hangi konuda yazacagima karar vermeye calisirken aklima ilk gelen sey
haziranin Onur Ay1 olmasiydi. Ben de bu konu hakkinda yazmaya karar verdim. Haziran ayini
kiiclikken, ozellikle yedi-sekiz yaslarimdayken c¢ok severdim. Simdiyse onu farkli nedenlerle
seviyorum. Bakii'ye yeni yeni ulasan sicak havalar, yazin baslangi¢ hissi ve ayni zamanda Onur Ay1
olmasi sevdiriyor kendini bana.

Biitiin aya yayilan kutlama ve etkinlikler nedeniyle Haziran ay1 "Onur Ay1" olarak adlandiriliyor.
Diinyanin bircok {iilkesinde farkli tarihlerde kutlansa da genellikle haziran ayinin son haftalarinda
LGBTI+ bireylerin ve destekg¢ilerinin katildig1 Onur Yiiriiyiisleri diizenleniyor.

Onur Ayi'nin ve vyiiriiyiislerin amaci hakkinda konusmak istiyorum ¢ilinkii yakin zamanda biri bana
biitiin bunlarin "sa¢gmalik" oldugunu séyledi. "'Bu tarz giinlere ne gerek var?" demisti. Belki onun gibi
diistinen baska insanlar da vardir diye bunu aciklama ihtiyaci hissediyorum.
Onur Ayi'nin amaci insanlara "{istiiniiz" demek ya da herkesi ayni diisiinmeye zorlamak degildir. Amag
LGBTI+ bireylerin uzun yillar boyunca toplum i¢inde goriinmez birakilmasi, dislanmasi ve ayrimciliga
ugramasi nedeniyle farkindalik olusturmaktir. Ciinkii bugiin hala bir¢ok insan ailesi tarafindan
reddediliyor, hakarete ugruyor ya da kendisini saklamak zorunda hissediyor. Bu yiizden yapilan
yliriiyiisler provoke etmek icin degil. Insanlarin korkmadan var olabildigini gostermek icin
duzenlemyor "Biz de bu toplumun bir par¢asiyiz," mesajini vermek istiyorlar,
lstlyoruz Aslinda bunu Kadinlar Giinii, engelli haklar: farkindaligi ya da isci

Vrdan W haklan yiiriiytigleri gibi diigiinebiliriz. Ozel giinler genellikle toplum i¢inde

yeterince kabul gérmeyen veya hak miicadelesi vermek zorunda kalan
gruplar icin ortaya ¢ikiyor. Bir etkinligi gereksiz bulmak bagka bir seydir,
= %, insanlarin neden buna ihtiya¢ duydugunu anlamaya ¢alismak ise

— bambagka. Bugiin kutlanan Onur Ay1'nin arkasinda ise uzun, oldukea sert
bir miicadele tarihi bulunuyor. Biraz da bundan bahsedecegim.

28 Haziran 1969 tarihinde ABD'nin New York sehrindeki Stonewall Inn adli
gece kuliibiine polis baskini diizenlendi. Kuliibiin ¢alisanlari,
% miisterileri ve orada bulunan LGBTi+ bireyler bu baskiya
kars1 direnis baslatti. O gece Stonewall Inn'de bulunan
kisiler arasinda trans, siyahi ve biseksiiel bir kadin olan
Marsha P. Johnson da vardi. Marsha Johnson,
\ giinler boyunca siiren Stonewall
Ayaklanmasi'nin sembol isimlerinden biri
" haline geldi. Bu olaydan bir y1l sonra, 28 Haziran
1970'te, biseksiiel aktivist Brenda Howard
onciiliigiinde New York'ta ilk Onur Yiiriiyiisii
diizenlendi. Ayni donemde Los Angeles ve San
Francisco'da da benzer kutlamalar yapildi.

Bugiin LGBTi+ toplulugunu temsil
~ eden gokkusagl bayragl ise 1978
. yilinda Amerikali sanat¢1 Gilbert Baker
.| tarafindan tasarlandi.  Bayraktaki
. renklerin her biri farkli anlamlar
tasiyordu. Pembe cinselligi, kirmizi
yasami, turuncu sifayi, sar1 giines
1518101, yesil dogayi, turkuaz sanati,
mavi huzuru ve mor ise ruhu temsil
ediyordu. Bayrak ilk kez aym yil San
Francisco'daki Onur Yiiriiyiisii'nde
kullanildi.



Onur Ay1 ve Onur Yiiriiyiisii, 1999 yilinda donemin ABD Baskami Bill Clinton tarafindan resm1 olarak
tanindi. Daha sonra Barack Obama da 2009-2016 yillar: arasindaki gorev siiresi boyunca Haziran
ayini Onur Ayi olarak kabul etti. Ayrica 2016 yilinda Stonewall Inn'i ulusal anit statiisiine dahil etti.
Stonewall Ayaklanmasi'ndan giiniimiize kadar diinyanin bircok iilkesinde haziran ay1 boyunca
kutlamalar ve yiiriiylisler diizenlenmeye devam ediyor. Buradaki onur kavrami ise bireylerin kendi
kimliklerinden utanmak zorunda olmadigini vurguluyor.

Tiirkiye'de Onur Haftasi ilk kez 1993 yilinda "Cinsel Ozgiirliik Haftas1" adiyla diizenlenmek istendi.
Ancak Istanbul Valiligi etkinliklere izin vermedi ve yurt disindan gelen bazi konuklari sinir disi etti.
Buna ragmen bu olay Tiirkiye'de 6rgiitlii LGBTi+ hareketinin baslangi¢ noktalarindan biri haline
geldi.

Onur Yiriiyiisii ise Tirkiye'de ilk kez 29 Haziran 2003 tarihinde yaklasik kirk kisinin katilimiyla
gerceklestirildi. Sonraki yillarda yiiriiyiis giderek biiyiidii. Toplumun farkhi kesimlerinden destek
gormeye basladi. Sanatcilar, aktivistler ve siyasetcilerin de katilmasiyla yiiriiyiis daha goriiniir hale
geldi. 2013 yilinda diizenlenen 11. Onur Yiiriiylisii ise Gezi Direnisi'nin de etkisiyle Tiirkiye tarihinin
en kalabalik Onur Yiiriiylisii oldu. Yaklasik 100 bin Kisi yliriiyiise katild1.

Ancak 2015 yilindan itibaren yiiriiyiisler polis miidahaleleriyle karsilasmaya basladi. 2016 yilinda
istanbul Valiligi tarafindan Onur Yiiriiyiisii resmi olarak yasaklandi. Buna ragmen cesitli sehirlerde
ve baz1 iniversitelerde kiiciik gruplar halinde yiiriiyiisler yapilmaya devam ediyor.

Aslinda escinsellik modern diinyada ortaya ¢ikmig bir kavram degildir. Antik Yunan donemine ait
eserlerde erkeklerin birbirlerine yazdigi metinlere rastlanmistir. Ancak Orta Cag'dan modern
doneme kadar escinsellik dini, siyasi ve toplumsal nedenlerle bircok yerde sug¢ sayildi. Bazi
donemlerde 6liim cezasina kadar varan agir yaptirimlar uygulandi.

1791 Fransiz Devrimi sonrasinda Fransa, escinsel iligkiyi su¢ olmaktan ¢ikaran ilk iilkelerden biri
oldu. Daha sonra Italya, Polonya, Danimarka, izlanda, isvicre ve Isve¢ gibi iilkeler de benzer
kararlar aldi. Almanya'da ise psikiyatrist Magnus Hirschfeld escinselleri cezalandiran yasalarin
kaldirilmasi icin miicadele etti. Hirschfeld, diger arastirmacilarla birlikte Seks Arastirmalari
Enstitiisii'nii kurdu. Ancak Nazi Almanyasi doneminde escinseller biiyiik baskilara ugradi. Toplama
kamplarina gonderildi, iskence gordii ve oldiiriildi.

1993 yi1linda World Health Organization escinselligi psikolojik

hastaliklar kategorisinden ¢ikardi ve bunun tedavi edilmesi

gereken bir hastalik degil, cinsel yonelim oldugunu acikladi.

Bugiin diinyanin birc¢ok iilkesinde LGBTi+ bireyler hala L 9 v IE
esit haklar i¢cin miicadele etmeye devam ediyor. Bazi

tilkelerde evlilik gibi yasal haklar taninirken bazi iilkelerde < W E e ? :
ise ayrimcilik ve baskilar siiriiyor. Yine soyliiyorum, _

Onur Ay1'nin asil amaci insanlarin korkmadan %

yasayabildigi, kimliklerini saklamak zorunda A a d},
kalmadig1 bir toplum hayal etmek. Ciinkii bir e / ¥
insanin yalnizca kim oldugu i¢in diglanmamas1 - - f . i
gerektigini savunmak, kimseye zarar veren bir Y

diislince degildir.

Ozgiir ve rengarenk giinlerde goriismek iizere!

Yazar: Lost
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Sessiz Guiven: Babalar
Qunu

Haziran aylarinin sicak giinleri bir bir gecerken hepimizi ayri bir heyecan kaplar. Hele
ki takvimler Haziran'in 21'ini goésterdiginde, biitiin evlatlarin i¢ini ayri bir neseli telas
kaplar: Babalar Giinii. Oncelikle bu vesileyle bizleri hayata hazirlayan, golgesiyle bile
icimizi 1sitan biitiin babalarin ve gelecegin baba adaylarinin Babalar Giinii kutlu olsun!

Babalar Giinii yaklasti, o tath heyecan biitiin evlatlarin bedeninde gezindi. Bu 6zel
giinde babalarimiza alacagimiz kii¢iik bir hediye veyahut ictenlikle yazdigimiz bir
notla onlar1 mutlu edebiliriz. Her daim iyiligimizi diisiinen, ¢ogu zaman kendi
isteklerini ve hayallerini bizim keyfimiz icin gtz ardi eden babalarimiza minnetimizi
gostermek, bizim  boynumuzun  borcu. Ciinkii  babalik, kelimelerle
sinirlandirilamayacak kadar kutsal bir deger; her kiz ve her erkek ¢ocugun hayati
boyunca kalbinde tasimasi gereken essiz bir duygu.

Bir babanin sevgisi ve varligi; cocugun 6zgiiven gelisiminde, duygusal dengesinde ve
dis diinyaya adim atma cesaretinde kritik bir rol oynar. Saglikli bir baba-¢ocuk iliskisi,
insanin hayati boyunca hissedecegi o sarsilmaz aidiyet hissinin baslangicini kurar.

Hayatin en basina, cocuklugumuzun o masum giinlerine
doéndiigiimiizde hep ayni giivenli siliieti goriiriiz. ilk adimlarimizda
titreyen ellerimizi tutan, korktugumuzda ya da
cbzemeyecegimiz bir sorunla karsilastigimizda kiiciik adimlarla
kosarak kollarina sigindigimiz ilk limandir baba. Bir annenin
sevgisi ne kadar asikarsa, babanin da sevgisi eylemlerinde,
nasirli ellerinde ve sessiz fedakarliklarinda saklidir.
Burada sevgili babalarimizin hakkini asla yiyemeyiz.

Sirtimiza dag, elimize ellerini yasladik. Simdi bizler
biiyiidiik, hayatin o engebeli ve tash yollarindan gectik.
Ustelik bu yollarda yiiriimeye bazen babamizin
yanimizda olmadigi anlarda da devam ettik; hem de hic
korku duymadan. Ciinkii firtinalara karsi nasil dik
duracagimizi, 6niimiize ¢ikan engelleri nasil asacagimizi
bize o 6gretmisti. Onun ge¢miste attigl her adim, bugiin
bizim karanlikta yolumuzu bulan rehberimiz oldu.
Arkamizdaki o sarsilmaz dagin varligini bilerek, bize
ogrettiginiz her sey icin tesekkiirler!

Yazar: Evin Aktas

Cizer: Hayrunnisa Karakum 1)



Yaz aylar1 bana hep esen 1lik riizgarla ¢ocukluk arkadaslarimi, anilarimi animsatir. Cocuklugun
getirdigi saf sevgi, sicak arkadasliklarin gercekligi ve kiicliciik seylerle mutlu olabilme
duygusu...

Benim ic¢in eskiden yaz demek; sabah erkenden sokaga ¢ikip aksam hava kararana kadar
donmemekti. Mahallede sirf o riizgar1 hissetmek i¢in bisiklet siirerdim. Saatlerce ayni oyunlari
oynar, oyundan eve dondiigiimde bile ertesi giin oynayacagim oyun icin heveslenirdim. O
zamanlar ¢ok sevdigim bir arkadasim vardi, onunla biiylimiistiim. Eski yakin arkadasimin
mahallesine sirf onunla kurdugumuz oyunlari oynamak icin giderdim. Annelerimizin
seslenisiyle eve donmek demekti yaz giinleri. O zamanlarda ayr1 bir huzur vardi. Hayat
rengarenkti.

Yaz aksamlarinin yeri ise bambaskaydi. Hava hafif serinlemeye basladiginda herkes disari
cikar, sokaklar ¢ocuk sesleriyle dolardi. Bazen kaldirim kenarinda oturup saatlerce sohbet
ederdik, bazen de hi¢ yorulmadan kosup oynardik. Kiiciik seylerden mutlu olmak ¢ok kolaydi o
zamanlar. Bir dondurma yemek, arkadaslarla giilmek ya da aksam eve donerken yiiziimiize
vuran riizgar bile bizi mutlu etmeye yeterdi.

Simdi doniip baktigimda aslinda en giizel zamanlarin o giinler oldugunu fark ediyorum. O
zamanlar biiyiimek icin hep acele ederdik. Her seyin daha giizel olacagini diisliniirdiik. Oysa
biiyiidiikce bazi seylerin geride kaldigini anliyor insan. Ama bazi anilar hi¢ kaybolmuyor.

Bazen sicak bir yaz aksaminda esen riizgar, bazen sokaktan gelen ¢ocuk sesleri beni yillar
oncesine gotiiriiyor. Bir an icin kendimi yine o giinlerde buluyorum; bisiklet siirerken,
arkadaslarimla kosarken ya da sadece sokakta oturup giiliisiirken... Sanirim insan biyiise bile
icinde bir yer hep biraz cocuk kaliyor. Benim icimde kalan o ¢ocuk ise hala yaz mevsiminde
yasamaya devam ediyor.

Belki de bu yilizden yaz mevsimi bana sadece sicak havalari degil, cocuklugumu da hatirlatiyor.
Cunkii bazi1 anilar zaman gecse bile silinmiyor; insanin i¢inde bir yerde hep ayni sicaklikla
yasamaya devam ediyor.

Yazar: Melike Durmaz
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Yaz Bitmeden Gel

Gonliimiin derinliklerinde, giines 15181 degmemis sular 1siniyor artik.

Bazen bakiyorum, kendi kendime giilimsiiyorum. Umudum gozlerimden tasiyor, dilime
dokiiliiyor. Kisin o buhranli sayfasini bir hisimla kapatip yeniliklere kucak ag¢iyorum.
Bakiyorum, dallar sallaniyor; o da ne? Icimde acan ¢icekler artik dallara vurmus. Boylece
daha az i¢ ¢cekiyorum. Elim istedigi yere uzaniyor. Béyle mutlu hissediyorum, cok mutlu.

Her sey rayinda giderken trenin tekerlekleri yerini bulamaz oluyor bir anda. Viicudumun
ceperi simsiyaha boyaniyor. Seni gormek istiyor gozlerim, nefesimiz bir olsun istiyor
icim.

Kollarim boslukta kaliyor. Nefesim sanki azalip beni terk ediyor. Sercenin son giinii...
Ugurlar olsun demek icimden gelmiyor.

Aklima diistiikce sessizlesiyorum. Kiis bir ¢cocuk gibi koseme cekiliyorum.
GOzumi kirpinca seni animsiyorum. Sebepsizce etrafi gozliiyorum, benzer insanlar
ariyorum.

Bazen senden 6yle nefret ediyordum ki hiicrelerim senden tiksiniyor. Zihnim, kalbimle
dalga geciyor.
Merak etme, uzun siirmiiyor. Adimlarim yavas yavas senin yoriingene geri doniyor.

Artik umut baglamiyorum. Ci¢ceklerimizin olamayacagini hazmedebiliyorum fakat benim
actigim yollar: kapatmam uzun siirecek. Seni sende aramak da sonlandi. Seni bekleyen o
son acik kapinin kilidi bulundu. Ge¢mis olsun. Alacagin da varacagin da senin olsun.

Yazar: llaydanur Kurtak




Cecadugan Wy Wevsimi

Bazen hafif bir riizgar esintisini teninde hissettiginde veyahut annenin dilimledigi karpuzun o
giiclii kokusunu duydugunda hissettigin o duyguyu hi¢ merak ettin mi? i¢inde tarifsiz bir 6zlem
duygusu yesermeye baslar ve kendini o anda degil de ge¢misindeki bulanik bir ana geri donmiis
gibi hissedersin. Aniden beyninin icinde havai fisekler patlar ve seni ¢ocukluk anilarinda kisa bir
gezintiye ¢ikarir. Cocukken ilk defa dinledigin bir sarkiy1 yillar sonra tekrar dinlediginde seni
cocukluguna gotiirmesinin sebebi de budur. Bu yilizden o sarkinin yeri ve hissettirdikleri her
zaman daha farkli, daha anlamli olur.

Ozlem ile huzur arasindaki bu hisse nostalji deniliyor. Nostalji, gegmisteki mutlu bir ana duyulan
ozlemdir. Grekce “eve doniis” ve “ac1” sdzciiklerinin birlesmesinden meydana gelen nostalji,
erken ¢agdas donemde melankolinin bir tiirevi olarak diisiiniilmiis ve romantik yazinda sikc¢a
kullanilmstir.

Fikrimce ¢ocukluk yazlarinin zihnimizde ¢ok ayr1 bir yeri var. Resmen ayr1 bir klasrde muhafaza
ediliyorlar gibi hissediyorum. Hava kararana kadar sokakta oradan oraya kosmamiz, balkonda
yedigimiz o lezzetli aksam yemekleri, harchiklarimiz1 birlestirip yaptigimiz kii¢lik piknikler,
sabah uyanir uyanmaz televizyon karsisina gecip favori cizgi filmimizi ayni heyecanla
beklememiz, meshur yer yataklarinda kuzenlerle sabaha kadar gizlice konusmaya ¢alismamiz...

Sahi ya, o siralar sanki gokyiizii daha mavi, giines daha parlak, hava daha yumusak, sesler daha
canhydi; kuslarin sesi adeta bir melodi gibiydi. Bir zamanlar her giintimiiziin boyle hissettirmesi,
biiylidiikce bu hissin yavas yavas eksilmesi i¢cimizde derin bir hiizne yer aciyor. Belki de bu
yiizdendir ¢cocuklugumuza duydugumuz o ge¢meyen 6zlem.

Cocukken etrafimizdaki giizellikleri daha dikkatli inceler ve daha derinden yasardik. Yatagimizi
toplamak, oyuncaklarimiza kiyafet yapmak gibi kiiciik sorumluluklarimiz vardi. Cocuklar
arasinda daha sahici ve belki de daha samimi sohbetler olurdu. Her sey disaridan ¢ok normal
goriinse de icimizde tasidigimiz huzura simdilerde ¢ok daha fazla ihtiya¢ duyuyoruz.

Yas aldikc¢a artan sorumluluklar, yasanan her olayda alinan yaralar, giin gectikce cogalan dertler,
insanlarn gercekten tanimaya baslamamiz... Tim bunlarin ardindan ¢ocukken i¢cimizde bulunan o
saf huzuru yavas yavas gecmiste birakiyoruz. Artik kuslarin civiltisinmi duymuyor, giinesin
tenimize degmesini tam anlamiyla hissedemiyor, kafamizi kaldirip derin bir nefes aldiktan sonra
gokyliziiniin maviligi icinde kaybolamiyoruz.

Ve hayat, kiiciik bir anligina bize bir siirpriz yapip ¢ocuklugumuza geri donme firsat1 sunuyor. O
huzuru bedenimizde hissederken, onun artik geride kaldigini bilmek yiiregimize buruk bir hiiziin
birakiyor.

Belki de cocukluk yazlarini bu kadar unutulmaz yapan sey, o giinlerin kusursuz olmasi degil; o
giinlerde kendimizi daha hafif, daha giivende ve daha gercek hissetmemizdi. Simdi doniip
baktigimizda 6zledigimiz sey yalnizca gecmis degil; gecmisteki kendimiz, hislerimiz ve hayata
bakisimiz. Ve belki de insanin iginde tasidigi o kii¢iik cocuk hicbir zaman tamamen yok olmuyor.

Yazar: Berfin Onel

Cizer: Sude Arslan
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cOKYUZUNUN U KOSEg/
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Yaz, ardinda hep bir nostalji tortusu birakarak gelir. Havada asili kalan o eski, grenli aksamiistii
sicakligi yerini lacivert geceye birakirken, yeryiiziiniin giiriiltiisiinden kagip siginacagimiz tek
bir siginak kalir: Basimizin iizerindeki o sonsuz, biiyiileyici gokyiizii. Ciplak gozle izlenebilecek
en biiyiileyici yaz ritiieli, teleskoplarin karmasik merceklerinde degil, gok kubbenin tam
kalbinde asili duruyor. Bir gece, 1sik Kirliliginden biraz uzaklasip gozlerimizi yukari
diktigimizde, bin yillik hikayelerin nasil retro bir projeksiyon gibi gokyiiziine yansitildigina
sahit olacagiz.

Sadece bununla kalmayip, oralarda bir yerlerde ge¢misinizin yasadigini bilecegiz.

Karsinizda yaz semasinin zamansiz geometrisi: Yaz Ucgeni

Aslinda resmi bir takimyildiz olmayan, gokbilimcilerin "asterizm'" dedigi bu devasa goksel
icgen, haziran ayiyla birlikte dogu ufkundan usulca yiikselir ve agustos gecelerinde tam
tepemizde en estetik formuna ulasir. Bu ii¢genin koselerini tutan {i¢ parlak fener, sadece birer
gaz ve plazma yi1gini degil; sanatin, sadakatin ve trajik asklarin gokyiiziindeki keskin izleridir.

Birinci Kose: Vega ve Orpheus’un Kaderli Liri * * *

Ucgenin en parlak, gokyiiziiniin ise en asil

mavi-beyaz 1s1g1yla parildayan kosesi Vega,

Calgt (Lyra) Takimyildizi’'nda yer alir. * *
Vega’nin ardindaki hikaye, melankolinin ve

sanatin en saf halidir. Mitolojide miizigin ve

siirin piri olan Orpheus, dyle biiyiileyici bir lir

calard1 ki vahsi hayvanlar diz ¢oker, nehirler

onun ezgisiyle tersine akardi. Biiyiik aski

Eurydice’yi yeralt1 diinyasinin karanligindan *

kurtarmak icin Olimi bile dize getiren * *
Orpheus, o meshur trajik hatay1 yapti:

Yeryiiziine c¢ikarken dayanamayip arkasina,

sevgilisine bakt1 ve onu sonsuza dek kaybetti.

Kederinden  hayata  gozlerini  yuman

Orpheus’un o dillere destan liri, Zeus *
tarafindan Vega yildiziyla birlikte gokyiiziine *

yerlestirildi. Vega, o giinden beri her yaz

gecesi, yarim kalmis hikayelerin ve dliimsiiz

sanatin hatirasina gokyliziinden bize goz *
kirpar. 16 * *



ikinci Kése: Deneb ve Samanyolu’nun Asil Kugusu

Uggenin en kuzeyinde, bizden binlerce 151k y1li uzakta olmasina ragmen bir siiper dev
oldugu icin goziimiizii alan Deneb yer alir. Kugu (Cygnus) Takimyildizi’nin tam
kuyrugunda parildayan bu yildiz, mitolojide doniisiimiin ve gizemli estetigin
simgesidir.

Bas tanr1 Zeus, Sparta Krali¢esi Leda’nin kalbini ¢alabilmek icin yeryiiziine muhtesem,
kusursuz beyazlikta bir kugu kiliginda iner. Bu birlesmeden, yillar sonra Truva’yi kiile
dondiirecek olan diinyalar giizeli Helen dogacaktir. Gokyliziindeki o asil kugu silueti,
kanatlarini Samanyolu’nun puslu nehrine dogru a¢mis bir sekilde sonsuza dek
suizlliir. Deneb, gokyliziiniin en sinematik sahnelerinden birinin bagroliidiir.

Uciincii Kose: Altair ve Ozgiirliigiin Kanatlar

Uggenin giiney ucunda ise Kartal (Aquila)
Takimyildizi’nin kalbi olan Altair parildar.
Olduk¢a geng¢, dinamik ve kendi ekseni
etrafinda muazzam bir hizla donen bu yildiz,
ezilmesi imkansiz bir giicii ve sadakati
simgeler.

Mitolojide Zeus’un yildirimlarini tasiyan asil
dostu, ayni zamanda insanliga atesi, yani
bilgiyi ve bilinci armagan eden Titan
Prometheus’un cezasini infaz eden o
azametli kartaldir. Diger bir anlatida ise
Olimpos’a sarap sunmasi icin 6liimliilerin en
yakisiklis1 Ganymedes’i goklere kaciran
glictiir.  Altair, giciin ve tutkunun
gokyliziindeki keskin kalimidir.

Samanyolu’nun Iki Yakasindaki Asiklari Birlestiren Gece

Yaz Uggeni, Bati mitolojisinin 6tesine gecip Dogu’nun estetik anlatilarina
uzandiginda, karsimiza biiyiileyici bir Asya efsanesi ¢ikar. Bu hikayede Vega goksel
dokumaci kizi, Altair ise diiriist sigirtma¢ cocugu temsil eder. Birbirlerine olan derin
asklar1 yiiziinden gorevlerini aksatan bu iki geng, ofkeli imparator tarafindan
cezalandirilir ve aralarina asilmasi imkansiz giimiis bir nehir ¢ekilir: Samanyolu.

iki asik, nehrin iki farkl yakasindan birbirlerine bakarak yiizyillarca aglarlar. Onlarin
bu sessiz feryadina dayanamayan saksagan kuslari, yilda sadece bir kez, yazin o en
biiyiileyici gecesinde kanat kanada vererek Samanyolu iizerinde goksel bir koprii
olustururlar. Iki asik, Yaz Ug¢geni’nin gokyiiziinde en dik durdugu o gece birbirlerine
kavusur.

Bu yaz, basimzi gége her kaldirdiginizda, sadece uzak diinyalarin isiklarina degil;
insan ruhunun, askin ve mitlerin gokyiiziine kazinmis estetik hafizasina baktiginizi
hatirlayin. Gozleriniz yukarida, ruhunuz dingin kalsin.

Yazar: Azelya Dogan
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gdnesin alfinda saklanan
hdzdn

Kis gecince insanlarin icinin de diizelecegini saniyorlar. Sanki giines sadece sokaklar1 degil,
insanin i¢indeki c¢liriimiis yerleri de aydinlatabilirmis gibi. Oysa bazi seyler mevsimle
gecmiyor. Kisin insanin cani yanarken kimse garipsemiyor. Solgun goriinmek normal,
sessiz olmak normal, kaybolmak normal. Soguk hava insanin i¢ine kapanmasina bahane
oluyor. Aci ¢cekmek kisa yakisiyor ¢iinkii. Ama yaz...

Yaz aciya yer birakmiyor.

Glines yikseldikce insanin istiindeki baski da artiyor. Herkes mutlu goriinmek
zorundaymis gibi. Kahkahalar daha yiiksek, fotograflar daha parlak, insanlar daha canli. Ve
biitiin bunlarin ortasinda insan kendi karanligini saklamaya ¢alisirken daha da yoruluyor
cliinkil yazin lizgiin olmak utanilacak bir sey gibi hissettiriliyor.

Camdan disar1 bakiyorsun. Sokaklar 151k icinde. Insanlar bronzlasmis tenleriyle denize
gidiyor, birileri asik oluyor, birileri hayatinin en giizel yazini yasiyor. Sen ise odanin icinde,
sicagin altinda nefes almakta bile zorlaniyorsun. Perdeleri kapatsan boguluyorsun, a¢san
diinya goziiniin icine giriyor. Yazin depresyonu tam olarak budur belki: Kimsenin senin
kadar kotii hissetmedigine inandirilmak. Kisin aglamak kolaydir ama yazin gozyasi bile
insan1 utandiriyor ¢iinkii giines varken kimse 6lmek istermis gibi hissedemez, degil mi?

Insan bazen sirf cevresindekileri rahatsiz etmemek i¢in yasiyormus gibi hissediyor yazin.
Giililyor. Disari ¢ikiyor. “lyiyim” diyor. Fotograf ¢ekiniyor. Masalara oturuyor. Sarkilara
eslik ediyor. Ama eve dondiigiinde iistiinden ¢ikardig ilk sey kiyafetleri degil, biitiin giin
taktig1 sahte iyi olus oluyor.

Ve en kotiisii su: Kimse fark etmiyor ciinkii yaz, insanin ¢okiisiinii bile estetik gosteriyor.
Glines vurmus bir odada saatlerce tavana bakmak...

Ter icinde kalmis bir gecede sebepsizce aglamak...

Kalabaligin ortasinda durup higbir yere ait hissedememek...

Bazen insanin i¢inde 6yle biiyiik bir bosluk oluyor ki, deniz bile dolduramiyor.

Yaz geldikce herkes canlaniyor ama bazi insanlar sadece biraz daha tiikeniyor ve bunu
kimse konusmuyor.

Yazar: Yagmur Melda Kaymaz
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Siradan Bir Yaz Aksaminin
Kliciik Cenazeleri

Yaz sicaginin asfalt:1 yumusattig: bir 6gleden sonra )
gorityorum onlari; sanki diinya biitiin ¢iiriimiisliigiinii birkac
gramlik kanatlarla 6rtmeye ¢alisiyormus gibi sessiz, renkli
ve kisa omiirlii dolasiyorlar insanlarin arasinda, oysa hi¢bir
insan bir kelebege gercekten bakmiyor, sadece giizel olduguna karar
verip geciyor, tipki birbirimizin yilizline yaptigimiz gibi. Kimse onlarin
iki haftalik bir dmriin icine dogduklari anda 6liimii de sikistirdigini
konusmuyor. Ciinkill insanlar kisa siiren seyleri romantiklestirmeyi seviyor ama o
kisaligin icindeki korkuyu gérmek istemiyor.

Bir kelebegin hayati bazi insanlarin askindan daha kisa siiriiyor. Bir sigara
bagimlisinin balkonda gegirdigi gecelerden bile kisa. Bir insanin “iyi olacagim”
deyip yeniden dagildigi siire kadar kisa. Ve buna ragmen uguyor o hayvan. Dikkat
et; siiriinerek bagladig1 hayat1, havalanarak bitiyor. insanin tersine. insan ¢ocukken
gbge inaniyor, biiyiidiikce yere yaklasiyor. Kelebekse topragin i¢cinden cikip birkag
giinliigiine gokyiiziinii tadiyor sonra sessizce yok oluyor.

Belki bu yiizden yaz aksamlar1 hiiziinlii geliyor bana. Ciinkii her sicak riizgarin
icinde goriinmeyen bir mezarlik dolasiyor. Kafelerin isiklarina c¢arpip diisen
kelebekler var. Sabahini géremeyecek canlilar var. Insanlar fonda kétii pop
sarkilariyla bira igerken, bir yerde bir kelebegin émrii sona eriyor. Kimsenin
umurunda olmuyor. Zaten bu diinyada en sessiz oliimler hep en estetik olanlar
degil midir?

Bazi insanlar da kelebek gibi yasiyor. Biitiin omrii boyunca karanlikta siiriiniip
sadece birka¢ hafta gercekten kendisi olabiliyor. Birini sevdigi birka¢ gece. Bir
sehirde huzur buldugu birkag¢ sabah. Aynaya bakip nefret etmedigi birka¢ dakika.
Sonra yine kozanin icine doniiyor insan. Cilinkii hayat ¢ogu kisiye u¢may1 uzun
siireli vermiyor.

Velhasil kelam sevgili okur; Kelebekler bana umudu degil, zamanin acimasizligini
hatirlatiyor. Ciinkii doga bile bazi canlilara giizelligi sadece 6lmeden hemen 6nce
veriyor.

Yazar: Yusuf Toprak
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Yaz diyince akliniza deniz, sicak havalar, dondurma veya sicaktan telefonunuzun yanmasi
gelebilir. Fakat ge¢cmiste bu anlayis biraz daha farkhi olabilirdi. Antik ritiiellerin bir kismi
doniistiiriilerek giiniimiizde hala var olsa da farkli bicimlerde varlardi. Bazilar1 su an bize bile
garip gelebilir. Ben bu yazida ii¢ farkli ritiiel anlatacagim.

1) Anthesteria

Bu ritiiel Antik Yunan'da Dionysos'a — yani sarap tanrisi olarak anilan tanriya — dayanir.
Kistan bahara gecisin kutlamasi yapilir ve ii¢ giin siirer. Bu ¢ giinde gerceklesen olaylar
sunlardir:

Pithoigia
Birinci giindiir ve "kavanoz agma' anlamina gelir. Koleler ve hizmetciler de dahil olmak iizere
herkes Dionysos'a adaklar sunardi. 3 yasindan biiyiik ¢cocuklar ise siislenirdi.

Choés

ikinci giindiir ve "dokme" anlamina gelir. Bazilari Bacchus'un maiyetindeki mitolojik
sahsiyetlerin kiigina girer ve tanidiklarimi ziyaret ederdi. Icki kuliipleri, kadehini en hizh
bitirenin kazandigi yarismalar icin bir araya gelirdi. Bazilar1 6len akrabalarini unutmaz,
mezarlarina adak adardi. O zamanki Basrahip Basileus'un karisi Basilissa veya Basilinna, sarap
tanrisiyla evlilik torenine katilirdi; bu térende Basileus tarafindan secilen ve gizlilik yemini
etmis on dort Atinali kadin (Gerarae) ona eslik ederdi.

Chytroi
Uglincii giiniin diger giinlere kiyasla daha
kaotik gectigini séyleyebiliriz. Ugiincii giinde
oliler diyarindaki ruhlarin vyeryiiziine
ciktigina inanilirdi. Ruhlar sakinlestirmek ve
onlara sayg gostermek icin toprak kaplarda
(chytrai) her tiirli tohum ve bakliyatin
karisimindan olusan 6zel bir lapa pisirilirdi.
Bu yemekten yasayan hic¢bir insan tadamazds,
lapa tamamen yeralt1 tanris1 Hermes'e ve
Oliilerin ruhlarina adanirdi. Giiniin sonunda,
karanlik ¢oktiigiinde insanlar evlerinden kotii
ruhlar1 kovmak icin pencerelere vurur ve
yiiksek sesle bagira cagira su tekerlemeyi
soylerlerdi: '"Evden c¢ikin disari, =zararh
ruhlar, Anthesteria bitti!"
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2) Obon Festivali (52) - I

Obon festivali, Antik Japonya'da ortaya ¢cikmistir.
Bu festivalin temel amaci atalar1 onurlandirmaktir.
—"Qliiler Bayram1" olarak da bilinir.— Her yil
temmuz veya agustos ortasinda kutlanir. Bu kutsal
zaman, yasayanlari ziyaret etmek icin geri donen
atalarin ruhlarini onurlandirir; aileleri bir
araya getirerek 0len sevdiklerini kargilama,
besleme ve kutlamayl ardmdan onlarl ruhlar

gelenegine ve Japon halk 1nan1§lar1na
dayanan Obon, evlat sevgisinin, gitkran
duygusunun ve yasayanlar ile oliiler
arasindaki kalic1 bagin giizel bir
ifadesidir.

W"

Budist Kokler: Ullambana Sutra ve Obon
Buda'nin 6grencilerinden biri olan
Maudgalyayana'nin (Japoncada Mokuren )? o
hikayesini anlatan Budist Ullambana Sutra'sindan tiiremistir. Mokuren, dogaustu guc;lerlm
kullanarak 6len annesinin a¢gozliiliigii ve bencilligi yliziinden Ag Hayaletler Diyari'nda aci
cektigini ve yemek yiyemedigini gérmiistiir. Perisan haldeki Mokuren, Buda'ya annesine nasil
yardim edebilecegini sordu. Buda ona, yedinci ayin 15. giiniinde (yaz inzivasinin sonunda)
Budist rahiplere adaklar sunmasini sodyledi. Mokuren oOyle yapti ve annesi acilarindan
kurtuldu. Cok sevingli olan Mokuren, siikranla dans etti; bu dans, geleneksel Obon dansi olan
Bon Odori'nin kokeni oldu.

3) Duanwu (4 T9)

Diger adiyla ejderha kayig festivalidir. Cin takviminde 5. ayin 5. giiniinde kutlanir. Kékeni ise
en yaygin kabule gére MO 475-221 yillar1 arasinda yasamis vatansever bir sair ve bakan olan
Qu Yuan figiirinden sekillenir. Qu Yuan, siyasi reformu savunurken iilkede var olan
yozlasmadan otiirii siirgiin edilir. 5. ay geleneksel olarak yazin baslangici olarak goriiliiyordu.
Bu durumda insanlar, hastaliklara ve haserelere yatkinlik oldugu i¢in bu aya "koétii ay" ismini
veriyordu. Kotii ruhlar uzaklastirmak i¢in bu ay kutlanirdi.

Bu festivallerin hepsi farkli bir kiiltiirel kimlik olusumuna isaret ediyor. Ortak yonlerden
birinin ruhsal inaniglar oldugunu fark etmissinizdir. insanlar 21. yiizyilda da olsa, binlerce yil
once de var olsa da metafiziksel isaretlere ve ritiielistik isteklere duyulan gereksinimin bir

gostergesidir bu. &
2 4 &

Yazar: Sena




HAZIRAN VE MUTLULUK
_ ARASINDAKI BAG

AN

“.o. BIR YAZ AKSAMININ PSiKOLOJISI

'''''

Yaz aksamlari ne kadar huzurlu olur 6yle degil mi... Sanki her sey, kafamizin
icindeki her sey o an susuyor ve yerini sadece huzur kuslarinin civiltilari,
bdceklerin sesleri aliyor. Bu sizce mutlulugun tanimi m1? Bence dyle. Bence #
sevdiklerimizle o sicak yaz aksami beraber rahatca sohbet edebildigimiz,

keyifle balkonda yenilen aksam yemeginin kesinlikle i¢ huzurumuza ¢ok biiyiik bir ==
faydasi var. icimiz adeta umutla kaplaniyor, yeniden dogmus, yeniden canlanmus gibi.

Beynimizin Doga Kokularima Verdigi Tepki

Koku aslinda en merkezimizde olan duyudur. Yaz aylarinda 6zellikle havalarin i1sinmasiyla daha ¢ok disar1
¢ikip dogayla biitiinlesmek isteriz. Bu bize iyi gelir, tekrar hayatla bagdastirir. Yoldan gegerken giinese
dogru donen ay ciceklerini gordiiglimiizde i¢imiz civil civil olur, yeniden veya 6rnegin giines kremi, deniz
kokusu ¢ocuklugumuzu o tath hissi yeniden canlandiriverir...

Hafizamiz yaz aylarinda alinan kokular1 "epizodik hafiza" (yasanmis olaylar) olarak kaydeder ve aradan
¢ok uzun zaman ge¢mis olsa bile bizim hafizamiz unutmaz. O kokuyu herhangi bir yerde aldigimiz anda
tekrar o giline, o ana geri doneriz; bu da bize nostaljiyi tekrardan en derin duygulariyla yasatir.

Haziranda Acan Cicekler ve Mitolojik Hikayeleri

Cicekler bence ruhu tazeler ve iyilestirir. Onlara ufacik dokunmak, biiyiitmek, iyilestirmek bile bize iyi
gelir. Ozellikle yazin baglangicinda bunun daha ¢ok olduguna inaniyorum. Simdi size birka¢ tanesinin
mitolojik hikayesini anlatacagim; ¢iinkii bence ¢iceklerin hepsi birer romantik canlilar. E tabii isin icine
efsaneler, mitolojik unsurlar girince onlari ¢ok daha ilgi ¢ekici yapiyor ve akilda kalic1 olmalarini sagliyor.
Lavanta Cicegi: Doga ve avcilik tanrigcasi Artemis ile iliskilendirilir. Rivayete gore Artemis dogduktan
sonra lavanta, onun kutsal bitkisi olarak se¢ilmistir. Tanricanin lavanta yagini bagtan ayaga siirdiigii ve
bu yiizden her zaman mis gibi koktugu séylenir. Bu nedenle lavanta; huzurun, safligin ve sifanin sembolii
haline gelmistir.

Zambak Cicegi: Hera ile baglantilidir. Efsaneye gore Hera'nin goge savrulan siit damlalar1 yere
diistiigiinde beyaz zambaklar agmistir. Bu yiizden zambak, yiizyillardir safligin ve zarafetin sembolii
olarak goriiliir. Baz1 inanislara gére zambaklar, gokyiiziiniin diinyaya biraktig1 sessiz bir hatiradir. Ay
151g1nda parlayan beyaz yapraklari ise ona huzurlu ama hiiziinlii bir giizellik verir.

Sakayik: Mitolojide sakayik, giizellik ve utangaclikla iliskilendirilir. Bir efsaneye gore tanrilarin doktoru
olan Paeon, kiskancliktan korunmak i¢in tanrilar tarafindan bu ¢icege doniistiiriilmiistiir. Bu yiizden
sakayik; narin ama gii¢lii goériinen insanlarin ¢icegi sayilir. Biiyiik ve katmanl yapraklari nedeniyle eski
zamanlardan beri agkin, zarafetin ve yazin baslangicinin sembolii olarak goriiliir.

Bu li¢ ¢icek haziranin gelisiyle giizellesiyor, agmaya basliyorlar ve sizce de ¢ok giizel degil mi? Onlarin
hikayelerini dinlemek bile giizelliklerine giizellik katiyor.

\hy

Yazar: Betiil Peri Aktas
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Deniz Kabuklar

Yaz bir insan olsaydi, elbisesi denizden, takilar1 deniz
kabuklarindan olurdu. Deniz kabuklarinin giizelligini
fark etmemek miimkiin degil. Sanki dalgalar fikir
birligine varmis ve tiim denizlerin en giizelini
yaratmak istemis, sonra bu goz alici mahluk ¢ikmis
ortaya. Ne yalan soyleyeyim, gercekten oyleyse iyi is
cikarmislar ciinkii bence deniz kabuklar1 yazin en
harika sembolii.

Cesitleri bol, desenleri renkli renkli deniz kabuklarini cogumuz topluyoruz, fakat bu
giizel deniz parcalarinin ardindaki sihri biliyor muyuz?

Deniz kabuklari, denizdeki ¢esitli omurgasizlarin kabuklaridir. Istiridye, midye gibi
canlilar kabuklarini protein ve kalsiyumla kendi kendine olusturur. Bu omurgasiz
canlilar 6ldiigiinde veya kabuklarini terk ettiginde, bos kabuklar dalgalarin yardimiyla
kiyiya siiriiklenir.

Biz bunlar1 "deniz kabugu" diye toplariz fakat aslinda deniz kabularinin salyangoz
kabuklarindan ¢ok farki yok, deniz kabuklarini bu kadar 6zel kilan sey geldikleri yer ve
inanilmaz giizellikleri.

Yunan Paganizmi'nde tasidiklar1 anlamdan dolay1 bazen deniz kabuklari Afrodit'e
adak olarak verilir ya da kendisini temsil etmesi icin sunagina koyulur. Yunan
mitolojisinde, Zeus Kronos'un hayalarini kesip attiginda bu parcalar denize diiser ve
zamanla kopiiriip Afrodit olarak yeniden sekillenir. Afrodit'in bir deniz kabugundan,
151l 151l bir inci gibi ¢iktig1 anlatilir. Bu yiizden deniz kabuklar1 bu tanri¢canin sembolii
olarak kullanilir. Deniz kabuklar1 Afrodit'le bagdastirildig1 icin dogurganlhigi ve
bereketi cagiristirir. Ayn1 zamanda Notilus gibi sarmal sekilli kabuklar da yasam
yolculugu, dongii gibi anlamlar tasirlar.

Sahsen deniz kabuklar: yazin en giizel temsilcisi.
onlardan siis yapmak, taki yapmak ya da sadece gecip

Onlar toplamak,
giden yazlarin bir

hatirlaticisi olarak saklamak bile ¢ok giizel. Her seye
yakisiyorlar, her sekilde fevkaladeler. Benim gibi RN tim
deniz kabugu sever okurlara bol deniz kabuklu yazlar f§ =
diliyorum! % NS

Yazar: Calypso
Cizer: Oykii Coban
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oo yar

Tiffany rengi yaz aylarinin en dikkat
ceken renklerinden biri olarak oOne
c¢ikiyor. Ne tam mavi ne de tam yesil
olmasi onu farkl ve 6zel kiliyor. Ozellikle
denizi ve acik gokyiiziinii hatirlattig icin
yaz mevsimiyle oldukca uyumlu bir
gorintii olusturuyor. Bu nedenle son
yillarda kiyafetlerden aksesuarlara, hatta
oda dekorasyonlarina kadar bir¢ok alanda
kullanilmaya basland:.

Yaz kombinlerinde Tiffany rengi
genellikle beyaz ve acik tonlarla birlikte
tercih ediliyor. Boylece hem ferah hem de
sik bir goriiniim elde ediliyor. Ozellikle
giinesli giinlerde bu rengin canlilig1 daha
belirgin hale geliyor. Canta, taki ve
telefon kihfi gibi kiicik detaylarda
kullanildiginda bile kombinlere hareket
katabiliyor.

TIFFANY & CO.

Yazar: Irem Aktas

‘) renkler

Ayrica son donemlerde One ¢ikan "tereyagi
saris1" rengi de bu yaz popiilerligini koruyor.
Yumusak sar1 tonu sayesinde sicak ve enerjik
bir goriinim sunuyor. Tiffany rengiyle
birlikte kullanildiginda ise hem canli hem de
uyumnlu bir goriintii ortaya ¢ikiyor. Bu iki
renk, yaz modasinda en c¢ok tercih edilen
renkler arasinda yer aliyor.

Bence Tiffany renginin en giizel 0Ozelligi
insana ferahlik hissi vermesi. Cok koyu
olmadig i¢in gozii yormuyor, ayni zamanda
dikkat cekici bir goriiniim de sagliyor. Bu
yluzden ozellikle gencler arasinda oldukca
seviliyor.

Kisacas1 Tiffany rengi, yazin enerjisini ve
ferahligini  yansitan  renklerden  biri.
Tereyag1 sarisi gibi trend renklerle birlikte
kullanildiginda ise yaz modasinin en dikkat
cekici kombinlerini olusturabiliyor. Bu
nedenle vyaz aylarinda popiilerligini
korumaya devam ediyor.

Butter
Yellow

Hex #FFEDAS
RGB 225, 237, 168
CMYK 1,4,41,0
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Ayraclar

*Bir etkinligi  \§
gereksiz
bulmak baskaf§
bir seydir,
insanlarmm neden
buna ihtiyag¢
duydugunu
anlamaya
calismak ise bence
tamamen baska
bir f;.eyc
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