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EDITORDEN
B Giger

Sevgili Dergi Karma okurlari, bizler bu ayin temasini “birlikte var olmak” olarak diisiindiik. Clinkii
Mart; kalabalik sofralari, ortak dualari, eski gelenekleri ve sessiz dostluklari ayni anda i¢inde tasir.

Kalabalik aileler... Giiriiltiilii sofralar, iist iiste konusmalar, paylasilan caylar ve hi¢ bitmeyen hikayeler.
Bazen yorucu, bazen kaotik ama her zaman bir aidiyet duygusu barindiran o evler. Bu sayida kalabalik
aile kavramini; dayanisma, kusak catigsmasi, sevgi ve sabir iizerinden ele aldik. Ciinkii insan en ¢ok
kalabaligin i¢inde kendini tanir; yerini, sinirini ve sesini orada kesfeder.

Bu ay ayn1 zamanda Ramazan. Orugla birlikte yavaslayan zaman, aksam ezanini bekleyen sofralar ve
paylasilan lokmalar... Ramazan, sadece a¢ kalmak degil; fazlaliklardan arinmak, kalabalik sofralarda
siikretmeyi 6grenmek demek. Bu sayida Ramazan’in ruhunu; kadin emegi, mutfak kiiltiirli ve manevi
arinma lizerinden inceledik.

Baharin habercisi Nevruz ise topragin yeniden dogusunu simgeliyor. Atesten atlamak, dilek tutmak,
topraga umut ekmek... Nevruz’un tarihsel ve kiiltiirel izlerini, Anadolu’dan Orta Asya’ya uzanan
yolculuguyla ele aldik.

Mart sayimizda kadinlara ve kedilere de 6zel bir yer ayirdik. Tarih boyunca hem kutsanmis hem
otekilestirilmis iki varlik... Belki de ikisinin ortak noktasi, kendi alanlarini sessizce ama kararlilikla
korumalaridir.

Dergi Karma’nin Mart sayisi; kalabalik sofralardan
bahar ateslerine, kadin hikayelerinden kedilerin
sessizligine uzanan bir yolculuk sunuyor.

Keyifli okumalar dileriz.
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| iTTLE MISS SUNSH £

Little Miss Sunshine filmini az 6nce bitirdim. Ekibimizin yazarlarindan biri olan Defne kesinlikle
izlemem gerektigini séylemisti. Ben de simdi sizlere sOyliiyorum, kesinlikle izlemelisiniz.

Dwayne karakterinde kendimi buldugumu soyleyebilirim. Olive ise tipki kiiciikliiglimdeki ben
gibiydi. Dwayne'de simdiki halimi, Olive'de ise ge¢misimi gordiim. Bu yilizden o6zellikle bu iki
karakteri film boyunca daha dikkatli g6zlemledim. Dwayne'in sessizligi, diinyaya kars1 koydugu o
mesafe bana cok tanidik geldi hatta kardesine '""Hadi annene saril," demisti. Kendisi sarilamiyor,
yapamiyordu. Olive'in saf hali ise zamanla kaybettigimiz bir seyi hatirlatt1 bana. Frank
karakterinin hayati ise canimi acitt1 ¢iinkii disaridan gii¢lii goriinen birinin i¢ diinyasinda nasil
paramparca olabilecegini gormek kolay degil. Olive'in giizellik takintisi da ¢ok diisiindiiriiciiydii.
Bir sahnede babasi ona "dondurma ¢ok yememelisin," ve Olive ister istemez bunu kafasina takiyor
hatta ikna olmak i¢in California giizeli secilen kadina dondurma yiyip yemedigini soruyor.

Bu sahneler kii¢iik bir cocugun kendini, bedensel algisin1 ve baskalarinin beklentilerini ne kadar
erken sorgulamaya basladigini ¢ok acik bir sekilde gosterdi bana. Sahneye ¢ikarken babasi ve abisi
onun ¢ikmasini istemiyordu ama annesi her seye ragmen istiyordu. Olive sahnedeyken giiliiyor,
neseli goriiniiyordu ama icinde farkh bir sey vardi bence. Bir hiiziin ya da bir endise. Ailesinin
sahneye cikip ona eslik etmesi ise gercekten duygulandiriciydi. "Kotiiysek hep beraber kotii
olalim" diyorlardi sanki.

Olive ve Dwayne'in babasinin film boyunca sik sik séyledigi "iki ¢esit insan vardir; kazananlar ve
kaybedenler' climlesi beni en ¢ok diisiindiiren sey oldu. Film sanki bu ciimleyi tekrar ettikce, onun
ne kadar yapay ve sinirlayici oldugunu da hissettiriyor. Kim kaybeden gercekten? Hedefine
ulasamayan mi? Yoksa kendisi olmaktan vazge¢en mi? Film bu sorulara net cevaplar vermiyor ama
diistinmeye zorluyor.

Filmi a¢tigimda ¢ok sasirdim, tiiylerim diken diken oldu giinkii daha 6nce dinledigim bir sarkinin
bu filmden oldugunu fark etmek benim i¢in giizel bir tesadiiftii. Film ile aramda 6nceden kurulmus
gizli bir bag varmis gibi hissettirdi.

Neseli goriinen ama derinligi olan, giildiiriirken icten ige acitan bir hayati anlatiyor bu film. Evet,
tam olarak bu. Filmi izlediginizde beni daha iyi anlayacaksiniz.

Lost
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Acik mavi tiiyleri, pembe burnu, belirli bolgelerinde beyaz yildizlar: olan b1r pelusu vardi Doga’nin. Gozleri zeytin
biiyiikliigiinde ve siyah, patilerinin ortasi beyaz, avuglariysa acik tonda bir griydi. Mavinin cesitli tonlarina
biirlinmiig, beyaz benekli ¢argafinin iistiinde, elindeki mor fincana sicak ¢ay1 koymakla mesguldii, Doga. Yavas
yavas ve usulca mor fincana ¢ay1 koyuyor ve Bonbon’un begenip begenmeyecegini merak ediyordu.
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Bonbon sakince bardagi kavradi, cay icti. Patilerinin sevimli olmasi Doga'nin hosuna gidiyordu, o an bugday
teninde gamzeleri belirene kadar giiliimsedi. Bonbon'un i¢i pamuktan oldugu i¢in her yeri sararmaya ve 1slanmaya
bashiyordu fakat umurunda degildi. Doga ise yesil gozlerini dort agmis, Bonbon’un ne diyecegini, begenip
begenmeyecegini dile getirmesini bekliyordu. Bonbon kiiciik gri avuglariyla Doga’y alkigladi. Doga ise begendigini
anladi ve mutluluktan bir hal oldu. Sar firfirli etegiyle kendince uydurdugu bir cesit dansi1 canlandird: fakat
heyecani kisa siirdii; mutlulugu havada asili kaldi.

Annesi, ayicigl ve carsafi batirdig icin onu bir giizel patakladi. Ayni zamanda artik bu sagmaliklarin bitmesi i¢in
Tanr1’ya bir ¢esit dua etti. Kizinin ayicikla konusmasi, ona siirekli bir seyler yedirip i¢irmesi hatta nasil lavaboya
gidecegini bile alistirmaya ¢alismasi pek de normal gelmiyordu. Doga’nin siirekli Bonbon’un gercek oldugunu dile
getirmeside hi¢ normal degildi. Annesi lanet okuyarak odadan ¢ikdi. Doga ise “Bonbon, aldirma'" diye séylendi.
Birka¢ dakika icinde annesi tekrar odaya geldi, bir hisimla pelusu kapti ve aldig1 gibi kirli camasirlarla birlikte
makinede yikamaya hazirladi. Ne oldugunu tam olarak kavrayamayan Doga ise annesine Bonbon’u eliyle
yikayacagini, onun bu sekilde caninin yanacagini dile getiriyordu fakat nafile. Yanaklar1 al al, yesil gozleri
kizarmis, burnu yanmis olsa bile annesi makineyi durdurmuyordu. Makinenin 6niindeki kahverengi paspasin
izerinde aglayarak uyuyakalan Doga, annesinin onu diirtmesiyle uyandi.

Makineden ¢iktig1 gibi kurutmak i¢in Bonbon’u kucagina alan Doga bir sey fark ediyordu: mavi pelusun ¢ogu yeri
yirtilmisti. Gozleri dolan Doga, aglamamak ic¢in kendini zor tutuyordu c¢iinkii Bonbon’un bunu gdérmesini
istemiyordu. “Kotii hissediyor musun?”Diye sormak i¢gin yelteniyor fakat ardindan belki de bir sey hissetmedigini
diisiiniiyordu. “Baksana, iki {i¢ dikisin a¢ilmis Bonbon, hadi gel bunlar diizeltelim,” diyerek Bonbon’un kalbini
yumusatiyordu.

Bonbon zeytin gozleriyle Doga’ya bakarken Doga, renkli kalemlerin arasinda duran kirmizi kaplama yapistiriciyla
yirtik yerleri onarmaya ¢alistyordu. Bonbon’un yanaklari mutluluktan pembeye calarken Doga ona Opiiciikler
konduruyordu.Vakit aksamiistii olmustu. Gilines sar1 1sinlarin tiil perdenin arkasindan odaya sizdirirken yagmur
ciselemeye baglamisti. Tiiyleri kurumus fakat daginik bir hal alan pelus, agir bir sekilde resim ¢izen Doga’nin
koluna dokunuyordu. Uykulu siyah gozleriyle Doga ise pelusu kucagina alip gogsiine bastiriyordu. Annesinin onu
asla anlamayacagini biliyor ve bu bilindik duygu ile daha da sariliyordu pelusuna.

Biliyor musun Doga’nin onunla eglenecek bir oyuncak arkadasi yoktu; onunla ilgilenen bir ebeveyne de sahip
degildi. Doga da icimizden biriydi. Cogu zaman bizi koétiiliikklerden koruduguna inandigimiz peluslara, yatakta bir
anne edasiyla sarilir, hi¢ birakmayacak gibi kollarimiza dolardik. Yatagimizin altindaki canavar bize ulasamazdi,
darginken hayata peluslarimizla tutunurduk. Disarida yanimiza tasidigimizda ne kadar iislirsek isiiyelim,
montumuzunun bir kenarinda onlara da yer vardu.

Cogu zaman ebeveynlerimize absiirt gelsede peluslar bizim i¢in bir pamuk torbasindan ibaret degildi; aksine tam
bir dosttu. Cocuklugu geride birakana kadar yanimizda olan bir koruyucu, savasci, arkadas, ebeveyndi. Eksik
oldugumuz her sey i¢in bir biitiindii...
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BIRAZ NEFES ALABILIR
M IYI Z? AtaerRil Diizenin Kadin BedenindeRi Estetik Kusatmast

Isiklar sondiigiinde, tezahiiratlar dagildiginda ve o beyaz elbise riizgarin kaybettiginde geriye yalnizca bir kadin
kalir. Diinyanin “en giizel” ilan ettigi bir bedenin icinde sikismig bir insan. Alkiglarin arasindan siyrilan o sessizlikte,
giizellik bir tag degil; tasinmasi zor bir yiik haline gelir. Clinkii ataerkil diizen icin kadin bedeni, hayran olunacak bir
varlik degil, bi¢cim verilecek bir projedir.

Ve biz, o projenin altinda ezilen ruhlar olarak soruyoruz: Sahiden, biraz nefes alabilir miyiz?

insanin varolusundan beri kadinin iizerinden kurulan biitiin beden algilar1 ve dayatmalar1 yiizyillar gegse bile
degismiyordu,tarihin akigini degistiren yiizbinlerce sayisiz olaylar sonrasinda bile halen aymi seyrinde devam
ediyordu. Antik donemden, modern ¢aga kadar kadinin bedeni bir ¢ok sifatla anildi. Beden, kadinin kendisine ait bir
alan olmaktan ¢ok, toplumun iizerinde s6z soyledigi bir zemine doniistii. Bu atfedilen sifatlar masum bir yapi
tasimiyordu sanildiginin aksine bagkalarinin giizellik algisiyla sizleri en bastan bicimlendirmeye ¢alisip aym bir
oyun hamuru misali yoguruyordu. Bu 'oyun hamurunu' yoguran elin tek bir sahibi var: Male Gaze, yani o her seyi
denetleyen 'erkek bakisi'. Biz kadinlar, aynaya baktigimizda aslinda kendi gozlerimizi kullanmiyoruz. Toplumun
bize 6diing verdigi —daha dogrusu zorla taktirdigi— bir gozliikle kendimizi ayni bir yabanci gibi izliyor ve giin
gectikce kendimize ait oldugunu diisiindiigiimiiz bedenimize yani evimize yabancilasiyoruz .'Yeterince beyaz
miyim?', 'Bacaklarim bir heykel kadar piiriizsiiz mii?', 'Yiiziimdeki o yasanmislik ¢izgileri var mi?’Fazla m1 makyaj
yaptim ya da az?’ ve dahasi...

Ardi arkasini kesilmeyen yliizlerce diisiince...

Ataerkil diizenin bizden bekledigi, yasayan bir organizmaya
sahip olmamiz degil; toz tutmayan, nefes almayan bir
porselen bebek sessizliginde kalmamiz. Bugiin 'ideal' olarak
pazarlanan o tiiysiiz, lekesiz ve hatta gozeneksiz ‘miikemmel
beden” algisi,aslinda dogaya ve kadina agilmis bir savastir.

Bize 'hijyen' ya da 'estetik' kilifiyla sunulan o tiiysiiz, 'ideal’
kivrimlara hapsedilmis ya da dolgun formlarla standardize
edilmis beden zorunlulugu; aslinda bizi insan kilan,
yasandigimizi kanitlayan ne varsa ondan arindirilmamiz
gerektigini haykiriyor. Bir kadinin tenindeki dogal
cizgilerden, tiiylerinden ya da teninin gercek renginden
utanmasi isteniyor; ¢iinkii ancak kendi bedenine yabancilasan
ve utanan bir kadin, bu bitmek bilmeyen 'miikemmellik'
oyununa mahkim edilebilir” ve ayni sekilde erkeklerin
zevklerine gore sekillendirilebilir bir hale getirilir. Kadin
bedenine bir yiizyill boyunca en ¢ok zarar veren”modanin
kurtaricisi, kadinlarin gozdesi” olarak sunulan korselerdende
bahsetmemek ayip olur. Victorian doéneminden beri
hayatimizda olan korseler yalnizca bir giyim tercihi
degildi;bedenin dogalligini bastirma ve onu “ideal” forma
zorla uydurma pratigiydi. Nefes almay1 zorlastiran, i¢
organlar yer degistiren bu dar kalip; aslinda kadinin toplum
icinde kapladigl alanm1 da giin gectikce daraltiyordu. Bugiin
fiziksel korseler yerini estetik operasyonlara, filtrelere ve
“kusursuz beden” algoritmalarina birakmis olabilir ancak
mantik hi¢ degismedi: Kadin hala sigdirilmaya calisiliyor.
Aynanin karsisinda sadece makyaj yapmak ya da sa¢ taramak
gibi goriinen o "onarim siireci" sadece bir zevkten Ote;
topluma 6dedigimiz bir 'giizellik vergisi'. Bir erkegin sadece
yiiziini yikayip ¢iktig1 o kapidan, biz kadinlar saatler siiren bir
'onarim' siirecinden sonra gegebiliyoruz.
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Neden? Ciinkii bakimsiz olmakla, yorgun goriinmekle, hatta sadece 'normal' olmakla suglanabiliyoruz. Sosyal
medyanin o acimasiz 15181 altinda, her gozenek bir kusur, her dogal kivrim bir yenilgi gibi sunuluyor.Kendi
kendimize soralim:

En son ne zaman kendinizi gercekten 6zgiir ve rahat hissettiginizi diisliinelim Ya da ne zaman bir ortamda 'nasil
goriindiigimiizii' diistinmeden, sadece 'ne hissettigimize' odaklandigimiz ani hatirlatilayalim. Disleriniz ya da
yiiztiniiziin nasil durdugunu diisiinmeden kahkaha attiginiz?Ataerkil diizen, bizden bedenimizin yaninda nesemizi
de caliyor. Ciinkii siirekli kendini denetleyen bir zihin, 6zgiirce giilemez. Siirekli 'izlendigini' bilen bir beden,
rahatc¢a hareket edemez.

Direnis: Kendi Evine Geri Donmek

Peki, bu goriinmez kelepgeleri kirmanin yolu nereden gegiyor? Belki de ilk adim, aynadaki o yabanciya "merhaba"
demekle baghyor. Bize dayatilan o kusursuzluk illiizyonunun, aslinda devasa bir endiistriyi besleyen yakittan bagka
bir sey olmadigini fark ettigimizde, ocagin altini kapatma sirasi bize geliyor. Ciinkii her ¢atlak, her leke ve her ¢izgi;
hayatta kalmis olmanin, giilmiis olmanin, biiylimenin ve en énemlisi var olmanin onur madalyasidir.

Bedenimiz bir sergi salonu degil, bir deneyim alanidir.

Yillarca bize 6gretilen "bakilmak i¢in var olma'" halini reddedip, ""hissetmek icin var olma'" haline gecmek, ataerkil
diizene verilecek en estetik cevaptir. Kosarken sallanan bacaklarimizin bizi gitmek istedigimiz yere gotiirmesi,
piiriizsiiz goriinmesinden ¢ok daha hayatidir. Yemek yerken katlanan karnimiz, o yemegin tadini alabilmemiz icin
oradadir; bir moda dergisinin kapagini siislemek icin degil.

Filtresiz Bir Gelecek Miimkiin mii?

Dijital korselerin, yani filtrelerin ve algoritmalarin
bizi nefessiz biraktigi bu yeni c¢agda, "hayir"
diyebilmek devrimci bir eylemdir. "Ben bu haliyle
de vyeterliyim" climlesi, milyarlarca dolarlik
kozmetik ve estetik sektoriiniin temellerini
sarsacak kadar giicli bir sarsintidir. Kendi
dogalligimiz1 bir "bakimsizlik" olarak degil, bir
Ozgiirliik olarak tanimladigimizda, o goriinmez
gozliikleri de goziimiizden ¢ikarip atmis olacagiz.

Artik baskalarinin bakis acisiyla kendi evimizi
dekore etmeyi birakmaliyiz. Ciinkii bir ev, icinde
bagkalar1 hayran kalsin diye dizayn edilmedi,
icinde yasayan huzur bulsun diye yaratildi.

Sonug: Derin Bir Nefes

Yazinin basinda sordugumuz o soruya geri
donelim: Sahiden, biraz nefes alabilir miyiz?

Evet, alabiliriz. O dar korseleri, zihinsel filtreleri
ve baskalarinin takdirine endeksli giizellik
algilarin1  kapmnin  esiginde  biraktigimizda
cigerlerimize dolan o hava, bize ait olan gercek
hayattir. Kendi bedenimizle barismak, onu bir
savas alani olmaktan cikarip bir siginak haline
getirmek bizim elimizde.

Isiklar kapandiginda geriye kalan o kadin; sadece
giizel oldugu icin degil, sadece '"oldugu" icin
degerlidir. Ve o kadin, artik derin bir nefes almay1
fazlasiyla hak ediyor

Azelya Dogan



GONUL SOFRASINDA
RAMAZAN

Ramazan ayinin yirmi ikinci giiniiydii. Gokyiizii yavas yavas kizila
boyanirken, Ela’nin evinde her giinkiinden daha farkli bir telas hakimdi.
Bugiin mutfak sadece yemek kokmuyor, adeta bir sevgi atolyesi gibi
calisiyordu. Ela’nin annesi ve anneannesi, mutfakta hummali bir ¢calisma
icindeydi. Firindan yiikselen taze pide kokusu, siizme mercimek ¢orbasinin
buhari ve o meshur zeytinyagh sarmalarin dizilisi...

Ela, mutfak masasinin bir kenarinda annesine yardim ederken bir yandan
da saate bakiyordu. Ezanin okunmasina daha iki saat vardi ve susuzluk
kendini iyice hissettirmeye baslamisti. "'Sabir kizim," dedi anneannesi,
Ela’nin halini goriince. "Sabrin sonu selamet, iftarin tadi ise bagkadir."

Tam o sirada kapi ¢alindu. Ela, "Bu saatte kim gelir ki?" diyerek kapiya
kostu. Kapiy1 actiginda gozlerine inanamadi. Karsisinda, babasinin yillardir
gormedigi cocukluk arkadasi Selim Amca ve ailesi duruyordu! Ama asil
siirpriz, Selim Amca’nin arkasindan mahcup bir giiliimsemeyle basini
uzatan kisiydi: Ela’nin gegen yazdan beri ¢ok 6zledigi arkadas1 Defne!
""Hayirli Ramazanlar! iftara bir kap yemeginiz, bir de yeriniz var m1?" dedi
Selim Amca giilerek.

Evin icindeki o yorgun sessizlik bir anda yerini neseli bir kargasaya biraktu.

\ “
Babasi, Selim Amca’ya sarilirken gozleri parliyordu. Ela ve Defne ise
birbirlerine sarilip ziplamaya basladilar.Hemen mutfaga ek tabaklar
c¢ikarildi, sandalyeler siklastirildi. O zaten bereketli olan sofra, simdi goniil
birligiyle daha da genislemisti.

Vakit yaklastikca sofradaki fisildasmalar azaldi. Herkes yerini almis,

bardaklardaki sulara, tabaklardaki hurmalara bakarak o kutlu sesi

bekliyordu. Defne ve Ela yan yana oturmus, birbirlerinin elini tutuyorlardi.

Susuzluk ve ac¢lik artik yerini biiyiik bir manevi bekleyise birakmisti.

Ve sonunda... Minareden yiikselen o ilahi ses duyuldu: "Allahuekber,

Allahuekber..." : /

Derin bir nefes alindi. Ahmet Dede, masanin bagkdsesinde ellerini agti: 7

"Allah’1m, senin rizan i¢in orug tuttuk, senin rizkinla iftar ediyoruz. -
Hamdolsun bu sofray: kurdurana, hamdolsun bizi kavusturana..." Herkes

amin dedikten sonra ilk yudum sular icildi. O anki ferahlik, diinyadaki /
hicbir icecekte yoktu. ;

Yemekler yendikten, o ilk aglik yatigtiktan sonra Ahmet Dede ¢ay bardagina kasigiyla vurdu. Herkes sustu. Dede,
masadaki herkese ama en ¢ok da genclere bakarak konusmaya basladi:

"Bakin evlatlarim," dedi sesi huzur vererek. "Bugiin burada sadece karnimizi doyurmadik. Biz bugiin 'beklemeyi' ve
'paylasmay1’ bir kez daha hatirladik. Ramazan, insanin kendi i¢ine yaptig1 bir yolculuktur. Selim evladim ve ailesinin
bu aksam bu kapidan girmesi, bu sofranin rizkidir. Unutmayin; aclik gecer, susuzluk gecer ama su sofrada kurulan
goniil kopriileri bir omiir baki kalir. Oru¢ sadece mideye degil, dile, ele ve gonle tutturulursa gercek bir bayram olur."

iftardan sonra caylar demlendi, Selim Amca’nin getirdigi giillaclar tabaklara pay edildi. Cocuklar bir kenarda oyun
oynarken, biiyiikler eski Ramazan anilarini tazelediler. Ela, pencereden disaridaki mahyaya bakti; iizerinde '"Hosg
Geldin Ya Sehr-i Ramazan" yaziyordu.

0 aksam Ela sunu anladu: Iftar sofrasi sadece yemek yemek i¢in degil, insanlari birbirine kalpten baglamak igin
kuruluyordu. Arkadas1 Defne’ye dondii ve giiliimsedi: "lyi ki geldiniz, orucun en giizel 6diilii bu aksam siz oldunuz."

Yazar, Evin Aktas Cizer, Hayrunnisa Karakum



Mart ay1 yeryiiziine bir kedi olarak indirilir.
Ne tamamen evcil,
Ne tamamen yabani.

Riizgar biraz tiiy,

Glines biraz goz olur martta.

Catilarda dolasan her kedi,

Insan kalbinin tereddiidiinii tasimakta

Bir sarki yiikselir sehirden

Kalben’in ic titreten o sesi,

Ozellikle Kedi

Oyle ¢ok seviyorum ki seni kedi

Yeryliziine birakilmis kiiciik bir sir gibidirli

Insan sever,

Ama zincirlemek ister.

insan yaklasir,

Ama korkuyu da yaninda tasir.

Oysa martin kedisi

Ne kalmaya yemin eder
Ne gitmeye.

Cunkii ozgirlik,
Yukaridan bakildiginda
En temiz sevme bicimidir.

Bazi kalpler
Oksandikga acilir.
Bazilari ise

Fazla tutulunca susar.

GoOkyuizi bilir:
Sevgi zorlandiginda degil,
Secildiginde gercektir.

Mart bu yiizden kararsiz degildir.
Sadece insanlara

‘“yaninda kalanin degerini”

Ve

“gidenin de bir iradesi oldugunu”
Hatirlatandir

Her kedi,

Her riizgar,

Her yarim kalan sarki
Ayni ciimleyi fisildar:

Mart bir kedi gibidir.



Nevruz

Nevruz, 21 Mart tarihinde kutlanan bir Tiirk bahar bayramidir. Ayni zamanda Irak, Afganistan gibi
kiiltlirlerde de kutlanilir. Kokenleri pagan bayrami Ostara'yva dayanir. Bu bayramda havalarin
1sin1yor olmasina, cemrenin diismiis olmasina siikredilir. Nevruz giinii ayni zamanda ekinoks
gliniidiir. Bu yiizden bu bayram yaz ve kis, aydinlik ve karanlik arasinda ki dengeyi temsil eder.

Eski inanglara gore, Nevruz giiniinde Tanri¢a artik olgunlagsmistir ve Tanr ile birlikte olmaya
hazirdir. Tohumlar topraga diismiis, kelebekler kozalarindan ¢ikmaya baglamistir. Giinesin tekrar
giin yliziine ¢ikmasi ve doganin uyanmasi ile birlikte, karanlik ve soguk zamanlar biter ve her
canliya taze baslangiclar icin firsat cikar. Bu da Nevruz'un (ya da Ostara'nin) temsil ettigi bagka
bir sey, yenilikler, genclik, giizellik, bereket... Ayn1 zamanda baharin gelisi giinesin daha fazla
goriinmesi, doga ve insanlarin eril tarafinin ortaya ¢ikmasi ile alakalidir. Kisilerin "eril" tarafi
genelde mantigi ile hareket eden, ilk adimlar atan, hirsh ve tutkulu olandir. Artik herkes icin
yogun giinler baslar. Arilar ¢alisir, cicekler acar, meyveler olgunlasir ve bu insanlar icin de
yogunluk anlamina gelebilir ciinkii vakti geldigi zaman, arinin yaptig: baldan, acan ¢iceklerden,
olgunlasan sebzelerden biz yararlanacagiz. Bu da onlara iyi bakmak ve Tabiat Ana'y1 fazlasini
vermeye tesvik etmek icin siikretmeyi gerektirir.

Nevruz Nasil Kutlanir?

Nevruz'un eski 6nemi ve anlami simdikinden ¢ok daha farkhidir. Suan ki Tiirkler i¢cin sadece
kiiltiirel bir s6len olsa da, eskiden Nevruz eglenmek icin degil, vakti geldiginde herkesin sebzesi
meyvesi olsun diye kutlanirdi. Doga ile barisik olmak ve Tabiat Ana'nin mallarindan utanmadan,
cekinmeden yararlanabilmek icin siikretmek ve onun giizelligini onurlandirmak gerekirdi. Bu
yiizden kutlamalar ve ritiieller ¢ok énemliydi, Nevruz ¢ok énemliydi. Inanca gore iyi bir bahar
gecirmek isteyen her kimse, bu bayrami kutlamak zorundaydi. % R,
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Nevruz, baharin gelisiyle giinesin
ortaya c¢ikisini, cemrenin diismiis 8
olmasimi  kutlamak oldugu icin, &
genelde ates ile ilgili kutlamalar
yapilir. Atesin etrafinda dans edilir,
Ustiinden atlanilir, renkli giysiler
giyilir ve ucurtmalar ucurulur. Bazi
kiiltiirlerde Nevruz yilin baslangici
olarak kabul edilir ve yilin geri kalani
icin ilk glnin glizel olmasi
gerektigine inanilir. Bu ylizden harika
vakit gecirlir ve bol bol eglenilir.

o B,

Genel olarak Nevruz giiniiniin ritiielleri bunlar olsa bile, kutlama i¢in bunlarin hic¢biri yapilmak
zorunda degildir. Nevruz her ne kadar milli bir bayram olsa da, dini ve manevi degeri de vardur.
Bu bayram sonug¢ olarak bizim kiiltiirimiiziin harika bir parcas1 ve Tiirk milletinin diisiince
yapisinin yansimasidir. isteyen bu bayramda atesten atlar, isteyen dua eder ya da kendi
ibadetlerini yapar. Giiniin havasi ve anlamui yiiregimizde tasindik¢a, Nevruz bayraminin giizelligi
ve bereketi yayildikc¢a yapilan kutlamanin nasil veya kimle yapildiginin hi¢ 6nemi yok.

Sahsen Nevruz en sevdigim bayramlardan biri. Simdi ¢ogu kisi bayramin asil anlamini bilmiyor,
"baharin gelisi" diye geciyor, eglence bahanesi oldugu icin kutluyor bu bayrami. Ancak ben
Nevruz'un anlaminin bundan ¢ok daha degerli oldugunu ve Oylesine degil, niyetle kutlanmasi
gerektigini diisiiniiyorum. Bu diisiincemin sebebi sadece bayramin kiiltiirel anlamindan degil,
manevi anlamindan da kaynaklaniyor. Ne olmus yani atalarimiz binlerce yil 6nce bu bayrami
kutlamissa? Onlar niyetle, inancla kutluyorlardi bu giinii. Sadece eglenmiyorlar, yapmalari
gerekenin bu olduguna inanarak ve simdi ki eylemlerininin gelecege katkisini diisiinerek
egleniyorlardi. Ne kadar az ve tartisilir olsa da inancin getirdigi bir sorumluluk hissi vardi.
Nevruz sadece bir kutlama degil, gelecek yilin her agidan bereketinin garantisiydi. Bence bu
bayrami sadece "eskiler kutlardi" diisiincesiyle degil, gercek niyet ve istekle kutlamali .y1z.

Calypso




Baskalarinin Manzarasinda Yagsamak
Kalabalik Ailede Yasayan Kizlar

Bir geng kiz icin aile, sadece bir barinma alani degil; diinyanin giivenli mi yoksa kisitlayici m1 oldugunu
ogreten ilk “ayna”dir. Bir kiz ¢ocugu, kim oldugunu biiyiik dlciide ailesinden aldig1 tepkilerle belirler.
Kalabalik ve sinirlarin belirsiz oldugu bir ailede, kiz ¢ocugu genellikle “kendi basina bir birey” olarak
degil, “bir biitlinlin parcas1” olarak goriiliir. Aile bir insanin en biiyiik sans1 olmakla beraber; hayatimiz
boyunca bize verilen sevginin bir kosula bagli olup olmamasi da icine dogdugumuz eve ve bir parcalarini
tasidigimiz ebeveynlerimize baghdir.

Eger aile, kizin sadece hizmetine veya uyumuna deger veriyorsa; kiz ¢ocugu kendi i¢ sesini duymak
yerine, ailenin ondan bekledigi “ideal rolii” oynamaya baslar. Bu, 6zgiin benligin daha filizlenmeden
baskilanmasidir. Hayata kendi odamizin penceresinden bakmay1 Ogrenemeden; hep baskalarinin
odalarindan, hatta biiytidiik¢e bambaska evlerin manzaralarindan diinyay: izlemek zorunda kaliriz.

Kalabalik ailelerde fiziksel alanin yoklugu, genellikle duygusal alanin da ihlal edilmesine yol agar.
Ebeveynlerin veya kardeslerin kiz cocugunun kararlarina, esyalarina veya zamanina siirekli miidahale
etmesi, ona su sessiz mesaj1 verir: “Senin sinirlarin yok ve senin olan her sey aslinda bize ait.” Bu durum,
kizin kendi kararlarina giivenmesini engeller. Kendi zihni iizerinde tam yetki sahibi olmadigini hisseden
bir birey icin “bagimsiz diisiince” gelistirmek artik bir liikse doniisiir.

Peki, neden ayni evin i¢inde biiyiiyen bir erkek ¢ocugu ile bir kiz cocugunun odasizlik deneyimi bu kadar
farkli sonuglar doguruyor? Cevap, “goriinmez sorumluluklar” ve “kiiltiirel beklentiler” arasindaki
ucurumda gizli.

Erkek cocugu odasi1 olmasa bile sokaga veya arkadas cevresine kacarak kendine
disarida “0zel bir alan” yaratabilirken; kiz ¢ocugu ev icindeki isleyisin ayrilmaz
bir parcasi haline getirilir. Toplum, erkek ¢cocuklarinin basina buyruk olmasini
tolere ederken; kiz cocuklarindan her zaman uyumlu ve ¢catismasiz olmalari
beklenir. Bu baski, kiz ¢ocuguna aile huzuru bozulmasin diye kendi
diisiincesini bastirmayi bir “hayatta kalma stratejisi” olarak 6gretir.
Bu ylizden odasizlik, bir erkek icin sadece bir konfor kaybiyken,
bir geng kiz icin ciddi bir kimlik kayba riskidir.

Virginia Woolf’un meshur “Kendine Ait Bir Oda” tezinde _ .
vurguladig: gibi; bir kadinin yaratabilmesi ve 6zgiirce  «
diistinebilmesi icin paraya ve kendine ait bir
odaya ihtiyaci vardir. Ciinkii diisiince,
sessizlikte ve yalnizlikta demlenir.
Kalabalik ailede biiyiiyen kiz cocugu,
fikirlerini kendi slizgecinden gecirme sansi
bulamadan ailenin ortak yargilarina maruz
kalir.

Kendi odas1 olmayan bir kizin, zihninde de

‘“kendine ait bir kose” insa etmesi cok daha 3 Y e
zordur. Bu durumdaki bir geng kiz i¢in gercek s . Al 111y
ozgiirliik, disar1 cikmak degil; aslinda iceriye, A 1 @ar ' =
kendi zihnine giivenle ¢ekilebilmektir. Clinkii
kapisi kapanmayan bir odada, zihnin kapilari
da riizgara karsi hep savunmasiz kalir.

Ceylin Gimiisgii



KESTiGIiM MAKAS

ilk olarak bir demirci ve bir terzi ile yasadim. Demirci bana biitiin
travmalarimi yaratan kisiydi; fakat sonunda, bana yasattig1 aciy1 ona
kars1 dogrulttugum kisiydi. Terzi ise bana yumusak goriinen fakat
benim kumasimi kendisi dikmek isteyen kisiydi. Bunun sonucunda
karar verdim: Kendi kumasimi ve aci romantizmini kimseden
almadan, kendi aidiyetimi ve bagimsizhigimi inga edecektim. i1k igim
ise terzinin hi¢ hoslanmayacagi sekilde saglarimi kesmem ile basladi.
O eski makas benim ilk 6zgiinliigiim oldu. Sonra onun istemedigi
coraplari ve kiyafetleri giydim. Uyumsuzlardi; bu bendim. Demriciye
hep karsi cikmistim ¢linkii beni yontmak icin acik agik gosteriyordu
fakat terzi bunu alttan alta yapiyordu. Bu daha kotiiydii ¢iinkii karsi
¢iksam sonunda kirmaktan korkuyordum. Sonra fark ettim kendim
olmak istiyorsam once terzimden ve demircimden ayrilmam ama bana
olan borg¢larinida kendi bagimsizligim ile 6demem gerekiyordu.

Bu bagimsizliga ilk saclarimla basladim. Saglarimi hep terzi keserdi; uzatmaya ¢alisirdi. Ben de artik
bikmistim sonunda demircinin bana verdigi makasi aldim, saglarimi kestim, sa¢larimin kenarlarini
kazittim. Terzi ¢ildirmisti; kendi emegi olan saglarim gitmisti. Fakat belli etmedi sadece yakismamis bak
sacini toplayamiyorsun diyordu. Dogru, toplu saglarim giiven vermiyordu. Cevremdeki stanormlar
hoslanmamuisti. Olusturduklar etiketler icin yapistiricilarini almiglardi. Etiketlerimin iistiimde olmasi
beni tanimlamazdi. O etiketleri ¢ikartip kendi yamalarimi terziden aldigim igne ile diktim. Etiketleri, o
saclarimi kestigim makasla en kii¢iik parcalara ve sonunda yamalarimi onlarla yaptim . En son
diktigimde elimde sadece ben ve aidiyetim vardu.

O yamalarimi yaparken o kadar odaklanmistim ki etrafima baktigimda kimsenin o yamalari konusmak
icin yamima gelmedigini fark ettim. Yaptiklarimi stanormlara gosterdim. Hi¢biri anlamiyordu. Dalga
geciyor, etiketleri yapistirmaktan ve ham maddeleri sunmaktan bagka bir sey yapmiyorlardi. Sonra onlari
gozlemlemeye bagladim. Onlarin da etiketleri oldugunu fark ettim. Fakat onlar ceketlerinin icine koyuyor
ve siirekli atmaya, yok etmeye calisiyorlardi. Bu durumda kendilerini tiiketiyor ve bu kez tiikkenmemeyi ve
umursamazlig: baski olarak tisortlerine koyuyorlardi. Ben de tiikeniyordum; yalnizliktan ve siipheden.
Her seyden siipheleniyordum. Siiphe beni ayakta tutuyordu. Yamalarimi yaparken iplerim; siipheydi.
Siiphe olmasa, ne ben olurdum ne de bagimsizlik istegim olurdu. Yamalari siirekli kendi istegime gore
kullaniyor, tekrar dikip sokiiyordum. Bunu yapma bicimi beni rahatlatiyordu.

Devam hikayemi bilmiyorum ya da sembollestiremiyorum. Sonunda ne olacagini bilmiyorum. Belki
sonunda istedigim sistemi yaratacagim ya da farkli yol sececegim. Fakat kendi istedigim su an bu ve bunu
yapmaya devam edecegim. Bu bir son degil, sadece kumasin o anki halidir. Makas hala elimde ve siiphe
ipligim bitmedi.

Ek not: sevgili gelecekteki ben, bu yaziy1 cringe bulacaksin. En mutlu oldugun olay ise bu olacak.Sag¢larimi
kestigim makas(!)

Sena

14



Sanat

NEDIR? NE DEGILDIR®?

anat herkeste baktiginda farkli duygular1 canlandiran bir olgu, tabii ki de tek bir tanima sahip

degildir. Genel olarak bir¢ok tanimi vardir. Bazi 6rneklere deginmem gerekirse Vincent Van Gogh
icin sanat, duygularin goriiniir halidir. icindeki coskuyu, iiziintiiyii, kasveti ve diger duygularin
sanatin gidasi oldugunu diisiiniir. Francisco Goya icinse sanat duygularin degil salt toplumun
aynasidir. Yogun duygularin coskulu renklerle tasvir edildigi sanat anlayisinin yani sira bir
tarafta da bu kadar sert bir gercekligin sanat olarak adlandirilmasi sanatin herkese farkli bir
duygu uyandirdiginin kanitidir.

Peki sanatin herkese farkli davranmasi, her akla yatanin “sanat” olarak adlandirilmasi icin
yeterli midir?

Bu sorunun cevabr hem evet hem de hayir. Evet, aslinda sanatin kistasi bireydir. Zaten boyle
olmasaydi dénemler gecip bireylerin diisiince diinyalar1 degistikce sanat anlayisi degismezdi.
Ronesans baslangic alinirsa sonrasinda gelen klasisizm, empresyonizm, siirrealizm, minimalizm
ve ¢agdas sanat donemlerinde ortaya konan “sanat” kavrami gozle goriiliir derecede farkhdir.
iste bunu ele alirsak sanat tek bir kurala ya da birkag kurallar biitiiniine bagh degildir.

Sorunun diger perdesinede bakarsak bireyin ve siirecin gelismesi her yapilani sanat olarak
ortaya koymaya yetmez. Sanat yapisi geregi biricik eserleri biinyesinde barindirir. Fabrikasyon
etkiler barindiran ya da kapitalist sisteme hizmet eden sanat olarak adlandirilamaz. Kendinden
izleri tuvaline, fir¢a darbelerine, tinisina, oydugu heykellerin kivrimlarina yerlestiremeyen s6zde
sanatgcilarin eserleri sanat degildir kisacasi.

Sozilin 0zl sanat bireye mahsus olmasina ragmen her elle tutulan kavram da sanat ¢atisi altina
giremez. “Sanat nedir ne degildir?” sorusu yiizyillarca sorulan ve sorulmaya devam edecek bir

soru. Herkese farkli bir yoniinii gosteren sanat sanirim uzun bir siire gizemli bir kimlikle
aramizda dolanmaya devam edecek. Bu yiizden en iyisi siz
kendiniz i¢in olan sanati sevin savunun.

Defne Ufuklar
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Guillermo Del Toro'nun yodnetmenligini,
senaristligini, ayni zamanda yapimciligini . . .
istlendigi *Frankenstein*, basrollerde Oscar

Isaac, Jacob Elordi ve Mia Goth'un yer aldig:
korku-bilim kurgu tiiriinde bir sinema
filmidir.

Mary Shelley'nin 1818 tarihli romanindan uyarlanan film, sinirh sayida gosterime girmesinin
ardindan 7 Kasim'dan itibaren Netflix'te tiim seyircilerine kapiy1 araladu.

RARARTER ANALIZI
-Jacob Elordi : Yaratik

Yaratik filmde diisiinebilen, hissedebilen, yalniz, ayni zamanda merhametli bir kisilige
sahiptir. Duygusal olan yaratik, hayatta kalmay: toplum ile olan iligkisi lizerinden insa
etmistir. Yaratigin en biiyiik trajedisi ise yalnizliktir. Yaratik, dis goriiniisii yliziinden insanlar
tarafindan sevilmez; korkunun simgesi haline gelir.

-Oscar Isaac : Victor Frankenstein

Bir tiir tanricilik oynayan Victor; sinemada yer yer bir bilim insani, basarisizlik — belki de
buna basarisizlik demek pek dogru olmaz — fakat basarabilmis, ancak kibri ile yok olmus
birini goriiyoruz. Kisacasi, kendi dongiisii icerisinde kendini yok etmistir. Miikemmeliyetci ve
hirshi olan Victor'un yaratiga kotii davranmasi, onu

reddetmesi; aslinda bir bakimdan yarattig1 seyin

sorumlulugundan ka¢masi ve

onu bir hata olarak

kabul etmesinin

ta kendisidir.
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-Elizabeth Lavenza : Mia Goth

Empati ve duygusal bagi giiclii olan Elizabeth, filmde masumiyet ve merhametin
sembolii olarak sayilabilir. Yaratiga kars: gosterdigi hosgorti, iyi kalpliligini gozler
oniine serer.

Filmi kisaca 6zetleyecek olursak; hirsh Victor'un tanricilik oynayip farkli kisilerin
bedenlerinden topladigi ceset pargalari ile olusturdugu yaratigi ve bu yaratigin toplum
ve yaraticisi tarafindan reddedilmesini anlatir.

YARATICI-YARATILAN ARASINDAKI ILISKI

Victor'un oOlii bedenlerden yarattig1i vyaratiktan kag¢masi, ona kotii davranmasi,
sorumlulugunu iistlenmeyen bir ebeveyne benzetilebilir. Yarattigini, kotii davranan bir
ebeveynin cocugu yerine koyarsak aslinda sevgiye muhta¢ ve merhamete a¢ oldugunu
gorebiliriz.

Frankenstein, baslangictan sonuna kadar akiciligini kaybetmiyor; ayni zamanda
sinematografide de biiyiik bir iistiinliik gosteriyor.

Sicak renklerin nadir kullanildigi filmde, soguk mavi ve yesil tonlara daha ¢ok yer veriliyor.
Gotik atmosfere 6zen gosteren Del Toro, ¢ogu zaman 15181 karakterin bulundugu arka plani
karanliga hapsediyor.

Seyircilerin beklemedigi bir sonla biten film, duygusal bir kavga ile sona erer. Filmde
trajediye daha cok yer verilir. Duygusal yogunluk ise tavan yapmistir. Filmden c¢ikarilacak
tlirl tirli mesajlar vardir; fakat bunlardan bir tanesini dile getirecek olursam:

* Tanry olwala ugpagan insan, insan olwag, ardtur.”

Yazar, Iklim Tagskeser
Cizer, Hayrunnisa Karakum
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DUNYA EMEKCI KADINLAR GUNU

8 Mart Diinya Kadinlar Giinii, takvimde isaretli siradan bir giin ya da yalnizca ¢icek verilen bir kutlama
degildir. 8 Mart, kadinlarin emegi, bedeni ve yasami iizerindeki esitsizliklere karsi yiizyillardir siiren
miicadelesinin simgesidir. Bugiin, kadinlarin sesinin bastirilmaya calisildig1 her yerde daha da giir ¢iktig1
bir direnis giintidiir.

8 Mart’in tarihsel kokeni, 1857 yilinda New York’ta tekstil is¢isi kadinlarin baslattig1 greve dayanir. Uzun
calisma saatlerine, diisiik ticretlere ve insanlik dis1 kosullara karsi ¢ikan kadinlar, yalnizca emekleri icin
degil, onurlu bir yasam i¢in direnmistir. Bu miicadele, kadin hareketinin diinya ¢apinda 6rgiitlenmesine
ilham vermistir.

1970 yilinda Alman sosyalist ve feminist Clara Zetkin, 8 Mart’in Diinya Kadinlar Giinii olarak anilmasini
onermistir. Bu oneri, kadinlarin ortak miicadelesinin uluslararasi bir sembolii haline gelmistir. Yillar
sonra 8 Mart, Birlesmis Milletler tarafindan da resmi olarak taninmistir; ancak feminizm icin 8 Mart’in
anlami resmi tanimdan daha derindir.

Feminist bakis acisina gore 8 Mart, kadinlarin sadece anne ve es rollerle taninmasina karsi bir itirazdir.
Kadinlar; sokakta, siyasette, is hayatinda, egitimde esit ve 6zgiir bireyler olarak var olma talebindedir.
Kadinlarin bedenleri tizerindeki karar haklarinin bagkalarina degil, kendilerine ait oldugunu hatirlatur.
Bugiin hala kadinlar, erkeklerle ayni isi yaptiklari halde erkeklerden daha az iicret almakta siddet ve
ayrimciliga maruz kalmaktadirlar. Bu nedenle 8 Mart giinii, yalnizca ge¢miste kazanilan haklari anmak
degil, heniiz kullanilamayan haklar1 goriiniir kilmak i¢in vardir.

8 Mart’ta kadinlar kutlanmak degil, anlasilmak; esitlik ve adalet ister. Sessiz kalmalari degil, konusmalari
beklenir; uyum saglamalari degil, degisim beklenir.

degil; erkek ve kadin arasindaki adalet ve
korkmadan yasadig, esitligin istisna
Ayrica kadinlar 8 Mart’ta haklarini

Clinkii feminizm, erkeklere karsi olmak
esitligi saglamak demektir. Kadinlarin
degil kural oldugu bir diinya talebidir.
almadi, haklar icin miicadele etti ve
bu miicadele halen de devam
etmektedir.

Yazar, Sude Cizer, Selin Onen



RAMAZAN vt S

Ramazanin sicakligi, sofralarin etrafinda toplanan kalplerden dogar. Giin boyu sabirla beklenen o an
geldiginde, sadece orug acilmaz 6zlem diner, goniiller yummusar. Buhari tiiten ¢orbanin kokusu, paylasilan
ekmegin bereketi, bir bardak suyun siikrii... Hepsi ayni anda i¢imizi 1sitir ve kiiciik mutluluklar biiyiik bir
sevingle hissettirir. Sofradaki her tabak, her lokma, sadece bedeni degil, ruhu da besler. insan kendini bir
biitiiniin parcasi olarak hisseder.

iftar sofralar yalnizca yemek degil, hatirlamaktir. Birlikte olmanin kiymetini, paylasmanin huzurunu,
kiiciik anlarin biiyiik mutluluklara doniisebilecegini. Kapilar biraz daha agik, selamlar biraz daha ictendir.
Cocuklarin giiliisii, yashlarin sessiz duasi, genglerin heyecani... Her biri sofraya ayri bir renk, ayr1 bir hayat
getirir. Insan, o anin tadim ¢ikarirken sadece karin doyurmaz kalbi de siikiir ve sevgiyle dolar.

Yagmur damlalarinin pencerede dans ettigi bir aksam, riizgarin hafif esintisiyle birlikte sofradaki bu
sicaklik daha da hissedilir. Her lokmada, sofrada oturan herkesin Oykiisii birlesir, kiiciik hikayeler biiyiik
bir ahenk olusturur. Komsularin, dostlarin paylastig1 giilimsemeler, “Afiyet olsun” soézleri, birbirine
uzanan eller... Her biri, ramazanin sessiz biiyiisiinii, hayatin ne kadar kiymetli oldugunu hatirlatir.

Gece ilerledikce, dualarin sessizligiyle birlikte icimizde tarifsiz bir dinginlik biiylir. Ramazan, kalabalik
sofralarda oldugu kadar, bir tabak yemegi boliisen iki kisinin tebessiimiinde, kii¢iik bir cocugun merakl
bakisinda, yagh birinin hatirladig1 eski tatlarda da yasar ciinkii asil sicaklik, ayni lokmay:1 paylasan
yiireklerdedir. Her iftar, sadece karin doyurmak degil, goniilleri birlestirmek, sabirla gecen giinlerin
ardindan minnetle giilimsemek demektir.

Ve insan fark eder ki, ramazanin en giizel yani1 sadece sofralarda degil o sofralarin etrafinda biriken,
sessizce birbirine dokunan kalplerdedir. Her lokma, her dua, her giiliis bir hatirlatmadir. Paylasmak,
sabretmek ve sevmek, hayatin en biiyiik bereketidir. Giin batarken gokyiiziiniin kizil tonlariyla birlesen
iftar aksamlari, ruhunda kararmayan bir 1s1ga kavustugu anlardir. Ramazan, iste o sicaklikta, o sessiz
mutlulukta ve kalplerde acan minik ¢iceklerde yasar.

;= — Irem Korkmaz
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Tivatro Cinii

ilk tiyatro senligi MO.534 yilinda Atina'da yapilmis. Antik Cag'da
tiyatro, iist sinifa 6zgii bir etkinliktir.

1961'de 27 Mart Tiyatro Giinii se¢ilmis. Peki ya neden?

insanlarda 6zel bir giin segilecek kadar 6nemli olmasinin sebebi ne bu tiyatrolarin?
Ya da bircok kisi tarafindan sevilmesinin ve diinyaca {inlii, bilindik bir sey olmasinin
sebebi?

Cuinkii tiyatro susturulmus seslerin sesidir, empatidir; bazen hayal giiciidiir, bazen
en gercektir. Insana fisildar sanki tiyatro. Sahnedeki her adim seyircinin kalbinde
yanki bulur. Tiyatro sayesinde anilar goziimiizde canlanabilir veya yeni anilar
olusabilir. Birlikte yapilacak en giizel aktivitelerden biridir, yalnizken huzur
bulunacak en iyi seylerdendir tiyatro.

Perde aralanir ve bir insan, baska bir insanin hayatini emanet alir, salon kararir...
Ama karanligin icinde duygular aydinlanir. Ayni salonda hi¢ tanimadigimiz
insanlarla ayni anda giilmek, ayn1 anda duygulanmak aramizda goriinmez bir bag
olusturur. Tiyatro insanlar1 birlestirir. Farkli yaslardan, farkli diisiincelerden
insanlar tek bir duyguda bulusturur. Bu yiizden diinyaca bilinen ve sevilen bir sanat
dahdar.

Cesarettir tiyatro; oraya ¢ikip oynamak, tamamen farklh karakterlere doniisiip belki
de yiizlerce insanin seni izlemesi cesarettir.Sanatin en canl halidir tiyatro; hem
kalbe hem akla dokunur. Tiyatro, insanin kendini ifade etmesini ve o6zgiiven
kazanmasini saglar.

Tiyatro sayesinde sahnedeki duygular iliklerimize kadar hissedebiliriz. Ekrandan
izlemekten cok farkhidir, ¢linkii o sirada sanki o olay gercekten yasanir.
Kisacasi tiyatro hem izleyiciler icin hem sahnedekiler i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Yazar, Meryem Erkaya Cizer, Pinar Tokpinar

PROD.CO.
DIRECTOR
. CAMERAMEN



Yeni uyanan Giines'e kadar
uzanan dertlerim bir sona ersin,
kelebekler uyanana kadar

yere diisen karlar erisin.

Erisin ki papatyalarimi géreyim.
kitabimi alip hayali yasayayim,
gozlerimi kapatip susayim,
Susayim ki konugsun tomurcuklar.

Kosan ¢ocuklar: duyup
cekeyim i¢imi.
Geg¢misime doniip
goreyim kaybettiklerimi.

Diisliniirken derin, sileyim,

Riizgara bahane ettigim yaslar1.
Konusurken kuslar, giileyim,
Glileyim ki sonmesin Giines'in atesi.

Peki ya nesi,

Nesi bu kadar giizel.
Hayatin nesi bu kadar iyi,
Ney ki bundan 6nemli.

Ne zaman yalniz giizel,

Kimle olmak daha giizel ki?

iste ne zaman yalniz sana giizel,

0 zaman anlamissin hayatin nedenini.

Degerli benim i¢in: agmasi ¢iceklerin,
Ugusmasi polenleri.

Bir tutunmadir benim i¢in

Kayip giden hayattir serin.

Bulutlar bana kiismiis, dagilmislar
liziildim derinden.

yakar icime isleyen 1siklar,

Bu ac1 nedir ki derim.

Kaldirim taslarindan siiziiliir,

Bir umut Giines'e asik papatyalar.

Bir siire gecer mi papatyalar da biiziisiir.
Daha uzun gérmek icin Giines'i ancak.

Ne zaman baksam Giines'e
Bir o kadar giizel, bir o kadar parlak.

O bunu bilmez, o ylizdendir
Bir o kadar hir¢in, bir o kadar yalniz ancak.

Yazar, Phoberd
Cizer, Alya
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Sevgili cocuk;

Inanir misin, seni ¢ok 6zledim. Kegke elimde sihirli bir degnek olsa da sana
simsiki sarilabilsem, o kalp kiriklarini bir abla gibi tek tek toplayabilsem.
Bunlarin gececegini soyleyebilsem... Seni sakinlestirip sessiz sessiz
dinleyebilsem. Bunlara ne kadar ihtiyacin oldugunu biliyorum. Fakat 6yle bir
zamandasin ki kimse seni gormiiyor, fark etmiyor bile. Sadece hayatta
olmanla ilgileniyorlar.

Sen ise bunlar hi¢ belli etmiyorsun. Hep o c¢ok enerjik kiz oluyorsun. Bu
kisiligin sana o anlarda ¢ok yardim ediyor, ama aslinda sadece o ani
kurtariyorsun. Cocukken iizerine toprak attifin duygular simdi benim
kalbimde filizleniyor; pesimi birakmiyorlar. Aklimda, dilimde, s6ziimde,
gbzyasimda hep o anlar var.

Ama sakin kendini iizme. Ben onlarla basa ¢ikmaya ¢alisiyorum ve inan,
halledecegim. Yok olup gidecekler. Aslinda bakarsan, ara sira o duygulari
sevdigimi bile fark ediyorum. Bunu ac1 ¢ekmeyi seviyormusum gibi anlama
sakin. Demek istedigim, bana ¢ok sey kattilar. inan, her seyin bir anlami var;
bunu biiyiidiigiinde anlayacaksin.

Senin eline hep bir enkaz verdiler. Bu enkaz genellikle mutsuz bir aileydi. Sen ise ¢ocuk yasinda toparlamaya ¢alistin.
Hep boylesin, biliyor musun? Hi¢ vazgegmeyeceksin sanirim. Siirekli bir seyleri diizeltmeye ¢alisiyorsun, fakat
durumun farkinda degilsin. Sorunlari ¢ikaran sen degildin ki, o yasinda nasil diizeltebilirdin?

O kiiciiciik bedenin belki yorulmuyordu, ama aklin hep oradaydi: “Nasil diizeltebilirim?” diye diisiiniip duruyordun.
Ve ¢cogu zaman agliyordun.

Simdi senin bugiinkii hélini diisiindiigiimde ¢ok mutlu oluyorum. Giinkii kendimizi sevmeye basladik. Insan 6nce
kendini toparlamali; yaray1 kapatmadan baskasinin yarasina merhem olamaz.

Merak etme, hala insanlarin dertleri bizim derdimiz oluyor. Onlar1 iyice dinliyorum; bazen tavsiye veriyorum, bazen
de sadece dinliyorum. Ciinkii biliyorsun, bazen insanin ihtiyaci olan tek sey, birinin onu gercekten duymasidir.

Evet, seni duyabiliyorum: “Arkadaslarim nasillar?” diyorsun. O mahalleden tasindik, hatta o ilden bile tasindik.
Baska bir sehirdeyiz simdi; yabanci ruhlarin arasinda, aramizda sisli bir mesafe var. Cok iizgiiniim, ilk arkadaslarin
artik cok uzakta. Bir telefon kadar yakin olsalar bile, aslinda hala uzaktalar.

Burada da arkadaslarin oldu, ama ipleri siki sikiya tutamadik. Belki de onlar izin vermedi. Seni (izmek istemem ama
sunu bil: arkadaslar gelir gecer, kiisliikkler gecer, hiiziinler gecer; hatta mutluluklar bile gecer. En dnemlisi ani
yasamaktir. Bunu sakin unutma.

Eda, Oznur ve Sena’yi merak ediyorsan: Evet, Sena’yla aymi ilgedeyiz. Eda ve Oznur ise eski yasadigimiz sehirde
kaldilar. Kegke yanimda olsalar, ama merak etme; en azindan her yaz birlikte oluyoruz. Aramizdaki giiclii bag hic

kopmad. Birbirimizi hala ¢ok iyi koruyoruz. Kiz kardeslerin de ¢ok iyiler, icini rahat tut.

Sakin seni {izmelerine izin verme. Bir giin fark edeceksin ki, onlar senin ne kadar iiziildiigiinden habersizler. O minik
kalbini incitebilirler, ama unutma: O kalp tekrar iyilesecek ve sen yeniden yoluna devam edeceksin.

Seninle hep gurur duyuyorum. Belki bunu sana sodyleyen c¢ok az insan var, biliyorum. Ama ben seninle gurur
duyuyorum.

Kendine iyi bak, cicegim. Ciinkii orada sen varsin... ve orada ben de varim. @

Ilaydanur Kurtak 29
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Kiraz cicekleri diisiiyor dallardan,

Glines dokunuyor ¢imenli yollardan, \ \ ;
Yemyesil agaclar konusuyor bulutlardan, .l ¢
Bahar gecer kalbimden, var oldugumuz anlardan.

Sabah erken, suya karsi yan yana,
Oltalar da sarkiyor goliin aynasina.
Balik tutmaya gelmisiz, yana yana,
Zaman eriyor giilistimiiziin arasina.

Goliin sessizligi sariyor bizi derinden,
Bakisiyoruz, diinya unutulmus bir yerden.
Oltalar artik unutulmus, 6nemi yok bir kilavuzdan,
Sadece biz, kalplerimizdeki hevesten.

Riizgar bir anne gibi saclarini oksarken,
Avuclarimi senin ellerine birakiyorum.
Gozlerin gol gibi derin bakarken, stiziiliirken,
Diinya bile nefesini tutuyor, hissediyorum.

Glines batarken, gol kizil bir ayna,

Yanindaki mutluluk en degerli hazine.

Balik tutmak bir bahane, askimiz en gercek kiyiya,
Birlikte attigimiz her kahkaha sonsuzluk gibi bize.

Lost 73



OYKUNUNINCE S

]j:S' Tomris Uyar

Gilinliimiizde hayatta olsaydi 85 yasina
girmisg olacak Tomris Uyar 15 Mart
1941°de Istanbul’da dogmustur. Tomris
Uyar,
modern Tiirk Oykiiciiliginiin o6nemli
temsilcilerindendir. 1960’11 yillardan
itibaren edebiyat diinyasinda
yer almis, 6zellikle kisa 6ykii
tiirtindeki caligmalariyla taninmigtir.
Tomris Uyar'in edebl kisiligi; sadelik,
titizlik ve psikolojik derinlik {iizerine
kuruludur. Hikayelerinde biiyilik
olaylardan c¢ok bireyin i¢ diinyasina
yonelir. Insan iliskilerindeki
kirilganhiklar, giindelik hayatin siradan
goriinen anlarimi ve igsel c¢atigmalarn
yalin bir dille ele alir. Onun sadeligi,
metinlerinde ylizeysellik degil; biling¢li ve
anlagilabilir bir anlatim tercihi olarak
one ¢ikar.
Uyar, anlatiminda abartidan kaginir.
Duygusal yogunlugu yiiksek -ciimleler
yerine Olgiili ve dengeli bir {slup
kullanir. Karakterlerini yargilamaz;
onlarn kendi gergeklikleri i¢inde sunar.
Bu yoOniiyle oykiilerinde gozlem giici
belirgindir. Okur, olaydan ¢ok ruh hiline
ve odaklanir,onun kitaplarindaki
karakterlerde kendinizi gorebilirsiniz

ciinkii genellikle gergek
hayattaki karakteristik ozellikleri
yazarak

okurla i¢sellestirmeyi amaglar.
Toplam 11 oyki kitabr yayimlayan
yazarmn ilk yayinladigi kitap 'Ipek ve
Bakir'dir Ayrica deneme ve giinlik
tiirtindeki kitaplar: da bulunur.Cevirmen
kimligi de edebi kisiliginin 6nemli bir
parg¢asidir. Diinya edebiyatindan 6nemli
eserleri Tiirkge'ye kazandirmigtar.
Ornegin  'Kiigiik Prens’ (Antoine de
Saint-Exupéry), "Cokiis" (Albert Camus)
ve "Vadideki Zambak'(Honoré de Balzac)
en 1inlilerindendir. 4 Temmuz 2003
yilinda hayatini kaybeden Tomris Uyar,
Tirk oykiciiliigiinde sade ama gii¢lii kisa
ve 0z anlatimiyla kalici bir iz birakmigtir.

Yazi ve tasarim
Ada Kalkandelen
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