
 

 
 
Curso de normas oficiales mexicanas en 

materia de salud y guías de práctica 
clínica 

Introducción al marco normativo y metodológico para la 
atención médica en México. 

Objetivo general 
• Conocer y aplicar las normas oficiales mexicanas (NOM) en materia de salud y las 

guías de práctica clínica (GPC) que regulan la calidad, seguridad y eficiencia de los 
servicios de salud en México. 

Objetivos específicos 
• Identificar las fuentes, principios y características de las NOM y las GPC. 
• Analizar el proceso de elaboración, actualización y evaluación de las NOM y las GPC. 
• Reconocer los beneficios y desafíos de la implementación de las NOM y las GPC en la 

práctica clínica. 
• Utilizar las NOM y las GPC como herramientas para la toma de decisiones basadas en 

la evidencia científica y el contexto local. 

Contenido temático 
• Módulo 1. Marco normativo regulatorio en materia de salud en México. 
• Módulo 2. Normas oficiales mexicanas en materia de salud. 
• Módulo 3. Guías de práctica clínica. 
• Módulo 4. Implementación y evaluación de las NOM y las GPC. 
• Módulo 5. Recomendaciones de la Comisión Nacional de Derechos Humanos 

 
 
 
 
 



 

 
 

 

Metodología 
• El curso se desarrollará en modalidad en línea, con una duración de 40 horas 

distribuidas en cuatro semanas. 
• El curso combinará actividades sincrónicas y asincrónicas, tales como lecturas, 

videos, casos clínicos. 
• El curso contará con el apoyo de un tutor experto, que orientará y retroalimentará el 

aprendizaje de los participantes. 
• El curso se evaluará mediante la realización de las actividades propuestas y la 

elaboración de un proyecto final integrador. 

Requisitos de inscripción 
• Ser profesional de la salud, estudiante, académicos y cualquier persona interesada en 

conocer sobre las Normas Oficiales Mexicanas en Salud y Guías de Práctica Clínica. 
• Tener acceso a una computadora con conexión a internet y manejo básico de 

herramientas digitales. 
• Realizar el registro en línea y el pago correspondiente antes del 14septiembre de 2024. 

  


