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Lacan inicia a sua apresentagdo, no 162 Congresso Internacional de Psicandlise em
Zurigue, observando que a sua defini¢cdo de funcdo do Eu se opunha ao Cogito cartesiano. Lacan
observa que este Eu reconhece a sua propria imagem, como tal no espelho, desde a idade de
inteligéncia instrumental da qual um macaco lhe é superior. Que esta qualidade apds adquirida
pela criancga, ela passa a experimentar ludicamente a relagdo dos movimentos assumidos pela
imagem com seu meio ambiente refletido, e desse “complexo virtual com a imagem”, ha esta
reduplicacao do seu corpo, do corpo das outras pessoas e dos objetos que a cercam. Esta fase
se inicia aos seis meses e dura até um ano e meio de idade. O estadio do espelho é uma
identificacao, é a transformacgao produzida no Sujeito quando ele assume uma imagem (imago).

Segundo Lacan, esta assunc¢do de sua imagem especular manifesta a matriz simbdlica
em que o Eu se precipita numa forma primordial. Este periodo precede a dialética de
identificacdo com o Outro e ocorre antes que a linguagem l|he restitua sua fun¢do de Sujeito.
Esta assuncgdo, identificacdo narcisista, deveria ser designada como Eu Ideal, segundo Lacan, ou
“a origem das identificagGes secundarias” (pai, mae, Outros), e ponto de partida das fungbes de
normalizacdo libidinal. Cria a instancia do Eu antes de sua determinagdo social, aberta ao “devir
do Sujeito” e a sorte de suas “sinteses dialéticas”, deste Eu que tem que resolver as questdes de
suas discordancias da sua proépria realidade.

Para Lacan: “a fungdo do estddio do espelho revela-se para nds, por conseguinte, como
um caso particular da funcdo da imago, que é estabelecer uma relagéo do organismo com sua
realidade-ou, como se costuma dizer, do Innemwelt (mundo interior) com o Umwelt (mundo
circundante).” O psicanalista francés observa que a prematuragcdo do homem tem um papel
importante no periodo especular, devido ao inacabamento anatémico do sistema piramidal, este
precipitar-se “da insuficiéncia para a antecipag¢ado”, produz na construcao deste Eu fantasias de
um corpo despedacado até uma forma de totalidade, que por fim se assume uma identidade
alienante, uma armadura, uma estrutura rigida que ird percorrer seu desenvolvimento mental.
Neste ponto de conceituacdo do estadio do espelho e das suas fases, da qual a prematuragao
exerce um papel importante de estar ligada a fantasias primarias sobre o corpo, este jogo de
fragmentacado, dispersao, difusdao, bem como ao longo do desenvolvimento de completude,
integridade, plenitude da qual Lacan fala que a formagdo do Eu se simboliza oniricamente por
um campo fortificado. Porém, este lugar, a qual se justapGe as vezes, dois campos de lutas, o do
Id (Isso) e do Eu, que busca sempre um “altivo e longinquo castelo interior”. Para Lacan, desta
obra fortificada aparecem os sintomas do Sujeito, ou seja, os mecanismos de inversdo,
isolamento, reduplicacdo, anulacdo e deslocamento da neurose obsessiva.

Na conclusdo do estagio do espelho, hd um processo de alienagdo paranoica, de
formacdo do Eu social, que surge com a identificagdo com a imago do Outro e do aparecimento
do drama do ciime primordial. E 0 momento em que o saber humano se inclina em direcdo ao
desejo do Outro, momento de concorréncia (constituicio dos seus objetos em equivaléncia
abstrata), segundo Lacan. Ao final do texto, Lacan traz a discussdo os conceitos de investimento
libidinal primario (narcisismo primario) e sua diferenca da libido sexual, que traria elementos
como destruicdo, morte, e a relagdo entre esta libido primaria e a funcao alienante do Eu para
explicar a agressividade.
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Finalizando, citamos um paragrafo, ao fim deste texto de Lacan, em que ele se posiciona
diante do Existencialismo, de uma sociedade utilitarista e de um homem que vive a angustia
diante dos vinculos sociais : “A essas proposicdes opdes-se toda a nossa experiencia, na medida
em que ela nos dissuade de conceber o Eu como centrado no sistema percep¢do-consciéncia,
como organizado pelo "principio de realidade”, no qual se formula o preconceito cientificista mais
contrdrio a dialética do conhecimento, e nos indica que partamos da fungdo de desconhecimento
que o caracteriza em todas as suas estruturas, tdo vigorosamente articuladas pela srta. Anna
Freud; pois, se a Verneinung representa sua forma patente, latentes em sua grande maioria
permanecerdo seus efeitos, enquanto ndo forem esclarecidos por alguma luz refletida sobre o
plano de fatalidade em que se manifesta o Isso.”

Anotacgdes:

Foi apresentado pela primeira vez em 1936 no Congresso Internacional de Psicandlise em Marienbad, depois foi objeto
de uma comunicagdo em 1949 no Congresso Internacional de Psicandlise em Zurique, sob o titulo: “O estdgio do
espelho como formador da fungéo do eu, tal como nos é revelado na experiéncia psicanalitica” (Ecrits, 1966).

A etapa do espelho é esse momento de “individualizagdo do sujeito no espelho”. Até agora a crianga vive numa
confusdo entre ela e o outro. A imagem do corpo é construida na “rede de seguranga da linguagem” formada pela
mde. (F. Dolto, A Imagem Inconsciente do Corpo, 1984)

O que a experiéncia do espelho trard a crianga é uma faculdade de individualizagdo do seu proprio corpo que marcard
a sua entrada no narcisismo primdrio. A experiéncia acontece entre os 6 e os 18 meses, ou um ano durante o qual
ocorrerd diversas vezes, em trés momentos que se sobrepGem e se misturam: primeiro a criang¢a vive na confusdo de
si mesma e do outro. Entdo, colocado diante de um espelho, ele compreenderd que o que vé neste espelho é apenas
uma imagem, ou seja, que o outro do espelho ndo é real. Por fim, terceiro momento, decisivo este, a crianga
reconhecerd a imagem do espelho como sendo sua; da mesma forma, perceberd que a imagem de sua mde, ao seu
lado, é a de sua mde. E aqui que se dd a “unificagdo e identificagdo primordial” com a reflexdo, na imagem de uma
figura reconhecida como outra.

Para Lacan, ocorrem as seguintes etapas: 1) Hd antes de tudo uma “antecipagdo imagindria” por parte da crianga,
pois, ainda ndo tendo adquirido maturidade neuroldgica, nem coordenagdo motora, e ainda sem o controle de seu
corpo, ele tem, no entanto, a capacidade, na imaginacéo, de realizar a unificagéo do seu corpo. 2) Além disso, segundo
Lacan, isso é possivel pela presenga da mde ao seu lado: a crianga, de fato, ndo estd sozinha, pois, se estivesse, correria
o risco de ficar sozinha, perder-se no espelho. Aqui sua mde o segura, fala com ele, nomeia-o, diz-lhe seu nome, seu
sobrenome, que ela repete, gracas aos quais se formard o primeiro significante com o qual a crianga se identificard.
Este advento, esta identificagdo primordial sé é possivel, portanto, pela presengca da mde, este “Primeiro Grande
Outro” (Lacan) em quem a crianga se reconhece. 3) Por fim, Lacan observa que esse reconhecimento pela crian¢a de
sua imagem lhe causa um “jubilo”: aquele que até agora se experienciava como um “corpo fragmentado” integrard a
imagem de um corpo unificado, e o jubilo sublinhado mostra que néo hd é um investimento libidinal de sua parte, em
outras palavras, desejo.

Gragas a isso, novamente, pode comegar para ele o periodo edipiano, o desenvolvimento de uma representagdo
imagindria de sua mde da qual ele seria o unico objeto de desejo. Entdo, ao conhecer o pai, poderd sentir, ainda
imagindrio, que é seu rival na satisfa¢do do desejo da mde. Por fim, a alianga repetida durante a fase de espelho da
imagem especular e seu nome dito pela mde o iniciardo no registro simbdlico. Este momento se tornard assim o ponto
de abertura para todas as operagdes simbdlicas que a crianga deverd realizar durante o periodo edipiano. A fase do
espelho abre assim a crianga a possibilidade de compreender o emaranhado do simbdlico e do imagindrio que marcard
este periodo e que encontrard o seu fim na simbolizag¢Go da proibigGo do incesto através da intervengdo da lei do pai.
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