
Troubles alimentaires 
Eating disorders 

 
 

 
 
 
RESSOURCES EN LIGNE / ONLINE RESOURCES : 

• Anorexie et boulimie Québec (B) : www.aneb.com 
• National Institute of Mental Health : https://www.nimh.nih.gov/health/publications/eating-disorders 
• Institut universitaire en santé mentale (Douglas) (B) : http://www.douglas.qc.ca/info/troubles-de-l-

alimentation-qu-est-ce-que-c-est 
  


