Trouble de déficit de I'attention avec ou sans hyperactivité
Attention deficit disorder with or without hyperactivity
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RESSOURCES EN LIGNE / ONLINE RESOURCES :

e Association de parents de I'enfance en difficulté (APED) : www.aped.org

e Canadian ADHD Resource Alliance (CADDRA) (B) : www.caddra.ca

e CHU Sainte-Justine, clinique du TDAH (B) : www.chusj.org

e Clinique d'évaluation neuropsychologique de I'Outaouais (CENO) : www.ceno-

neuropsychologie.com

e Hyper-lune : www.hyper-lune.org/tdah

e Mieux vivre avec le trouble du déficit de I'attention avec ou sans hyperactivité (TDAH) (B) :
informations, trucs et astuces, Dre Annick Vincent (psychiatre), https://attentiondeficit-info.com/
Regroupement des associations PANDA du Québec : www.associationpanda.gc.ca

APPLICATIONS MOBILES 7/ MOBILE APPLICATIONS :
e Forest (application de productivité, visant la concentration ; peut étre utilisé par les enfants)



