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E V E N T  S P E C I A L

A concept by Maren Braun info@marenbraun.de

From Racing to Business 
Leadership- & Kommunikationsstrategien aus dem Motorsport
für erfolgreiches Teamwork in Ihrem Unternehmen.

Mentoring aus erster Hand von DTM-Teamchef Volker Strycek &
Motorsport-Moderatorin Maren Braun - weil Erfolg Teamsport ist.

EXECUTIVE WORKSHOP

22 & 23.  Oktober 2026
Motorworld München



01 - EXECUTIVE WORKSHOP 
The Art of Leading a Winning Team - ein intensiver Deep Dive in die
Prinzipien erfolgreicher Teamführung & Kommunikation mit Volker
Strycek & Maren Braun. Für Ihren Erfolg auf der Ideallinie. 

02 - IHR PERSÖNLICHES 1:1 MIT VOLKER STRYCEK 
Private Leadership-Session mit einem aktuellen DTM-Teamchef. 
Bringen Sie Ihre persönlichen Herausforderungen & Themen mit.
Keine Bühne, kein Publikum - hier geht’s nur um Sie und Ihre Fragen.

03 - STRATEGISCHES SIM-TRAINING
Performance under Pressure selbst erfahren. 
Wie wirkt Kommunikation unter Stress? Und wie reagieren Sie und Ihre
Mitarbeiter, wenn der Druck steigt? Der F1-Simulator macht’s erlebbar.

04 - KOMMUNIKATION & PRÄSENTATION
Your Message. Your Impact. Your Presence. Kommunikations- und
Präsentationstraining zu Ihrem speziellen Thema mit Maren Braun &
Peter von Saalfeld - damit Ihre Botschaft immer richtig ankommt.

MOTORSPORT MEETS BUSINESS

your experience
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Wie führt man Menschen zu Höchstleistung - speziell unter größtem 
Druck? Leadership-Strategien, die sich im Motorsport unter extremen
Bedingungen bewährt haben, werden nun auch zu Ihrem Erfolgsrezept.



VOLKER STRYCEK
CHAMPION MINDSET  -  HIGH PERFORMANCE  -  LEADERSHIP
Teamführung unter extremsten Bedingungen, höchstem Druck und
maximalen Erwartungen. Volker Strycek war als Rennfahrer und
Teamchef gleichermaßen erfolgreich.

MAREN BRAUN 
EXECUTIVE COACHING  -  KOMMUNIKATION  -  PERFORMANCE 
Von der Pitlane in Ihr Unternehmen. Maren Braun übersetzt die
Prinzipien aus dem Motorsport in konkrete Kommunikationsstrategien
für den Business-Alltag und schafft Raum für persönliche Entwicklung.

PETER VON SAALFELD
MEDIA PRODUCTION - INSZENIERUNG - STORYTELLING
Kommunikation ist der Schlüssel für effizientes Leadership & Teamwork,
kreiert aber auch ein Image nach außen. Peter von Saalfeld ist
Medienprofi aus Leidenschaft und unser Mann für starke Botschaften.

KOMMUNIKATION & LEADERSHIP ALS EINHEIT

your Private Mentors
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Ein ehemaliger DTM Champion & Teamchef, der an der Rennstrecke 
schon alles erlebt und erreicht hat, teilt seine Erfahrung aus erster Hand.
Gemeinsam mit Kommunikationsexpertin Maren Braun & Medienprofi
Peter von Saalfeld fließt dreifach Motorsport-Expertise in Ihr Business.



DRIVING EXCELLENCE IN A TEAM
MIT VOLKER STRYCEK & MAREN BRAUN

8.30 -
9 Uhr

9 - 
10  Uhr

10.15- 
11.30 Uhr

11.45 - 
13 Uhr

14.30 -
16 Uhr

16.30 -
18 Uhr

Zeitplan  22.10.2026

Welcome & Track Walk
Ankommen, kennenlernen, kurze Locationbesichtigung

Teamvorstellung & individuelle Zielsetzung 
Definition der persönlichen Trainingsziele & Mission

Free Practice - Einführung & praktische Übungen 
Teamwork im High-Performance Umfeld 
MINDSet-Up und erste Push-Laps in Sachen Teamwork
 
Q1 - Performance under Pressure 
Wie entsteht Druck und wie hält man ihm Stand? 
Fokus & Klarheit für mehr Leistungsfähigkeit

Q2 - Guided SIM Drive mit Volker Strycek
Wie wirken Stressfaktoren auf mich & mein Team? 
Kommunikation & Stressmanagement unter Druck

Q3 - Power & Endurance - All In, aber nachhaltig
Wie kann man Höchstleistung nachhaltig machen?
Energiemanagment & Rekuperation 



KOMMUNIKATION & PRÄSENTATIONEN MIT DRIVE  
MIT PETER VON SAALFELD & MAREN BRAUN

Zeitplan 23.10.2026

9.00 Uhr

ab 9.30 Uhr

parallel

12.30 - 14 Uhr

14.15 - 
16.15 Uhr

16.30- 
17.00 Uhr

Ankommen & Warm-Up

1:1 Leadership Sessions mit Volker Strycek
Individuelle Themen & Herausforderungen

Kommunikationsstrategien im Team
(passend zu Tag 1)

Lunch & Showroom Tour Motorworld

Presentations with Drive 
Überzeugend Präsentieren vor Partnern & Kunden

Große Feedbackrunde 
End of Event

PRIVATE LEADERSHIP-SESSIONS 
MIT VOLKER STRYCEK
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FACT Sheet
Veranstaltungsdatum: 
22.& 23. Oktober 2026

Location: 
Motorworld München 

Format: 
Team-Edition, d.h. jeder Teamleader bringt seinen wichtigsten
Mitarbeiter mit

Gruppengröße:
maximal 10 Personen (5 Teams) 

Invest: 
€ 4.500.- für 2 Personen (zuzügl. MwSt.)

Verpflegung (included): 
Lunch, Snacks & Getränke  

Hotel: 
Übernachtung auf eigene Rechnung - ein Zimmerkontingent im
Hotel Ameron direkt in der Motorworld ist geblockt 

Abendprogramm (Tag 1):
Live-Talk im Drivers & Business Club
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Our promise

NOT JUST MORE THEORY
Diese zwei Tage können verändern, wie Sie führen, 

kommunizieren und als Team performen.

Sie gehen nach Hause mit
mehr Klarheit in Führung, Kommunikation & Entscheidung.
mehr Sicherheit im Umgang mit Druck & Verantwortung.

mehr Verbindung zu jedem in Ihrem Team.
mehr Wirkung durch Kommunikation, die ankommt.

Sie wissen, wie Sie kommunizieren, wenn der Druck steigt,
wie Sie Herausforderungen in Chancen verwandeln und wie Sie 
ein Umfeld schaffen, in dem Menschen ihr Bestes geben können.

Keine Theorie, sondern echte Tools. 
Echte Erkenntnisse. Echte Veränderung.

ONE TEAM. ONE LANGUAGE. ONE MISSION.
Ready for driving excellence?
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