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 تʹॻʸة مهارات الʯفʙʻؒ... الȂʙاضॻات أنʦʸذجًا 
  

  مقʗمة

 ʙعǽُ ʛʽؔفʱي الʱة الॽʀاʛات الʺʶال ʧمه الله مʛؗ ȑʚان الʶبها الإن ʦʶʱيʧع  ʛسائ ʧه مʛʽغ
حʘ الله سʴॼانه وتعالى  وفي هʚاالؔائʻات الॽʴة، Ǽه ʨʺʶǽ على شهʨاته لʸॽل إلى الʺʛاتʖ العلॽا. 

ʛم العقلَ ، الʛʷॼ على الʱفʛʽؔ والʱعقل في ʛʽʲؗ مʧ الآǽات القʛآنॽة ؛ قال تعالى والعلʦ والعلʺاء وؗ
) ʦة رقǽرة الأنعام آʨونَ﴾........  ﴿): 50في سʙَُّؒ ʙُʻ أَفَلا تʯََفَ ِʁ ॺَْىٰ وَال َy ȏʦِʯَ الأَْعْ ْɹ ǻَ ْوقال  قُلْ هَل

هَا  ﴿ )ʦ21 (تعالى في سʨرة الʛوم آǽة رق ʦُ́Ȝُا إِلَْ̒ ْɹ ʯَِأَزْوَاجًا ل ʤْȜُ ِɹ ʤُْؒ مʥِْ أَنْفُ وَمʥِْ آǻَاتِهِ أَنْ خَلȖََ لَ
لʣَِ لآَ  ةً ۚ إِنَّ فِي ذَٰ َy ةً وَرَحْ ʤُْؒ مʦََدَّ َ́ ʙَُّؒونَ وَجَعَلَ بَْ̒ وفي سʨرة آل عʺʛان آǽة رقǻَ ﴾  ʦاتٍ لِقʦَْمٍ يʯََفَ

اوَاتِ ﴿ الʘَِّيʥَ قال تعالى  )191( َy ɹَّ ʙَُّؒونَ فِي خَلȖِْ ال يʘَْكʙُُونَ ॻَɾِ ََّɱامًا وَقُعʦُدًا وَعَلَىٰ جȁِʦُُ́هʤِْ وʯَȂََفَ
ارِ﴾ ا عʘََابَ الَّ́ انʣََ فَقَِ́ َ̡ ॺُْلاً سʟِاǺَ اʘَ ا مَا خَلَقʕَْ هَٰ َ́ َّȁَوَالأَْرْضِ ر ʦॽʤق الله العʙص  

ʴي تʯة الॻات العقلॻلʸالعʤعلʯة الॻلʸفي ع ʤه :ʧة ال مॽفي عʺل ʦهʶي تʱة الॽات العقلॽعʺل

ʦعلʱالآتي: ال 
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ʃȂʙتع ʯالʙʻؒف :  

ل، وʛʽʷȄُ مʧ عʺلॽات تȘʰʶ القʨل والفعلʚهʧ ا ʨʳǽل في ايʛʽʲؗ Ȑʛون أن الʱفʛʽؔ هʨ م
 ȋاʷن ȑإلى أ ʛʽؔفʱه العقل. الǼ مʨقǽ ȋاʷن ،ʧʶ2015(ح( 

حل و فهʦ حॽʁقة معʻʽة، و نʷاȋ عقلي يهʙف إلى معالʳة مʨقف ما، وȐʛȄ آخʛون أنه 
في آن واحʙ مʧ معʛفة  ؗافة هʚه العʺلॽات إنʳازقʙرة على ʺالوهʨ تفǼ ʛʽʶعʠ الʛمʨز، و مȞʷلة، 

ورائه  ॽʺاوالʱفɾ ʛʽؔ ،ومقارنة نʨاحॽه ،وتʴلʽله،أو حʙث ما، ونقʙه  ،وتفʛʽʶ لʺʨقف معʧʽ ،واسॽʱعاب
والॽʶʴة والعقلॽة  ،لʚلʸʴǽ ʥل الʱفʛʽؔ في تʧȄʨؔ العلاقات الȄʛʸॼة ؛ʙاॽɺة وȂبʱؔارȄةإبمʧ معاني 

ʧ، والʱʻائج، وجʺॽع العʨامل الʺʛتʢॼة Ǽالʙʴث، وʧʽȃ الʤاهʛ والॼاʡ ،والʚهॽʻة بʧʽ الʺقʙمات،
 )1999جʛوان، والʺʳهʨل. ( ،والعام، والʺعʛوف ،والʵاص

 ʛʽؔفʱل الʲʺȄُل الأفؔار، وʽȞʷأجل ت ʧة مॽʶʴخلات الʙʺة للॽة العقلʳرو الʺعالʨدراك الأمȂ، 
 )2005(الʳʻاحي،  وحل الʺȞʷلات. ،والʦȞʴ علʽها ʨʸǼرة مॽʁʢʻة، واتʵاذ القʛارات

 ʨعالجوهǽ ةॽة ؗلॽعʺل  ȘȄʛʡ ʧد عʛام  الفʙʵʱة اسॽʶʴات ال والʺعلʨمات  ،عقله الʺʙرؗ
وتʧʺʹʱ عʺلॽة الʱفʛʽؔ اسʛʱجاع الʛʰʵة  ،والʦȞʴ علʽها ،الʺʛʱجʺة لʧȄʨؔʱ الأفؔار، أو الاسʙʱلال

 ) Ǽ)2022ادȑ، والʙʴس.  ،الʶاǼقة والʺعالʳة الʨاॽɺة

  )2013(معʨض،  ʧȞʺǽُ الʨʱجه إلى أنʨاع الʱفʛʽؔ على الʨʴʻ الآتي:: نʦاع الʯفʙʻؒأ

1 .  ʛʽؔفʱاعي: الʙة.الإبʙيʙلاً جʨج حلʱʻي تʱة الॽة العقلʢʷالأنǼ لʲʺʱȄو 
: وʛʽʷʲȄ إلى الأنʢʷة العقلॽة غʛʽ الʺعقʙة الʱي تʚʰُل عʙʻ مʺارسة  الʱفʛʽؔ الأساسي .2

.ʛʽؔفʱمهارات ال ʧم ʛʲمهارة أو أك 

3. ȑʙاعॼʱال ʛʽؔفʱالأفؔار.ال ʧد مʙع ʛʰه أكʻج عʱʻعقلي ي ȋاʷن ʨه : 

وفȘ معايʛʽ  عقلي يʦʱ مʧ خلاله دمج عʙد مʧ الأفؔار : هʨ نʷاȋالʱفʛʽؔ الʱقارȃي .4
 .مʙʴدة

5 .  ʨي: هʰانʳال ʛʽؔفʱائل.الʙʰال ʧد مʙع ʙيʙʴقه تȄʛʡ ʧع ʦʱعقلي ي ȋاʷن 
 الʱفʛʽؔ العلʺي: هʨ نʷاȋ عقلي ǽعʙʺʱ على الأسلʨب العلʺي. .6

7 .  ʨأسي : هʛال ʛʽؔفʱائج.الʱʻمات، والʙعلى الʺق ʙʺʱعǽ اهʳالات ȑعقلي أحاد ȋاʷن  
8 . ʽؔفʱال ʨقي : هʢʻʺال ʛ اسॽʁام الʙʵʱاسǼ ة ؛ʴॽʴʸلʺات الʶʺعلى ال ʙʺʱعǽ عقلي ȋاʷن

 الʺʢʻقي.
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9. ʙاقʻال ʛʽؔفʱال  ʛʽمعاي Șوف ʦȞʴار الʙة؛ لإصॽʁʢʻʺج الʳʴعلى ال ʙʺʱعǽ عقلي ȋاʷن ʨه :
 مقʨʰلة

لʱفǼ ʛʽؔالʱفʛʽؔ الǽ ȑʚعʙʺʱ مهارات عقلॽة معقʙة  الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي: هʨ ا . 10
ات ذॽؗة  ʨؗسل ʧʺʹʱلة. تȞʷʺل الʴالعاملة ل ʛʽؔفʱات الʡاʷة على نʛʢॽʶالǼ ʦهʶُت  

  مهارات الʯفʙʻؒ العلॻا

Ȃدراك الأمʨر و الʱفʛʽؔ هʨ الʺعالʳة العقلॽة للʺʙخلات الॽʶʴة مʧ أجل تʽȞʷل الأفؔار، إنّ 
ǽعالج الʱي ؔلॽة العʺلॽة ال ، وʲʺȄُلوالʦȞʴ علʽها ʨʸǼرة مॽʁʢʻة، واتʵاذ القʛارات وحل الʺȞʷلات

ات الॽʶʴةبها  الاسʙʱلال و  والʺعلʨمات الʺʛʱجʺة لʧȄʨؔʱ الأفؔار، ،الفʛد عȘȄʛʡ ʧ عقله الʺʙرؗ
Ȟʴوال ʦقةǼاʶة الʛʰʵجاع الʛʱاس ʛʽؔفʱة الॽعʺل ʧʺʹʱها. وتʽس ،علʙʴة والॽɺاʨة الʳوالʺعال ʛʽ  ، وتُ̫

 ʛʽؔفʱدة تُ إلى مهارات الʙʴات مॽمات ʺارس وتُ عʺلʨة الʺعلʳا في معالʙʸف قʣʨ .ت ʧȞʺȄو ʦǽʙق
ʨʴʻعلى ال ʛʽؔفʱاع الʨأن ʧم ʠعǼ ʧة عʛʸʱʵة مʚʰالآتي  ن:  

 : ʗالʹاق ʙʻؒفʯل أن الʨالق ʧȞʺǽُ ʙاقʻال ʛʽؔفʱال ʨفاعل هʱات الॽعʺل ʦعلʱʺها الʽر فʨّʢǽ ةॽʻة ذهॽعʺل
 ،وافʛʱاضات ،لʨصʨل إلى اسʱʻʱاجاتل ؛والأحʙاث الॽʯʽʰة ،والʺʨاقف ،الʱي ʛʱʷǽك فʽها مع الʛʰʵات

نʷاȋ عقلي مʖّؗʛ، مʨȞʴم Ǽقʨاعʙ الʺȘʢʻ والاسʙʱلال ǽقʨد إلى ، وهʨ ات جʙيʙةوتʨقع ،ومعان
  اسʻʱادًا إلى معايʛʽ أو مȞّʴات مقʨʰلة . ॽʽʺهنʱائج ʧȞʺǽ الʕʰʻʱ بها، غايʱه الʴʱقȘ مʧ الʷيء وتق

  )2009: (العʨʱم، ومʧ مهارات الʱفʛʽؔ الʻاقʙ الآتي: هارات الʯفʙʻؒ الʹاقʗم

  :اجʱʻʱالاس Ǽ لʲʺʱȄةʺالوʛافʨʱʺمات الʨالʺعل ʧة مʙيʙمات جʨاد معلʳǽرة على إʙاد  ،قʺʱاعǼ
 الʷʱاǼه.

  :ازنةʨʺإلى ال ʛʽ والاخʱلاف بʧʽ الʺفاǼ ʦॽʂعʙ وصف ؗل مʻها وصفًا  ،إʳǽاد الʷʱاǼهوتُ̫
  والȌȃʛ بʧʽ أجʜائها واسʛʵʱاج العلامات.، شاملاً 

 :لʽلʴʱال ʦʱة  يʛʽاء صغʜد إلى أجʨʻʰئة الʜʳها.، تʻووصف ؗل م 
 ʖʽتʛʱال: ʦॽʂالʺفا ʖʽتʛت ʦʱار ،يॽɻʺلالة الʙاث بʙع والأحॼʱʺال. 
 ارʛاذ القʵاتȘȄʛʡ ʧار عʛاذ القʵات ʦʱث : يʙʴال ʅȄʛلة، تعȞʷʺات ، أو الॽضʛض الفʛوف

  للʨصʨل إلى الॽʵار الافʹل. ؛واخॼʱارها
 وحʛʢʺال الʕʶال ʧة عǼمات للإجاʨمعل ʧع ʦّعلʱʺال ʘʴॼاء: يʸقʱوالاس ʘʴॼاء  ،الʛمع إج

  ʛتʖʽ الॽʰانات والʺعلʨمات وتॽʤʻʺها.ت
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ʖ وهادف، تʨجهه ʧȞʺǽُ القʨل أن الʱفʛʽؔ الإبʙاعي هʨ نالʯفʙʻؒ الابʗاعي:  ʛؗعقلي م ȋاʷ
مȄʜج  ا، وهʨأو الʨʱصل إلى نʨاتج أصʽلة لʦ تʧؔ معʛوفة ساǼقً  ،رॼɼة قȄʨة في الʘʴॼ عʧ حلʨل

 بʯʽة مʻاسॼة قʙ تʛقى Ǽالعʺلॽات والʸʵائʟ الʱي إذا ما وجʙت تعʙّ  ،والاسʱعʙادات ،مʧ القʙرات
 لʕʱدȑ إلى نʱاجات أصʽلة Ǽالॼʶʻة لʛʰʵات الʺʱعلʦ الʶاǼقة. ؛العقلॽة

  )2019(الʜعȋʨʰ، تʰʸʯل مهارات الʯفʙʻؒ الإبʗاعي Ǻالآتي: مهارات الʯفʙʻؒ الابʗاعي:

  : لاقةʢيالʻائل وتعʙʰال ʙʽلʨادفات ،تʛʱʺة،  ،أو الأفؔار ،أو الǼاʳʱالاس ʙʻلات عȞʷʺأو ال
  ، والʢلاقة الȞʷلॽة.الʢلاقة اللّفॽʤة، الʢلاقة الفȄʛؔة مʲل:  ولها أنʨاع عʙيʙة

  : ونةʛʺي الʻه  وتعॽجʨقع عادة، أو تʨʱʺع الʨʻال ʧم ʗʶॽعة لʨʻʱأفؔار م ʙʽلʨرة على تʙالق
ʛʽؔفʱار الʶل ،مȄʨʴهوت ʽمع تغʽقفʨʺات الॼلʢʱم ʛ، ʻهʚد الʨʺʳال ʝȞي وهي عʻʰي، وت

.ʛʽʽغʱقابلة لل ʛʽدة سلفًا غʙʴة مॽʻذه ȋأنʺا 
  ّʙʳد ،ةالأصالة : هي الʛفʱاع ،والʙالإبǼ ًاʡاॼارت ʟائʸʵال ʛʲاعي ،وهي أكʙالإب ʛʽؔفʱوال.  
  : ةهي الإفاضةʛؔة لفʙيʙل جʽرة على إضافة تفاصʙعلى  ما،  الق ʙاعʶلة تȞʷأو حل م

  وتʻفʚʽها . ،إغʻائها
 لات : هيȞʷʺة للॽاسʶʴة  الॼʶʱȞمعارف م ʧه مǽʙها ما لʽد فʛم الفʙʵʱʶǽ ةȄʛʽؔة تفॽعʺل

  امʢʱلॼات مʨقف لʝॽ مألʨفً  عʧ للإجاǼة

مʧ ، وفي الʺقابل تلقي الأفؔار إلى آخʛعʺلॽة نقل الفʛؔ مʧ عقل أȑ  الاتʶال والʦʯاصل:
ʛاف، العقل الآخǼ لʨح للعقʺʶǽ اصلʨʱعʹها لاالǼ الʸتʠعǼ مع . 

  )2022أبʨ دولة، ( صل:مʧ مʨȞنات الاتʸال والʨʱا

 ضعʨل الʽلʴت:  ʛʽؔفʱال ʧʺʹʱȄع، وʨضʨʺف، و في الʙسل، و الهʛʺقلو الʻلة الʽلقي، وسʱʺال، 
   .وسॽاق الʛسالة

 .ال رسالةʸǽلإ ʖʶقة الأنȄʛʢفي ال ʗʰعلى ال ȑʨʢʻلة: يʽار وسॽʱاخ 
  ʗما إذا ؗان ʛȄʛي تقʻعǽ :سائلʛال ʦȄʨسائل تقʛةالʴॽʴاملة ،ص   ومʨثʨق بها. ،وؗ
  ،ثʙʴʱʺة للǽاʻعǼ امʺʱالاه ʖلʢʱȄو :Ȍʷʻالإصغاء الǼ اعʺʱات، و الاسʤالʺلاح ʧȄوʙح و تʛʡ

  الأسʯلة، والانʛʵاȋ في الʻقاش .
 ةȃʨʱȞʺالؔلʺات ال ʥاءة وفʛر، القʨʸ؛وال ʦأجل الفه ʧاصل . ،مʨʱاولة الʴوم  
  : اॽجʨلʨʻؔʱال ʅॽʣʨت ʧʺʹʱȄاوॽجʨلʨʻؔʱرات الʙق ʦود ،فهʙا ها، وحʚارها لهʺʲʱض.واسʛالغ  
 الؔلʺات ʜʽمʛسائل: تʛة الǼاʱل ،كʺʳات ،والʛاصل مع  ؛والفقʨʱض الʛلغ ʛافة الآخʶم ʧم

  .Ǽعʙʽة
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ومʧ الʺهارات الأساسॽة  ما،مع الآخʧȄʛ لʴʱقȘʽ هʙف وʧʺʹʱȄ الʱعاون الʷʱارك الʯعاون: 
 )2022(أبʨ دولة ، الآتي:اللازمة للʱعاون 

 اردʨʺال ʟॽʸʵات ،تॽولʕʶʺ؛وال ȘȄʛل ؗافة، لʹʺان عʺل أعʹاء الفʲالأم ʨʴʻعلى ال.  
 افʙالأه ʙيʙʴت.  
 ʦراتهʙاد وفقاً لقʛأن تعʺل على إسهام الأف ʧȞʺǽ يʱة الʯʽʰة الʯʽته.  
 ك.إʛʱʷف مʙه Șʽقʴʱل تعاوني لȞʷǼ العʺل ȘȄʛاء فʻȃو ،ʗقʨدارة ال 

دورة  وهʨمʛة أخȐʛ،  الʺʨقف الʺعʻي عادة الʛʤʻ فيȂ و  ،تʙبʛ الأمʛʽʷǽُʛ الʱأمل إلى :  الʯأمل

Șاء سابʛة لإجʙاقʻاجعة الʛʺواع ،ال  Ȍॽʢʵ؛وت Șاء لاحʛإلى ، لإج ʛʽʷȄُد ب وʛالف ʛʽؔاته،تفʚ 
 ʧم ʦعلʱد يʛها؛ فالفʴॽʴʸʱالʹعف ل ʧʡاʨاف مʷʱها، واكʜȄʜعʱة لʨالق ʧʡاʨʺǼ ʧعʺʱأدائه، والȃو

  .ومʛاجعʱه لʚاته ،خʛʰاته

تȃʛʳة للʱأمل الʚاتي لʺʨʺʳعة مʧ الʢلॼة مʧ ؗلا  تʺʗ الإشارة إلى وفي سॽاقٍ مʸʱل،
حازوا على  تʽʸʴل أكادǽʺي مʛتفع الʺȐʨʱʶ الʧʽʶʻʳ، أن الʚيʧ لʙيهʦ ارتفاعًا في درجات الʱأمل 

 ʦيهʙل ʧʺǼ فʹة.مقارنةʵʻأمل  درجات تأمل مʱة الॽʺأه ʧʺؔم ، وتʨʱالآتي: (العǼ2009(  

  .ʛʰاتالʛʤʻ إلى الʵ عȘȄʛʡ ʧ تʛȄʨʢ الʱعلʶǽُ ʦهʦ في .1
2. ʦعلʱʺال ʙاعʶǽ  Ȑʙفي م ʛʽؔفʱةعلى الॽم فاعلʨقǽ يʱة الʢʷبها. الأن  
3. ʦعلʱʺح للॽʱُصة  يʛاءلفʻʰ ةʢʷات الأنʚال ʦॽʽفي، وتق ʥذل ʦهʶǽُ ه. إذʶفʻه بʱثق ʜȄʜتع  
4. ʦهʶǽُ هʱʢʷلأن ʦة ،ومʺارساته ،تأمل الʺعلॽɿʸفة الʛوأدائه داخل الغʛȄʨʢأدائه،  ، في ت

ʻʽʶʴة. وتॽʺॽعلʱة الॽة العʺلॽفاعل ʜȄʜفي تع ʦهʶǽُ ه، ؗʺا  

واسॼʱعاد العʻاصʛ  ،تعʛف العʻاصʛ الʛئʶॽة للʺȞʷلةʛʽʷǽُ حل الʺȞʷلات إلى حل الȜʵʸلات : 
،Ȑʛعلʺو  الأخʱʺها الʙيʙʴعʺل على تǽ يʱلات الȞʷʺات حل الʨʢخ ʦأه ʧن مʨ ʦهʶالآتي:  أنف  

 اناتॽʰلة ،جʺع الȞʷʺال ʧمات عʨوالʺعل.  
 اولʴانات؟ مॽʰاد جʺعها؟ ما أدوات جʺع الʛʺانات الॽʰة: ما الॽلة الآتʯالأس ʧة عǼة الإجا

  الॽɿॽؔة الʱي تعالج فʽها هʚه الॽʰانات؟ما وما ʛʡائȘ جʺع هʚه الॽʰانات؟ 

ʦؕلʴاالʙʻؒفʯع على  الʱʵي تʯت ال:  

 Ȍʷʻال ʦعلʱع الॽʳʷت. 
 .ةॼلʢاع للʺʱالاس 
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 .هاʻʽʺʲة، وتॼلʢل أفؔار الʰتق 
 ʗاء وقʢإع .ʛʽؔفʱؗافي لل 
 .ʦȞʴل الʽتأج 
 .ʛʽʰعʱة، والʷاقʻʺع الॽʳʷت 
 .اتॽمʨʺات للعॽئʜʳال ʧرج مʙʱال 
 .ʝفʻالǼ ʖالʢة ثقة الॽʺʻت 
 .اجعةʛة الǽʚغʱال ʦǽʙتق 
 .لابʢال ʧار الأفؔار مʢʺʱاس 
 .رʙʸسعة ال 
 .ةʙʱʺلة مʯح أسʛʡ 

ؕʦلʴي تُ االʯت الȖʻع ʙʻؒفʯال :ʛʽؔفʱال ʖʻʳʱاب لॼه وضع الأسʚه ʧاب ؗالآتي:، ومॼالأس  

 .لʰق ʧها مʰȄʛʳت ʦة تʛؔه الفʚأن ه 
 .ةॽعʺل ʛʽة غʛؔأن الف 
 .اʛًʽʲؗ ةʛؔه الفʚتؔلف ه  
 .ًلاȄʨʡ ًاɦق وقʛغʱʶت 
 .حʳʻت ʦات ولʛة مʙة عʛؔة الفȃʛʳت ʦت 
 .ةॽالॽة خʛؔإنها ف  
 .لةʨمعق ʛʽة غʛؔإنها ف 
 . ةʺǽʙة قʛؔإنها ف 

فاعل عȘȄʛʡ ʧ الʱفʛʽؔ وتعلʺها ȞʷǼل ʺʧȞ تॽʺʻة مهارات ǽُ  :تعلʤ مهارت الʯفʙʻؒ وتʹʯʻʸها
   والأدوات الʱي ʧȞʺǽ أن تʶاعʙ في تʛȄʨʢ هʚه الʺهارات مʻها: ،Ǽعʠ الاسʛʱاتॽʳॽات اسʙʵʱام 

ات وهʨ مʨʺʳعة لȌॽʢʵʱ :ا ʨؗلʶال ʧة ؛ اللازمة مȃʨلʢʺاف الʙالأه Șʽقʴʱخلات، لʙʺال ʙيʙʴوت، 
تʙʴيʙ إلى تʱʴاج الʢʵة ، و “الʺʛʵجات” والإشارة للʱفاعلات الʺʱʴʺلة للʨصʨل إلى الأهʙاف 

ॽفʱʽه ،وهʙفه ،العʺل ǽʹع الʢالʖ خʢة ، ومʧ الأمʲلة على ذلʥ: أن والعاملʨن  ،ووقʱه ،ومȞانه ،وؗ
  لʴفȎ جʙول الʹʛب.

 ʙيʙʴاف : الأتʙه ʧʺʹʱȄو ʛʷل الʰاز العʺل قʳإن ʧدة مʨʸاض الʺقʛالأغ ʛؗهذॽɾ ادة ،وعȄدون ز، 
ها، و تʛتʰʽالأهʙاف،  Ȃعʙاد، و جʛاءاتالإوتʙʴيʙ  ، ثʦ تʜʳئʱه ،تʙʴيʙ الهʙف العام ؛ إذ يʦʱ أو نقʸان

  تʙʴيʙ هʙف الʙرس الʺʛتȐʨʱʴʺǼ Ȍॼ الʺقʛر بʙقة .مʲل: 
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والأحʙاث الʺʱعلقة  ،والʨʱجهات ،والʴقائȘ ،جʺع الʺعلʨماتوتʲʺʱل Ǽالʺقʙرة على جʺع الʺعلʨمات : 

جʺع معلʨمات ، ومʧ الأمʲلة على ذلʥ:  ومʢʱلॼاته ،العʺل حʦʳلʙʴʱيʙ  ؛أو الʤاهʛة، ǼالʺȞʷلة

 -الأضلاع الʺʱقابلة  –مʴاور الʻʱاʛʣ  -زواǽاه  -أقʢاره  –أضلاعه : عʧ الʺʽʢʱʶل مʲل

   .الʺȌॽʴ  –الʺʶاحة  –الأضلاع الʺʳʱاورة 

لى تʛتʖʽ الʺعلʨمات الʱي تʦ جʺعها في صʨرة تʴقȘ الاسʱفادة ع وتʲʺʱل Ǽالʺقʙرةتʦॽʤʻ الʺعلʨمات: 
 ، ʧȞʺǽُ الاسʱفادة الʺعلʨمات الʱي تʦ جʺعها عʧ الʺʽʢʱʶل إن  ، مʲل:في تفʛʽʶ وتʴلʽل ʣاهʛة 

 ْȄʛʢفة قʛعʺǼ لʽʢʱʶم ʦها في رسʻه م.     

ʨل إلى ʸ؛ للأو الʤاهʛة ، ؗʺا تʙʰو أمام الأعʧʽ ،سʺات الʺʨضʨعوʲʺʱȄل بʙʴʱيʙ  الʨصف:
الʺعʧʽ مʧ حʘʽ الʜواǽا ، مʲل : ʧȞʺǽُ أن تʸف الʺʨاصفات الॼاʻʡة، وتʙʴيʙ الʺʜاǽا والعʨʽب

  .وأʨʡال اضلاعه ،والأقʢار

:ʟॽʵلʱال  ʧȞʺǽُاج أفؔارʛʵʱع اسʨضʨʺاز ،الʳǽإǼ هاʻع ʛʽʰعʱل: والʲم ، ʦقة رسȄʛʡ ʟॽʵتل
.ʘلʲʺال  

  : ȌȃʛالǼ لʲʺʱȄاوȞإحǼ ʠعॼعʹها الǼ فةʛاء الʺعʜأج ʦʹ ات، مʨʳل دون فʶلʶوت، ʠاقʻوت،  
 ʘʽʴǼʽل على قʨʸʵʴال ʦʱةيʙيʙة جʺॽ :لʲب ؟ ، مʛʹع والʺʳال ʧʽما العلاقة ب  

ʦرس ʧȞʺǽُ هل  ʖʽʳال ʧʽانʛʱى الاقʻʴʻام ، مʺʱال ʖʽ؟وج  

 :Șʽʰʢʱإلى ال ʛʽʷȄُوʦॽʂام الʺفاʙʵʱة ،اسॽʺالعل ʙاعʨأو الق، Șقائʴات ،أو الȄʛʤʻلة ؛أو الȞʷل مʴل 
  نʷاءات الهʙʻسॽة في الॽʴاة العʺلॽة. الإتȘʽʰʢ نȄʛʤة فʲʽاغʨرس في ، مʲل: في مʨقف جʙيʙ ما

الʴʱلʽل: وʛʽʷȄُ إلى تقʦॽʶ الʺʨضʨع الى أجʜاء صغʛʽة؛ مʧ أجل تʶهʽل عʺلॽة الفهʦ ، والاسॽʱعاب، 
  . 5 – 3 – 2مʲل قابلॽة القʶʺة على الأعʙاد 

 ʛاهʨʤة للʤالʺلاح ʅॽʻʸʱال ʙʺʱعǽ :ʅॽʻʸʱال ʙيʙʴه، وتǼاʷʱʺال ʦاج سʺاتها، وضʱʻʱة، واسǽالʺاد
الاخʱلاف للʜʽʽʺʱ بʻʽها، مʲل: تʜوʙȄ الʢلاب ʨʺʳʺǼعة مʧ الأعʙاد الʜوجॽة، والفʛدǽة، والأولॽة، 

  وتॽʻʸفها .

الʺقارنة : وتʧʺʹʱ الʺقʙرة على تʙʴيʙ أوجه الॼʷه، والاخʱلاف، وتʢʱلʖ الʺقʙرة على الʴʱلʽل، 
والʧȞʺǽ ʘʽʴǼ Ȍȃʛ  تॽʰʢقها على ʨʣاهʛ أخȐʛ، مʲل: إجʛاء بʧʽ الاقʛʱانات  والʱفʛʽʶ، والاسʱʻʱاج،

  الأسॽة، واللʨغارتʺॽة ؟ والʺقارنة بʧʽ الʺʽʢʱʶل، والʺعʧʽ ؟ 
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ʖʽ: هʨ نʷاȋ عقلي ʧȞّʺǽُ مʧ الʱألʅॽ بʧʽ عʻاصʛ الʺʨضʨع ، ʘʽʴǼ يʦʱ تʽȞʷل بॽʻة معॽɾʛة  ʛؗʱال
  في آن واحʙ  ؟ 5، و  ʙ2د القʶʺة على جʙيʙة تʱʵلف عʧ الʶاǼقة . مʲل: مʱى ǽقʰل الع

الʱقʦॽʽ : وʲʺʱȄل في مقʙرة الʺʱعلʦ على إصʙار حʦȞ على عʺل ، أو مʨقف ، أو شʟʵ ما ، وفقاً 
  لʺعايʛʽ معʻʽة، مʲل: هل تȞʷُل هʚه الʜواǽا مʲلً̡ا أم لا؟  

  : اǽواʜه  .90ه ، 45ه ، 45ال  
  : اǽواʜه30ه ، 100ه ، 20ال  

 ʛʽʷȄُاء: وʢف الأخʛة ، تعॽʁʢʻʺلالات الʙʱالʹعف في الاس ȋاء، أو نقاʢالأخ ʧف عʷؔإلى ال
وॽɾʺا يʸʱل Ǽالʺʨقف، والʜʽʽʺʱ بʧʽ الآراء، والʴقائȘ، والʨʸاب ، والʢʵأ ، مʲل: هل ʧȞʺǽُ وضع 

  )  أمام الॼɻارة الʵاʯʡة ؟xأمام الॼɻارة الʴॽʴʸة و () √(علامة  

 :ʦॽʺʸʱتال ʧʺʹʱȄة القائوॽɾʛة الʺعॽʻيل الأبʙ؛ʺةع  ʖʽتʛة ، أو إعادة تʙيʙمات جʨلإدماج معل
رسʦ مʲلʘ  ، مʲل:للʨʸʴل على أبॽʻة معॽɾʛة جʙيʙة ، ومʧ مʨʤʻرات مʱʵلفة ؛معلʨمات مʨʱافʛة

  .Ǽʺعʛفة ثلاث نقاȋ لʗʶॽ على اسʱقامة واحʙة 

 :ȋاॼʻʱالاسǼ لʲʺʱȄماتʺالوʨة الʺعلʳمعال ȘȄʛʡ ʧع ʥلفة، وذلʱʵة مʳॽʱصل إلى نʨʱرة على الʙق، 
 ʧقال مʱالانǼ ةʛافʨʱʺال Șقائʴء، أو الʜʳاتالؔل للॽصʨʸʵات للॽمʨʺالع ʧوم،  ʙاعʨالق ʧوم

  والʺʳال الʺقابل لʺʨʺʳعة مʧ العلاقات .  ،العلاقة بʧʽ الʺȐʙ، مʲل: للॽʰʢʱقات

أو حالات عʙيʙة مʧ قاعʙة معʻʽة للʨصʨل  ،اسʱعʛاض أمʲلة ʛʽʲؗة لʺفهʨم واحʙوʧʺʹʱȄ الاسʱقʛاء: 
حʱى لʺʲلʲات عʙة، مʨʺʳع الʜواǽا  ، مʲل: إʳǽادأو الʴʱقȘ مʧ صʴة نʳॽʱة ساǼقة ،ʙةلʳॽʱʻة جʙي

.ʘلʲم ȑا أǽع زواʨʺʳم  ȑاوʶماذا ت ʖالʢف الʷʱȞǽ  

قاعʙة أو تʕدȑ لاسʱʻʱاج قʛار، ، عʺلॽة ذهॽʻة تʧʺʹʱ وضع الʴقائȄʛʢǼ Șقة مʤʻʺةهʨ الاسʙʱلال: 
مʨʺʳع ॽʀاسات الʜواǽا : ॽة  للʨʱصل للقاعʙةمʨʺʳع زواǽا الʺʹلعات الهʙʻس، مʲل: أو حل لʺȞʷلة ،

  ه180) × 2 –= (عʙد الأضلاع 

 لʱعʛّفوتʴلʽلها  ،ومʴاولة فهʺها ،الʺʷاهʙة الॽʀʙقة الʨاॽɺة الʺقʨʸدة لʤاهʛة معʻʽةهي الʺلاحʤة: 
، وهل ʥʻȞʺǽُ تʙوʧȄ غʛفة صفʥ في االأشȞال الʱي تʺʲل مȃʛعً  ةلاحʤ، مʲل: هل ʥʻȞʺǽُ متفاصʽلها

   . ملاحʤاتʥ؟
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تʙʴيʙ الʺʱغʛʽات الʺʕثʛة في حʙوث ʣاهʛة ما ، في صʨرة تʧʽʺʵ وʲʺʱȄل في وضع الفʛوض : 
ʙدمʙʰئي ُɹعً  ؛ إذ تʨات نʻʽʺʵʱعة االǼاʱات الʛʽغʱʺال ʧقلة ،مʱʶʺل: والʲعلى ، م ʖلʢال ʧʽالعلاقة ب

  وسعʛها.  ،سلعة معʻʽة

 :ʖȄʛʳʱل في الʲʺʱȄوॽاضȄʛاف العلاقات الʷؔʱاب لاسʶʴام الʙʵʱة،اس  ʟائʸʵال ʙيʙʴوت
ع = )×ʲʺǼال معاكʝ : ( س + ص  الآتॽةأو خʢأ العلاقة  ،صʴة ةʻاقʷ، مʲل: مʻʺاȋوالأن
  ع).×ع) + (ص×(س

أو  ما، أو الʙʰائل ذات العلاقة ʨʺǼقف ،مʧ الأفؔار عʙدأكʛʰ  ذʛؗقʙرة على ʺالوهي الʢلاقة: 
  .أمʲلة على أعʙاد أولॽة ، مʲل: ʛʡح في زمʧ مʙʴد ما،  مفهʨم

ʘʽʴǼ تʙʸر مʻه اسʳʱاǼات مʱعʙدة في  ،قʙرة الفʛد على الʱفǼ ʛʽؔعقلॽة مفʨʱحةوهي مʺʛونة: ال
  ) .3(وʳǽȂاد الأعʙاد الʱي تقʰل القʶʺة على  ،مʨʺʳعة مʧ الأعʙاد، تʽȞʷل مʳالات مʨʻʱعة

، في زمان ومȞان مʙʴد ،ولʺʧ حʨله للʺʱعلʦ،فʛؔة جʙيʙة Ǽالॼʶʻة  ذʛؗقʙرة على ʺالوهي صالة: الأ
في الʨقʗ  5 – 3 – 2عʙد ǽقʰل القʶʺة على هل ʥʻȞʺǽُ ذʛؗ  )3( القʨاسʦ للعʙد Ǽاعʱʺاد مʲل:

  نفʶه . 

 ،لʳعل الفʛؔة الʙʳيʙة أكʛʲ وضʨحاً  ؛القʙرة على إضافة عʙد مʧ الʱفʽʸلات اللازمةهʨ الʨʱسع: 
 ( وأقل مʧ)  100 ( أولॽة أكʛʰ مʧ اأن ǽقʙم الʢالʖ أعʙادً  ، مʲل: وتقʰلاً لȐʙ الآخʧȄʛ ،وفائʙة
200 .(   
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   الʳاتʸة

 ʦهʶُي تʱقة الȄʛʢال  ʛؔفǽب ʟʵʷها ال ʙيʙʴة في تॽɿȄʛة تعʺʸǼ ʛʽؔفʱة، فالॽɿȄʛعʱه الʱȄʨه
ʝفʻالǼ قةʲال ʙȄʜاص، فهي تʵبها الأش ʛؔفǽ يʱق الʛʢر الʨʢت ʙʻر عʨʢʱق ،تʻوال ʘʴॼز الʜوتع ،ʙ

إلا أنها تʕثʛ على حॽاتهʦ ؛ مʧ الʨقʗ في الʱفʛʽؔ بهʱȄʨهʦ  اʛʽʲًؗ ومع أن الأشʵاص قʙ لا ǽقʹʨن 
وتʛȄʨʢ علاقات اجʱʺاॽɺة  ه،أهʙاف مʧ وضعلʟʵʷ تُʺʧȞ اȞʷǼل ʛʽʰؗ، فالهȄʨة الʱعॽɿȄʛة هي الʱي 
تعʝȞ و وما ʖʴǽ وʛȞȄه،  ،وأخلاقه ،ومعʱقʙاته ،وقʙراته ،مع غʛʽه، فهȄʨة الʟʵʷ تʷʺل سʺاته

  وتʙʴيʙه لʺا يʙȄʛ مʧ الॽʴاة. لها،ʙيʛه تق ،قʙرة الʟʵʷ على تعʅȄʛ ذاتهم

الʱي ʴǽʺلها  ، وॽʰʡعʱهانʨع الأفؔار عȘȄʛʡ ʧوالإʳǽابॽة  ،ʻʺȄح الʱفʛʽؔ الॽʁʺة الॽʸʵʷةو 
 ًʛؔاته فॽي حʻʰي ʟʵʷفال ʥلʚل ،ʦهʶأنف ʧه عǼ ونʛؔفǽ اص، وماʵوفعلاً،  االأشȘȄʛʡ ʧالأفؔار  ع

اتهأفؔاوتʙʴيʙ تأثʛʽ  شʱʽʸʵه،Ȅقʨم بʽȞʷʱل و والأفعال،  ʨؗا في ره، وسلʱفإذا اخ ،ʧȄʛالآخ ʟʵʷر ال
 مʛضॽة.مʧ الفʛصة الʺʱاحة لʞॽɻॽ حॽاة  سʴॽقȘ الاسʱفادةأفؔاره وأفعاله ȞʴǼʺة، 
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