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 « Y’a juste besoin d’aller travailler! » 

« Qu’il aille travailler comme tout le monde s’il 

veut de l’argent ! » 

Ce sont des commentaires qu’on entend souvent… et qui 

dérangent grandement. 

Beaucoup croient que les personnes en situation d’itinérance n’ont qu’à trouver un emploi 

pour s’en sortir. Mais la réalité est bien plus complexe. Tout le monde n’a pas la capacité 

de travailler, et pour plusieurs, c’est même un privilège. 

Certaines personnes vivent avec un handicap physique ou mental. D’autres portent de 

lourds traumatismes qui rendent difficile, voire impossible, une vie professionnelle et 

stable. Ces situations ne sont pas toujours visibles, mais elles sont bien réelles. 

Avez-vous déjà pris le temps de demander à une personne en situation d’itinérance si elle 

aimerait travailler? Les réponses pourraient vous surprendre. Plusieurs se sont retrouvées 

à la rue justement à cause d’un emploi : blessure au travail, maladie mentale liée au stress, 

invalidité reconnue trop tard, etc. Résultat : des revenus insuffisants, à peine équivalents 

au coût d’un loyer, sans compter les dépôts de sécurité, les services essentiels ou même la 

nourriture et les médicaments. 

Alors, non, ces gens ne choisissent pas la rue par paresse. Ils sont poussés par un système 

qui n'est pas toujours adapté à leur réalité. 

Alors au lieu de juger, informez-vous. Parlez-leur, proposez-leur de l’aide, orientez-les vers 

des services. Vous pourriez faire une réelle différence dans la vie de ces gens, qui parfois 

ont seulement besoin d’un peu d’espoir et d’être écoutés par les bonnes personnes. 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

   Ressources utiles dans notre région : 

 

• Centre de Bénévolat de la Péninsule Acadienne (CBPA) Inc. : 

 Marie-Michèle Michon : 506-724-8676 ou 506-727-1860 

 

• Développement social : 1-833-733-7835 

 

• Centres de Santé mentale communautaires : 

o Caraquet : 506-726-2030 

o Tracadie : 506-394-3760 

o Shippagan : 506-336-3367 

 

• Le 211 : Service gratuit, confidentiel et disponible 24/7 pour trouver des ressources 

communautaires, sociales et publiques.  


