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C U R R I C U L U M
V I T A E

D R .  L U I G I  T E N T O N I

 
Redatto ai sensi degli articoli 46, 47 e 48 del DPR n. 445/2000 

INFORMAZIONI PERSONALI
 

Cognome e Nome  Tentoni Luigi 

Anno di Nascita  1975 

Qualifica  Medico Psichiatra 

Occupazione  Libero Professionista 

Numero telefonico   347-4299927 

E-mail   luigi.tentoni@hotmail.com 

 
 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE 

  
Titolo di studio e 
percorso formativo 

 - Diploma di Maturità Scientifica, conseguito nell’a.a. 1993/1994 presso il 
Liceo Scientifico F. Lussana. Bergamo. 

 
- Laurea in Medicina e Chirurgia con esito finale di 110/110 con lode, 

conseguita il 20/10/2000 presso “Università degli Studi di Milano”. 
 
- Abilitazione professionale all’esercizio della professione medica, 

conseguito nella prima sessione disponibile, presso “Università degli 
Studi di Milano”, conseguita nell’anno 2001. 

 
- Diploma di Specializzazione in Psichiatria, con esito finale di 50/50 con 

lode, conseguita nell’a.a. 2003/2004 presso “Università degli Studi di 
Verona”. 

 
- Iscrizione all’elenco degli psicoterapeuti in data 27/01/2005, con il 

n.108, presso l’ordine dei medici chirurghi di Bergamo. 
 
- Percorso di psicanalisi personale con analista di training SPI  

 
 

- Corso di Perfezionamento in Criminologia Clinica e Criminologia 
Criminale tenuto dalla prof.ssa I. Merzagora, presso Università degli 
Studi di Milano 

Incarichi 
professionali 

 2021 ad oggi: psichiatra consulente presso la Comunità Psichiatrica “Il 
Gabbiano”, Coop. Il Gabbiano, Pontevico (BS) 
2020-2021: Libero Professionista e Psichiatra consulente presso il CPS di 
Trescore Balneario, ASST Bergamo Est 
2020-2021: psichiatra consulente presso la Comunità Psichiatrica “Casa del 
Bosco”, Coop. Biplano  
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2006 al 2019:  

- Dirigente medico psichiatra con contratto di lavoro indeterminato a 
rapporto esclusivo e a tempo pieno, presso il CPS di Bonate Sotto, 
ASST Bergamo Ovest  

 
 
2005-2006:  

- Psichiatra libero-professionista presso la comunità ad alta intensità 
riabilitativa di San Giovanni Bianco e presso il CPS di Bonate Sotto 
(U.O.P. n.14, Azienda Ospedaliera “Ospedale di Treviglio 
Caravaggio”). 

 

- Psichiatra responsabile della comunità protetta ad alta protezione “La 
Coccinella” di Martinengo (UOP n.17, Azienda Ospedaliera “Ospedale 
di Treviglio Caravaggio”.  

 

- Psichiatra consulente della comunità protetta a media protezione “Il 
Sogno”, Gardone Valtrompia (BS) 

 

- Psichiatra consulente nell’ambito del progetto innovativo 
“Individuazione e trattamento dei disturbi psichici gravi negli 
adolescenti”. Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate. 

 
Ambiti di specifici 
di competenza 
professionale 

 Farmacologia e farmacogenetica: 
- Studente Ricercatore presso il “laboratorio di biologia molecolare”, 

DSNP; Ospedale S.Raffaele di Milano. 1997-2000: 
- Tesi di laurea sperimentale: “Approccio molecolare alla 

farmacogenetica dei disturbi dell’Umore”. Relatore: prof. E Smeraldi 
- Tesi di Specializzazione: “Farmaci Antipsicotici e rischio di diabete 

tipo 2: una revisione sistematica della letteratura”. Relatore: Prof C 
Bellantuono. 

- Pubblicazioni su riviste scientifiche nazionali ed internazionali (v. 
seguito) 

 
Psicoterapia: 

- Formazione specialistica presso il Centro di Psicoterapia 
dell’Università degli Studi di Verona. Prof. O. Siciliani 

- Percorso di psicanalisi personale svolto presso analista di training 
della Società Psicoanalitica Italiana (S.P.I) 

- Dal 2006 ad oggi, partecipazione ad incontri settimanali di 
supervisione di gruppo su casi clinici, tenuti da psicanalista associato
della Società Psicoanalitica Italiana (S.P.I.) 

 
Psichiatria forense: 

- Corso di Perfezionamento in Criminologia Clinica e Criminologia 
Criminale tenuto dalla prof.ssa I. Merzagora, presso Università degli 
Studi di Milano 

- Importante esperienza come consulente tecnico in ambito civile e 
penale sia come C.T.U./ perito sia come consulente di parte presso il 
Foro di Bergamo e di Milano 
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- Partecipazione al gruppo di lavoro aziendale sulla gestione dei 
pazienti con misura di sicurezza. Anno 2017 

 
Trattamento dei disturbi psichici in adolescenza: 

- Psichiatra consulente nell’ambito del progetto innovativo 
“Individuazione e trattamento dei disturbi psichici gravi negli 
adolescenti”. Azienda Ospedaliera Bolognini di Seriate. 2005-2006 

- Responsabile scientifico del gruppo di miglioramento aziendale: 
“Prevenzione e trattamento dei disturbi psichici nei giovani e negli 
adolescenti: integrazione fra i servizi di neuropsichiatria infantile e 
psichiatria dell’UOP 14”. Anno 2013 

 
Riabilitazione psichiatrica e psichiatria di comunità: 

- Medico Coordinatore del Centro Diurno di Verona Sud. ULSS 20. AA. 
2003/04 

- Conduzione dei “Gruppi d’Informazione per Familiari dei pazienti 
Psicotici” presso il CSM di Verona Sud. ULSS 20. AA. 2003/04 

- Attività professionale come dirigente psichiatra presso Comunità ad 
alta media e bassa intensità riabilitativa. Anni 2005-2006 
 

Altro 
(partecipazione a 
convegni e 
seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a 
riviste, ecc.) 

 Pubblicazioni su riviste scientifiche: 
 

- Corrado Barbui, Michela Nosè, Gianluca Rambaldelli, Chiara Bonetto, 
Deborah Levi, Scott B. Patten, Michele Tansella, The Psychotropic 
Drug Registry Study Group. Development of a registry for monitoring 
psychotropic drug prescriptions: aims, methods and implications for 
ordinary practice and research.2005. International Journal of 
Methods in Psychiatric Research. 4(3): 151–157  

 

- Bellantuono C, Tentoni L. Farmaci antipsicotici e rischio di diabete 
tipo 2: certezze e interrogativi. 2005. I Nuovi Antipsicotici Nella 
Pratica Psichiatrica Attuale a cura di Cesario Bellantuono e Giorgio 
Racagni. Ed Airon, Milano. Pp79-104. 

 
- Bellantuono C, Tentoni L, Donda. Atipsychotic drugs and risk of type 

2 diabetes: an evidence-based approach. 2004. Hum 
Psychopharmacol Clin Exp; 19: 549–558. 

 
- Bellantuono C, Tentoni L. Farmaci antipsicotici e rischio di diabete: 

un approccio evidence-based. 2003. Ital J Psychopathol; 9:188-99. 
 

- A Serretti, R Zanardi, E Galbusera, C Cusin, D Rossini, E Lattuada, R 
Lilli, C Lorenzi, B Corradi, L Mandelli, E Pisati, L Tentoni, C 
Facchinetti, M Catalano, E Smeraldi. Genetic of the response to 
antidepressant in Mood Disorders. 2001.Ital J Psychopathol; 7:244-
258. 

 
- E Favaron, G Perna, D Di Bella, R Bussi, l Tentoni, A Bertani, L 

Bellodi. Polimorfismo del trasportatore della serotonina e risposta al 
trattamento con paroxetina nel Disturbo da Attacchi di Panico. Poster 
presentato al VIII congresso della SOPSI (2003). Roma.  
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Docenze: 
 

- “La gestione integrata del paziente psichiatrico fra i servizi 
specialistici territoriali ed il medico di assistenza primaria”. Distretto 
Isola Bergamasca” di Ponte S. Pietro (BG). Anno 2009 

- Responsabile scientifico del gruppo di miglioramento aziendale: 
“Prevenzione e trattamento dei disturbi psichici nei giovani e negli 
adolescenti: integrazione fra i servizi di neuropsichiatria infantile e 
psichiatria dell’UOP 14”. Bonate (BG). Anno 2014 

- Corso di formazione ai medici di assistenza primaria per l’illustrazione 
del PDTA sul trattamento dei disturbi emotivi comuni. Bergamo, 2014

- Relatore al Convegno Nazionale ISPS sul tema: “Rivisitare 
l'esperienza psicotica-Il corpo mente e le sue relazioni”. Bergamo, 
2014 

- Aggiornamenti in psicofarmacologia. Treviglio, novembre 2016. 
- La procedura di riabilitazione cognitiva dei soggetti schizofrenici: il il 

metodo di Brenner.  Treviglio, Dicembre 2016 
- Il nuovo dipartimento di salute mentale e dipendenze: la transizione 

dal concetto di “doppia diagnosi” a quello del “trattamento dei 
pazienti multiproblematici”. Responsabile scientifico e relatore. 
Treviglio, dicembre 2017. 

 

 
Partecipazione a congressi scientifici ed aggiornamenti, in qualità di
discente: in regola con gli obblighi formativi ECM 
 
 
 

Capacità 
linguistiche 

 Ottima conoscenza della lingua inglese, scritta ed orale. Conoscenza 
scolastica della lingua francese 

Capacità nell’uso 
delle tecnologie 

 Ottima competenza nell’utilizzo dei sistemi operativi MAC/OS based; 
dimestichezza con le reti informatiche. Ottima competenza nell’utilizzo delle 
applicazioni Office per Windows e di computer grafica. Dimestichezza 
nell’installazione e nella manutenzione dei componenti hardware. 
 

 
 
 
 
 
 
 


