Koja je dob djeteta
prikladna za pocetak
jedrenja?

U pravilu se pocinje od 7
godine. Potrebno je da
dijete moze pratiti nastavu i
provoditi vjezbe,a
neophodno je da zna plivati
I da nema strah zaroniti.
Gornja granica za klasu
OPTIMIST na kojoj se
provodi obuka je 11 godina.

Na kakvim jedrilicama
djeca uce jedriti?

Jedrilica OPTIMIST najpoznatija je
jedrilica za pocCetnike i ucenje
jedrenja. Projektiran je za djecu,
jednostavan za upravaljanje.
Dugacak je 2,31m, sirok 1,13m i
tezak 35kg. Jedrilica se moze
prevrnuti, no opremljen je zracnim
jastucima koji odrzavaju plovnost,

a djeca kroz obuku vjezbaju
NAMJERNO prevrtanje i
ispravljanje jedrilice.

PocCetak nastave?

Mogu li nastaviti s
jedrenjem nakon
Skole?

Prvi sat zapocinjemo
zajednickim sastankom
s djecom i roditeljima,
nakon ¢ega trener
preuzima djecu i krece s
obukom.

Mogu li djevojCice
jedriti?
Mogu, dapace.
Jedrenje u svojoj
povijesti biljezi
izvrsne jedriliCarke,
od olimpijskog do
oceanskog jedrenja

Djeca koja nakon
zavrsenog tecCaja Zele
nastaviti s jedrenjem,
mogu se uclaniti i
pridruziti redovitim
treninzima
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Kako upisati dijete

Skolu jedrenja?
Potrebno je ispuniti prijavnicu i

Koja je oprema izvrsiti uplatu Skolarine na
potrebna? racun kluba.
Djetetu je potrebna majica, Zbog osiguravanja sigurnosti i
hlaCice, neoprenske papucice ili kvalitetnog rada, upis je
sandale, ru¢nik, kapa, zastitna ogranic¢en na 20 djece (2 grupe
krema UV30, boCica s vodom, i po 10 djece)

naravno roba za presvlacenje. Na sva dodatna pitanja

: Saljite elektronski upit na
Klub osigurava prsluke za e C s
plivanje, kao obvezni dio pr@Org%rglgsp?l)Jggghr U
sigurnosti na moru.




Uvjeti

JAHT KLUB PUNAT

ORGANIZIRA
SKOLU JEDRENJA
7A KLASU OPTIMIST

ZA DJECU OD 7 DO 11 GODINA

dobro znanje plivanja

dob djeteta od 7 do 11 godina

za 2025. godinu ogranicenje djece je max 20
prioritet pri upisu imaju djeca s prebivaliStem
u Opcini Punat (ili s potvrdom da su upisani u
0S Punat)

Vrijeme tecCaja

od ponedjeljka do petka, od 09:30h do
12:30h, u grupi do 20 djece

2 dana upoznavanja s jedrenje, 8 dana
jedrenja na moru unutar Puntarske drage

Cijena

Cijena teCaja za djecu s prebivaliStem na
otoku Krku €50
Cijena teCaja za djecu s prebivaliStem izvan

otoka Krka €200, pocetni te€aj 16.06.-30.06.

(za svaki dodatni mejsec €200)

Nacin prijave

online: ycp@marina-punat.hr
telefonom 098 9053209 ili 091 5266472
prijave traju do 16.06.2025.

prvi susret 16.06.2025. u 09:30 (doc¢i u pratnji

roditelja)

Trener

trenerica Dominik Kopanica (098 9053209)
trener Leon Braut (091 5266472)

Svi zainteresirani koji vole more i sport te zele savladati jedriliCarske

vjestine, neka se jave u klub i postanu ¢lanovima sailing tima Jaht

kluba Punat

www.ycp.marina-punat.hr
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SKOLA JEDRENJA PUNAT



