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INTRAMEDULLARY NAILING
Workshop

January 21st & 22nd 2027
Botzinger Str. 41,79111 Freiburg, Germany

SWISS FEMALE ORTHOPAEDICS, together with DIE CHIRURGINNEN e.V. and the
SECTION DIVERSITY, EQUITY & INCLUSION OF OGOuT, invites you tojoin an
innovation workshop on intramedullary nailing osteosynthesis at the Stryker Research
& Manufacturing Center in Freiburg, Germany.

Suitable for: Both male and female trauma and orthopaedic surgeons in training, as
well as young board-certified physicians

Requirements: At least 2 years of training, membership in one of the organisations;
please submit your CV and a short motivation letter with your registration

What to expect: Interactive case discussions and practical workshops led by
experienced female surgeons, with exclusive insights into production processes

Languages: German / English

Course fee: EUR 200, due within 5 working days after confirmation of a course spot
(non-refundable)

Travel & accommodation: At participants' own expense

Registration is now open - register by December 15th, 2026
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18:00 - 18:15

Welcome and introduction

18:15 - 18:35

Introduction to the Stryker site - Freiburg
18:35 -19:30

A short history of intramedullary nailing

& introduction to Stryker's IM nailing
systems

in parallel: Dinner buffet

19:30 - 20:00
Case discussion distal femur:
Treatment options and challenges

Dr. med. Jasmin Roppo (CH)
20:00 - 21:00
Workshop rotation 1

* (Proximal) humerus-T2
Humerus/PHN/Aequalis
Dr. med. Patricia Siozos (DE)

" Proximal femur -Gammas4
Dr. med. Natalie Menges (CH)

* Distal femur -T2 Alpha Femur
retrograde
Dr. med. Jasmin Roppo (CH)

* Tibia -T2 Alpha Tibia
Dr. med. Madeleine Willegger (AUT)

21:00
Closure day1

08:00 - 08:05
Welcome and recap
08:05 - 08:35

Case discussion humerus:
Treatment options and challenges

Dr. med. Patricia Siozos (DE)
08:35 - 09:50

Workshop rotation 2

09:50 -10:20

Case discussion proximal femur:
Treatment options and challenges

Dr. med. Natalie Menges (CH)
10:20 - 11:20

Workshop rotation 3

11:20 - 12:30

Plant tour & lunch

12:30 -13:00

Case discussion tibia:
Treatment options and challenges

Dr. med. Madeleine Willegger (AUT)

13:00 - 14:00
Workshop rotation 4

14:00 - 14:40
Innovation at Stryker

14:40 - 14:55
Wrap-up
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21. & 22. Januar 2027
Botzinger Str. 41,79111 Freiburg, Deutschland

SWISS FEMALE ORTHOPAEDICS lidt gemeinsam mit DIE CHIRURGINNEN e.V. und
der SEKTION DIVERSITY, EQUITY & INCLUSION DER OGOuUT zu einem Innovations-
Workshop zur Marknagelosteosynthese im Stryker Entwicklungs- und
Produktionswerk in Freiburg ein.

Zielgruppe: Chirurg*innen in der Weiterbildung Orthopadie und Traumatologie
sowie junge Facharzt*innen

Voraussetzungen: Mind. 2 Jahre Weiterbildung, Mitgliedschaft in einer der
Organisationen; Lebenslauf und kurzes Motivationsschreiben mit der Anmeldung
einreichen

Was erwartet Sie: Interaktive Falldiskussionen und praktische Workshops mit
erfahrenen Chirurginnen sowie exklusive Einblicke in die Produktion

Sprache: Deutsch / Englisch

Kursgebiihr: EUR 200, fillig innerhalb von 5 Arbeitstagen nach Bestatigung des
Kursplatzes (keine Riickerstattung)

Reise & Unterkunft: Auf eigene Kosten der Teilnehmenden

Die Anmeldung ist er6ffnet - Anmeldeschluss: 15. Dezember 2026

Schweiz SWISS FEMALE ORTHOPAEDICS
Deutschland DIE CHIRURGINNEN e.V.
Osterreich OGOuUT - SEKTION DIVERSITY, EQUITY & INCLUSION
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18:00 - 18:15
BegriiBung und Einfiihrung

18:15 - 18:35
Vorstellung des Stryker-Standorts Freiburg

18:35 - 19:30

Kurze Geschichte der Marknagelung
& Einfiihrungin die Stryker-
Marknagelsysteme

parallel: Abendbuffet

19:30 - 20:00

Falldiskussion distaler Femur:
Therapieoptionen und Herausforderungen
Dr. med. Jasmin Roppo (CH)

20:00 - 21:00

Workshop-Rotation 1

* (Proximaler) Humerus -T2

Humerus/PHN/Aequalis
Dr. med. Patricia Siozos (DE)

" Proximaler Femur - Gamma4
Dr. med. Natalie Menges (CH)

* Distaler Femur -T2 Alpha Femur
retrograd
Dr. med. Jasmin Roppo (CH)
* Tibia -T2 Alpha Tibia
Dr. med. Madeleine Willegger (AUT)
21:00
Abschluss Tag 1

08:00 - 08:05

BegriiBung und Riickblick
08:05 - 08:35
Falldiskussion Humerus:

Therapieoptionen und
Herausforderungen

Dr. med. Patricia Siozos (DE)
08:35 - 09:50
Workshop-Rotation 2

09:50 - 10:20

Falldiskussion proximaler Femur:

Therapieoptionen und
Herausforderungen

Dr. med. Natalie Menges (CH)
10:20 - 11:20
Workshop-Rotation 3

11:20 - 12:30

Werksfiihrung & Mittagessen
12:30 - 13:00

Falldiskussion Tibia:

Therapieoptionen und
Herausforderungen

Dr. med. Madeleine Willegger (AUT)
13:00 - 14:00

Workshop-Rotation 4

14:00 - 14:40

Innovation bei Stryker

14:40 - 14:55
Zusammenfassung & Abschluss
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