
 

DISTRIBUTION  BENDISTRIBUTION  BEN--MAR ‘90 INCMAR ‘90 INC  

9200 ROBERT ARMOUR9200 ROBERT ARMOUR  
MONTRÉAL, QUÉBECMONTRÉAL, QUÉBEC  
HIE 2H1HIE 2H1  

TÉLÉ: 514TÉLÉ: 514--643643--0904 0904   
/1 888 643/1 888 643--07840784  
FAX: 514FAX: 514--643643--14351435  

COMMANDE MINIMUM POUR LIVRAISON $750.00  COMMANDE MINIMUM POUR LIVRAISON $750.00    
MINIMUM ORDER FOR DELIVERY $750.00 MINIMUM ORDER FOR DELIVERY $750.00   

COMMANDE MINIMUM POUR LIVRAISON HORS COMMANDE MINIMUM POUR LIVRAISON HORS 
MONTRÉAL ET LAVAL $1,500.00  MONTRÉAL ET LAVAL $1,500.00    

MINIMUM ORDER FOR DELIVERY OUTSIDE MINIMUM ORDER FOR DELIVERY OUTSIDE   
MONTREAL & LAVAL $1,500.00 MONTREAL & LAVAL $1,500.00   

SPSPÉCIAUX SONT VALIDES DUÉCIAUX SONT VALIDES DU      
2 FÉVRIER AU 29 FÉVRIER 20242 FÉVRIER AU 29 FÉVRIER 2024  

4036 NESTLE TRIO FRUITS 12 /1LT 
4037 NESTLE CERISE NOIR 12 /1LT 
4038 NESTLE MANDARIN-ORANGE 12 /1LT 
4039 NESTLE LIME 12 /1LT 
4040 NESTLE REGULIER 12 /1LT 
4041 NESTLE CITRON 12 /1LT 

NESTLE WATERS 

4260 SIMPLY JUS D'ORANGE 
SANS PULPE  6 /2.63LT 

4259 SIMPLY JUS D'ORANGE 
AVEC PULPE  6 /2.63LT 

4250 SIMPLY JUS D'ORANGE SANS PULPE  6 /1.54LT 
4251 SIMPLY JUS D'ORANGE AVEC PULPE  6 /1.54LT 
4252 SIMPLY JUS D'ORANGE 50 CALORIE  6 /1.54LT 
4253 SIMPLY JUS PUNCH AUX FRUITS   6 /1.54LT 
4254 SIMPLY JUS DE POMME  6 /1.54LT 
4255 SIMPLY JUS LIMONADE   6 /1.54LT 
4256 SIMPLY JUS LIMONADE & FRAMBOISE   6 /1.54LT 
4257 SIMPLY JUS LIME   6 //1.54LT 
4258 SIMPLY ORANGE BEAUCOUP DE PULPE  6 /1.54LT 
4261 SIMPLY JUS DE PECHE  6 /1.54LT 
4262 SIMPLY JUS MELON D’EAU  6 /1.54LT 

SIMPLY 

KRAFT  

0538 KRAFT EXTRA CHEDDAR FROMAGE EN 
TRANCHES 16 /390GR 1666 OLD DUTCH 2X DETERSIF FRAICH. D'ETE  6 /2LT 

1667 OLD DUTCH 2X DETERSIF BRISE MATIN  6 /2LT 
1668 OLD DUTCH 2X DETERSIF EAU FROID  6 /2LT 

OLD DUTCH 

SPECIALS ARE VALID FROM SPECIALS ARE VALID FROM   
FEBRUARY 2nd TO TO FEBRUARY 29th 20242024  

NAYA 

4028 NAYA EAU DE SOURCE  6 /1.5LT 



 

1365 PALMOLIVE REG. LIQ. 
VAISSELLE  9 /828ML 

1364 PALMOLIVE CITRON  LIQ. 
VAISSELLE  9 /828ML 

1366 PALMOLIVE ORNAGE LIQ. 
VAISSELLE  9 /828ML 

PALMOLIVE 

2410 SOFT SOAP AQUAR-
IUM 6 /221ML 

2411 SOFT SOAP ALOE 
VERA 6 /221ML 

SOFT SOAP                        

1678 LA PARISIENNE ASSOUPLISSEUR 
SUPER FRAIS  6 /3.5LT 

6312 VIRO GANTS LATEX PETIT 12 /2 CT 
6313 VIRO GANTS LATEX MOYEN 12 /2 CT 
6314 VIRO GANTS LATEX LARGE 12 /2 CT 
6315 VIRO GANTS LATEX  X LARGE 12 /2 CT 

VIRO 

1080 SILKY PAPIER HY-
GIENIQUE DOUBLE 6 /8 ROUL 

SILKY 

2555 TUFF GUY SACS A 
ORDURE 48 /10 

TUFF GUY 

LA PARISIENNE 

1586 LA PARISIENNE JAVEL 
ORIGINALE 10 /1.27LT 

1587 LA PARISIENNE JAVEL 
CITRON 10 /1.27LT 

SPONGETOWEL 

1156 SPONGETOWEL ME-
SURE 72 FEUILLES 4 /6 ROUL 



 

N9726 PAESE MIO PESTO 12 /190GR 
N9727 PAESE MIO BLACK OLIVE PASTE 12 /190GR 
N9728 PAESE MIO RED PESTO 12 /190GR 
N9743 PAESE MIO HOT CHILLI PESTO 12 /190GR 

N9114 BALCONI SWEET ROLL CAPPUCCINO 11 /300GR 
N9116 BALCONI SWEET ROLL CHOCOLAT 11 /300GR 

N9106 BALCONI MIX MAX 15 /330GR 

BALCONI 

N9111 BALCONI TORTA VIENNESE  6 /400GR 
N9112 BALCONI TORTA TIRAMISU  6 /400GR 
N9115 BALCONI CHOCO DESSERT  6 /400GR 

N9700 PAESE MIO AR-
BORIO RICE 10 /1KG 

PAESE MIO 

N9702 PAESE MIO LASAGNA EGG 16 /500GR 

L’ABRUZZESE 

V8430 L'ABRUZZESE TARALLI NATURE 12 /300GR 
V8431 L'ABRUZZESE TARALLI FENOUIL 12 /300GR 
V8432 L'ABRUZZESE TARALLI PIMENTS FORTS 12 /300GR 

N9795 PAESE MIO NOODLES FETTUCCINE 12 /250GR 
N9796 PAESE MIO NOODLES TAGLIATELLE 12 /250GR 
N9797 PAESE MIO NOODLES PAPPARDELLE 12 /250GR 



 

4518 CIBONA VRAI 
MAYONNAISE 12 /475ML 

4513 CIBONA VINAIGRETTES ITALIENNE PIQUANTE 12 /475ML 
4514 CIBONA VINAIGRETTES CESAR 12 /475ML 
4515 CIBONA VINAIGRETTES FRANCAISE 12 /475ML 
4516 CIBONA VINAIGRETTES SALADE DE CHOUX 12 /475ML 
4517 CIBONA VINAIGRETTES ITALIENNE DOUX 12 /475ML 

CIBONA 

7049 FIVE ROSES FARINE 2 /10KG 

FIVE ROSES 

7055 ROBIN HOOD FARINE 2 /10KG 

0919 LA COSTENA TO-
MATILLES ENTIERES 12 /820ML 

0906 LA COSTENA HARI-
COTS NOIR FRITS 12 /546ML 

0905 LA COSTENA HARI-
COTS PINTO FRITS 12 /546ML 

LA COSTENA 

0442 CLOVER LEAF AIL/
PIMENT FORT 24 /85GR 

0443 CLOVER LEAF THON 
ANETH CITRON 24 /85GR 

0456 CLOVER LEAF THON 
CHILI THAI EPICE 24 /85GR 

0458 CLOVER LEAF THON 
PAL ENT.HUILE OLIV 24 /85GR 

0459 CLOVER LEAF THON 
TOMATES BASILIC 24 /85GR 

0460 CLOVER LEAF THON 
TOM/OIGNON 24 /85GR 

0461 CLOVER LEAF THON 
CITRON POIVRE 24 /85GR 

0462 CLOVER LEAF THON SKIPJACK MCX EAU 24 /170GR 

0463 CLOVER LEAF THON PALE EMIETTE EAU 24 /170GR 

0469 CLOVER LEAF THON  EMIETTE MOINS SODIUM 24 /170GR 

9265 HUNT’S PATE DE 
TOMATES ORIGINAL 48 /156GR 

9266 HUNT’S PATE DE 
TOMATES A L’AIL 48 /156GR 

9267 HUNT’S PATE DE 
TOMATES HERBES 48 /156GR 

9273 HUNT’S SAUCE TOMATES ORIG 12 /680ML 

HUNT’S 

0465 CLOVER LEAF THON ALBACORE ENTIER 24 /170GR 
0466 CLOVER LEAF THON ALBACORE EN EAU 24 /170GR 
0467 CLOVER LEAF THON ALBACORE BROTH/OIL 24 /170GR 
0468 CLOVER LEAF THON ALBACORE CHK WATER 24 /170GR 

CLOVER LEAF 



 

4452 PORTUGALIA HUILE 
DE VEGETALE  4 /3LT 

4461 PORTUGALIA HUILE 
DE CANOLA 12 /946ML 

4462 PORTUGALIA HUILE 
VEGETALE 12 /946ML 

PORTUGALIA CUETARA 

4774 CUTERA MARIA BISCUITS  6 /800GR 

4773 CUTERA BISCUITS #28590 10 /4*200GR 

PHILADELPHIA 

0576 PHILADELPHIA CRÈME FROMAGE           
FOUETTÉE REGULIER 12 /227GR 

0579 PHILADELPHIA CRÈME FROMAGE           
FOUETTE CIBOULETTE 12 /227GR 

MAXWELL HOUSE 

0260 MAXWELL HOUSE 
CAFÉ ORIGINALE 12 /150GR 

4772 CUETARA BISCUITS MARIA 12 /600GR 

4771 CEUTARA BIS-
CUITS DE THÉ  13 /800GR 

3728 PORTUGALIA MAIS 24 /341ML 

PORTUGALIA 



 

8015 UNICO HARICOTS ROUGE 24 /540ML 
8016 UNICO POIS CHICHES 24 /540ML 
8017 UNICO LENTILLES 24 /540ML 
8018 UNICO HARICOTS ROMANO 24 /540ML 
8019 UNICO HARICOTS BLANC 24 /540ML 
8021 UNICO MACEDOINE    D'HARICOTS 24 /540ML 
8022 UNICO **SANS SEL**         POIS CHICHES 24 /540ML 
8023 UNICO **SANS SEL**      HARICOTS ROUGES 24 /540ML 

UNICO 

8027 UNICO THON PALE DANS HUILE 48 /99GR 

DE CECCO 

7171 DE CECCO PENNE RIG 
PICCOLE 12 /454GR 

7172 DE CECCO                 
FAEFALLINI 20 /454GR 

7173 DE CECCO SEME DE MELONE 20 /454GR 
7174 DE CECCO LINGUINE PICCOLE #8 20 /454GR 
7175 DE CECCO ORECCHIETTE 12 /454GR 
7176 DE CECCO FETTUCELLE #6 20 /454GR 
7177 DE CECCO LINGUINE #7 20 /454GR 
7178 DE CECCO CAPELLINI #9 20 /454GR 
7179 DE CECCO SPAGHETTINI #11 20 /454GR 
7180 DE CECCO SPAGHETTI #12 20 /454GR 
7181 DE CECCO BUCATINI #15 20 /454GR 
7182 DE CECCO TORTIGLIONI #23 12 /454GR 
7183 DE CECCO RIGATONI #24 12 /454GR 
7184 DE CECCO FUSILLI #34 12 /454GR 
7185 DE CECCO PENNE LISCE #40 12 /454GR 
7186 DE CECCO PENNE RIGATE #41 12 /454GR 
7187 DE CECCO FARFALLE #93 12 /454GR 
7188 DE CECCO CONCHIGLIETTE LISCE  20 /454GR 
7189 DE CECCO TUBETTI #62 20 /454GR 
7190 DE CECCO STELLETTE #75 20 /454GR 
7191 DE CECCO ACINI DI PEPPE #78 20 /454GR 

SUCRE L’ETAT BRUT 

4367 SUCRE A L’ETAT BRUT 12 /500GR 

QUAKER 

0727 QUAKER CEREALES 
SON DE MAIS 12 /375GR 

0722 QUAKER CEREALES 
OAT CARRES 12 /500GR 

0726 QUAKER CEREALE 
LIFE ORIGINALE 12 /450GR 

0723 QUAKER CEREALES 
MAPLE /SUCRE 12 /500GR 

0720 HARVEST CRUNCH CE-
REALES ORIGINAL 16 /475GR 

0721 HARVEST CRUNCH CE-
REALES RAIS/AMANDE 16 /510GR 

SPALANZANI 

0253 SPALANZANI ESPRESSO 
GRAINS GRAND CREMA 5 /1KG 



 

0567 
LACTANTIA 
MARGARINE 
MOLLE 

12 /850GR 

0577 LACTANTIA MARGARINE A L'AIL 12 /227GR 

LACTANTIA 

3809 PRIMO SAUCE AIL & BASILIC 24 /213ML 

3805 PRIMO SAUCE PIZZA TRAD. 24 /213ML 

3808 PRIMO SAUCE PIZZA PI-
QUANTE 24 /213ML 

3774 PRIMO KETCHUP  12 /1LT 

3839 PRIMO LASAGNA EPINARD 12 /500GR 
3840 PRIMO LASAGNA REG. 12 /500GR 
3841 PRIMO LASAGNA FOUR 12 /375GR 

PRIMO 

0236 AGGA INTENSO 
**ESPRESSO MOULU** 12 /250GR 

0237 AGGA LUNGO 
**ESPRESSO MOULU** 12 /250GR 

0238 AGGA RISTRETTO 
**ESPRESSO MOULU** 12 /250GR 

0233 AGGA INTENSO **ESPRESSO EN 
GRAIN**  8 /340GR 

0234 AGGA LUNGO **ESPRESSO EN 
GRAIN**  8 /340GR 

0235 AGGA RISTRETTO **ESPRESSO 
EN GRAIN*  8 /340GR 

0239 AGGA RISTRETTO **CAPSULES** 12 /10X53GR 
0240 AGGA INTENSO **CAPSULES** 12 /10X53GR 
0241 AGGA LUNGO **CAPSULES** 12 /10X53GR 
0242 AGGA ORGANICO **CAPSULES** 12 /10X53GR 
0243 AGGA CREMOSA **CAPSULES** 12 /10X53GR 
0244 AGGA FORTISSIMO **CAPSULES** 12 /10X53GR 
0245 AGGA DECAFFEINATO **CAPSULES** 12 /10X53GR 

AGGA 

MR.NOODLES 

0153 MR NOODLES  CUPS NOUILLES LEGUMES 12 /64GR 
0150 MR NOODLES CUPS NOUILLES POULET 12 /64GR 
0154 MR NOODLES CUPS NOUILLES POULET EPICE 12 /64GR 
0152 MR NOODLES CUPS NOUILLES BOEUF 12 /64GR 

    
    



DISTRIBUTION  BENDISTRIBUTION  BEN--MAR ‘90 INCMAR ‘90 INC  

Nos prix annoncés n’incluent pas les taxes si applicables.Le texte prévaut sur la photo lorsque celleNos prix annoncés n’incluent pas les taxes si applicables.Le texte prévaut sur la photo lorsque celle--ci ne correspond pas a la ci ne correspond pas a la description du produits announce. Nous description du produits announce. Nous 
nous réservons le droit de limiter les quantités Et corriger les prix résultant d’une erreur d'impression. Our advertised prinous réservons le droit de limiter les quantités Et corriger les prix résultant d’une erreur d'impression. Our advertised pricesces  do not include taxes. Text prevails when do not include taxes. Text prevails when 
photo does not correspond to the description of advertised product. We reserve the right to  Limit quantities and adjust pricphoto does not correspond to the description of advertised product. We reserve the right to  Limit quantities and adjust prices es if a printing error occurs.if a printing error occurs.  

TÉLÉ: 514TÉLÉ: 514--643643--0904 / FAX: 5140904 / FAX: 514--643643--14351435  
1 888 6431 888 643--0784 0784   

0539 BLACK DIAMOND TRANCHES MOZZ REG 12 /410GR 
0540 BLACK DIAMOND TRANCHES SWISS REG 12 /410GR 
0543 BLACK DIAMOND TRANCHES REGULIER 24 /410GR 
0545 BLACK DIAMOND TRANCHES SANS GRAS 24 /410GR 
0548 BLACK DIAMOND TRANCHES LEGER 24 /410GR 
0549 BLACK DIAMOND TRANCHES EPAISSES 24 /410GR 

BLACK DIAMOND 

0525 BLACK D.FICELLO 
MOZZARELLA (8)  16 /168GR 

0527 BLACK D.FICELLO ZE-
BRES (8)  16 /168GR 

BECEL 

0502 BECEL MARGARINE ORIGINAL 24 /454GR 

0503 BECEL MARGARINE HUILE D'OLIVE 24 /454GR 

3764 PRIMO HUILE D’OLIVE EXTRA 
VIERGE 12 /1LT 

9047 GALLO HUILE D’OLIVE 
EXTRA VIERGE 12 /1LT 

4369 REDPATH 
SUCRE 10 /2KG 

REDPATH 

9238 V-H SAUCE SOYA REGULIER 12 /380ML 

9239 V-H SAUCE SOYA LEGER 12 /380ML 

V-H SAUCE 

9235 V-H SAUCE PRUNE $3.30 L’Unité 12 /341ML 
9236 V-H SAUCE CERISE $3.30 L’Unite 12 /341ML 

9221 V-H SAUCE TERIYAKI 12 /341ML 
9222 V-H SAUCE C.LEVEE AIGRE DOUCE 12 /341ML 
9223 V-H SAUCE MIEL & AIL 12 /341ML 
9225 V-H SAUCE FORTE 12 /341ML 
9226 V-H SAUCE MEDIUM 12 /341ML 
9227 V-H SAUCE AIL DOUCE 12 /341ML 
9228 V-H SAUCE ANANAS 12 /341ML 

GALLO / PRIMO 


