DISTRIBUTION BEN-MAR °90 INC
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‘)ROF\T ABL

0200 ROBERT ARMOUR  TELE: 514-643-0904

MONTREAL, QUEBEC /1 8661 643-07384
gl =2 EAXE o1i4-645=1455

SIMPLY

NESTLE TRIO FRUITS

4037 NESTLE CERISE NOIR 12 ‘
4038 NESTLE MANDARIN-ORANGE 12 .
4039 NESTLE LIME 12
4040 NESTLE REGULIER 12 ‘
4041 NESTLE CITRON 12

4250 SIMPLY JUS D'ORANGE SANS PULPE

MIEL ET NOIX

MAZOLA
$52,50

106 PURE

| T

£ DE MAIS/CORN Q1L
e s
T

MAZOLA HUILE DE
4400 MAIS

MAZOLA HUILE DE
CANOLA

%
Y
i 4449

o

COMMANDE MINIMUM POUR LIVRAISON $750.00
MINIMUM ORDER FOR DELIVERY $750.00
COMMANDE MINIMUM POUR LIVRAISON HORS
MONTREAL ET LAVAL $1,500.00
MINIMUM ORDER FOR DELIVERY OUTSIDE
MONTREAL & LAVAL $1,500.00

SPECIAUX SONT VALIDES DU

4263

3 JANVIER AU 30 JANVIER 2025

6 /154LT

4251 SIMPLY JUS D'ORANGE AVEC PULPE 6 /154LT

4252 SIMPLY JUS D'ORANGE 50 CALORIE 6 /154LT

$39 50_$55 0 4258 SIMPLY ORANGE BEAUCOUP DE PULPE 6 /1.54LT

L) J
$3 95 I' un 4261 SIMPLY JUS DE PECHE 6 /1.54LT
’ 4262 SIMPLY JUS MELON D’EAU 6 /154LT
4253 SIMPLY JUS PUNCH FRUITS 6 /1.54LT
4254 SIMPLY JUS DE POMME 6 /154LT
BEREEIEES CLIEERIOS 14 /350GR 4255 SIMPLY JUS LIMONADE 6 /154LT
4o5g SIMPLY JUSLIMONADE & 11 oy 1
G.MILLS CHEERIOS FRAMBOISE

0732 10 /430GR 4257 SIMPLY JUS LIME 6 //1.54LT

SIMPLY JUS ANANAS MANGO 6 /1.54LT

SPECIALS ARE VALID FROM

TO JANUARY 30" 2025



HEF ELITE
TN $28,56
“$1,19 I'un

2599 CHEF ELITE SACS A LUNCH PLASTIQUE 24 [25’S

CLER DT F T

CHEF ELITE PAPIER DE
2557 CIRE

-_ ROYALE
" 1173 MOUCHOIRS2 8 /6*100'S
EPAISSEURS

EXTRA STRENGTH

OUTDOOR

GARBAGE BAGS
o i e

SACS A DECHETS

EXTERIEUR

SUPER RESISTANTS
o

e,

26" w38 1 r
b £ 'm =5
AN -

$45,60 [
$3,80 I'ufy

F GUY SACS RECYCLAGE BLEU

PALMOLIVE REG. LIQ.
VAISSELLE

PALMOLIVE CITRON LIQ.
VAISSELLE

PALMOLIVE ORANGE LIQ.
VAISSELLE

PALMOLIVE LAVENDRE
LIQ. VAISSELLE

A PARISIENN
$18,50
$1,85I'u

LA PARISIENNE JAVEL
ORIGINALE

LA PARISIENNE JAVEL
CITRON

9 /828ML

9 /828ML

9 /828ML

9 /828ML




N9700 PAESE MIO AR-

BORIORICE 10 /IKG

L
——

PAESE MIO

AUTHENTIC IT

N9702 PAESE MIO LASAGNA EGG 16 /500GR

(LT as S
5 /[jlll TASTE OF 1AL

N9795 PAESE MIO NOODLES FETTUCCINE 12 /250GR
N9796 PAESE MIO NOODLES TAGLIATELLE 12 /250GR
N9797 PAESE MIO NOODLES PAPPARDELLE 12 /250GR

FAESEMI0

PESTO ROUG

N9726 PAESE MIO PESTO 12 /190GR
N9727 PAESE MIO BLACK OLIVE PASTE 12 /190GR
N9728 PAESE MIO RED PESTO 12 /190GR
N9743 PAESE MIO HOT CHILLI PESTO 12 /190GR

VERONA

$167,88
$13,99,1lun

VERONA HUILE
V8300 n.o1 1vE EXTRA VIERGE 12 1T

VERONA MELANGE DE PI-
MENTS FORTS

VERONA AUBERGINES MA-
RINE PIQUANT

VERONA AUBERGINES MA-
RINE DOUX

VERONA LEGUMES MARINE
PIQUANT $3,29 L’UNITE
VERONA LEGUMES MARINE
DOUX $3,29 L’UNITE

12 /250ML

12 /375ML

12 /375ML

12 /500ML

12 /500ML

V8307 VERONA TOMATES EN DES 24  /398ML

|
2 V8306 VERONA TOMATES 12 /796ML

ITALIENNE

V8305 VERONA COULIS DE 12

TOMATES /700ML




CIRCULAIRE
oROFITARLE

K "
Ch Honey Nut & CHEERIOS AU MIEL

211 078 Ev Aux NOIX e
durgi?tamgs
$52, 20

CIBONA VINAIG

CIBONA VINAIGRE
4514 CIBONA VINAIGRETTE
4515 CIBONA VINAIGRETTES F
4516 CIBONA VINAIGRETTES SA
4517 CIBONA VINAIGRETTES ITALIE

$4,25 I'

MAXWELL HOUSE
0270 CAFE ORIGINALE  ©

$89,90
$7,49 I'un

TIM HORTON’S CAFE
INSTANTANE FONCEE
TIM HORTON’S CAFE
INSTANTANE MOYEN

12 /100GR

12 /100GR

$522,64 -

$1,39 I'uh

KINDER PRESEN-
4378 TOIRE ASSORTIES 1 /376 CT
KINDER BUENO

$127,88
$1,39 I'un

RUNSWICK SARDINES DANS L'HUILE
RUNSWICK SARDINES TOMATES 18
RUNSWICK SARDINES DANS L'EAU 18
RUNSWICK SARDINES PIMENT FORT




PRIMO SAUCE TOMATES & ‘ LACK D.FICELLO

OIGNONS OZZARELLA (8)

3314 PRIMO SAUCE OIGNONROTI/
HERBES LACK D.FICELLO ZE-
2815 PRIMO SAUCE RECETTE 3 RES (8)
ORIGINALE
PRIMO SAUCE ROMANO &
816 BasiLic L

3817 PRIMO SAUCE AIL ROTI il | e —

$23,88 Ej
$1,99 I'un _ 43 GLICES

—— PRIMO OLIVES NOIR
! "!“RIMO TRANCHEES ACK DIAMOND TRANCHES MOZZ REG
Tl PRIMO OLIVES NOIR ACK DIAMOND TRANCHES SWISS REG
0O o 3765 penovAUTEES 2 )
= V.| dRripe O K DIAMOND TRANCHES REGULIER

L =. _ $39,96

3813

$9,99 I'u

7‘ __’.'. ' PRIMO CHBISTIE
DLy U

=

jole Stuf
n%?:\’:lf crimg

12  /850GR 0112 CHRISTIE BISCUITS OREO DORE 12 /303GR

0113 CHRISTIE BISCUITS PEPITES ARC EN CIEL 12 /258GR
0115 CHRISTIE BISCUITS OREO CREME MINCE 12 /287GR
0116 CHRISTIE BISCUITS PEPITES CHEWY 12 /271GR
0117 CHRISTIE BISCUITS PEPITES CHOCOLAT 12 /258GR
0118 CHRISTIE BISCUITS FUDGEE-O 12 /303GR
0119 CHRISTIE BISCUITS OREO CREME 12 /303GR
0120 CHRISTIE BISCUITS CHUNKS AHOY 12 /251GR

LACTANTIA MARGARINE -
0577 AL'AIL 12 /227G




UNICO COULIS DE
8004 TOMATES 12 /680ML

HARDWOOD f
SMOKED MUSSELS Ji
FUMEES |
Mo'}'._liggusuuk 1

HARDWOOD
SMOKED OYSTERS
HUITRES FUMEES

AU BOIs DUR

. 0447 gba\égz LEAFMOULES 54 jesar = k,vﬁﬁ_lﬁm\%,—
S CLOVER A A 0N == S
LEAF oaag CLOVER LEAF HUITRES ,, oo o - s

FUMEES

$31,08
$2,59 I'un

;' PETITES PALOURDES A I'huile d'clive

A ENTIERES
| PALoURDES JAUNES dans LEAU

8029 UNICO THON DANS HUILE D’OLIVE 16

TR 2 LR L

1CO HARICOTS ROUGE

ICO POIS CHICHES

ICO LENTILLES

ICO HARICOTS ROMANO

1ICO HARICOTS BLANC

ICO MACEDOINE D'HARICOTS
ICO **SANS SEL** POIS CHICHES

ICO **SANS SEL** HARICOTS ROUGES

$1,40 I'un

0221 KRAFT DINNER ORIGINALE 35 /225GR

0823 O.E.P. SALSA RICHE DOUCE
0824 O.E.P. SALSA RICHE FORTE
0825 O.E.P. SALSA RICHE MOYENNE
0538 KRAFT EXTRA CHEDDAR FROMAGE EN TRANCHES 16 /390GR




FRENCH'S MOU-
378l TARDE PREPAREE 12 /225ML

ramaans
YELLOW MUSTARD

MOUTARDE JAUNE
wrann
Syl P fur
A o

| YELLOW MUSTARD
gt \ ]
= el $2,50 I'un
= FRENCH’S MOUTARD

3782 JAUNE 16 /400ML

TIM HORTONS
[
Horlows

75;3 ) o
@”o:‘l . -‘J'i'é;:l(‘C;L.ll

TIM HORTONS BAR APPLE FRITTER /5*30GR
TIM HORTONS BAR DOUBLE CHOC /5*32GR
TIM HORTONS BAR CARAMEL SALEE /5*30GR
TIM HORTONS BAR CREME BOSTON /5*30GR
TIM HORTONS BAR AUX BLEUETS /5*32GR

TIM HORTONS BAR MOKA CAFE /5*30GR

R NOODLES BOWLS BOEUF 12
R NOODLES BOWLS POULET 12
R NOODLES BOWLS POULET EPICE 12
R NOODLES BOWLS LEGUMES 12

NOODLES CUPS NOUILLES LEGUMES
NOODLES CUPS NOUILLES POULET
NOODLES CUPS NOUILLES POULET EPICE
NOODLES CUPS NOUILLES BOEUF

Promotion Epicerie
A L'achat 144 caisses vous payee $2,65 la Caisse
Revient a ,22¢ I'unite




DISTRIBUTION BénmAR ‘90io  TELE: 514-643-0904 / FAX: 514-643-1435 G\P\Q\)\A\R&
DEM oROFTARLE

1888 643-0784

$67,50-$81,00

4100 OASIS JUS DE POMME

HELLMANN

| « I HELLMANN: '
4102 OASIS JUS OR.DEJUENE S B I'I__EI‘\-,.-;NN,S y u n
B — — l.;g)'
OASIS JUS D’ANANAS/ REAL-VRAIE R ! IE
4109 B ANANA/ORANGE [avouse Eﬂf:n_}fﬁ’a :
OASIS JUS FRUITS —
4105 passion ﬂ
4107 OASIS JUS DE RAISINS —— -
4468 HELLMANN'S SQUEEZE LEGERE 12 /750ML
4469 HELLMANN'S SQUEEZE ORIGINAL 12 /750ML

4477 HELLMANN'S MAYONNAISE HUILE D'OLIVE 12 /750ML

TWININGS

X S5

! RN D 5
0341 TIM HORTONS SOUPE POULET THAI 12 /540ML
0342 TIM HORTONS SOUPE PATATES BACON 12 /540ML
0343 TIM HORTONS SOUPE TOMATES PARMESAN 12 /540M
0345 TIM HORTONS CHILI BOEUF 12

0346 TIM HORTONS SOUPE CREME BROCCOLI

0347 TIM HORTONS SOUPE POULET NOUILLES 8559 TWININGS SACHET VARIETY PACK #768 6 /20UN
0348 TIM HORTONS SOUPE POULET RIZ 8560 TWININGS SACHET (20) 643 CAMMOMILLE 6 /20UN

N 8561 TWININGS SACHET (20) 199 CHAI 6 /20UN

0349 TIM HORTONS SOUPE CRENESS 8563 TWININGS SACHET(20) VAN/MEN #1257 6 /20UN
8565 TWININGS SACHET(20) 406 CHAI VAN.FR 6 /20UN

8566 TWININGS SACHET(20) 645 CITRON/GIMG 6 /20UN

NUTE LLA 8568 TWININGS SACHET(20)477 DECEARL GR 6 /20UN

8569 TWININGS SACHET(20) 907 DEC.ANGLAIS 6 /20UN

8570 TWININGS SACHET(20) POMMEGRENADE 6 /20UN

8572 TWININGS SACHET (20) 551 EARL GREY 6 /20UN

$ 59 8 5 8573 TWININGS SACHET(20) 906 GOUT ANGLAI 6 /20UN

L) 8574 TWININGS SACHET(20) 641 GREN./FRAMB 6 /20UN

v 8575 TWININGS SACHET (20) 908 IRLANDAIS 6 /20UN

$3 99 I u n 8576 TWININGS SACHET (20) 989 LADY GREY 6 /20UN

J 8577 TWININGS SACHET(20) 642 MENTHE POIV 6 /20UN

8578 TWININGS SACHET(20) 644 MIEL/MAND/O 6 /20UN

8580 TWININGS SACHET(20) GOODNIGHT #1047 6 /20UN

4371 NUTELLA TARTI- 15  /375GR 8581 TWININGS SACHET(20) 646 ROOIBOS AFR 6 /20UN

NADE AUX NOISETTE 8583 TWININGs TISANE CAMOMILLE MIEL #795 6 /20UN

Nos prix annoncés n*incluent pas les taxes si applicables.Le texte prévaut sur la photo lorsque 8584 TWININGS TISANE ORANGE/CANNELLE 938 6  /20UN
celle-ci ne correspond pas a la description du produits announce. Nous nous réservons le droit 8588 TWININGS SACHET(20) 235 T.VERT JASM 6 /20UN
de limiter les quantités Et corriger les prix résultant d’une erreur d'impression. Our advertised ~ 8589 TWININGS SACHET #234 VERT CLASSIC 6 /20UN
prices do not include taxes. Text prevails when photo does not correspond to the description 8590 TWININGS SACHET (20) EARL GRAY VANIL 6  /20UN
of advertised product. We reserve the right to Limit quantities and adjust prices if a printing 8591 TWININGS SACHET (20) 237 T.VERT/CIT 6 /20UN
6 /20UN

ﬁrror QCCUIS. 8592 TWININGS SACHET HEBERAL SELECT




