DISTRIBUTION BEN-MAR °90 INC

ROFITARLE

0
] 1 n n 1 ROC > ~Q
MONTREAL, QUEBEC /1 888 643-0734
Bk 215 EAXES14-645-14355

NAYA

12 /500ML @
4551 12 /500ML $ 6 y 69
4552 12 /500ML

4553 SINS 12 /500ML 1 67 I' u n
4554 SMUCKERS CONFITURE FRAMBOISE $7,35 12 /500ML ,

NAYA EAU DE SOURCE
DEMINERALISEE

4019 4 /4LT

Promotion Naya
A L'achat 64 caisses vous payee $6,05 la Caisse
Revient a $1,51 l'unite

<9 2‘.&32 NAYA EAU DE SOURCE
; = =~“ NATURELLE

12 /1.5LT

4555 DOUBLE FRUIT C 12 /500W 3
4556 DOUBLE FRUIT C 12 /500ML ‘ $ 7 9 2
4557 DOUBLE FRUIT C 12 /500ML [

4558 DOUBLE FRUIT C 12 /500ML .
4559 DOUBLE FRUIT C 12 /500ML L 6 6 ¢ I u n
4560 DOUBLE FRUIT C 12 /500ML

4561 DOUBLE FRUIT CONFITURE FRAMBOISE $7,45 12 /500ML
4562 DOUBLE FRUIT CONFITURE FRAM. LEGER $7.45 12 /500ML
-

Promotion Naya
A L'achat 56 caisses vous payee $7,15 la Caisse
Revient a,60¢ l'unite

Promotion Cascade [ O vouvea
AL'achat 5 caisses vous payee $35,94 |a Caisse
Revient a $5,99 l'unite

® cascades cascades

cascades ~Fluff Tuff

- ENVIRO 8 STROREY L R 7 = ew®39,20
P 3:3 30 i tig

B sl R e SPECIAUX SONT VALIDES DU SPECIALS ARE VALID FROM
COMMANDE MINIMUM POUR LIVRAISON HORS 30 J ANVIER J ANU ARY 30th TO

MONTREAL ET LAVAL $1,500.00

MINIMUM ORDER FOR DELIVERY OUTSIDE AU 26 FEVRIER 2026 FEBRUARY 26th 2026

MONTREAL & LAVAL $1,500.00



35,86
.2 $2,99 I'un'

12X12" 30cmx30cm 1 Ep3

Promotion Epicerie
FLEECY ASSOUPLISSEUR A L'achat 10 caisses vous payee $2,49 I'unité
ORIGINAL Prix de Caisse Revient a $29,88

Y/
Softsoap

$1,85 I'un

aloevera SOFT SOAP AQUAR-
: 2410 UM

SOFT SOAP ALOE

L, CAUTION /ATTENTION

TRRITANT

A PARISIENN

"" ettt ;‘ l $25,50
¢ $4!25 I'u

LA PARISENNE AS-
1671 SOUPLISSEUR EN-
SOLEILLE

LA PARISENNE AS-
1672 SOUPLISSEUR SERE-
NITE




CIRCULAIRE
oROFITABLE

PEARL MILL CLOVER LEAF

Pearl Milling
Company

Oniginal

PACAE & WS X

e Promotion Clover Leaf
= "7 Al'achat 10 caisses vous payee $35,76 la Caisse
- Revient a $1,49 ['unite

0462 CLOVER LEAF THON SKIPJACK MCX EAU 24 /170GR
ke L 0463 CLOVER LEAF THON PALE EMIETTE EAU 24 /170GR
0469 CLOVER LEAF THON LOW SODIUM EMIETTE 24 /170GR

0190 PEARL MILL MELANGE CREPE ORIGINAL 12 /905GR

0191 PEARL MILL MELANGE CREPE BUTTERMILK 12 /905GR €

0192 PEARL MILL MELANGE CREPE COM. BUTTER 12 /905GR - G 1

0193 PEARL MILL MELANGE CREPE COMPLETE 12 /905GR THON BLANC ENTIERSSRTR CLOVET THON BLANC
3762 PEARL MILL SIROP LEGER 12 /710ML THON BB R ncEAN GERMON dans LEA
3763 PEARL MILL ORIGINALE 12 /710ML

0465 CLOVER LEAF THON ALBACORE ENTIER 24 /170GR

0466 CLOVER LEAF THON ALBACORE EN EAU 24 /170GR
° 0467 CLOVER LEAF THON ALBACORE BROTH/OIL 24 /170GR
FBE NC l‘[ S 0468 CLOVER LEAF THON ALBACORE CHK WATER 24 /170GR

$35,40
flaked light . o oil
2,95 I'un i} ,
s 2 MSC /) g;;";‘f;ﬁ‘?fﬂif?pe pper
FRENCH'S MOUTARDE ’ | e,
; 3780 DIJON ET MIEL 12 /325ML e -
! FRENCH'S MOUTARDE
i 3784 DLJON 12 /325ML
]
3785 FMI:EECH $ MOUTARDE 12 /325ML 0440 CLOVER LEAF THON DANS HUILE 8 /3*80GR

0441 CLOVER LEAF THON DANS HUILE/PIMENT 8 /3*80GR

— e OATBOX

FRENCH'S MOU-
3781 TARDE PREPAREE 12 /225ML

’ e Fait avec de I'avoine cans dienne

Oatbox

OATBOX
BOISSON
0144 D’AVOINE 12 /946ML

( -
oD ORIGINAL

= = $27,48
$40,00 - aone $47,40 $2:29 1'un

[ Barista .

3782 figﬁgms MOUTARD 16 /400mL T 145 OATBOXBOISSON -
D’AVOINE BARISTA e
I I I N R —

946 L.




CJRCULAIRE
ROFITARLE

4,98 I'un

T PHIL FROMAGE CREME BLOC

T PHIL FROMAGE CREME LEGER BLOC
T PHIL FROMAGE CREME TART.ORIG
T PHIL FROMAGE CREME LEGER

de. 9ains enery 4 .

"
able teneur €0 625

/EST CRUNCH CE-

o)

v @
~urT

QUAKER CEREALES

MAPLE /SUCRE

QUAKER CEREALES

SON DE MAIS

0722 QUAKER CEREALES
OAT CARRES

0726 QUAKER CEREALE
LIFE ORIGINALE

1

g
v ) e
D<)

0723 12
0727 12
12

12

S " ;
wu,w.,omlmpﬂne!

16 /475GR

ES ORIGINAL

/EST CRUNCH CE-

16 /510GR &

ES RAIS/AMANDE

D —
PHILADELPHIA
~_ REGULAR

s

$3,95 I'u T

—=== QUAKER
100 % DE GRAINS ENTIERS OUAK R RTA

GRUAU

I )T LB
a7

Salted Butter.

Beurre salé

Oat fibre helps
a risk factor for
o apred

20
20 /250GR

MY COUNTRY BEURRE N.S.30243
LACTANTIA BEURRE SALE 30047

Smooth
e Cremeux

)
= 5009
/454GR
/454GR
/454GR

/454GR

20
20
20
20

55 LACTANTIA BEURRE ANTIQUE
57 LACTANTIA BEURRE SALE 30020
59 LACTANTIA BEURRE DEMI-SEL

60 LACTANTIA BEURRE NON-SALE

RAPIDE

KRAFT
$58,68
$4,89 I'un

KRAFT BEURRE

0222 1) ARACHIDE CREMEUX 12 /S00GR
KRAFT BEURRE

0223 1 ARACHIDE LEGERE 12 /500GR
KRAFT BEURRE

0224 1, A\RACHIDE CROQUANT 12 /S00GR




3 - ] ;. p“ @ »
Unico’ 353,29
« ¢ -~ @
il ;09 1T
is Chi(:hQ 5
; N 8016 UNICO POIS CHICHES
5‘:. 8017 UNICO LENTILLES
j’») - 8018 UNICO HARICOTS ROMANO

8019 UNICO HARICOTS BLANC
8021 UNICO MACED. D'HARICOTS 2

8022 UNICO POIS CHICHES S.S. 2
8023 UNICO HARICOTS ROUGES S.S 2

= = $108,00
N $2,25 I'un

—jid tight ——
R soll Una 3028 UNICO THON PALE DANS 48 /19
1989 70z HUILE

41,88

]

& NN

8072 UNICO RIZ A ’ITALIENNE 12
UNICO RIZ BRUN $28,70CS
8074 $2,39UN 12

$50,40
$2,10 I'un

8050 UNICO MED. PITTED OLIVES 24 /3
8051 UNICO MED. RIPE OLIVES 24 /3
8052 UNICO TRANS OLIVES 24 /3

$61,92

8027 UNICO THON PALE
DANS HUILE

0 PATE DE TOMATE 48 /156GR .

>4,

€

"y

GGA RISTRETTO **CAPSULES** 12
GGA INTENSO **CAPSULES** 12
GGA LUNGO **CAPSULES** 12
GGA ORGANICO **CAPSULES** 12
GGA CREMOSA **CAPSULES** 12
GGA FORTISSIMO **CAPSULES** 12
GGA DECAFFEINATO **CAPSULES** 12
GGA DOLCE VITA **CAPSULES** 12
GGA KENYA AA**CAPSULES** 12
GGA BELLAGIO FORTE **CAPSULES** 12

GEANT VERT
).80-$39,60
1,69 l'un

Niblets
’ A P> )‘,

@ie
0195 LE SIEUR POIS TENDRES MOINS SEL 12PK 12 /341ML
0196 GEANT VERT MAIS GRAINS NIBLETS 12PK 12 /341ML
0197 GEANT VERT MAIS DEUX COULEURS 24PK 24 /398ML
0198 GEANT VERT MAIS CREME FANT 24PK 24 /398ML
0199 LE SIEUR POIS TENDRES 12 /398ML

NS afte afte

ok, g, oot

CARESE & GARLL
BARMESINCAESHR
vty FROMAGEETAL

SH GOURMET CROUTONS PARMESAN
SH GOURMET CROUTONS AIL/FROMAGE 12
SH GOURMET CROUTONS RANCH 12




$11,40

/ ‘\f\/ﬁ\ ,95¢ I'un

f ESKA EAU PETILLANT .. ) o X b
, 4007 ) ORANGE 12 /LT h f — :
ﬁ’a _ ESKA EAU PETILLANT
chkaﬁj el 4008 Lo GULIER 12 /LT
o BN 9 ESKA EAU PETILLANT
L__..?_S,If? S 4009 I TRON 12 /ILT 0275 BRUNSWICK SARDINES DANS L'HUILE 18 /106

0276 BRUNSWICK SARDINES TOMATES
0279 BRUNSWICK SARDINES DANS L'EAU
0280 BRUNSWICK SARDINES PIMENT FORT

18 /

ARANCIA &
FICO D'INDI/

\ B WNatur

3920 LAY’S CHIPS SR CREAM ONION 17 /155GR Arancia P
3921 LAY’S CHIPS STAX B-B-Q 17 /155GR

3922 LAY’S CHIPS SEL & VINAIGRE 17 /155GR

“achat 10 caisses vous receve
1 caise gratuite.

PELLEGRINO CANETTES LIMONADE 4
PELLEGRINO CANETTES ORANGE 4
PELLEGRINO CANETTES POMEGRANATE 4
PELLEGRINO CANETTES ARRAC.ROSA 4
PELLEGRINO CANETTES POMPELMO 4
PELLEGRINO CANETTES PRICKLY PEAR 4

T ]

: 4207 SUNNY D TANGY 8 /1.89LT LA CoSTEN
LT TTT I ~ A
_ 0906 LACOSTENAHARL ;o 0, - B =
COTS NOIR FRITS —

BETTY CR“C LA COSTENA HARI-

0905 COTS PINTO FRITS 12 /S46ML
0780 BETTY CROCKER P.TERRE 12 /180

PUREE MAISON

BETTY CROCKER P.TERRE
0781 PUREE AIL GR 12 /215GR

BETTY CROCKER P.TERRE 5 7 48
0782 B EURRE/HERBE 1272150 WHOLE TOMATILLOg $ )

$31 ,68 TOMATIL TIERF:
$2,64 I'un

LA COSTENA TO-
MATILLES ENTIERES
I . —

12 /820ML




CREAM OF B
100% CREME DEB
245 NATURAL -

NESCAFE

RICH-RICHE

'CHICKEN NOODI:
POULET ET NOUIL|

NESCAFE INSTANTANE
Lol MELANGE RICHE L LS

0341 TIM HORTONS SOUPE POULET THAI 12 /540ML

PBI M 0 0342 TIM HORTONS SOUPE PATATES BACON 12  /540ML

0345 TIM HORTONS CHILI BOEUF 12 /425ML

0346 TIM HORTONS SOUPE CREME BROCCOLI 12 /540ML

0347 TIM HORTONS SOUPE POULET NOUILLES 12 /540ML

3774 PRIMO KETCHUP 12 /1LT 0348 TIM HORTONS SOUPE POULET RIZ 12 /540ML

0349 TIM HORTONS SOUPE CREME CHAMPIGNONS 12  /540ML

' $31,08
2,959 ['un

NE'
St

E W 5143358
$11,99 I'uff s

xtra vierge

W
7"744 Chocolafe

GRANOLA
BARS

0351 TIM HORTONS BAR DOUBLE CHOC 12 /5*32GR
0352 TIM HORTONS BAR CARAMEL SALEE 12 /5*30GR
0353 TIM HORTONS BAR CREME BOSTON 12 /5*30GR
0355 TIM HORTONS BAR MOKA CAFE 12 /5%30GR

PRIMO HUILE D’OLIVE
g EXTRA VIERGE 12

TIM HORTON’S CAFE

0305 |NSTANTANE FONCEE

12 /100GR

3771 PRIMO PATE DE TOMATES 48 /156ML w06 M HORTON’S CAFE 0GR
INSTANTANE MOYEN

L =0

::o'v'é'iﬁ'l"uw TM : ;s
TORREF~ » Reroy HOT CHOCOLATE
CHOCOLAT CHAUD

3839 PRIMO LASAGNA EPINARD
3840 PRIMO LASAGNA REG.
3841 PRIMO LASAGNA FOUR




DISTRIBUTION BEN-MAR ‘90

ROYALE ESSUIE-

STRONGEST 159 1oUT 3=5 ROUL

TIGER TOWEL EVER

STRONGEST | [EPLUSFORT,

-
FERRFRO
ROCHER

$51,04
$3,19 I'un

DARK HAZELNUT
NOIR AVEC NOISETTES

4380 FERRERO ROCHER BARRE CHOCOLAT AU LAIT 16 /90GR
4381 FERRERO ROCHER BARRE NOISETTE BLANC 16 /90GR
4382 FERRERO ROCHER BARRE NOISETTE CARAMEL 16 /90GR
4383 FERRERO ROCHER BARRE CACAO 70%/NOISETTE 16 /90GR
4384 FERRERO RAFFALLO BARRE COCO/AMANDES 16 /90GR

= SAN PELLEGRINO

$25,08
$2,09 I'un

SAN PELLEGRINO EAU
4051 GAZEIFIEE 12 /750ML

TELE: 514-643-0904 / FAX: 514-643-1435

GROULAR
oROFITABLE

PERRIER

1 888 643-0784

- aofTiv

o
[ umﬁs '
' SSIE ° N

4046 PERRIER EAU DE SOURCE 6
PETTILANT CLUB PACK

CHEERIOS AU MIEL
0749 ET AUX NOIX 12 /292GR

$52,20
$4,35 I'un

LLMANN"S

W $64,90-677,88
G D $6,49 ['un

REAL.Y, REAL-VRAIE

MAYONN|
MAYONNAISE 3
‘ 750 ml 0m

e — Y

4468 HELLMANN'S SQUEEZE LEGERE 12 /750ML
4469 HELLMANN'S SQUEEZE ORIGINAL 12 /750ML
4477 HELLMANN'S MAYONNAISE HUILE D'OLIVE 12 /750ML
4486 HELLMANN'S MAYO MOINS GRAS 10 /890ML

4487 HELLMANN'S MAYONNAISE REG
4490 HELLMANN'S MAYONNAISE HUILE D'OLIVE

10 /890ML

Promotion Hellmann's
A L'achat 10 caisses vous payee $71,88
la Caisse de 12pk et $59,90 la ciasse de 10pk
Revient a $5,99 l'unite

Nos prix annoncés n’incluent pas les taxes si applicables.Le texte prévaut sur la photo lorsque celle-ci ne correspond pas a la description du produits announce. Nous

nous réservons le droit de limiter les quantités Et corriger les prix résultant d’une erreur d'impression. Our advertised prices do not include taxes. Text prevails when
photo does not correspond to the description of advertised product. We reserve the right to Limit quantities and adjust prices if a printing error occurs.




