
Este virus causa infecciones 
respiratorias y en algunos casos 

pueden causar complicaciones serias 
(principalmente en adultos mayores). 

Se transmiten de persona a persona o 
por contacto con objetos 

contaminados.

Protocolo para ALL’s/Ayos y Asistentes de Salud 
para la prevención del Coronavirus (COVID-19)

Evitar contacto directo (tocar, 
besar, abrazar) y compartir 
utensilios con personas 
contagiadas.

Lavar las manos 
frecuentemente con agua y jabón 
por al menos 20 a 30 segundos 

Usar desinfectante de manos que 
contenga al menos 60% de alcohol

Al toser, cubrir boca y nariz con el 
pliegue del codo o con pañuelos 
desechables y eliminarlos. Lávese 
las manos.

Limpiar y desinfectar objetos y 
superficies que se tocan con 
frecuencia.

Al entrar a la habitación o lugar 
donde está el participante, observe 
distancia de 3 a 4 pies.

RECOMENDACIONES

SÍNTOMAS

Al momento de proveer el servicio de cuidado 
en el hogar notifique al coordinador:

Su médico primario

Si el participante o personas en el hogar 
presentan síntomas de infección respiratoria; 

Si recibió visitas de personas de fuera de Puerto 
Rico o ha estado en contacto con personas que 

pueden estar contagiadas 

 Bajo estas circunstancias el servicio 
puede ser interrumpido temporalmente 

Si presenta dichos síntomas indique al participante 
o familiar a cargo que se comuniquen con:

Departamento de Salud
787-999-6202

Clínica de Contacto de Veteranos, 
877-741-3400 (solo casos de Veteranos)
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