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13 RA DE

CLASICOS
CH MD GD ik
AMERICANO $35 $44 $47 MOKES .
CAPPUCCINO $49 $61 $64 MOKA 0SCURO $58 $68 $7 &'
LECHERO $48 $61 $63 COCO MOKA $58 $68 H-’q :
CAFE LATTE $47 $62 $66 MOKA MENTA $66 $73 379] :1":'}.__-4
LATTE CARAMEL $58 $71 $75 o 'i e
LATTE AVELLANA $58 S$71 $75 ESPRESSOS ‘;‘:'-"
LATTE VAINILLA $58 $71 $75 L s30 1o J
Ty 'ESPRESSO DOBLE $33 . -
MACCHIATO $31 e}
4 MACCHIATO DOBLE $33 w5
- CAFE REFILLsc:a. $57
—— ~ AFFOGATO $50 :
CAFE
! H \%1D)
HOCOLATE $58 $71 §75

Blanco /Oscuro

HOCOLATE BLANCO S$60 $73 S$77
CON MENTA

TARO $58 $71 $75
MATCHA $65 S$72 S$77
MATCHA MENTA $67 $74 $79
CHAI $67 $74 $79
DLDEN MILK $58 $71 §75




MD  GD TARO $78  $85
CAPPUCCINO §71  $76 CHOCOLATE 0SCURO 378 385
CHOCOLATE BLANCO $73 $78
Xczfik:: - GOLDEN MILK $78  $85
53 CHOCOLATE BLANCO §73 ¢7g
CARAMEL | CON MENTA
ORED b g CHAI §78  $85
- | | MATCHA §73 $78
| MATCHA MENTA  $78 $85
LAVANDA YOGURT $78 $85
MALTEADAS - $82
CHOCOLATE
FRESA
VAINILLA
IS/ ‘-_x\iifé_s
IDA PREPARADA CON AGUA INFUSIONADA CON EXTRACTOS DE
PLANTAS, FLORES, HOJAS, RAICES, BAYAS Y SEMILLAS
HUERTA FRUTAL FLORAL
PINA, MANZANA, ARANDANO, MANZANILLA Y LAVANDA
FRESA, MORA AZUL Y JAMAICA
CH MD GD MD GD
240ML 360ML 420ML FRTA 360ML 420ML
$54 $59  $65 $63 $68

e A



LLADA 476m |
< . 7 . ‘Refre b ' R e
~ VASO AGUA MAICA s $3 s o s
INADA AZUL s50m 4 GRANIZI

Frappé suave refr ta
‘LWB \ " $43 = K Fresay/ Mango / Maracu
NARANJADA 450m1 e $43  SMOOTHIE :

- Y

Batido suave de fruta con base de yogurt y perlas de sabor

- _ Fresa / Mango / Maracuyd /Limén

CHAMOYADA

Frappé de fruta con chile chamoy b
Fresa / Mango / Maracu im6
- g

.*ﬁ
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AMANECIENDQ ¢

DESAYUNOS

INCLUYE JUGD, FRUTA Y CAFE REFILL

Ny
Con Tortilla

ENTOMATADAS 3 PZAS

Tortillas rellenas de pollo (60 gr), banadas con salsa de jitomate, servidas con queso, cebolla,
crema, aguacate, acompanadas de frijoles refritos s

ENFRIJOLADAS 3 PZAS

Tortillas rellenas de huevo a la mexicana, banadas en salsa de frijol, servidas con queso, crema,
cebolla, aguacate y chorizo (30 gr )

ENCHILADAS SUIZAS 3 PZAS

Tortillas rellenas de pollo deshebrado (60 gr,) banadas con salsa verde o roja, gratinadas con
queso manchego, servidas con crema, cebolla, aguacate y frijoles refritos

$199
$199

$205

$237

LOS TRES GALLOS 3 PZAS

Tortillas rellenas de pollo (60 gr), banadas con nuestro tradicional mole poblano, pipidn rojo
y pipidn verde, cubiertos de ajonjoli, pepita y cacahuate acompanados de arroz a la jardinera

y lechuga

"4 b i ..i"

ENMOLADAS 3 PZAS

Tortillas rellenas de pollo (60 gr); banadas ,con nuestro
tradicional mole poblano, cubi ide} a]onjoh y cebo]la
morada acompanadas de lechuga y érrbz ala; ]ardmera o R




INCLUYE JUGD, FRUTA Y CAFE REFILL

CHILAQUILES $174

Totopos banados en salsa verde o roja, servidos con
crema, cebolla y aguacate con guarnicion de frijoles
refritos y queso. Puedes elegir acompanarlos de pollo
deshebrado, huevo o puntas de arrachera

HUEVO 2 PZ $199.

ARRACHERA $255
100 GR

CHILAQUILES GRANJEROS $261

Totopos banados en salsa con toque de habanero,
servidos con cecina (100 gr), crema, cebolla, queso,
aguacate y guarnicion de frijoles refritos (pidelos pican-
tes 0 no picantes)

CHILAQUILES DE MOLE $242

Totopos banados con nuestro tradicional mole poblano,
servidos con pollo deshebrado 30 gr, queso, cebolla, crema,
aguacate, lechuga, jitomate y frijoles refritos

CHILAQUILES CON POLLO

Totopos banados en salsa verde o roja, servidos con
crema, cebolla y aguacate con guarnicion de frijoles
refritos y queso. Puedes elegir acompanarlos de pollo
deshebrado.

$199



DEL GALLINERO

HUEVOS

AL GUSTO $171

Con jamon (40 gr) 6 tocino (30 gr) 6 chorizo (30 gr) acompanados de frijoles refritos

DIVORCIADOS $171

Fritos banados con salsa yerde y roja con guarnicion de frijoles refritos
]

RANCHEROS : $171

Fritos sobre tortilla de maiz, banados en salsa, acompanados con guarnicion de frijoles
refritos

AL ALBANIL $171

Revueltos banados con salsa roja con guarnicién de frijoles reftitos y tortilla.

-

A LA MEXICANA $171

Revueltos con cebolla, jitomate y chile, acompanados de frijoles refritos

ESPARRAGOS $187

Tortilla de huevo rellena de espdrragos, tocino picado, banado con salsa de quesos, con
guarnicién de ensalada

QUESO DE CABRA $182

Tortilla de huevo rellena de espinaca, queso de cabra, calabaza, zanahoria,
champindn, cebolla y guarnicién de frijoles refritos

’I' I [1 E; ESPINACAS
M E Tortilla de huevo rellena de espinaca, queso manchego, cebolla, jamén (40 gr) o tocino

ici6 frijoles refri J
(30 gr) con guarnicién de frijoles refritos JAMON 40 GR g 1
TOCIND 30 GR 1

SALMON $211

Tortilla de huevo rellena de salmén (50 gr), calabaza, queso manchego, zanahoria,
pimiento y guarnicién de frijoles refritos

DESAYUNO AMERICANO

Huevos revueltos con jamon (2pzas), tocino (60gr),
hotcakes (4pzas) y ensalada (60gr) con frutos rojos.

$245




Saludap]es

INCLUYE JUGO, FRUTA Y CAFE REFILL

AVOTOAST CON HUEVO 3 PZAS

Pan tostado con guacamole, 1 huevo duro,
jitomate cherry, lechuga, pimienta negra,
espinaca, aceitunas y aceite de oliva

AVOTOAST CON SALMON 3 PZAS

Pan tostado con guacamole, salmén (60gr),
alcaparras, lechuga, espinaca, aceituna y rodajas
de jitomate cherry con aceite de oliva, pimienta
negra y aderezo miel-mostaza

MOLLETES SALUDABLES 3 PZAS

Frijoles refritos, queso panela, guacamole y pico
de gallo montados sobre nepal asado

HOT CAKES SALUDABLES 3 PZAS

A base de avena, pldtano y canela, servidos con
frutos rojos, azucar glass y hojas de menta

BOWL DE FRUTOS ROJOS

Batido a base de yogurt con fresa, berrys, zarzamora,
pldtano, circuma y cardamomo, servido con frutos rojos,

manzana y nuez

$168

$230

SINCRONIZADAS 2 PZAS

Tortilla de harina rellena de queso fundido y jamén
acompanadas de ensalada, pico de gallo y guacamole

MOLLETES 2 PZAS

Pan artesanal de la casa con frijoles refritos, queso
manchego gratinado y pico de gallo. Puedes elegir
acompanarlos con jamon o tocino o chorizo.

JAMON 60 GR

TOCINO40GR +$12
CHORIZO 60 GR

MOLLETES DE MOLE 2 PZAS.

Pan artesanal de la casa con mole poblano, queso
manchego gratinado, chorizo y pico de gallo.

PICADITAS CON CHORIZO 3 PZAS

Con salsa verde o roja, lechuga, cebolla, crema, queso
y chorizo (30 gr) acompanadas de frijoles refritos.

$139 -

$162

$174

$174



Desde el Hyerto

JUGO DE NARANJA 480 ML $45
JUGO AMANECER 480 ML $50
Elaborado con fresa, melén chino y naranja.

JUGO VERDE 480 ML $50
Preparado con nopal, apio, manzana, espinaca y naranja.

JUGO ROJO 480 ML $50
Elaborado con betabel naranja.

PLATON DE FRUTA $105

Fruta en rodajas (papaya, mel6n, manzana, pldtano y fresa)
acompanada de yogurt y miel

PARFAIT DE FRESA | $70

Yogurt natural, fresa, ardndano deshidratado, chia,
almendra y miel maple

PLATO DE FRUTA $50
LICUADO DE FRESA $55
Leche con fresas naturales.

LICUADO DE CHOCOBANANA $55
Leche con chocolate y platano.

LICUADO DE AVENA $55

Leche con manzana y avena.

INCLUYE JUGOD, FRUTA Y CAFE REFILL S —

TRADICIONALES 3 PZAS $174

Con  mantequilla,  miel
maple y mermelada

CHOCOLATE 3 PZAS $185
Con crema batida, granillo

de chocolate, fresa y salsa de

chocolate

WAFFLES 2 PZAS $185

Con queso  crema,
mermelada  de  fresa,
miel maple y frutos rojos




ESCAPARON
DEL CORRAL

ELIGE ACOMPANARLO CON ENSALADA O PAPAS A LA FRANCESA
Escoge tu Pan

MULTIGRANO.

BAGUETTE CUERNITO CHAPATA

Hierbas Finas o Tomate

Elige la receta
POLLO ARRACHERA

Pan a elegir, pechuga de pollo a la plancha (100 Pana §l~e,gir, corte de arrachera (100 gr), cebolla,
gr), cebolla, champindn, espinaca, pepino, queso champinén, queso oaxaca, ﬁ'1]01€5_ refTitos, guaca-
manchego, aderezo mayonesa-chipotle, aderezo mole, tocino y rajas en vinagre

francés y rajas en vinagre
BAGUETTE BAGEL CHAPATA

BAGUETTE BAGEL 187 $107 $187
$150 $106 ; ’ ¢

SALMON JAMON Y TOCINO

Pan a elegir, jamén de pavo (80 gr), tocino (30 gr)
queso manchego, espinaca, manzana, aguacate,
aderezo mayonesa chipotle, aderezo francés y
rajas en vinagre

Pan bagel de la casa, salmén ahumado (60 gr),
lechuga, alcaparras, queso crema, fresa, mayonesa,
aceite de oliva y rajas en vinagre

BAGEL BAGUETTE ~ BAGEL CUERNITO  MULTIGRANO
3164 $131  $90  $90 $90
QUESOS VEGETARIANO
Pan a elegir, queso oaxaca, queso manchego, Pan a elegir, queso panela, espinaca, champinén,
queso panela, queso de cabra, espinaca, sazonador pepino, cebolla, jitomate, fresa, aderezo miel
italiano, aderezo miel mostaza y rajas en vinagre mostaza, aderezo francés y rajas en vinagre
BAGUETTE  BAGEL BAGUETTE
$131 _ $90 3118

CLUB SANDWICH ROAST BEEF

Pan a elegir, roast beef (80 gr), queso manchego,
espinaca, aguacate, jitomate, cebolla morada,
champinon, mayonesa y aderezo pesto.

BAGUETTE CHAPATA

IND. 187
$150 S $187

Emparedado de jamén de pavo (40 gr), pollo (30 gr),
tocino 30 gr, queso manchego, pepino, jitomate,
cebolla, lechuga, aguacate, aderezo de mayonesa

chipotle y rajas en vinagre



* VA
ZARZA
DE TEMPORADA

HOCOLATE
0KA
HEESECAKE rba
 RABBIT CAKE

'APPUCCIND

I & POSTRES

TINA DE CAFE
- GELATINA MOSAICO
GELATINA ROMPOPE

10LA DE HELADO

LAN

TRUDEL DE MANZANA
BROWNIE

~ MUFFIN WNM

~ MUFFIN DE FRUTOS RO

&

’15 T T
. E] . adicional‘pande Mlli:'!ar relleno = . .
. ‘qe nata, crema de avellanas o pu—— h ﬂs Pr—

. ueso crema mermelada. *

. B " ' - TRES GOURMET

b & s ,
Eell::le :‘?EqueroRifeena y $60 “ﬁPASTEL SIN AZUCAR pPza.
Fresa
CREPA DE CHOCDEANANA $65 - +

Rellena de c:fma de avellana
y platano- ¢

© CREPA DE NATA Lo
Rellena de :

“wig " ". LB S
. L

$33
$22
$22
$35
$82
$37
$28
$28
$39

$90



PANADERIA

PANADERIA

CHOCOLATIN pz - $34
CROISSANT NAT $18
CROISSAN za. $32
TACO DE pza. $26

TACO DE CREMA DE AVELLANA pza. $26
CUADRO DE QUESO pza. 30

NERA DEL GALLO

Miigomblhdad Precio por pieza

CHOCOLATE $18
VAINILLA

RIEL
Fresa Pina Zarzamora b
REBANADA PANQUE
~ REBANADA ROSCA $30




“SUCURSALES

o

4 Poniente
27 Poniente

Monarca
San Manuel

Zo0calo
Periférico

o

0©06
@CAFETRESGALLOS



