
Guía del medicamento para la diabetes (insulina/tabletas) para pruebas ambulatorias 

Controle su nivel de azúcar en la sangre con frecuencia (al menos cada 4 horas).  Dado que va a ayunar, su nivel de azúcar en la 

sangre puede bajar más rápido de lo normal. Si tiene síntomas de bajo nivel de azúcar en la sangre, trátelo con tabletas de glucosa O 6 

onzas de jugo claro o bebida carbonatada (Coca-Cola, sprite, jugo de manzana) y llame a la oficina 678-817-6505.   Diabéticos tipo 1 

con bomba de insulina. Póngase en contacto con su endocrinólogo para obtener más instrucciones sobre la bomba.    Diabéticos tipo 2: 

siga la guía del medicamento para la diabetes a continuación mientras se prepara para su procedimiento. 

SI TOMA  

Inhibidor de SGLT2 (ya sea solo o combinado con otro medicamento 

para la diabetes) Invokana, Farxiga, Jardiance, Invokamet, Xigduo, 

Synjardy, Glyxambi, Suglat, Steglatro, Segluromet, Steglujan, Qtern, 

Deberza 

Suspenda estos medicamentos 4 días antes de su 

procedimiento.  Si hay una elevación continua en los 

niveles de glucosa, debe comunicarse con el médico que 

prescribe para obtener orientación. 

                                                                       EL DÍA ANTES DE SU PROCEDIMIENTO 

SI TOMA Por la mañana Almuerzo-cena 

 

Hora de acostarse 

Metformina NO TOMAR NO TOMAR NO TOMAR 

Medicamentos orales para la diabetes 

(además de los inhibidores de SGLT2 

mencionados anteriormente y 

metformina) 

Tradjenta: Tome su dosis 

habitual Glipizide, Prandin: 

tome 1/2 dosis habitual 

Tradjenta: Tome su dosis 

habitual Glipizide, Prandin: 

Tome 1/2 dosis habitual. 

 

Insulina de acción prolongada: Lantus, 

Levemir, Toujeo, Tresiba 

Tome 1/2 de su dosis 

habitual 

 Tome 1/2 de su dosis 

habitual 

Insulina de acción intermedia: NPH, 

Humulin N, Novolin N 

Tome 1/2 de su dosis 

habitual 

 Tome 1/2 de su dosis 

habitual 

Insulina de acción rápida / corta: 

Humalog, Novolog, Regular, Novolin R 

Tome 1/2 de su dosis 

habitual 

Tome 1/2 de su dosis 

habitual 

 

Insulina premezclada: Humulin 70/30, 

Novolin 70/30, Humulin 50/50, 

Humalog 75/25 

Tome 1/2 de su dosis 

habitual 

Tome 1/2 de su dosis 

habitual 

 

EL DÍA DE SU PROCEDIMIENTO 

Metformina NO TOMAR NO TOMAR Después del 

procedimiento, coma y 

tome su dosis habitual. 

Medicamentos orales para la diabetes 

(además de los inhibidores de SGLT2 

mencionados anteriormente) 

NO TOMAR Después del procedimiento, 

coma y tome su dosis 

habitual. 

 

Insulina de acción prolongada: Lantus, 

Levemir, Toujeo, Tresiba 

Si el azúcar en la sangre es 

superior a 100; Tomar 1/2 

dosis habitual Si el nivel de 

azúcar en la sangre es 

inferior a 100: NO TOMAR 

 Después del 

procedimiento, coma y 

tome su dosis habitual. 

Insulina de acción intermedia: NPH, 

Humulin N, Novolin N 

Si el nivel de azúcar en la 

sangre es superior a 100: 

tomar 1/2 dosis habitual Si 

el azúcar en la sangre es 

inferior a 100: NO TOMAR 

 Después del 

procedimiento, coma y 

tome su dosis habitual. 

Insulina de acción rápida / corta: 

Humalog, Novolog, Regular, Novolin R 

NO TOMAR Después del procedimiento, 

coma y tome su dosis 

habitual. 

 

Insulina premezclada: Humulin 70/30, 

Novolin 70/30, Humulin 50/50, 

Humalog 75/25 

Si el azúcar en la sangre es 

superior a 100: tomar 1/2 

dosis habitual Si el azúcar 

en la sangre es inferior a 

100: NO TOMAR 

Después del procedimiento, 

coma y tome su dosis 

habitual. 

 

Si toma:                                                           DESPUÈS DEL PROCEDIMIENTO 

Inhibidor de SGLT2 (ya sea solo o combinado con otro 

medicamento para la diabetes) Invokana, Farxiga, Jardiance, 

Invokamet, Xigduo, Synjardy, Glyxambi, Suglat, Steglatro, 

Segluromet, Steglujan, Qtern, Deberza 

Después del procedimiento, coma y tome su dosis habitual. 

 

 

 


