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Ubicación y
alojamiento

Nuestra base estará en el Camping Río 
Purón en la costa de Llanes (Asturias), uno 

de los enclaves naturales más 
espectaculares del norte de España.

Aquí el mar Cantábrico y la montaña se 
encuentran, creando el escenario perfecto 

para surf, aventura y naturaleza.



Alojamiento
CAMPING RÍO PURÓN

N-634, km 296, 33596 Andrín. Llanes (Asturias)

Siempre con seguridad y vigilancia 24 horas
● Habitación
● Sábanas
● Toalla
● Mantas
● Y mucho más

Nos adentraremos en plena 
naturaleza, donde habrá 
bungalow por cada 4 o 5 
personas siempre del mismo 
sexo y más o menos de las 
mismas edades



Instalaciones
CAMPING RÍO PURÓN

Las instalaciones están preparadas con:
● Piscinas, sauna y baño turco
● Juegos (billar y Ping pong)
● Karaoke
● Sala de juegos

N-634, km 296, 33596 Andrín. Llanes (Asturias)



Nuestro equipo

Somos un equipo de profesionales del deporte y 
en la seguridad de personas.

Noel Álvarez Núñez 
Organizador y encargado,
monitor de surf y de 
actividades al aire libre.

Ibai
Licenciado en ciencias del 
deporte y en monitor de 
surf, buena experiencia 
con grupos y es uno de los 
dueños del camping.

Francisco
Organizador, monitor de 
surf y se encargará de dar 
las videocorrecciones.

Venimos de trabajar siempre con todo tipo de  
cliente y dar lo máximo de nosotros.



👥 Edades

Organización

Organización flexible: según el número de 
participantes, las actividades se realizarán en un 
solo grupo o en varios grupos por edad.

desde 11 a 18 años

󰰁 Grupos reducidos
Priorizamos la calidad de la experiencia:
Más atención de los monitores para mejorar al 
alumnado en todas las facetas.

🛏 Gestión de dormitorios
Habitaciones compartidas organizadas por edad y 
mismo sexo. Durante la noche, monitores del 
campamento supervisan las instalaciones para 
garantizar el descanso y la seguridad.

🤝 Grupos de amigos
Los participantes compartirán habitación con 
compañeros de edad similar. Si vienes con amigos, 
intentaremos alojaros en la misma habitación 
(indícalo al realizar la inscripción).

👉 ¿Vienes solo?
¡No hay problema! Muchos participantes vienen 
solos. Nuestro equipo se encarga de integrar a todos 
en el grupo para que hagan amigos y disfruten de la 
experiencia desde el primer día.



🌊 Surf intensivo cada mañana

Programa de

2 horas de surf + 1 hora de análisis de olas.
Disfrutaremos de 5 días de surf, trabajando 
técnica, seguridad y conocimiento del mar.

󰰁 Senderismo y exploración del lugar
Visitaremos los Bufones de Cobijeru y 
haremos una ruta desde el camping río 
Purón, pasando por las playas de Ballota y 
San Antolín, atravesando Llanes hasta 
regresar al camping.

* Material y transporte interno incluido en las actividades.

* Posibilidad de ir a Selva asturiana

🚣 Descenso del Sella
Una de las experiencias más icónicas 
de Asturias. Recorrido de 14km desde 
arriondas todo el grupo junto.
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🧗 Rápel y barranquismo
Actividad de aventura en entornos 
naturales espectaculares, con 
descensos y dinámicas adaptadas 
al grupo. Se harán grupos para ir 
en canoa.

🏕 Actividades en el camping
Tiempo para disfrutar de las instalaciones: yoga, piscina, 
ping-pong, futbolín, veladas nocturnas, juegos y karaoke.

Programa de
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* Material y transporte interno incluido en las actividades.



Nuestra experiencia

Nuestro programa lo hemos desarrollado con la 
experiencia de años organizando actividades en la 
naturaleza, siempre guiados por los valores de 
CostaNaturaleza: respeto por el entorno, 
aventura y conexión real con el mar y la montaña. 

Cada temporada hemos ido ajustando y 
mejorando cada detalle, escuchando a las 
personas que participan en nuestras experiencias.

Nuestro objetivo es sencillo: crear vivencias 
auténticas que dejen huella. Días de surf, 
naturaleza y deporte compartidos en buen 
ambiente, donde cada persona pueda disfrutar, 
aprender y desconectar.

Detrás de cada actividad hay un equipo con 
experiencia en deportes de mar y montaña, 
formación en actividades en el medio natural y 
una gran pasión por lo que hacemos.

Esa combinación de profesionalidad, seguridad y 
cercanía es la base de todo lo que organizamos. Al 
final, más que un programa de actividades, es una 
forma de vivir la naturaleza.

y valores



Transporte interno 

Nos encargamos de desplazarnos con seguridad 
y siempre estar en los sitios que ponemos en el pdf, 
también podréis tener conexión directa a la 
ubicación en tiempo real cuando salgamos a las 
actividades.

Habrá una furgoneta esperando en el aeropuerto de 
Bilbao con la hora de llegada del vuelo que se 
recomienda o nos veremos en el camping 
directamente.

Para facilitar la comunicación con las familias, 
los participantes podrán realizar llamadas:
De 19:00 a 21:00h

Este horario permite que todos disfruten de las 
actividades durante el día y mantengan contacto 
con casa por la tarde.

y comunicación
🚐 Transporte interno

🕖 Horario de llamadas

Costanaturaleza +34 623 49 34 90
🚨 Contacto de emergencia +34 647 19 51 03

Canales de comunicación



 Servicios incluidos

Transporte interno para 
todas las actividades

Asistencia 24h y 
seguros completos

Pensión completa 
(adaptada a alergias o 

necesidades alimentarias)
Programa completo 

de actividades

Coordinación y 
monitores especializados

Seguridad y supervisión 
durante toda la estancia

 Precio

Modo de inscripción: costanaturaleza.com 
@costanaturaleza o +34 623 49 34 90

* Los vuelos no están incluidos en el precio.
795€

Fechas. 28/06/26 al 04/07/26
Pagos en varias veces o una sola vez.

http://costanaturaleza.com
https://www.instagram.com/costanaturaleza/


Recomendaciones
Para que la experiencia sea cómoda y segura, 
recomendamos preparar el equipaje con ropa 
práctica y adecuada para actividades al aire libre.

Todo el material técnico necesario para las 
actividades (surf, aventuras, etc) será proporcionado 
por Costanaturaleza en Asturias.

Nuestro objetivo es que disfruten de la experiencia 
con comodidad y sin preocuparse por el material.

Equipaje principal
● Ropa cómoda 
● 2-3 pantalones cortos 
● 1-2 pantalones largos 
● Sudaderas
● Camisetas deportivas 
● Ropa interior 
● Calcetines 
● Pijama
● Chubasquero 
● Chanclas 
● Neceser 
● Crema solar
● Mochila pequeña para el día a día
● Botella de agua reutilizable 
● Toalla pequeña

Medicación 
● Debe venir identificado 
● Indicación de dosis y horarios 
● Entregarse al equipo 

Equipaje recomendado



Horario
Este horario es orientativo y nos permite tener una 
idea general de cómo se desarrollará el surf camp.
Podrá sufrir pequeñas modificaciones según las 
condiciones meteorológicas o del entorno natural.

DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Activación y 
desayuno

Activación y 
desayuno

Activación y 
desayuno Desayuno Activación y 

desayuno

Llegada 
sobre 16:30 y 
picnic

Surf Surf Surf Descenso 
del Sella Surf

Senderismo 
hasta los 
bufones de 
arenilla

Análisis del 
surf Análisis de surf Análisis de 

surf Análisis

Juegos en el 
camping o 
gymkhana 
acuática

Almuerzo en 
camping

Almuerzo o 
picnic en 
barrnaquismo

Almuerzo en 
camping

Almuerzo 
en el 
Descenso 

Almuerzo en 
camping

Senderismo 
por Llanes Barranquismo

Senderismo 
hasta los 
bufones de 
cobijero con 
yoga

Sauna
Juegos en 
piscina y por 
todo el 
camping

Cena

Juego de rol 
con 
linternas

Velada Noche de 
estrellas

Velada de 
terror

Fiesta con 
Karaoke

Fiesta con 
rol grupal

Salida Sábado a las 10:00



🚍 Bus Madrid – Asturias (Llanes) – Madrid
Ida (Madrid - Llanes): Domingo 28/06 · 10:00 → 16:00
Vuelta (Llanes - Madrid): Sábado 04/07 · 10:00 → 16:00

🏕 Llegada al camping
La hora de llegada prevista al camping es:
● 16:00 para los participantes que viajen en bus o 

transporte propio
●  17:00 aprox. para los participantes que lleguen en 

avión

Llegada y transporte al camping
✈ Vuelos Málaga – Bilbao – Málaga
Vuelos de ida y vuelta entre Málaga y Bilbao.
El encargado del transporte será Noel.



Naturaleza
en estado puro



Seguridad y asistencia médica
La seguridad de los participantes es una prioridad en 
todas nuestras actividades. Por ello, cada participante 
cuenta con seguro de asistencia durante toda la 
experiencia.
En caso de cualquier incidencia, el equipo actuará de 
forma inmediata acompañando al participante al centro 
médico más cercano para recibir la atención necesaria. 
Nuestro equipo está preparado para gestionar estas 
situaciones con responsabilidad y rapidez, garantizando 
siempre el bienestar del grupo.

¿Se puede llevar móvil?
Los participantes pueden llevar móvil si lo desean. Sin 
embargo, durante las actividades fomentamos un uso 
responsable y limitado, ya que buscamos que los 
participantes se centren en disfrutar del deporte, la 
naturaleza y la convivencia.
En viajes o campamentos se establecerán momentos 
concretos para realizar llamadas, que se comunicarán 
previamente a las familias.

Comunicación con las familias
Para que las familias estén tranquilas, mantendremos la 
comunicación a través de un canal privado donde 
compartiremos información sobre el desarrollo de las 
actividades, fotos y el estado general del grupo.
Nuestro objetivo es que los padres estén informados 
mientras los participantes disfrutan plenamente de la 
experiencia.

Preguntas frecuentes 1 / 2



¿Es necesario llevar dinero?
En nuestras experiencias la mayoría de los servicios 
están incluidos desde el inicio hasta el final de la 
actividad.
De forma opcional, los participantes pueden llevar una 
pequeña cantidad de dinero para gastos puntuales como 
refrescos, snacks o pequeños caprichos en momentos 
concretos del viaje.

Equipo y responsables
Cada grupo cuenta con monitores de referencia que 
acompañan a los participantes durante toda la 
experiencia.
El equipo de CostaNaturaleza está formado por 
profesionales con experiencia en actividades deportivas y 
en el medio natural: surf, montaña, deportes acuáticos y 
aventura. 
Además, cuentan con formación específica y comparten los 
valores que definen nuestro proyecto: seguridad, respeto 
por la naturaleza, compañerismo y actitud positiva.

Organización de las actividades
Las jornadas combinan actividad física, aprendizaje y 
momentos de descanso, creando un equilibrio que 
permite disfrutar de cada experiencia sin perder el 
bienestar del grupo.
Habrá momentos de actividad, convivencia y descanso, 
siempre bajo supervisión del equipo.

Preguntas frecuentes 2 / 2



Una experiencia que deja huella
Las experiencias en la naturaleza ayudan a desarrollar 
habilidades personales, fomentar la convivencia y generar 
recuerdos que acompañan durante toda la vida.

En CostaNaturaleza creemos que el deporte, el contacto 
con el mar y la montaña y la vida en grupo crean 
experiencias auténticas que marcan a las personas.

Nuestro objetivo es que cada participante vuelva a casa 
con nuevos aprendizajes, amistades y recuerdos 
inolvidables.

Nuestra filosofía
En CostaNaturaleza creemos que la naturaleza educa 
mejor que cualquier aula.

🌊 El mar enseña paciencia
⛰ La montaña enseña respeto
🤝 El grupo enseña valores

Esta experiencia combina:
🏄 Deporte
🌿 Naturaleza
🌱 Desarrollo personal
🤝 Convivencia saludable
📵 Desconexión digital consciente

No buscamos solo entretener.
Buscamos que cada joven vuelva a casa más 
seguro, más autónomo y más fuerte.



@costanaturaleza.com
+34 623 49 34 90

costanaturaleza.com

ASTURIAS SURF & 
NATURE EXPEDITION

2026

¡Te esperamos!


