CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE
TRABALHO NA INDUSTRIA DA
CONSTRUCAO, REPARACAOE
DESMONTE NAVAL
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ESTUDODANRE
SEUS ANEXOS

Com énfase nos agentes ambientais presentes
na atividade desta Norma.
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34.1.1

NR estabelece os requisitos minimos e
as medidas de saude e protecéio ao meio
ambiente de trabalho nas atividades da
industria de construcéio, reparacéio e
desmonte naval.

34.1.2
Consideram-se atividades da industria da
construcdio e reparacéo naval todas aquelas
desenvolvidas no dmbito das instalacées
empregadas para este fim ou nas préprias
embarcacdes e estruturas, tais como
navios, barcos, lanchas, plataformas
fixas ou flutuantes, dentre outras.
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Planejamento;
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* Projeto;
e Medidas administrativas;
* EPC;

* EPL



RESPONSABILIDADES DO EMPREGADOR
(PLANEJAMENTO, PROJETO, MEDIDAS
ADMINISTRATIVAS)

Designar formalmente um responsavel pela implementacéo
desta Norma;

Garantir a adogéo das medidas de protecéio; Interrupcédo de

trabalho;

Providenciar a realizacdo da Andlise Preliminar de Risco - APR

e, quando aplicdvel, a emissdo da Permisséo de Trabalho - PT;



RESPONSABILIDADES DO EMPREGADOR
(PLANEJAMENTO, PROJETO, MEDIDAS
ADMINISTRATIVAS)
Realizar DDS;

Garantir aos trabalhadores informac¢ées atualizadas acerca
dos riscos da atividade e as medidas de controle que séo e
devem ser adotadas; Y
»),/f,’/////
Adotar as providéncias necessdrias para acompanhar o

cumprimento das medidas de protecdio estabelecidas nesta

Norma pelas empresas contratadas.



MEDIDAS DE CONTROLES ADMINISTRATIVAS

34.3 Capacitagéio e Treinamento
Mudangas no procedimento ou no local de
trabalho;
Eventos que indiquem a necessidade de
novo treinamento;
Acidente grave ou fatal.

Documentagéo
Permissdes de trabalho;
APR- Andlise Preliminar de Risco;
Ser assinado pelos integrantes da equipe
de trabalho, chefia imediata e profissional
da satde e seguranca no trabalho.




MEDIDAS DE CONTROLE COLETIVO -EPC

PROTECAO CONTRA INCENDIO

Cabe aos empregadores tomar as seguintes
medidas de protecdo contra incéndio nos locais
onde se realizam trabalhos a quente




EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVA-EPC

* Sensores de presenca;
* Placas de sinalizagéio;
« Cone de Sinalizagéio;

¢ Bandeirolq;

e Cavaletes;

e Chuveiro Lava-Olhos;

 Fita de Sinalizacéio;

* Protecdio contra ruidos e vibragses;
 Sistema de Ventilacdo e Exaustéio;
* Sistema de lluminacgéo de Emergéncia

* Guarda corpos;

e Sistema contra incéndio;
* Andaimes;

* Telas de protecéio.




EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL-EPI

PERFILDOS CASOS NAS NOTIFICACOES CAT {2018) -
70% das lesties 4RAZOES FARA
3% ragistraram perds
registraram auditiva ou cone,
acidentas na \ laceragdo. ferida no
cabega ﬂﬂ ouvido “ATRAPALHA"

3% . v L 38% daslesbes
registraram | | | | decorrem do
acidentesno m 7 ] envenenamento
clhe ». . sistémico

24%
sofreram
acidentes no

pé, tomozelo,
joelho e perna : :

* Luvas de protegtio;
* Madscaras de protegéio; coletes;

ESTATISTICAS DO EPI

40% sofreramacidentesno DESCONFORTAVEL™
dedo, méo, punho. .
antebrago e brago

6% sofreramacidentesno
ombroe dorso “MUITO GUENTE"

Fonte Smarllab (2018)

* Botas de protegtio; cinto frava
quedas capacetes; profetores
faciais; protefor solar: protefores

auditivos;
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RISCOS PRESENTES NESTA ATIVIDADE

FISICO (calor, frio, radiacéo

ionizante, chuva, vibragéo, umidade,

ruido) Q

N

QUIMICO (poceiras, produtos i

quimicos
quimicos da tinta, fumos metdlicos)

BIOLOGICO (presente no banheiro)
ERGONOMICO (postura

ergonomicos

inadequada, estresse, iluminacédo

inadequada)
ACIDENTES (queda, choque, corte)

acidentes




34.5 TRABALHO A QUENTE

Para fins desta Norma, considera-se trabalho a
quente as atividades de soldagem, goivagem,
esmerilhamento, corte ou outras que possam
envolver ignicéo tais como aquecimento, centelha
ou chama.

- Inspecéo Preliminar
- Local limpo, seco e agentes combustiveis.
. Liberacéo da drea somente apés inspecéio.




Trabalho em Altura

As medidas de protecéo contra quedas de altura devem atender &
NR-35 e ao disposto neste item. (Profissional capacitado). APR-
condicdes adversas; no local de execugéio dos servicos.

EMERGENCIA E SALVAMENTO

Descricéio das medidas de salvamento e primeiros socorros;
= Selecédo e técnicas de utilizacéio de equipamentos;
= Acionamento da equipe responsavel;

= Exercicio periédico simulado de salvamento e combate a
incéndio.




TRABALHO COM EXPOSICAO A RADIACOES IONIZANTES

Deve ser designado pela empresa executante
Supervisor de Protecdio Radiolégica - SPR,
responsdvel pela superviséo dos trabalhos com
exposicdo a radiacdes ionizantes.

Os servicos devem ser executados conforme
instrucdes da PT para atividades com exposicéio a
radiac¢des ionizantes.

O Plano de Protecdo Radiolégica deve estar
articulado com a da empresa, especialmente com o
Programa de Prevencéo de Gerenciamento de
Riscos - PGR e o Programa de Controle Médico de

Sadde Ocupacional - PCMSO.

Interrupgéio imediato caso haja risco de
acidente




Documentos

Antes do inicio dos servicos envolvendo radiagdes ionizantes, deve ser
elaborado plano especifico de radioprotecéo, contendo:

B.

as caracteristicas D as caracteristicas do G a membéria de cdlculo

da fonte radioativg; equipamento do balizamento;

o método de lacdo d
a relagdo de

armazenamento funciondri
unciondrios
CIG fon’re b ”"I CI
E dioativa trabalhadores H
radi : :
adioanva; envolvidos;
a movimentagdo da a relagdio dos o plano de atuacéio
fonte radioativa; acessérios e para situagdes de
instrumentos a serem emergeéncia.

utilizados em situacgdes
de emergéncia;



TRABALHO DE JATEAMENTO E HIDROJATEAMENTO

TRABALHADORES CAPACITADOS

OPERARIOS DEVIDAMENTE
PROTEGIDOS

MANUTENCAO DOS EQUIPAMENTOS
SOMENTE POR PROFISSIONAIS
QUALIFICADOS




Trabalho com Pintura

TRABALHADOR QUALIFICADO:

» EMITIR PT EM CONFORMIDADE COM A ATIVIDADE:

» DEMARCAR SINALIZAR E ISOLAR A AREA DE TRABALHO,

» UTILIZAR EQUIPAMENTOS E ILUMINACAO A PROVA DE
EXPLOSAQ.

» HIGIENE E PROTECAO AO TRABALHADOR: ARMARIO
INDIVIDUAL DUPLO; HIGIENIZACAO DA VESTIMENTA
DIARIAMENTE:

» GARANTIA DA QUALIDADE DO AR;

» LAVA OLHOS DE EMERGENCIA PROXIMO AO LOCAL DE

TRABALHO.




E OUTRAS ESPECIFICIDADES DA NORMA

™Y

Movimentagédo de cargas

Montagem e desmontagem de andaimes

Equipamentos portdateis

Instalacdes elétricas provisérias

Testes de estanqueidade

Fixacéo e estabilizagéio tempordria de elementos estruturais

DISPOSICOES GERAIS DA NR

E proibido o uso de adorno pessoal na area industrial;

E proibido o uso de lentes de contato no trabalho a quente;
O trabalhador deve estar protegido contra os riscos fisicos em
excesso : radiacdo, chuva, calor e umidade;

E proibido o uso de solventes, ao comprimido e gases
pressurizados para limpar a pele e vestimentas.
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NR 01
NR O3
NR 04
NR 05
NR 06
NR 07
NR 09
NR 10
NR 11

NR12
NR 13
NR 15
NR 17
NR 21
NR 23
NR 24
NR 25
NR 26

QUAIS AS NRS APLICAVEIS NESTA ATIVIDADE

NR 28
NR 29
NR 30
NR 33
NR 34
NR 35
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