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PRESENTACION Y AGRADECIMIENTOS

El libro que ahora presento, es apenas un primer bosque-
jo sobre la psicologia autoctona mexicana, la que para
ser revelada, necesitaria no uno sino cientos de volume-
nes mucho mds sabios y mejor elaborados que éste.

La complejidad conceptual y la sabiduria del espiritu
mexicano, junto con la que sobre el tema existe, se ven
reflejadas en el creciente nimero de sus representantes,
los chamanes y psicoblogos autdctonos, los “hombres de
conocimiento”, los cuales suman miles, dispersos por to-
dos y cada uno de los pueblos y ciudades nuestro pais.

Este libro, modesto ademds de anecddtico, representa
s6lo un intento por abrir los 0jos a una realidad escon-
dida, pero viva, resguardada, pero pujante en el interior
de la esencia y en el corazon de nuestro pafs.

Ideada originalmente como una serie de articulos,
esta obra pretende ser el inicio de un proceso de rescate
de la sabiduria original de México, sabiduria tan deva-
luada y aplastada por la Conquista y el modernismo, pe-
ro sabidur{a al fin, y como tal, sobreviviente milenaria.

Ojald que este primer intento nos haga ver, a todos
los que habitamos México, que detras de la crisis del
materialismo que vivimos, el espiritu pide renacer, y que
es nuestra obligacidn darlo a luz.
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INTRODUCCION

Una de las mds tristes ¢ inquietantes actitudes del mexi-

«amo actual es su tendencia hacia la autodevaluacion,
posiblemente como resultado de una conquista brutal,
caracterizada por una total falta de respcto hacia sus
valores autoctonos, que lo condicionaron a pensar en
lo propio come algo sin valor y en lo externo como algo
omnipotente.

Basta observar las gigantescas colas que sc torman
ante los recientemente inaugurados ‘‘MacDonalds”, o a
la predominante preferencia que existe en México por
el ahorro en dolares cn bancos noriwcamericanos, para
percatarse de que el mexicano no confia en_ su propia
nacién y de que continda dejindose conquistar por lo
extranjero.

Y lo mds extraordinario de todo es que tal actitud
de sometimiento existe en un pais como éste, en donde
viven algurias de las personas mds desarrolladas del pla-
neta, me refiero a los hombres de conocimiento de
México, los chamanes y los psicologos autdctonos.
Desde tiempos inmemoriales, cada tribu de los antiguos
habitantes de México era comandada, en lo espiritual,
por uno o varios hombres que se destacaban por su inte-
ligencia, intuicion y capacidad de videncia, Por lo menos



a partir de [os Toltecas, estos hombres de conocimicnto
comenzaron a fundar linajes, mediante los que, a través
de una cadena de sucesores, transmitfan, de gencracion
¢n generacion, su particular forma de crear la realidad.

El namero de linajes que existe actualmente en
México es indeterminado, aunqgue se sabe que es abun-
dante. Muchos dec cllos sobrevivicron la Conquista;
otros fucron creados despucs de clla. Sc les encuentra
en casi todo pucblo, comarca o ciudad, y forman una
subcultura de complejidad y riqucza insospechadas. Sc
dedican a curar enfermedades, a pronosticar ¢l futuro, a
dar conscjos y aliviar angustias. Son consultados por
pueblos cnteros ya que cn cllos encuentran gufa vy
consuclo. Su capacidad intuitiva es gencrosa y su voca-
cion inicidtica lo es adn mas. Son los portavoces de
tradiciones milenarias y representan la mds verdadera
y misteriosa raiz dec lo mexicano. Algunos rcalizan
hazanas casi milagrosas dc intuicidon y conocimicnto
y casi todos gozan de¢ un poder de voluntad y de un
optimismo envidiable. Luchan en contra de la hechiceria
y se consideran defensores del desvalido y del débil.

Y es precisamente con ¢f dnimo de rescatar ¢l cono-
cimiento de cstos hombres que hemos iniciado una
investigacion a nivel nacional, con la conviccion de que
un pucblo quc poscc una riqueza humana tan extraor-
dinaria como Md¢xico no tienc motivo alguno para
sentirse devaluado y que lo que sucede, quizds, es que
desconocemos ¢ ignoramos lo que somos. Espcramos
que esta investigacion nos ayude a revaluarnos y a
confiar mds c¢n nosotros mismos.

Con esta iIntencidn nos comprometemos, pucs,
a difundir los hallazgos de esta investigacion.

En cuanto a la mCtOdOlOgld utilizada cn este proyce-
to, sc considerd que la mds apropiada cra la investiga-
cidbn participativa; los investigadores convivieron con
los chamanes, sc somcticron a sus cnsefanzas y ¢n
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algunos casos s¢ convirticron cn sus discipulos. Dc esta
forma sc logré obtener informacién precisa y de prime-
ra mano accrca d¢ sus prdcticas y cnsenanzas, Esta
metodologia permitié también poner a prueba algunos
de los procedimicntos terapéuticos utilizados por los
chamancs.

Iin algunos casos sc realizaron entrevistas con los pa-
cientes v discipulos de los chamanes y se hicieron
scguimicntos exhaustivos de los efectos de sus enschan-
zas y terapias, para lo cual s¢ hizo uso d¢ ur cquipo
audio-visual.

Fste trabajo requirid la realizacion de viajes constan-
tes v de cstadias largas cn las comunidades cn las que
viven los chamanes.

Por dltimo, quisicra mencionar que los resujtados
obtenidos hasta hoy apoyan las postulaciones de la
Teorfa Sintérgica. Iista sosticne quc la realidad perceptual
¢s el producto de la interaccién entre un campo cnergé-
tico activado por el cercbro (¢l campo neuronal) v la
estructura del espacio-tiempo (el campo cudntico). La
interaccion de ambos campos crea un patrén de inter-
ferencia que bafa todo el espacio. La cxperiencia
conscicnte surge cuando el Observador -enfoca un
mecanismo hipotético llamado factor de direccionalidad
en alguna porcion del patréon de interferencia.

Los chamanes parccen poseer una gran maestria en el
enfoque de su factor de direccionalidad, siendo capaces
de activar diferentes cxperiencias en distintas localiza-
ciones del espacio y niveles de la realidad.






Capitulo 1

DON LUCIO DE MORELOS



Don Lucio de Morelos, en 1986
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EL PRIMER ENCUENTRO

Los chamanes de México estdn agrupados en diferentes
linajes, segn sus técnicas, procedimicntos y su particu-
lar concepcion acerca de la Realidad.

Entre ¢sos linajes csta cl de los Graniceros del Estado
de Morclos, que se dedica al mancejo de las condiciones
atmosféricas, con el fin de evitar que tormentas, grani-
zadas o heladas destruyan los sembradios de las comu-
nidades que protegen.

Don Lucio Campos cs uno de los dircctores del linaje
de. Graniceros de Morelos. Para Don Lucio, la Realidad
se divide cn dos grandes sccciones: la del mundo visible
y la del mundo invisible. EI mundo vistble es la realidad
de los objetos, de los cuerpos y de las condiciones fisicas
y materiales.

-l mundo 1nvisible, en cambio, es la realidad de los
seres que viven cn ¢l espacio, los “‘trabajadores del
tiempo’’.

Segttn Don Lucio, un chamdn de su linaje puede
entrar cn contacto con los trabajadores del tiempo si
es escogido para cllo. La manifestacion de la eleceidn es
un cvento de proporciones terribles, que consiste en la



caida de un rayo en el cuerpo del candidato y la super-
vivencia del mismo. Ll propio Don Lucio fue herido por
un rayo hacc mds de treinta afos, tras lo cual se convir-
ti6 en chamdn.

Como tal, Don Lucio se dedica a curar a los micmbros
de Ia comunidad que as{ lo solicitan. Ademds de su labor
como curandero, Don Lucio es maestro y gufa de un
grupo de discipulos que lo visitan,

Una vez al ano, el 5 de mayo, cste chaman, junto con
los miembros de su linaje y sus discipulos, realizan una
ceremonia en El Caleca, una cucva localizada entre los
volcanes Popocatepetl e Iztaccihuatl. En esta cueva Don
Lucio pide poder para enfrentar las tormentas y las
granizadas con ¢éxito. :

La vida cotidiana de Don Lucio transcurre como cam-
pesino morelense, dedicado al cuidado de su milpa, de
sus animales y de su hogar. Casado y con varios hijos,
Don Lucio afirma que su labor como chamin debe
mantener un equilibrio sano y una integracion sin roces
con su vida como marido, padre, abutlo y campesino.

Don Lucio dedica un lugar especial de su casa a su
altar, en donde practica sus artes de curandero y su ma-
gisterio chamdnico.

Fue a través de un amigo que me enteré de la existen-
cia dc¢ Don Lucio. Mi interés por el estudio de las con-
cepelones relativistas acerca del tiempo me hicieron
ir en su busca. Ll siguiente es un relato de mi primer
encuentro con él.

Una tarde me dirigi a Tlayacapan. No conocld ia di-
reccidon de Don Lucio, asi que decidi dejarme guiar por
la intuiciébn. A la altura de un grancro reconoci una
choza extrana y, pensando que ahi vivia Den Lucio, la
exploré. Después de esc y otro intente tallido, opté por
preguntarle a m1 amigo la direccion de Don Lucio. Mi



amigo, antropdlogo, experto cn chamanismo y cincasta
experimental, me informd en donde podria encontrarlo.

Sali de Tlayacapan y en el camino me envolvié una
tormenta terrible. Unos nifos me hicicron dudar de
proseguir la marcha y eso hizo que mc encontrara a Don
Lucio en su camioncta en la carrctera,

De todas formas conoci a su familia. Su esposa, una
india bellisima y ya entrada en anos, me impresiond por
la pureza de sus rasgos, con arrugas que le surgen de los
ojos cn direccion lateral. Las mismas arrugas que Don
Lucio tiene.

Dos dias mds tarde volvi a encontrarme con Don
Lucio.

Sali en la manana de la Ciudad dc México v ala hora
de la cita me hallaba apenas en el mirador de Cuerna-
vaca. Me sentia cansado y de mal humor. Después dc
dormitar unos instantes senti de pronto la necesidad
de irme. Puse en marcha e] automévil y en menos de seis
minutos estaba ya en Tepoztlin. Algo pasd, pucs a la
velocidad con la que viajaba, ese trayecto dura 12 o 13
minutos. Parecia que una fuerza me hublcra tragado y
después depositado en Tepoztlin.

Mis tarde, Don Lucio me recibio amablemcnte. ofre-
ciéndome una pequena silla en su cuarto de los altares
y ofrendas, repleto de imdgenes de santos y cruces,
colocados cn el centro de una mesa. Después de salu-
darnos y pregutar por mi origcn y lugar de residencia,
sonrié abiertamente y me cuestiond: ¢Qué.se le ofrcce?

Mc senti obligado a exphcar mis intenciones. Le
platiqué de mi trabajo y mi conviccion acerca del
tiempo como puerta de acceso a la sabidurra. Después
de la explicacion, guardé silencio. Don Lucio recargd
su barbilla en la palma de su mano y entrecerrando los
ojos meditd unos instantes. Al final volted a-verme y
dijo: “Fl tiempo es muy importante, pero aprender de
¢l es muy dificil y caro.”



Yo senti una incongrucncia. No podia mezclar lo
ccondémico con lo cspiritual y menos tratindose de un
indio. Ful criado por una india, la que al morir mi
madre ocupd su lugar en la casa. Conoci la belleza, la
pureza vy honcstldad que csconde el alma y corazon de
un indio. La referencia que Don Lucio hacia acerca
de lo caro que iba a salir mi aprendizaje, me dejo con-
tuso y alarmado. Sin embargo, habia algo ¢n su cara que
no coincidia con ¢l factor monctario. Don Lucio segu-
ramente estaba probindome. Cuando llegué a esa con-
clusion me tranquilicé y le dije:

—Pues usted dird, y ya veremos si me alcanza.

Don Lucio lanzé un “mmmi. "y después de medi-
tar otro momento, cambid abruptamgnte de tono.

—Se necesita mucho entusiasmo —dijo suavemente—,
y ademas cl riesgo cs alto. La gente del tiempo cs muy
dura y ahi no existen caminos.

Pensé que habia escuchado mal. Don Lucio hablaba
de gente del tiempo y mencionaba un lugar especifico
cn el cual habitaban. Pensé que quizds se referia a otro
plano de existencia.,

—¢En qué lugar viven esas gentes, Don Lucio?

Sonri6é de nuevo con una expresion de scriedad mez-
clada con muisterio e ironf{a.

—Yo s¢ de que hablo, Jacobo. Yo vivi tres anos con
cllos y no es facil.

—¢Tres anos? —pregunté asombrado.

—Si senor —me respondid Don Lucio con convic-
cion—. kistuve tres anos con cllos y me ensenaron lo que
es cl tiempo.

Mi entusiasmo aumentaba a cada instante. Creo que
st hubicra conocido a Don Lucio unos meses antes no Je
hubicra creido, pero ya aceptaba la realidad de otros
planos de existencia.

—Yo quicro saber mds, Don Lucio, no me importa lo
que tenga que hacer. Ademds, acepto ¢l riesgo.



Don Lucio me mird dc nuevo y una expresion que
interpreté como de confianza asomd a su rostro. De
nuevo parecié meditar un instante antes de hablar.

—Veo que existe entusiasmo v fuerza v eso es lo que
se necesita. Lo que quiero saber son las intenciones
que tienc.

Mi intencidon era saber v volar, asi, literalmente. Sin
embargo, no sabia como explicarlo. Por otro lado,
habia dedicado mi vida a escribir y con cada nuevo
libro sentia que aportaba algo positivo al hombre.

Eso es lo que lc hice saber, anadiendo una compara-

cién:
—Usted sc dedica a curar, Don Lucio, porque sabe
que es bueno y con cllo coopera al bicnestar humano.
Yo escribo por las mismas razones. Mi intencion cs saber
mds y compartir mis conocimicntos.

—Muy bien, muy bien —dijo Don Lucio con dulzura—,
Veo que no hay nada malo. Creo que puedo hacer algo.
Convocaré a los espiritus (ya no les llamé gentes), y les
dir¢ que quicre hablar con cllos para as{ obtener sabi-
duria.

I'so me parccié excelente. Necesitaba hablar de mis
ideas y nadie mecjor para cntenderme ¢ instruirme que
entidades espirituales. Se lo agradeci y ademds le hice
entender que lo que queria cra ir por aquel camino
solo, sin depender de alguien.

- Lo dnico que serd necesario hacer —dijo abrupta-
mente don Lucio— es una cercmonia en la que dar¢
“luz’,

Al final le pregunté si el mancjo del tiempo permitia
viajar dc un lugar a otro.

—En espiritu, s{ —me contestd—, pero no en cuerpo.
Il tiempo puede detenerse, acelerarse o retardarse, pero
nadic puede viajar con su cucrpo cn ¢l.

Il martes fui a comprar todas las cosas nccesarias
para la ceremonia y se las llevé a Don Lucio. Revisod las



veladoras, el mole, las florcs, las frutas v dulces. Después
nos sentamos a platicar.

—Estuve hablando con ellos —dijo con seriedad Don
Lucio— y me preguntaron qué es lo que iba a hacer con
el conocimiento que le den. -

—ffoy a escribir, Don Lucio —le dije.

—Pues ellos dicen que habrd cosas que no pucda escri-
bir y ademads quicren saber qué hara con los beneficios
de sus libros.

Debo confesar que aqucllo mc decepcionaba Nadie,
excepto mi propia concicencia, tenia derecho a dccxdn'
sobre lo que escribiria. Por otro lado, los beneficios
serian absurdos, pues por mds libros que se vendan en
México (si cs que los editores aceptan publicarlos), la
ganancia para c] autor sicmpre cs ridicula.

Se lo hicc saber a Don Lucig, anadiendo que no accp-
taba imposicioncs con respecto a lo que escribia, pero
que me daba cuenta de] cuidado y respeto que deberia
tener al hacerlo. Le mencioné que comprendia que
algunas cosas no se deberian decir y que no se preocupa-
ra. Don Lucio parecid convencido y me preguntd lo que
me habia sucedido desde que nos vimos la Gltima vez.
Lec conté las dificultades por las que atravesaba y le dije
que terria la scndmcion de estar siendo probado.

—Sobre todo —agregué—- hay alguien que mc cstoy
encontrando en lugares inesperados. Un senor de edad
avanzada y cara muy extrafa se habia cruzado en mi
camino tantas veces que no podia ser coincidencia.

Don Lucio parecio preocuparsc y me hizo varias pre-
guntas acerca de las caracteristicas del sefior. Al final
me dijo que ¢l lo veria en su recorrido nocturno.

—Si ¢s de ellos —dijo sonriente— me lo traerdn, y si
no ¢s de cllos, va sc verd qué quicere.

Al despedirme me explicod la razén de las veladoras
que me habia pedido para la ceremonia. Dijo que, al



prenderlas, él se darfa cucnta (por el tamano de la luz)
de la respucsta de los espiritus.

Al principio me habia solicitado seis veladoras, pero
en esta ocasion duplico la cantidad.

—Es porque la cosa cs mds scria de lo que crefa. Se
necesitan doce, por los apodstoles —dijo scriamente.

También me pidid alcohol y puros. La razén que me
dio ¢s que cn la ceremonia estaria “gente” de todas las
cdades. Se necesitaba alcohol porque cuando esa gente
vivia en el mundo, no existian bebidas como las de
ahora. Para los nifos me pidié chocolates y dulces.

El jueves llegué 30 minutos mds tarde de lo conve-
nido El nictecillo de Don Lucio me saludd por mi
nombre y su abuclo me explico que antes de iniciar
la ceremonia iba a hacer un trabajo en el monte con uno
de sus discipulos.

Decid{ acompafiarlo y tras caminar un buen trecho,
nos encontramos en una pequefa cxplanada rodcada
por campos de labranza. A dos o tres metros del lugar
en el que el discipulo de Don Lucio habfa sentido cl
inicio de su enfcrmedad habia un drbol danado y que-
mado por un rayo.

A Don Lucio aqucllo le parecid l6gico. Prcndlo copal‘
¢ inicio la ceremonia de “limpia”, la cual incluy6 varias
etapas. Primero el copal, cuyo humo Don Lucio espar-
ci6 por todo el lugar. Después cubrié al doliente con
flores y le lanzd alcohol. Por altimo esparcié una limo-
nada en todas direcciones y con dos palmas en las manos
ahuyentd y desenred6 (asi dijo después) los espiritus
que se habian posesionado de su alumno.

En el camino de regreso le pregunté si ¢l podia ver los
espiritus y me contesté con un ‘““{Claro que si! Sino,
¢como le harfa para curar?”

Por fin llegamos a su casa. Mientras habjamos asistido
a la “limpia”, la esposa de Don Lucio habia puesto las
flores, frutas y veladoras sobre la mesa. Don Lucio expli-



¢O que los males de sus discipulos también lo eran de ¢él,
y por lo tanto, debia curarlos y cuidarlos como a sus
hijos.

La cercmonia sc inicid con cl encendido de las vela-
doras. Don Lucio vera las flamas y de¢ acucerdo con su
altura y coloracion lanzaba cexpresiones de contento o
preocupacion. Después hizo la introduccion frente a la
asamblea de espinitus, diciendo que ¢l me recomendaba
y hacia hincapi¢ en mi entusiasmo, buena fe ¢ inten-
cloncs.

Don Lucio seguia viendo las flamas y anunciando que
todo iba bien, que no tenta problemasy que habia sido
aceptado.

Mis tarde, nos sentamos a comer y le empeed a hacer
preguntas:

—:Existe la reencarnacion? ¢Las gentes del tiempo
recncarnan? ¢la concicneia se adquicre o se deposita
cn un cuerpo? .

Don Lucio refa ante las preguntas v contestaba una
por una.

—La reencarnacién si existe —dijo solemnemente—,
los trabajadores del tiempo nunca regresan v la concicen-
cia sc da.

Discutimos luego acerca de una profecia tibetana
que mencionaba a México como lugar de inicio de un
gran cambio de concicncia.

—FEl cambio ya fuc iniciade —dijo Don Lucio— y serd
muy grandc.

No me quiso decir como ni cuindo se habia iniciado,
pero me contd la historia del abuelo del discipulo que
recién habia “limpiado”.

—FEra un hombre muy bucno, pero los rayos sc la
trafan con ¢, El rayo le cayd tres veces y la dltima de
cllas lo matb. Sc convirtid en trabajador, pucs éstos
sicmpre van con los rayos. Ahora su nicto ticne un tra-
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bajo, pero sc ha “dcjado’ y por eso le vino su enferme-
dad. .

Continuamos hablando por varias horas y, al final,
quedamos dec vernos cl lunes para platicar acerca de
nuestras expericncias. Nos despedimos y Don Lucio
me desed toda clase de bienes.

Don Lucio y su nicto desgranando marz



A continuacion se incluye un relato de las impresio-
nes causadus por Don Lucio en Gretchen Aundersen,
quien en 1985 se incorporé a la mvc\tzgaczon sobre Los
Chamianes de México.

Gretchen Andersen es investigadora, especializada en
Listados Unidos en culturas indigenas.

Ya s¢ ha escrito acerca del chamdn Don Lucio y, de
hecho, desde la primera visita que le hice confirmé mu-
cho de lo que habia leido y oido antertormente sobre ¢l
Encontr¢ que era un hombre que saludaba afectuosa-
_mente a sus visitantes y qgue tenia un conocimicnto
profundo cn su visién de la vida y de la realidad. La vida
aparentemente transcurre en forma normal para cste
campesino trabajador, que diariamente labora en los
campos dc su pueblo, y enfatiza a los que lo visitan la
importancia dc proporcionar el pan parg la mesa, cspe-
cialmente en cstos tiempos cada vez mds dificiles. Pero
no todo de lo que ¢l habla es tan comin o prictico, ya
quc también subraya nuestras obligaciones cspirituales
y nuestras concxiones comr un ‘“‘mundo invisible” en ¢l
cual Interactuamos con scrcs de otras dimensiones u
otros nivcles de existencia. Ii's un hombre cquilibrado
y muestra como las consideraciones pricticas de la vida
cotidiana sc armonizan con un mundo dc misterio que
muy pocos dc nosotros hemos experimentado o com-
prendido.

Mi primer encucntro con Don Lucio fue en grupo. Me
impresioné ¢l interrogatorio riguroso al cual sometid a
cada visitante, ahondando en alguna parte clave de su
“vida, micntras quc  aparcntemente hacia comentarios
5an1llos Dio Ia 1mprc510n de que mo existia ninguna
parte de nucstras vidas quc le pudiésemos ocultar. Des-
pu¢s de esta fase introductoria, hablé de nuestros tiem-
pos actuales y de-lo que traeria el futuro, describiendo



un panorama pesimista. Habl6é de nuestra actual incapa-
cidad de curar cnfermedades comunes que, hasta hace
poco, sc habian podido curar de una tforma sencilla y
efectiva. “Un resfriado ahorita simplemente no c¢s lo
mismo que antcs. No se puede curar con una aspirina
y limén”’, observd, advirtiéndonos de los problemas
econ6émicos y de salud que estan por delante, pero a la
vez parecia hacer alusidn a nuestras enfermedades socia-
les actuales que no ticnen ninguna curacidon conocida.
Ofrecié una solucién posible a esta crisis al mencionar
a un hombre que vendria, un hombre con ‘gran poder y
sabiduria cuyo destino serfa el de ayudarnos a pasar por
los tiempos dificiles.” Me hizo pensar en las visiones
apocalipticas de la llegada de un Salvador y, otra perso-
na alli presente, lo compar6 con un Emiliano Zapata de
la actualidad.

Parece que Don Lucio, a los 71 afos, todavia no ha
cncontrado un discipulo o heredero que pueda proseguir
cn su lugar, ni ha encontrado a una persona con quién
compartir sus visiones; ni siquiera los curas que le han
visitado han podido hablar de los ‘“rebanos’” o de “‘los
pastores que cuidan a los rebanos’’. Muchos han venido
a Yisitarlo y a aprender, pero hasta ahoXa no han supe-
rado los Ifmites de la comprension intelectual donde no
se* toman apuntes con pluma y papel sino que sc les
escribe para sicmpre dentro de la cabeza. Asi, Don
Lucio repite frecucntemente “Péngalo aqui”, micntras
escribe palabras invisibles en su frente. “Aqui munca se
pueden perder o ser olvidadas™

Mec contd de uno de tales visitantes, Dora de Nueva
York, que vino a hablar con Don Lucio y compartir lo
que ,}abla de los métodos de curaciod y del control del
tiempo. Después de varias reuniones, parcce que las
preguntas de Dora seguian aumentando y, en una oca-
sion, Dora finalmente pregunté a Don Lucio si cxist{a
un libro escrirn que contuviera toda esta informacién ¢



que ella pudiese leer. Respondidé que si, que claro quc
si habfa, y se lo dio para que lo leyera. Riendo, nos
contd que cuando intentd lecrlo, regresd corriendo, pro-
testando de quc era escrito en griego. Aqui, Don Lucio
pausé misteriosamente para mirarnos, a ver si habfamos
entendido la broma y luego siguid riendo. Segin Don
Lucio, Dora todavia tenia mucho que aprender acerca
del control de condiciones atmosféricas, pucsto quc
habia tenido que ensenarle algo tan clemental como la
produccion de nubes y de rayos. Ilustrd estc punto al
decir ““Mandas el rayo asi”, y con csto hizo un ademdn
de tipo magnético con las manos. “Y entonces l¢ gritas
a Emanuel dcl Popocatepetl a que mande una nubccita
en esta dircccion”. Continud con los comentarios dc
Dora y como felizmente se despidié de ella, convencido
de que clla sabia muy poco de estos asuntos.

Al cscuchar esta historia, estuve consciente de que
gran parte de lo que nos contd Don Lucio no quedd
cxplicado por sus palabras solamente, sino por cada
movimiento y cada gesto, vy de quc su intencion al
contar las historias no era la de entretencr sino de dar-
nos alglin mensaje también, cuya comprehension depen-
dia de nucstra capacidad de percepceidn para entenderlo.

“sSomos todos lo mismo, Don Lucio? ;La persona
quc observa es la que ve lo mismo en todos nosotros?”’,
pregunté6 uno del grupo, y en la conversacion hablo
sobre quiéncs somos nosotros y sobre otros mundos.
Don Lucio contestd la pregunta diciendo primero que
todos éramos diferentes, cada uno con su forma especial
de ser y de hacer, -pero que el que ve, ve todo igual.
Todos somos lo mismo en cuerpo, en mente, en escncia;
sin embargo, a la vez somos diferentes. La idea s¢ hizo
mds clara cuando dijo que todos venimos del mismo
origen, de la misma “respiracidon divina”, scgin ¢l. Las
diferencias entre nosotros existen debido a los “regalos
que sc han dado a cada quien’. Estos ‘‘regalos” son los



que nos hacen ser tal como somos, los que disenan cl
tipo de vida que llevamos; son dados, controlados y
guiados por seres tales como los pastores y los trabajado-
res del tiempo. Don Lucio explico que los trabajadores
del tiempo existen en un mundo fisicamente parccido
al nuestro. Hay mujeres, ninos, beb¢s, gente grande; sin
embargo existe una diferencia importante y cs que su
mundo existe en perfecta armonia y paz. Me cxplico
que existian los trabajadores de antes y los de después.
Parece que todos hemos sido trabajadores del tiempo
antes de esta vida y que podemos volver a ser trabaja-
dores del tiempo después. Al preguntarle a Don Lucio
cudl serfa su proxima tarea después de terminar csta
vida, contesté que haria lo que le pidicra el Senor, y
no hizo ninguna referencia a lo que podria ser. Platica-
mos brevemente de estas cosas y aunquc todavia que-
daban muchas mas por explorar y cantidad de preguntas
por hacer, decidimos csperar hasta la proxima visita, ya
que Don Lucio estaba cansado.

Antes de irnos, Don Lucio nos dio una limpia a cada
uno de nosotros o, como preficro decirlo yo, nos dio
uno dc sus ‘‘regalos”. El olor a hierbas y alcohol invadid
el cuarto, mientras Don Lucio repetia su bendicidén a
cada uno, palmedndonos en la cabeza, espalda y pecho
con su liquido cspecial y bendiciendo nucstras manos
por los trabajos que realizarian mds adelante. Ultima-
mente Don Lucio habfa estado enfermo, asi que cor-
tamos la visita para permitir que descansara, dandole las
gracias por cl tiempo y la energia que habi{a compartido
‘on nosotros.






SEGUNDA PARTIL

UNA INICIACION CHAMANICA

Como yavimos, Don Lucio Campos vive cn un peque-
no pucblo del Estado de Morclos. Hace mds de treinta
anos que fuc iniciado en ¢l arte de curar v de controlar
tormentas y granizos, con cl objcto de cuidar que las
cosechas de su region no sufricran danos.

Un dia, mientras cuidaba sus vacas en ¢l campo, Don
Lucio vio una esfera multicolor que sc le aproximaba. Al
tratar de atraparla perdio el sentido. Al recuperarse, sc
percatd que habia sido herido por un rayo. Regreséd a
su casa y su esposa sc sorprendid por su olor a quemado.

A los ocho dias, estando dc nucevo ¢n ¢l campo, cm-
pezd a ver pequenos scres que lo lamaban. Al dia
siguiente dejoé de comer y empezd a perder mterés en
la vida cotidiana. Asustada, su csposa tratd de curarlo
pero sin éxito. Poco a poco cmperd a entrar en cstado
de coma y asi sc mantuvo durante tres anos.

Don Lucio cuenta que micntras su cucrpo s¢ mante-
nia inconsciente y alimentado artificialmente, su espi-
ritu estaba despierto vy recibiendo ensenanza, la cual le
cra otorgada por los “‘trabajadores del tiempo™, scres
espirituales encargados de mantener ¢l equilibrio atmos-
férico dcl Plancta.

Durante ¢l primer ano de su ensenanza ¢ miciacion



como chamin, Don Lucio viajé con los trabajadores del
tiempo a todo lo largo y ancho de la Tierra, mientras fe
cnsciaban como controlar las tormentas, desviar los
granizos y ‘‘disparar cl rayo”. Durante ¢l segundo ano,
Don Lucio fuc entrenado a reconocer hierbas medicina-
les y recibid instrucciones acerca del arte y las téenicas
de curacion. Los trabajadores del tiempo, cstos “scres
ctércos” segun Don Lucio, forman parte de rebanios que
sc distinguen por sus colores. Existen rebanos blancos,
amarillos, verdes, negros v de otros colores. Cada uno de
cllos representa una nacién y un cstado de concicncia,
Don Lucio considera que México cs ¢l rebano de color
blanco por su capacidad de estar en ¢l Ser o centro de la
concicencia.

Cada rcbano, a su vez, estd comandado por un pastor
que lo guia y es cl encargado de su desarrollo. Los pasto-
res estin comandados por cl “pastor de pastores’, al
quc Don Lucio atribuye funciones divinas.

Después de recorrer todos los rebanios y de conocer
a sus pastores, Don Lucio llegd a un valle magnifico en
el centro del cual se encontraba el pastor de pastores.
Iiste altimo lo recibid y felicitd por haber llegado tan
lejos en su desarrollo. El chamdn le pidié poder scguir
aprendicndo y ¢l “sumo pastor’ le indicé una vereda.
Don Lucio sc enfild por ella y lleg6 a tres montaiias, mds
alla de las cuales ya no existia camino. In csc paraje,
cste chamdn recibidé-su Gltima iniciacion, la cual consis-
ti6 en aprender a distinguir el bien del mal y ¢l conoci-
micnto de la conducta humana. Mas tarde, ¢l pastor de
pastores lc ordend regresar a su cucrpo fisico y utilizar
lo que habia aprendido en beneficio de la humanidad
dolicnte sobre [a Tierra,

Don Lucio hizo lo que sc le solicitd y se dedica, hasta
la fecha, a curar y a proteger los plantios de su pucblo
de tormentas y otros percances.

Alrededor de Don Lucio se ha formado un grupo de



discipulos que aprende a utilizar hicrbas medicinales v
otras técnicas terapéuticas.

Don Lucio utiliza la limpia para reorganizar la encrgia
corporal y las “vistas” para diagnosticar. Las limpias las
c¢jecuta auxilidndose de huevos de granja, los quc al ser
frotados contra el cuerpo de sus pacientes, absorben
malas energias. Las vistas sc obtienen al depositar estos
huevos en el intcrior de vasos transparcntces llenos de
agua. Decpendiendo de las formas proteicas, burbujas,
disposiciéon de la yema, cte., Don Lucio hace una inter-
pretaci(')n diagnostica ¢n la que no faltan referencias a
espiritus y trabajos hechos por envidias y odios.

Algunos de sus dlSClpulos son “‘coronados’’ por este
chanmn. La coronacion ¢s una ceremonia inicidtica que
coloca al aspirante como scrvidor del ticmpo. Esta cs
una categoria humana, un nivel por debajo de la ctérica
de trabajador del tiempo. EI servidor del tiempo ¢s
capaz de curar y de manejar las condiciones atmosté-
ricas, guiado por uno o varios protectores de entre los
trabajadores del ticmpo.

Un cjemplo de un proceso inicidtico me fue relatado
por ¢l mismo Don Lucio,

Gobi, una muchacha nortcamericana residente en
Taxco, fuc divisada por un rebano de trabajadores del
ticmpo. Uno de cstos espiritus fuc atraido por la mucha-
cha. Fste trabajador solicitd permiso para convertirse
cn protector v guia de Gobi. El permiso fuc concedido
por cl “Senor”, ¢l que previamente sc asegur6d que las
intenciones  del trabajador estaban dirigidas hacia cl
perfeccionamicento de la muchacha.

El trabajador, e¢n forma dc¢ nube, fuc a buscar a Gobi,
encontrandose con la desagradable noticia de que ya
no vivia e¢n Taxco. La aspirante fuc localizada en los
I'stados Unidos, a donde habia ido de visita. E] trabaja-
dor esperd a que Gobi tomara un avion de regreso a
México v cinco minutos después del despegue, lanzéd
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un rayo al aparato. Estc rayo tocd cl aparato ccrca de
donde se encontraba la muchacha. El avion logré aterri-
zar y Gobi subié a otro para continuar con su viaje.
Nuevamente, cinco minutos después del despegue, el
trabajador del tiempo lanzd otro rayo al avion, golpcan-
do la ventanilla en la cual se encontraba Gobi. La nave
se tambaled pero continud su viaje con una Gobi ma-
reada y casi inconsciente. A llegar a México, la joven sc
seguia sintiendo mal y llamé6 a un amigo, que la llevo
con Don Lucio. Este, comprendiendo lo que habia
sucedido, corond a Gobi y le informé que su protector
le habia regalado dos ‘“‘jardines”: el Don de curaciény el
poder de manejar los elementos atmosféricos.

Esta increible iniciacién no es comuan, aunque el ha-
ber recibido una descarga eléctrica (el rayo) se considera
—entre los servidores veteranos— como senal segura de
eleccion por parte de los trabajadores del tiempo.

Don Lucio dice ser capaz de desprenderse de su
cuerpo y en espiritu trabajar en el tiempo recorriendo
el Planeta y haciendo buenas obras. Los espiritus le
indican cuindo vendrd un paciente y le recomiendan
medicinas y procedimicntos curativos y terapéuticos.

Una vez al ano, el 5 de mayo, Don Lucio, junto con
sus discipulos y los miembros de otros linajes de servi-
dores del Estado de Morelos, se reinen en una cucva
situada entre los volcanes Popocatepetl e Ixtaccihuatl:
Ll Caleca, en donde reciben fuerza para poder enfren-
tarse a las fuerzas del mal y asi ayudar a sus comu-
nidades. Resulta interesante descubrir que existen
similitudes entre los chamanes mexicanos y los de otras
latitudes, como los de Siberia. Segin Mircea Eliade, los
chamanes siberianos también son iniciados por el rayo
y los hay que se dedican, como Don Lucio, a curar y a
defender sus comunidades contra las condiciones atmos-
féricas adversas.

Nos encontramos, pues, frente a un desarrollo pecu-
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liar de la conciencia, no menos real y significativa que la
conclencia occidental, tan preocupada por las condicio-
necs materiales y tan alejada de la espiritualidad.

En contraste, los linajes de servidores del tiempo del
Fstado de Morclos mantienen una ecstrecha vinculacion
con ordenes de la realidad puramente espirituales. Il
mismo Don Lucio distingue dos mundos: ¢l de los
objetos visibles y el de los seres invisibles. Este altimo,
segin ¢l, es un mundo de trabajo, sin odios, discrimina-
ciones ni prejuicios. Todos, en ¢l, trabajan en obras de
bondad. Por ello, cuando a Don Lucio le fue ordenado
regresar a su cuerpo en la Tierra,lo primero que sinti6 ¢s
que lo mandaban al infierno. Estuvo, de hecho, a punto
de negarse, pero recordd quién se lo solicitaba, jel pas-
tor de pastores!, y accedio,

Ceremonia en El Caleca un 5 de mayo



La iniciacion de Don Lucio

Lo que continta es la reproduccion cast literal del
rclato de la iniciacion de Don Lucio al chamanismo,
narrada por ¢I mismo al autor, durante una conversacion
realizada cn ¢l recinto de Jos altares de su casa.

Un relato dc este tipo requicre, para ser obtenido, de
la confianza del chamdn y ésta solo sc logra despuds
de pasar por prucbas de intencion. Fn este caso Don
Lucio permitio inclusive la reproduccion de su relato.

I'ncontré a Don Lucio jugando con su recién nacido
nicto, en ¢l extremo de una pequena mesa de madera cn
donde comia el resto de su familia. Las risas sc mezcla-
ban con los vapores himedos que humcaba el temazcal
seguramente preparado para la recién parturicnta madre.
Mc recibicron como si fucra otro micmbro mds de la
familia y me hicicron acompanarlos. Yo venia de ‘Tepoz-
tlin y dc pronto senti que ¢l pucblo de Don Lucio cra
mucho mds mi verdadero hogar.

Kl nicto de Don Lucio me miraba, plicido y relajado,
micntras su abuclo, casi sordo, me decia que Dios lo
habia bendecido de nuevo. Yo sentia un fuego interno
casi msoportable y habia dccidido venir a visitar a Don
Lucio para pedirle consejo. Ll parccid entender mi
urgencia y me invitd al cuarto contiguo cn ¢l cual una
mesa llena de estatuillas y velas servia de altar junto a
dos pequenas sillas de madera.

Nos sentamos uno frente al otro y Don Lucio sc
pereatd de que su veladora roja habia desprendido toda
su parafina a través de una gricta en el vaso de vidrio que
la contenia. “Sc trond por demasiado calor”, me dijo
con una sonrisa. Yo lo entendi como reflejo del fuego
que me consumia.

Don Lucio me mird a los 0jos y yo senti que me tras-
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pasaba. ‘“Hay que conservarse”, me dijo con scriedad,
“en estos ticmpos ¢l mal anda suclto y trata dec mctersc
pero uno debe rechazarlo para mantenerse en alto. Nada
debe hacer caer y con la ayuda de Dios todo se arregla”

Me gustaron sus palabras. Eran un reflejo exacto de lo
que sentia y sc las agradeci. Dcspues dc un instante de
silencio concentrado, prosiguid:

“F's como el otro dla. Ya ve que hasta en el ticmpo sc
refleja el otro y trata de dejarnos sin coscchas. Vide en
el ciclo una nube negra como remolino y me di cuenta
que de las cuatro direcciones venian igualitas nubes,
todas arremolinando y dando vucltas. Me dije que aqué-
llo cra muy grave y que una gran bataila sc estaba dando
alli en ¢l ciclo. Tomé mi luz y la pusc del lado derecho y
del izquicrdo prendi mi carbén y me preparé para zahu-
mar. Yo me senté¢ en medio de ambas en la puerta de mi

casa y prtparado para rcchazar dqu(‘llos scres. FEmpezo
a yram/ar Y, mire Jacobo, c¢n un instante la ticrra se
blanqucd. Me puse fuerte y las mandé¢ para arriba y alli
sc tucron, ripido como habian venido, se divisaban diri-
gitndose hacia Tepoztlan y Zempoala las condenadas.”

Yo no pudc ocultar mi alegria, reia y de puro gusto
palmcaba a Don Lucio quien hacia lo mismo que yo.

“Iis lo mismo con la gente”, dije yo de improviso,
asombrindomec dc mis propias palabras; “sc tratan de
introducir ¢n uno como las nubes v es necesario mante-
nerse apartado.” ’

“Asi s, me contestd mostrindome su mano izquier-
da. “¢Ve estos dedos?, pues con cllos aprendi a dirigir
cl rayo.”

il sibito cambio ¢n ¢l tema de la conversacidon me
tomé desprevenido. Yo estaba planteindome una pre-
gunta que no tuvo tiempo de subir a la superficic de mi
concicncia pero que después de la obscrvacion de Don
Lucio aparccio con claridad. ¢Quiénes cran los seres
tras las nubes?
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Se la planteé¢ a Don Lucio v él me mird sorprendido.

“iPues que no le he contado!’

“A lo mcjor. pero ya no me acucrdo’, le contesté con
timidez.

“Ah, caray, Jacobo... Pues ay le va. Mirc, ¢l otro dia
en ¢l campo un arbol fuerte y de tronco muy ancho
amanecid sacado de la tierra con todo y raices y volcado
sobre el trigal de un compadre. A m{ me llamaron para
que lo fuera a ver y dicra testimonio. El arbol habia sido
extraido dcl suclo por una mano muy fuerte y dejado a
una distancia de su origen, sanito, sin una muestra de
dano, completo con todo y sus ramas. Yo supe que €50
lo habfan hecho los del tiempo, que son muy fuertes y
que trabajan juntos. Yo también hacia csos trabajos
cuando andaba con ellos.”’

“¢Y como llegd con ellos?”, le pregunté con ganas de
volver a oir la historia.

“Bueno, ¢pues qué, no le he platicado, hombre?”’

“Mire”’, prosigutd con decision, “un dia me llevé mi
ganado a pastar al monte. All{ estaba como a las tres de
la tarde, cuando de pronto voltié al ciclo y vi como una
pclotd, hecha de gajos de todos colores, que s¢ me
acercaba muy rapldo La pelota csa brillaba y estaba
tan bonita que cstiré mis brazos para tratar de atraparla.
Asi cstaba, cuando de pronto todo sc volvid negro.
Como a las cinco y media me desperté en ¢l suclo, sin
saber qué es lo que habia pasado. Corri a ver a mis vacas
y al tocarme la cabeza la sent{ hiimeda y sin sombrero.
Mec sorprendié cso y volvi a buscar mi sombrero. Vi quc
el pasto cn donde habia estado cstaba aplanado y de
pronto me acordé lo que habia pasado. Mc dio un micdo
de muerte porque entendi que me habia caido ¢l rayo
encima, Corri hacia mi ganado y mec encontré con un
amigo. Le dije que queria guarccerme cn mi casa por
temor de que el rayo me volvicra a encontrar. Mi amigo
se 110 de mi y me dijo que aun en la casa podia suceder.



Entendi que tenia razén y me conformé. jAl fin y al
:abo en todos lados era lo mismo! Me senté sobre una
piedra a contemplar el campo. Hacia un sol muy bonito
y yo me sentia bien, pero con un hambre del carajo.
Nunca habia sentido tanta hambre. Me levanté y llegué
a mi casa. Mi mujer estaba embarazada de mi primer
hijo y no le quise decir nada para no asustarla. Lc pedi{
que me ayudara a quitarme mi gaban y clla sc acercod y
oli6 a quemado. Pues ora ¢de donde es esc olor?, me
pregunté. Yo no le dije nada. Com{ como desesperado
pero esa fue la Gltima vez que lo hice. A partir dc ese
dia ya no queria comer y a los quince dias cstaba yo cn
los puros huesos. Mc enfermé de muerte, Jacobo, y me
tenian que llevar cargando de un lugar a otro porque yo
no podia ni caminar, Les pedia que me dejaran morir en
mi cama y ya no me pasearan porque nada mas me daba
verglienza. Me llevaron a médicos, a centros de curacion
y nadie sabia qué me pasaba. Asi me pas¢ tres afos de
mi vida. Mi cuerpo estaba de muerte, pero mi espiritu
se habia desprendido y estaba con los del tiempo...
Conoci muchas cosas, Jacobo, y recorr: los rebanos de
todos colores y sus pastores.”

“Qiga, Don Lucio”, interrumpi, “sde doénde son los
seres de los rebanios?”

La expresion de Don Lucio cambi6. Me mird fijamen-
te a los ojos como preguntidndome si hablaba yo cn scrio
y después me palmed la espalda riéndosc.

“¢Coémo que de donde son los seres de los rebanos™,
dijo riéndose. *“jQué pasd, Jacobo, qué pasd! ¢En dénde
anda su cabeza?; pues somos nosotros... jSi, hombre,
nosotros somos los rebanos. ¢Que a poco no sabe? Ca-
ramba!”’

Mc senti apenado, aunque la interrogante seguia cn
mi intcrior. Miré inquisitivamente a Don Lucio y ¢l
parccio adivinar mi duda. Sec clarc6 la garganta y prosi-
guio diciendo:



“Los colores son varios, blanco, amarillo, despuc¢s
oro, ncgro. A ver, Jacobo, sde donde salen los colores?”

“Pues..., yo no sé, Don Lucio.”

“iAy, carajo! pues ¢dondc anda csa cabeza, hombre.
Mire los blancos somos nosotros, los mexicanos; los
gieros pucs son los americanos; los de oro son pues
los alemanes.”

“Yo creia que los negros eran los americanos, Don
Lucio.”

“No, hombre, qué pasd, qué pasd, todos somos igua-
les y mds alld mas, entre los del tiempo. Alla si sc trabaja
cn jgualdad aunque siguen existiendo los colores.”

“¢En qué se trabaja?”, pregunté con curiosidad, sin-
ti¢cndome como un nifo chiquito frente a un cnorme y
sabio vicjo. :

“Eso si que es bonito”, dijo Don Lucio con una sonri-
sa. “‘Existen muchos trabajos, pues qué, ¢no le he con-
tado? ‘

“El primer afo estuve trabajando con ¢l tiempo.
Caminaba con los rebafios de un lado hacia ¢l otro. Alli,
en un minuto uno camina de México a Estados Unidos.
Vigildbamos las nubes y los relampagos y dabamos
vueltas alrededor del mundo cuidando y cambiando
el rumbo de las tormentas. Mire, ve csta mano, de los
dedos salfan luces para mover los rayos.

“El segundo ano cstuve trabajando la ticrra. Aprend(
a reconocer las scmillas y a plantar y coscchar. Hoy sé
como cuidar ¢l maifz, cl trigo, ¢l frijol, las habas, todo
lo que sc pucde plantar.

“I'l tercer ano conoci todos los rebanos y sus pasto-
res. Como ya le dijc, los rcbanos son de todos colores y
cl primecro de cllos es el blanco y €ése somos los mexi-
canos.”

Yo habia estado en una rcunién en Tepoztlin en la
cual un arqucdlogo, Alexander von Wuthenau, habia
defendido la tesis de que México habia sido visitado por



hombres de todas las civilizaciones mucho antes de
Colén. Yo le habia preguntado si cso significaba quc ¢l
mexicano actual cra el producto de la mezcla de todas
esas razas y ¢l habia dicho quc si. La luz blanca cs la
mezcla de todas las luces y eso coincidia con lo que
decia Don Lucio. Se lo hice saber y ¢l me contesto
diciendo que en México cstaba ¢l centro.

“Asi c¢s, Jacobo, México es ¢l centro y por ¢so nos
visitaban tanto, nosotros tencmos csa luz.”

Yo acababa de regresar de India y Nepal y la obser-
vacion de Don Lucio reflejaba mi propia opinion. kil
mexicano parecia poscer c] contacto con ¢l centro
mismo de la conciencia, sobre todo ¢] mexicano dcl
campo.

“Por cso mismo antes no soportibamos a los extran-
jeros. Los sent{iamos lejos y extranos de ese centro vy
eso nos resultaba muy dificil”’, me dijo Don Lucio con
conviceion.

“Es que ese centro”, anadi yo, “cs ¢l mds grandc
tesoro, es de alli que sc puede sentir ¢l infinito. Es nuc-
vo cada instante y al mismo ticmpo igual. Desde alli se
puede curar y todo adquiere significado.”

“Asi es”, dijo Don Lucio palmoteindome la cspalda,
“veo que usted me entiende, y por eso, véngasc un dia
de madrugada y en ayunas para que pucda tener cl
testimonio de los colores de los rebanos. Iiso ¢s muy
importante saberlo, mucho muy importante.”

Obviamente la invitacidn me sedujo y le diye que
vendria un sibado a dar testimonio.

Le recordé a Don Lucio que mc cstaba contando su
cncucntro con todos los rebanos. Sc aclard la garganta
y continud su relato.

“Caminaba cntre cllos y asi un dia llegué a un valle
muy grande, cn donde cstaban rcunidos todos los
rcbanos y sus pastorcs. Las montanas cstaban llenas de
ellos y todo se veia muy precioso. A la mitad del valle



estaba ¢l pastor de todos los pastores sentado en una
roca con una barba blanca muy larga y un bastén sobre
sus rodillas. Yo estaba en la orilla del valle y cuando los
rcbafios me sintieron abrieron camino. Caminé entre
cllos y poco a poco me fui acercando al pastor mayor.
Cuando llegué a ¢1 me mird y recogié su baston, Me
dio la bicnvenida y me dijo que yo estaba allf gracias a
la voluntad de Dios. Me preguntd si descaba scguir hasta
el final del camino y al decirle que si me senald una
vereda y me indicé que después de recorrerlo regresa-
ra a donde ¢l estaba. Asi es que segui caminando, hasta
que llegué a una montana que obstruia el camino. Otras
dos montanas a los lados resguardaban un pequefio valle.
A la izquierda una cruz con el Cristo en elia me miraba.
Jests estaba allf, sin clavos, por su propxa voluntad. A
la derecha habian tres arcones y un v1g1a Mec acerqué al
primero y el que lo cuidaba me pregunté si deseaba ver
su Interior. Le dije que si, y lo abrié. Una agua cristalina
estaba alli revoloteando tranquila. Unas gotas me salpi-
caron y una me cay0 en la frente. Comprendi que era el
liquido del bien.
““La segunda caja contenia un liquido cenizo y turbio
y también daba vueltas y revolotcaba en remolinos.’
“:También fue salpicado por esa agua?”’, preguntc.
“S{, también, y cntonces sc me dijo que la tercera
caja era terrible y que si queria no me la cnsenarian. Mc
negué¢ y la tapa fuc abierta. Un remolino terrible la
lanz6 al aire y pude ver el interior. Animales horribles
vivian adentro. Viboras espantosas sc cruzaban con
ranas y sus bocas venenosas salian de la supcrficic de
un liquido muy oscuro tratando de morderme.
“Después de ver todo eso regresé con el pastor mayor.
Mc dio la bienvenida dec nuevo y me dijo que todo me
hab{a sido mostrado porquc ¢sa habia sido su voluntad.
“Ahora, me siguid diciendo, es mi voluntad que re-
greses a tu lugar de origen y allf recibas a todos estos
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rebanos y los orientes hacia la luz y los despejes. Yo me
senti morir. Dcspués de tres anos de estar en la gloria
me hacian regresar al infierno de la Tierra. A pesar de m1
disgusto acepté mi misién, pero le pedi al pastor que su
presencia me acompanara cn mi trabajo. No s6lo eso, me
contestd, también tendras la ayuda del mundo espiritual.

“Regresé, pucs, a este mundo y una tarde le dije a mi
mujer que me ensillara una burrita. As{ lo hizo y mont¢
en clla y me fui al campo. Encontré un prado junto a
un drbol y alli me acosté. Mc levanté después de unas
horas y regres¢ a mi casa. Mi mujer me recibi6é y poco a
poco me fui curando yo solo con ayuda del campo.

“El pastor mayor también mec permitid cobrar mis
curaciones y darme tiempo para cultivar el campo y asi
mantener a los mios.

“Un dia vino un sefnor al quec lo habia yo ayudado.
Me ofrecié6 darme un puesto cn ¢l Seguro Social, en
la Ciudad de México, para hacer mi trabajo. Yo le dije
que no, nada mds lo miré¢ a los ojos y le dije que pues
¢qué pasé?, que yo no queria volverme como uno de
ellos, sino mds bicn mantenerme responsable de mi
trabajo. El me insisti6, me dijo que tenia muchas in-
fluencias y que nada mds era cuestion de que yo firmara
unos papcles y eso bastaba para ascgurarme de por vida.
¢Pucs qué pas6?, lc volvi a decir y me volvi a negar. I
sc enojo y me dijo que yo no aceptaba ni lo regalado.
Lucgo, pues yo me doy cucnta que aqui es mi lugar y
aqui rccibo a las gentes de los rebanos. A veces vienen
sacerdotes y yo les pregunto. acerca de sus rebafos y
cllos no entienden de qué les hablo. Higame favor ¢si
cllos no enticnden, entonces quién?

“Un saccrdote siempre me viene a pedir mi bendi-
cion. Pucs jesa si que cs grande! Yo ddndole la ben-
diciébn a un sacerdote! Y cuando le pregunto que por
qu¢, ¢l me dice que s porque siempre le va bien cuando

yo lo bendigo



“Ahora cuido los campos y alejo a los seres malos
que quieren acabar con las cosechas y les digo a los cam-
pesinos que vayan a bendecir sus cohetes y que los
hagan tronar en el aire cada vez que venga una nube
mala y asi lo hacen y todo va muy bien. _

“Usted, Jacobo, venga a dar testimonio cuando usted
quiera. Aqui lo espero.”

Don Lucio preparandose para bacer un desalojo
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Correlativos psicofisiologicos -

No me siento capacn:ado para Juzgar a qué realidad
pertenecen las experxencxas que vivio Don Lucio durante
los tres afios de su iniciacion como chamdn. De lo que sf
soy capaz es de establecer un paralelismo entre ellas y
la organizaci6on del cerebro. Este paralelismo existe y la
labor de analizarlo es fascinante. Esto quiere decir que

El rincon de los altares de Don Lucio
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la realidad que vivi6 Don Lucio se refleja y que es un
reflejo de la organizacién y dcl funcionamiento del
cerebro humano. Obviamente, este paralclismo no es
exclusivo del cerebro simplecmente porque su organi-
zaciébn es un reflejo de otros ordenes y niveles de la
naturaleza. De hecho, la forma en la que ¢std organizada
la informacion cn cl espacio es la misma quce sc refleja
en la organizacién cerebral.

Lo anterior implica que el patréon de experiencias de
Don Lucio es tsomérfico con respecto al cerebro, al
espacio y a otros 6rdenes de la naturaleza. Con el objeto
de realizar este analisis, recapitularé algunas de las expe-
riencias clave de Don Lucio v describiré sus correlativos
p51cotlslolog1cos

En primer lugar, el concepto de rebaiio y pastor. Don
Lucio describe la existencia de rebanos de todos los
colores comandados por pastores guias.

Con relacion a la contraparte cerebral de los rebarnios
y sus pastores, se sabe que la corteza cerebral es la mds
evolucionada de todas las estructuras del cerebro y que
estd formada por unidades funcionales que se repiten a
tado lo largo y ancho de su tridimensionalidad.

Estas unidades son circuitos complejos que interco-
ncctan capas corticales a través de fibras ¢ interncuronas
(Thatcher, 1984).

La codificacion de la informaciéon que viaja por las
unidades corticales sufre procesos complejos de integra-
cion. En ellos, patrones de actividad son reducidos a
algoritmos ncuronales' a través de la activacion de
circuitos de inclusion por convergencia (Grinberg-Zyl-
berbaum, 1976). Un cjemplo de este procesamicnto
inclusivo es la activacion de una célula compleja cortical

1 Un algoritmo es un patron, modelo o formula matemdtica que con-
tiene informacién concentrada capaz dec ser decodificada para reconstruir
el original del cual se obtuvo cf algoritmo.



como resultado de la convergencia de informacién
provenicnte de células simples de la misma corteza.
Otros ejemplos son la activacion de células polisenso-
riales de la corteza parieto-temporal como resultado
de la llegada de impulsos ncuronales provenientes de
muchas fuentes. Lo que ecstoy implicando a través
de esta descripcion es la consideracion de que un patrén
algoritmico de alta inclusion por convergencia podria
considerarse como un modelo neuronal de un pastor
mientras que el conjunto de unidades funcionales que
lo alimentan (al algoritmo neuronal) seria su rebano.

El concepto de pastor de pastores también tiene una
contraparte cerebral pero ella requiere (para ser com-
prendida) de algunas consideraciones preliminares.

Si el pastor de pastores es el integrador de todos los
rebanos, su funcién debe ser la de unificacion y coordi-
nacion de los mds o menos diferenciados rebanos.

En el caso del cercbro, una medida de la mayor o
menor diferenciacién funcional entre diferentes regiones
corticales es la coherencia.? Cuando se registra una alta
coherencia entre dos zonas de la corteza, esto implica
una alta redundancia en el manejo informacional de las
unidades involucradas y un clevado flujo informacional
entre éstas. Por el contrario, una coherencia baja implica
un elevado nivel de diferenciaciéon en la informacidén
manejada por las neuronas. Los particulares flujos encr-
géticos entre unidades localizadas en diferentes regiones
corticales, determinan no solamente diferentes patrones
algoritmicos unificadores de su actividad, sino diferen-
tes cualidades sensoriales asociadas. Los colores dife-
renciados de los rebanos podrian estar asociados con
estas caracteristicas globales.

2 La coherencia es una medida de similitud



Por otro lado, estudios de coherencia (Thatcher,
1984), han demostrado que la corteza occipital es la que
posee menor coherencia y la corteza frontal la mayor.
La alta coherencia del I6bulo frontal y sus conexiones
con el resto de la corteza a través de fibras axidnicas de
gran longitud puede conceptualizarse como si este polo
de la mds reciente evolucién cerebral actuase como un
coordinador general del estado de diferenciacion o de
coherencia del resto del cerebro. Una situacién similar
debe estar asociada con la funcién de estructuras de alta
convergencia informacional, como la corteza parieto-
temporal o algunas estructuras subcorticales, como el
ntcleo caudado (Grinberg-Zylberbaum, 1975). La alta
convergencia y poder de unificacion de la corteza parie-
to-temporal explica su funcionamiento como una zona
de asignacion de significado a estimulos neutros (Grin-
berg-Zylberbaum y John, 1981), y podria concebirsele
como un modelo neuronal del pastor de pastores de la
Iniciacién chamanica de Don Lucio,

Es posible suponer que cuando la coherencia de todo
el cerébro se incrementa, unificando asi su actividad, la
experiencia subjetiva debe hacer lo propio. En un estu-
dio recientemente concluido, se encontré que una alta
coherencia intra e interhemisférica se hacia correlativa
de un estado interno de unificacion, equilibrio y contac-
to con el Yo. En cambio, cuando la coherencia dismi-
nuyo, la sensacion asociada era de falta de unificacién
y de ausencia de contacto con el Yo (Grinberg-Zylber-
baum, 1984).

El arribo al Yo ocurre normalmente después de que
un sujeto, en el proceso de su desarrollo normal, ha
recorrido una seric de experiencias y las ha integrado
hallando lo que de comfn ticnen todas ellas, es decir,
el ser experiencias incluidas dentro del mismo sujeto o

conciencia.
En términos psicofisiologicos, el Yo surge cuando el



proceso de neuroalgoritmizacién® y de asignacion de
significados ha llegado a un nivel en el cual la incorpo-
racién de nuevos datos ya no altera la estructura del
algoritmo “final’”’. Anatomicamente, ésto debe implicar
un desarrollo y activacion de los circuitos de codifica-
cion por convergencia y una “‘decantacion” de patrones
neuronales complejos hasta lograr un manejo algoritmi-
co total de la actividad cerebral. Este proceso ya lo he
descrito antes con mayor detalle (Grinberg-Zylberbaum,
1981), por lo que solamente anadiré aqui que dche
implicar un aprendizaje de control de la coherencia
global del cerebro. Idealmente hablando, un sujeto al-
canza un Optimo desarrollo cuando logra mantencr una
diferenciacion de experiencias sobre un fondo constante
dc integracién yoica. En otras palabras, cuando cs ¢l
mismo en cualquier situacién y ante diferentes expe-
riencias.

En su iniciaciéon, Don Lucio pareciera haber repro-
ducido este proceso desde su encuentro con cada uno
de los rebanos y sus pastores hasta su conocimicnto del
pastor de pastores o integrador central de todos los
rebanos. Su visidon de un valle repleto de todos los reba-
nos y el pastor mayor sentado cn el centro, sc antoja
como una vision global de todas las unidades funcionales
de la corteza y el polo frontal orquestando la actividad de
todo el conjunto.

Esta visidn sugiere que cl viaje de Don Lucio fue un
trayecto a través de sus propias estructuras y un cncucn-
tro consigo mismo. En este contexto, la transformacion
realizada por la conciencia de Don Lucio, percibiendo
las unidades corticales como rebanos, de sus patrones
algoritmicos como pastores y de la activacién de una
estructura cerebral polisensorial y de mdxima convergen-

3 Neuroalgoritmizacién se refiere al proceso mediante el cual ¢l cerebro
activa patrones de alta concentracion informacional.



cia como el pastor de pastores es producto.de la edu-
cacidon campesina de Don Lucio y de su concepto de
realidad asociado a su entorno. Parcceria que clrayo que
alcanzd a Don Lucio modificé todo su funcionamiento
interno haciendo que su concicncia lograra penetrar
en areas de si mismo que generalmente permanecen
bloquecadas y sin acceso. Sin embargo, la insistencia de
Don Lucio acerca del caricter externo de su viaje debe
ser tomada en consideracion, lo mismo quc su capacidad
para ejercer control sobre las tormentas.

En este sentido, existe una teoria (la Teoria Sintér-
gica) que postula que el cerebro es capaz de crear un
campo cnergético (el campo neuronal) que se irradia
a partir de la estructura del cerebro, la abandona y sc
interna en el espacio extracrancano. Aqui interactiia
con la matriz energética del espacio-tiecmpo, dando lugar
a un patrén de interferencia® hipercomplejo que cons-
tituye la estructura energética de la experiencia. Segin
la Teoria Sintérgica (Grinberg-rylberbaum, 1981), el
patron de interferencia es decodificado y transformado
en cxperiencia consciente por cl Observador o Ser a
través de la mediacion de un factor de direccionalidad.
Este ultimo interactda con porciones limitadas del
patron de interferencia v las transforma en experiencias
especificas. Puesto que no existe limite tedrico para

la cxpansion del campo ncuronal en el espacio y por lo
tanto ¢l patrdn de interterencia permea tanto ¢l interor
como el exterior de la cstructura orgdanica del cercbro,
cl factor de direccionalidad podria ser capaz de trans
formar cn cxperienc iente cualquicr porcion d
patron de interfers to en el interior como e
cl exterior del cerebro, ;

Desde cste punto de vista, Don Lucio probablen

4 Un patron de interferencia aparece cuvando dos ondas de cualquir

mortologia se catreeruzan o interactan,



fuc capaz de decodificar zonas cxtracraneanas de su
patréon de interferencia, experimentando asf niveles de
realidad desconocidos para el resto de nosotros.

La descripcion de la atemporalidad durante sus viajes
y de su capacidad para trasladarse de una localizacion
geogrifica a otra sin Intervalos apreciables estd de
acuerdo con lo anterior, porque precisamente una de las
caracteristicas del factor de dircccionalidad cs la de ser
posible focalizarlo en diferentes regiones del cspacio-
ticmpo sin que medicn intervalos temporales apreciables
entre cada una de sus localizaciones. Iin cste sentido, la
experiencia conscicnte tiene un comportamicnto cudn-
tico (Grinberg-Zylberbaum, 1984).

De acucrdo con la Teor{a Sintérgica (Grinberg-Zylber-
baum, 1981), cuando ¢l factor de direccionalidad es
capaz de enfocarse sobre ¢l Observador, la experiencia
resultante es la del Yo o Sclf. Correlativamente con
esta experiencia es posible demostrar la existencia de
un incremento notable en la coherencia interhemisférica
(Grinberg-Zylberbaum, 1984). Probablemente csto lti-
mo acontecié cuando Don Lucio pudo ver a todos los
rebanos juntos con el pastor de pastores en su centro.

Por Gltimo, el control que los graniceros dicen ¢jercer
sobre las nubes, los rayos y las tormentas, podria cstar
relacionado con un control macstro sobre ¢l factor de
direccionalidad y la intcraccién de campos cnergéticos
cn la estructura del espacio.






Capitulo 11

DONA PACHITA DE LA CIUDAD DE MEXICC



Dofia Pachita de la Ciudad de México y Parral
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Cuando movemos un brazo o emitimos una palabra, no
nccesitamos ser conscientes de los patrones neuronales
quc nccesitamos activar para realizar ¢l movimicnto o
la verbalizacion. Simplemente descamos la accion y ésta
aparccc. Fntre el desco y su satisfaccién existen niveles
automatizados de codificacidon. En otras palabras, una
scric de circuitos preordenados se ponen a funcionar y
de su actividad automdtica depende la correcta y precisa
cmision.

Generalmente, nuestro cuerpo fisico es ¢l anico ins-
trumento que nuestra psiquc cs capaz de controlar cn
una interaccidn mente-materia relativamente directa v
con un minimo dc latencia.

Algunos dec nucstros chamanes, sin embargo, han
aprendido a expander la interaccidn antes mencionada
hacia objetivos externos a su cuerpo fisico. Aunque la
evidencia acerca de lo anterior no deja lugar a dudas
sobre su veracidad, ¢l mecanismo implicado cs, todavia,
un misterio.

Personalmente tuve la oportunidad de observar direc-
tamente ¢l trabajo de una de las mds grandes chamanas
de nuestro pais, Dona Pachita de la Ciudad de México,
y de comprobar no solamente su capacidad para afectar
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la materia con su mente, sino la de utlizar esta capaci-
dad para rcalizar milagrosas operaciones quirrgicas.

Birbara Guerrero cra ¢l nombre de nacimiento de
Pachita. La conoci cuando cstaba a punto de cumplir
80 anos de edad, pero todavia mostraba una fuerzay
poder cnvidiables. La encontré en una reunién a la que
habia sido invitado cn la Residencia Ldzaro Cardenas
de Los Pinos. Una semana antes, Margarita Lopez Por-
tillo me habia sido presentada y después de una conver-
sacién acerca del estado de la conciencia de México, me
invitd a esa reunion.

El salén en cl que nos encontribamos era amplio,
asolcado y lleno de jaulas enormes, con pdjaros trafidos
de todas las regiones del pafs, que pcrmanccfan plicidos
y en rclativo silencio. De pronto y al unisono, todos los
pdjaros empezaron 4 trinar y cl volumen de sus sonidos,
sumados entre si, nos ensordeuo, haciéndonos voItcar
cn todas direccionces, tratando de cncontrar la razon dc
tan estrepitoso acontecimicento.

Junto a la puerta de cntrada al salén, una figura re-
choncha, bajita y de un andar simpdtico y risucno,
estaba pcnctrando No cabia duda alguna que los cantos
de los pdjaros estaban relacionados con csa mujer, la que
vestida humildemente y cubierta por un sucter vicjo, se
nos acercaba sonricnte. Era Pachita, y los pdjaros de
M¢xico le habian dado la bienvenida,

Yo c¢staba pasmado por el acontecimiento y no
podia apartar la vista de csa mujer, la que cada vez me
parccia mds bella y profunda.

Pachita sc sento cn una silla frente a Margarita y, sin
preambulo alguno, la interpelo.

—¢Por qué hay tantos impucstos, Margarita? ¢No ves
quc ¢l pucblo se estd muricndo de hambre?

Yo not¢ que la expresion de Margarita cambiaba y
que miraba, como yo, la manga raida del sueter de
Pachita. (Dcspms supe que Pachita se habia vestido, a
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proposito, con su ropa mds vieja.) La Lopez Portillo le
contestd, en un susufro:

—Te juro que yo no tengo nada que ver con los im-
puestos, pero te prometo que se lo voy a decir a mi
hermano.

Después, nos sirvieron café. Un mayordomo de levita
sosteniendo una charola, se acercé a Pachita y se lo
ofrecid en una taza de porcelana. Ella la vio, burlona, y
dijo en voz alta, como ascgurindose de que todos pu-
diéramos ofrla:

—iA mi trdigame café de olla!

El mensaje era claro y yo empecé 4 admirar a Pachita
y a desear conocerla mejor.

Como si ella hubiera oido mis pensamientos, sc me
acercO y me invitd a ir a verla a su casa la siguiente
semana.

Ya he descrito en dos libros' lo que vi en la casa de
Pachita el primer dia que fui a verla, y lo que segui
observando durante los meses en los que tuve el privile-
gio de trabajar a su lado.

Aqui solamente haré un breve resumen de mis expe-
ricncias.

Genealogia

El origen del linaje de Pachita es totalmente descono-
cido. Existe alguna indicacién en el sentido de que el
trabajo realizado por esta chamana-nahuala era también
ejecutado por algunos de los principes aztecas, entre los
que se encuentra Cuauhtémoc, el altimo cmperador
azteca (las razones para suponer esto se verdn mis ade-
lante).

1 Pachita, 1980; Cuaubtemoctzin, 1982, EDAMEX, México.



Existen evidencias acerca de trabajos similares a los
que realizaba Pachita, grabadas en las piedras de Ica,
descubiertas por el Dr. Cabrera, en Peri.? Fstas eviden-
cias inscritas en las piedras de Ica son altamente especu-
lativas, pero sugerentes de que el origen de las habilidades
que manifestaba Pachita se remonta a un pasado muy
Iejano de la humanidad.

Pachita decia que su linaje pasaba de gencracion cn
generacion mediante parentesco directo. De esta forma,
Pachita afirmaba que después de su muerte su trabajo
seria realizado por uno de sus hijos del scxo masculino,
el que a su vez lo heredarfa a una hija, v asi sucesiva-
mente, hasta cumplir diez gencraciones.

Si es correcta la suposicidon de que cl origen dc las
habilidades de este linaje es remoto, habria que cuestio-
nar la concepcién scglin la cual nos cncontramos cn la
actualidad en un estado de superacién tecnoldgica con
respecto al pasado. En otras palabras, el trabajo de
Pachita, como veremos cn seguida, era tan extraordina-
rio (tecnolodgicamente hablando), y si su origen es remo-
to, habria que suponer que nucstros antepasados tenfan
conccimientos que nosotros desconocemos a pesar del
aparente adelanto tecnoldgico e¢n ¢l que vivimos.

Historia personal

Pachita nacié en la ciudad de Parral, Estado de Chi-
huahua, al norte dc la Republica Mexicana, un dia de
diciembre del ano de 1900. Fuc abandonada por sus
padres, por ser hija ilegitima, y adoptada por un perso-
naje extrano, el cual se llamaba Charles, de origen afri-

2 E! mensaje de las piedras grabadas de Ica, Javier Cabrera Darguer,
Edit, Intisol, Per1, 1976.
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cano y de tez negroide. Seglin una descripcion hecha
por la misma Pachita al autor del presentc estudio,
Charles se dedicd a ensefiarle una scric de procedimien-
tos de curaciéon, mancjo energético, visioncs acerca de
las estrellas y obtencion de informaci6n oracular,

Charles regresé a su pais cuando Pachita tenia 15
anos de edad y a partir de esc momento Barbara Guerre-
ro vivi6 sola y con sus propios medios.

Cuenta Pachita que clla desconocia sus propias capa-
cidades curativas y que en una ocasion, al asistir a un
circo que sc prcsentaba cerca de dondc vivia, en el norte
del pafs, sc encontrd con un clefante bebé que cstaba
muy enfermo; Pachita se acercod a este animal y lo curd;
a partir de esc momento comenzd su carrera de curande-
ra. Sin embargo, la época (1915) cra impropia para la
manifestacion abierta de estas capactdades curativas y
temicndo que la gente la considerara bruja, y por lo
tanto la persiguiera, Pachita oculté sus habilidades.

Luché junto a Villa durante la Revolucidn; fue solda-
dera. Después sc dedicd a diferentes actividades: fuc
bailarina, trabajo vendiendo billetes de loteria, cantando
cn los camiones de la Ciudad de México, a la que llegd ¢n
una fecha desconocida para ¢l autor.

Ya cn edad adulta, se dedico abiertamente a la cura-
cién. Se establecid en la Ciudad de México v empezo a
recibir enfermos.

Modalidades de trabajo de Pachita

Las modalidades de trabajo de esta chamana-nanuala
pueden ser divididas en cuatro grandes categorias. En
primer ‘lugar, lo que podria dcnominarse trabajo de diag-
noéstico; en segundo lugar el trabajo quirtirgico; ¢n tercer
lugar cstd ¢l mancjo del espacio, la materia, la encrgia;
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y, por ultimo, cl trabajo inicidtico o mfistico. Intentaré¢
describir cada una de estas modalidades en las siguientes
sccciones,

Diagnostico

Pachita usaba diferentes procedimientos, cada uno de
cllos con una maestria inigualable.

Una de las formas de diagnéstico era la visualizacion
de las palmas de las manos de los pacientes. A través de
la decodificacién de las formas de las lineas de las pal-
mas, de su coloracién, y de aspectos que no fucron
posibles de dilucidar, Pachita diagnosticaba enfermeda-
des especificas. Localizaba abscesos, tumores, @lceras o
infecciones en Organos particulares.

Otra de las modalidades era la de tocar con sus manos
zonas dcl cuerpo de los enfermos y, a través de algan
mecanismo  sensorial desconocido, detectar en esas
zonas y en las profundidades del cucrpo enfermedades,
infecciones, tumorces, etc. Algunas veces la vi utilizar
huevos que frotaba contra la piel de los enfermos para
obtener informacion acerca de los padecimientos que
sufrfan.

Pachita tenia rambién la capacidad sutil de poder
diagnosticar algunas cnfermedades con solo ver al pa-
ciente. Iistas habilidades la llevaban inclusive a poder
detectar enfermos a distancia y diagnosticar con exacti-
tud sus alteraciones y procesos patologicos.

Modalidad quirirgica

La principal actividad de Pachita era la de intervenir
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quir@irgicamente a sus pacientes. Las operaciones eran
rcalizadas en un pequefio cuarto iluminado tenuemente
con varias veladoras y adornado con un altar de 7 pel-
danos en los cuales se podian ver cuadros y estatuas de
Cuauhtémoc, de la Virgen de Guadalupe y de otros
Santos.

Las operaciones se llevaban a cabo en una de las
esquinas del cuarto, en una pequefa cama de madera,
sobre la cual se colocaba un hule-espuma cubierto con
un pldstico transparente.

Los enfermos eran acostados en esa improvisada cama
y una vez descubierta la parte del cuerpo afectada por la
enfermedad, un ayudante de Pachita mojaba un algodén
con alcohol y frotaba el liquido sobre la piel. Después
Pachita pedia su instrumento, que cra un cuchillo de
monte, de aproximadamente 15 c¢m. de longitud; to-
méndolo con su diestra, localizaba la zona de incision y,
sin preambulo, lo introducia y abria. La incisidon gene-
ralmente era grande, con una consecuente hemorragia
natural. Generalmente los enfermos se quejaban y
manifestaban dolor, aunque no comparable con el que
podria esperarse sin (como era el caso) la aplicacién
de anestésicos. In otras palabras, los enfermos no eran
ancstesiados, tampoco se les aplicaba sustancias de
alctargamiento que permiticran explicar la ausencia
de dolor interno cuando Pachita hacia las incisiones con
su cuchillo. Alglin mecanismo misterioso, sin embargo
amortiguaba el dolor. Después de la incisiéon, el cuchillo
cra introducido al interior del cuerpo. Tras una manio-
bra rapida, era extraido un tumor, cortando un pedazo
de organo o simplemente colocando en su lugar algin
tejido.

Tuve la oportunidad de hacer un scguimiento de
varios pacicntes opcrados por Pachita de tumores.
Recuerdo, por ejemplo, el caso de dos mujceres nortea-
mericanas a quicnes cn Nucva York les habian diagnos-



ticado tumores cerca de la matriz. Después de la opera-
cién, en la que estuve presente, ambas enfermas se
fueron a recuperar a mi casa. Esto me permitié consta-
tar los resultados. En la zona de incisién se observaba
una pequefa cicatriz, parecida a lo que podfa ser un
diminuto rasguno.

Dos afios después, en un viaje que hice a Nueva York,
pude hablar con estas dos pacientes de Pachita y me
confirmaron que sus tumores habian desaparecido des-
pués de la intervencién y que no habian tenido ninguna
molestia ni secuela posterior.

Pachita realizaba trasplantes de 6rganos. En los casos
en los que llegaba un enfermo con alguna alteracion
grave en uno de sus Organos, por ejemplo un cincer
pulmonar, Pachita, con su cuchillo de monte, abria la

Pachita operando
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piel, cortaba las costillas utilizando una sierra de plome-
ro tipo verndcula, extraia el pulmoén afectado y luego
cfectuaba cl trasplante. El organo trasplantado cra
absorbido extranamente desde adentro del cuerpo vy,
después de hacer un ruido caracteristico, como si se
inflara un globo, la incision sc cerraba y el paciente era
colocado en recuperacion. Después de las operacioncs,
los pacientes eran vendadcs en la zona tratada, y duran-
te media hora reposaban cn el mismo cuarto (o quird-
fano) en el que se habia realizado la intervencion. De
acuerdo con Pachita este lapso de descanso servia para
equilibrar los campos de energia del cucrpo a fin de
que el paciente se recuperase; luego éste era ayudado a
reintegrarse a su hogar, donde dcbia permanecer 72
horas en reposo absoluto.

Pachity operando
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Los trasplantes cran multiples. Yo vi decenas de casos
de pulmén, por lo menos cuatro de rindn, y otras inter-
venciones que describo ampliamente en mi libro accrca
de Pachita (Grinberg—?ylbcrbaum 1980)

En ocasiones los organos para los trasplantes cran
aportados por los mismos pacientes, quicnes los consc-
gufan en una morgue, Otras veces era Pachita quxcn
mediante una materializacion, hacia aparecer el érgano
a ser trasplantado.

istas operaciones de materializacion pertenceen a la
tercera modalidad del trabajo de Pachita, cs decir, el
mancjo del espacio-tiempo, cuyo procedimiento descri-
biré cn scguida.

Pachita operando
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Manejo del espacio-materia

En los casos de opcracionces quirtrgicas que implica-
ban trasplantes cn los que los pacicntes no podian
conscguir ¢l 6rgano a reponer, Pachita rcalizaba unos
movimicntos extranos con sus brazos y manos cn cl
aire, después de los cuales gencralmente aparccia un
tejido que era utilizado para cl trasplante.

Pachita realizaba materializaciones cn forma cotidia-
na y sin prestarles mayor atencién. kra capaz de alterar
diferentes niveles de organizacion del cspacio de tal
forma que lograba quc este espacio transparente sufricra
un cambio cn su estructura fundamental, dando lugar
a un objcto. Yo tuve oportunidad de ver esto docenas de
veces. Un dia, inclusive, Pachita me entregd algo que
habia rccién materializado: cra uyn pequeno marco
metdlico cobrizo en forma ovalada y con vidrio, quc
contenia un Oleo diminuto de un artista desconocido
llamado I'lo.

Un mancjo también extraordinario del espacio-mate-
ria era rcalizado durante las operacioncs. Por cjemplo,
la unlizacion del cuchillo de monte cra cast simbolica:
cl cuchillo realmente no cra utilizado como bistur! sino
que parecia bastar ¢l contacto de su punta con la picl
para que ¢ésta se abricse, De igual mancra, cuando las
heridas se suturaban, no sc utilizaba hilo ni aguja, sino
un mancjo similar del espacio-materia que, de alguna
mancra, hacia que la apertura sufricra un proceso de
inversion y lo que antes se habia abicrto ahora se cerra-
ra por si solo.

Todas las situaciones de mancjo quirdrgico, diagnos-
tico, o de alteracion de la estructura del espacio ¢staban
acompanadas de una mistica particular, cn la que
Pachita continuamente hacia referencia a Dios, al Padre
y a una scric de entidades que le eran tamiliares. Esto
nos lleva a fa cuarta modalidad dc su trabajo.



Modalidad iniciatica o mistica

Pachita afirmaba desconocer el mecanismo mediante
cl cual recalizaba su trabajo. Inclusive afirmaba no tener
concicncia de lo que hacia su cuerpo durante las inter-
venciones quirargicas o durante el mancjo del espacio-
materia. Decia que todas estas maniobras las realizaba
su protector, el que se introducia cn su cuerpo para
mancjar su materia y realizar las milagrosas intervencio-
nes sin la conciencia normal de Pachita.

Sobre esta conciencia, Pachita decia que la sentia
como localizada en una especic de jardin, reposando,
micntras su cuerpo era mancjado por su protector,
quicn realizaba las operacioncs.

El protector de Pachita cra Cuauhtémoc, Gltimo
cmperador azteca. Aparccia en ¢l momento en que
s¢ iniciaba el trabajo quirdrgico, cuando Pachita sc
scntaba cn una silla antes de iniciar las operaciones.
Ella cerraba los ojos, respiraba profundo y después de
qccutar una scric de movimicentos cxtranos, de pronto
aparccia una personalidad alterna que se prescntaba
con ¢l nombre de Cuauhtémoc. Varias veces presencié
este trance cn el que Pachita transformaba su perso-
nalidad.

Cuando Cuauhtémoc aparccia, la voz de Pachita
cambiaba, su cuerpo mostrabase mds fuerte, su actitud
pasaba de ser de una cualidad femenina a otra masculi-
na, su presencia se volvia regia, en ¢l sentido mds estric-
to de la palabra, y gencralmente saludaba a quicnes
presencidbamos la metamorfosis diciéndonos: “kn ¢l
nombre del Padre yo os saludo”

Cuavhtémoce contaba que en su ¢poca, durante su
reinado, los emperadores aztecas como ¢l, ademis de
aprender a dirigir ¢l imperio desde ¢l punto de vista
politico, aprendian a mancjar la cnergia en procesos
quirargicos, similarcs a los que he descrito. Cuauhtémoc
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consideraba que su mision en Ja Tierra habifa sido inte-
rrumpida por la conquista espanola y que Pachita, por
medio de su cuerpo, le ofrecia la oportunidad de con-
cluir su obra. A este cuerpo de Pachita Cuauhtémoc Jo
denominaba “‘la envoltura de materia”’, y hablaba dc ¢l
como si fuera un traje o herramienta que utilizaba cn
forma directa para realizar las maniobras quirQrgicas y
las otras modalidades de trabajo que han sido descritas.

La aparicién de esta personalidad alterna era siempre
acompafada de un mensaje Inicidtico o mistico, cn el
que sc mencionaba la existencia de poderes sobrenatu-
rales que guiaban el desarrollo de los acontecimientos
del mundo. Cuauhtémoc contaba que él y un grupo de
colaboradores de su nivel realizaban trabajos de remo-
delacién planctaria, de equilibrio energético planetario,
de desviaciéon de influencias negativas y de prevencion de
crisis en alguna o varias zonas del mundo.

Esta Gltima consideracién nos lleva hacia cl cuestio-
namiento del concepto de realidad de Pachita y de su
linaje. ’

Concepto de realidad de Pachita

Como vimos antes, Pachita consideraba que ademds
del mundo cotidiano del que ella era participe, existian
realidades alternativas en las que convivian seres que
tenfan mayor poder y capacidad de modificacién de
eventos que los seres humanos. A cstos seres Pachita los
llamaba protectores y manifestaba tener uno propio,
afirmando que la mayor parte de los scres que compar-
tian su trabajo también adquirfan, por tal hecho, un
protector o guia espiritual.

Esta concepcion de la realidad no puede ser reducida
a un solo nivel, sino considerada mds bien en varios



niveles, ocupados y vividos por diferentes seres. Asi,
Cuauhtémoc, como habitante del mundo Cspmtual, y
segun esta concepcion, vivia en compania de otros scres
dc la misma categorfia cnergética, con los que laboraba
y rcalizaba diferentes opcraciones, entre las cualcs
estaban las quirGrgicas, utilizando como medio cl cuerpo
de Pachita. En otro nivel de realidad, estos seres espiri-
tuales eran, a su vez, comandados por scres de otra
categoria mds cercana a lo que Cuauhtémoc denominaba
il Padre Supremo o Dios.

En muchas ocasiones, durante las opcraciones quirar-
gicas, cuando cl cuerpo de Pachita cra ocupado por
Cuauhtémoc, ¢l se despediade sus colaboradoresparair a
consultar al Padre sobre las decisiones a tomar, o sobre
qué maniobras hacer con sus enfermos. Cuauhtémoc
decia, literalmente, que iba a preguntarle al Padre y que
regresaria después de recibir instrucciones.

En ¢l concepto de realidad de Pachita existian por lo
menos tres niveles:

1. Elnivel de los seres humanos cotidianos.

2. El nivel de los protectores, como el mismo Cuauh-

t¢moc.

3. El nivel del Padre Supremo, que comandaba a los

otros dos niveles.

Dentro de este concepto de realidad Pachita también
incorporaba la existencia de otro ser que llamaba “‘muer-

Este aparecia y se manifcstaba cuando alguno de
los enfermos era diagnosticado como incurable. La apa-
ricibn de la muerte como ser espccifico muchas veces
estaba acompanada de ruidos o palabras que salfan de
la misma boca de Pachita.

En ocasiones oi a Pachita mencionar ¢l nombre del
profeta Ilias como guia dc su linaje, en otras of hablar
acerca de otros seres miticos que parecian tener un con-
tacto muy cercano con ¢l linaje de Pachita.

Paralelo al concepto de realidad descrito. Pachita



defendia un proceso de desarrollo de la conciencia, que
a continuacion describo.

Desarrollo de la conciencia

Pachita consideraba que en ¢l mundo cxistian por lo
menos dos fucrzas o poderes fundamentales que en
ocasioncs sc enfrentaban en batallas mortales y terribles:
la luz y la oscuridad. La luz cra para Pachita sinbnimo
de amor, de oracion, de curacidén, de bucnas intenciones
y de trabajo sano. La oscuridad, en cambio, cra mucrte,
degencracion, engano, trabajos sucios, trabajos diaboli-
cosy brujerias.

Pachita hablaba de la existencia de enfermedades pro-
vocadas por danos. Los danos cran brujerfas causadas
por hechiceros que cran pagados para realizar trabajos
de¢ maldad en otros scres humanos. Los danos cran
rcconocidos por Pachita, por un olor caracteristico o
una actitud tambi¢n caracteristica. Cuando un dano cra
detectado, Pachita anunciaba que ¢l siguicnte paciente
era un paciente de dano y que por lo tanto debian to-
marse precauciones adecuadas para trabajar ¢ intervenir
quirtrgicamente cn este tipo de pacientes.

Generalmente, cuando se¢ anunciaba un dano, sc
hacfan cadenas de proteccion en las que los colabora-
dores se tomaban de [as manos v formaban un circulo
alrededor del campo operatorio. Iin otras ocasiones
algunos colaboradores lanzaban al aire un Hiquido balsa-
mico que, segln cllos, mantenia alejados a los pacientes
de las presencias negativas que querian afectarlos.

Lkl desarrollo de la conciencia, para Pachita v su lingje,
implicaba vencer la oscuridad y fortalecer la luz. Scgtn
clla, todos los scres tenfan como motvo primordial la
basqueda de fa Juz, v esta motivacion hacia que todos



los scres tuvicran conductas dirigidas al logro de estados
positivos de amor y dc sana relaciéon con sus projimos.
De ecsta forma, ¢l concepto de desarrollo de la concicn-
cia quc defendia Pachita implicaba la existencia de un
centro csencial luminoso en cada ser humano, y la
nccesidad de activar este centro, oponiéndosc a cual-
quicr barrera que dificultara la manifestacion del mismo.
Pachita consideraba que el arma mds poderosa cra cl
arnor y la luz y que no importaba la aparente actitud
destructiva de algtin ser, éste siempre “vigjaba” ¢n busca
de fa fuz.

La doctrina de Pachita cra, pucs, la de acrecentar los
cstados luminosos y la de trabajar en pos de una mayor
existencia de luz y amor en el mundo.

IXn cste sentido, yo asisti a por lo menos cinco opera-
ciones quirtrgicas, en las que del cucrpo de los pacientes
cran cxtraidos objctos v animales que representaban la
matcrializacion de los danos. A estos objetos o animales
sc les trataba en una forma muy especial.

Pachita decia que después de cjecutar una operacion
de extraccidon de danos, por la noche sc establecia una
lucha mortal cntre clla misma y el causante del dano,
que aparccia para tratar de recuperar el poder perdido
sobre su paciente. Recucrdo ¢l caso de un nino de apro-
ximadamente 7 anos dc cdad, que fue opcrado en la
clinica de Pachita, en Parral, dc un dano localizado cerca
del corazén. Este nifio aparccid acompanado dc su
madre, la cual sc quejaba de la mala conducta, actitudes
destructivas y lenguaje obsceno de su hijo. Al estar ¢n
presencia de Pachita, v después de ser diagnosticado
como de enfermedad por dano, Pachita decidio operarlo
al dia siguiente.

Ll nino lego a la clinica con su madre, sc sentaron a
hacer antesala. En determinado momento una de las
camionctas que cstaba cstacionada cerca de la clinica
nerdio incsperadamente ¢l freno de mano y cmpezo
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a rodar en direccidon hacia donde estaba el nino. Un ins-
tante antes de que el vehiculo lo alcanzara, alguien salvo
al pequeno, quien inmediatamente fue mtroduudo al
quirofano para ser intervenido. Recuerdo que cste nino
tue llevado a rastras a la mesa de operaciones y acostado
en clla en contra de su voluntad. Después de que Pachita
pidi6 paz para el pequeno, la entidad que ocupaba cl
cuerpo del nifio contestd que jamds lo dejarfia.

Pachita csgrimid cl cuchillo de monte contra el peque-
flo, quicn con voz ronca contesté que no le afectaban
las amenazas. Cuando el cuchillo estaba a punto de ser
introducido, el nifio empezd a gritar pidiendo auxilio.

Pachita abrié cl pecho, extrajo un ob]cto rectangular
de color negro carbén, y enscgmda cerro la henda. En
ese momento ¢l paciente comenzd a llorar, Pachita lo
tomo cn sus brazos y le dijo que por fin habia recupera-
do su ser integro y que ya nadic lo molestaria mads. E]
nino fue cntregado a la madre, la que varios dias después
sc presenté diciendo que su hijo estaba totalmente trans-
formado, sc habia convertido ¢n un nifio normal, sin
alteracioncs conductuales, sin actitudes agresivas y que
utilizaba el enguaje que correspondia a su cdad.

liste caso, como muches otros que pude atestiguar,
indican quc Pachita tenfa control sobre mccanismos
quc sc manificstan en formas objetivas y materiales,
como por cjemplo los objctos localizados en ¢l interior
del cuerpo de sus pacientes. I's evidente que estos meca-
nismos afectan e¢n grado sumo la conducta del hombre,
y sin embargo resultan todavia desconocidos para la
ciencia.

Perspectivas
Pachita es considerada, y con razén, como una de las
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mujeres mds extraordinarias de todos los tiempos. Su
capacidad curativa, su mancjo de la realidad y su control
sobre los niveles de realidad alternos dificilmente serdn
superados.

Un intento de explicacion de lo que Pachita hacia es
necesario aunque de antemano sabemos que tal intento
estd destinado al fracaso, porque los fendmenos que
se manifestaban a través de clla son demasiado comple-
jos y desconocidos como para poder ser integrados a
una concepceidn cientifica adecuada. La inexistencia de
esta concepeidn, sin embargo, no es argumento sufi-
ciente para invalidar las obscrvaciones realizadas cn
Pachirta, las cuales han sido verificadas no solamente por
este autor, sino por otras personas que han cstado en
contacto con esta mujer. (Ver Apéndice.)

Pachita era capaz de modificar la realidad en un grado
total. Fra capaz de afectar campos cnergéticos, organi-
zaciones corporales, tejidos, y mccanismos fisiologicos,
sobre los que ¢jerefa un poder de transformacion.

¢Como y a través de qué medios sc rcalizaban cstas
maniobras? Es imposible saberlo. Probablemente Pachita
tenia la capacidad de visualizar un determinado aconte-
cimiento quirurgico y bastaba csta creacién mental para
que el acontecimiento ocurriera en la realidad. Si esto es
asi, Pachita dc alguna manera conocia las leyes de orga-
nizacién del espacio y la materia y las reldaciones que
existian entre estas leyes y sus propios procesos psiqui-
cos. Tista posibilidad ¢s una de tantas tentacioncs de
racionalizacion del proceso que ocurria siempre que
Pachita trabajaba con sus pacientes.

En este sentido, recucrdo que en una ocasion apare-
¢10 ¢n ¢l quir6fano un muchacho delgado, triste, débil,
con la piel violidcea, lo que fue reconocido inmediata-
mente como manifestacidon de problemas circulatorios
intensos. Pachita invité al joven a acostarse cn la mesa
de operaciones y, sin mayor preambulo, abrié ¢l pecho



con su cuchillo de monte; cortd después las costillas ¢
introdujo el cuchillo extrayendo el corazon, todavia
concctado con la aorta y con las otras derivacioncs
venosas. Palpitante, lo colocé a un lado de la terrible
incisién, sobre el pecho del paciente. Durante csta
operacion yo trabajaba junto a Pachita, y al observar
el corazon latiendo fuera del cuerpo que alli yacia,
me impresioné a tal grado que repeti varias veces cn
voz alta “;Dios mio! jDios mjo! {Dios mio!” Ante csta
manifestacion de asombro, Pachita laded la cabeza y
llamando a uno de sus colaboradores le dijo al oido,
pero con suficiente intensidad como para que yo pudie-
ra oirla: “Jacobo todavia no ¢s uno de los nuestros”.
En efecto, Jacobo todavia no aceptaba lo que estaba
sucediendo ante sus ojos como una realidad cotidiana y
posible, sino que ain tenia la concepcion de que aquéilo
era extraordinario ¢ imposible desde ¢l punto de vista
de la ciencia y la tecnologia contemporaneas.

Esta experiencia me hizo comprender y me permitié
asomarme un Instante al mundo de Pachita, en ¢i cual
la rcalidad milagrosa resultaba cotidiana y la idea mis
extraordinaria cra convertida inmediatamente en recali-
dad fatica, a través de un mecanismo totalmente desco-
nocido para mi.

La misma scnsacion de imposibilidad y asombro ante
lo quc 'vefa me ocurrid durante las operaciones que
Pachita realiz6 ¢n una nina de 13 afios, quc habia sido
descercbrada durante una intervencidon practicada en un
hospital de la Ciudad de México. La nina era, practica-
mente, un vegetal; no controlaba esfinteres, no hablaba,
no caminaba y vivia en una silla dec rucdas totalmente
invdlida. Pachita realizd en clla alrededor de 10 opera-
ciones, tratando dc reconstruir la masa cncefalica que
habia sido destruida por sobredosis de anestesia. Asisti
a cuatro dc csas opcraciones, cn las que Pachita abria cl
cranco dejando al descubierto la corteza cerebral para



luego, con su cuchillo, cortar un pedazo del cerebro.
Después matcrializaba tejido cerebral para introducirlo
en el lugar del danado, que previamente habia extraido.
Las heridas ocasionadas en cada una de las opcraciones
las cerraba utilizando un procedimicnto cnergético, que
consistia en colocar las manos sobre la herida y concen-
trarse cn las palmas, como si ¢éstas irradiaran un2 cnergia
cspecial.

Cada quince dias la niha, acompanada de sus padres,
volvia para control y ya no presentaba senales de
infeccidbn o las alteraciones que generalmente suclen
aparccer después de una intervencidon tan traumdtica,
cn lugar de ello demostraba una mejoria notable.

Anos mds tarde tuve oportunidad de visitar a la
paciente, que sc habia convertido cn una joven de 19
anos. Pude observar que los procesos activados por las
opcraciones dc Pachita, aunque parcialmente, tuvicron
éxito, ya queda muchacha, si bien era capaz de contro-
lar sus movimicntos, tenia un vocabulario restringido,
entendia pricticamente todo lo que se le decia, comia
por si sola, manifestaba un estado de alegria constantc,
y con ayuda podia caminar. Tales resultados mucstran
que lo que hacia Pachita tenia un efecto duradero y po-
sitivo cn quicnes iban a verla cn busca de ayuda y
alivio para sus desgracias.

Conclusiones

Pachita poscia un control casi absoluto sobre la mate-
ria y la cnergia. Una posible explicacion de esc poder ¢s
quc su concicncia estaba localizada cn Ia fuente a partir
de la cual sc¢ construye la Realidad. De alguna forma
sabia como modificar csa fuente y, por lo tanto, las
manifestaciones que de clla surgen.



Segln Pachita cxiste un nivel de uno mismo a partir
del cual todo cs posible y ademas lo s natural y direc-
tamente. Pachita me reganaba cuando en mi asombro
yo parccia disociar su realidad de la realidad cotidiana.
Parccia decirme que hasta que no aceptara como natural
lo que clla hacia, no podria comprenderlo. Su compren-
sibn cra cl hecho mismo. No habia que buscar mecanis-
mos sofisticados ni funciones complejas, sino aceptar
que, cuando sc llega a la fuente, todo es posible, me-
diante un acto ‘“‘simplc” dec voluntad. Para Pachita todo
tenia conexion con la conciencia, todo cra conciencia.
Bastaba el desco de la mente, localizada en la fuente de
la Realidad, para “‘materializar’” el desco.

A Pachita lc gustaba la Tcoria Sint¢rgica. Cada vez
que yo le transmitia las cogniciones de la misma, se re-
gocijaba. Me alentaba a seguir pcmando que existia una
interaccion cntre campos de en(:fgla y que de clla pro-
venia el mundo de nuestras 1magcncs visuales. Yo scntia
que ella “vefa” los campos y sus interaccioncs y quc
podia mancjar su focalizaciébn no solamente con maes-
tria sino con la certeza que proviene de la videncia
directa.

La mente de Pachita estaba cn unién con la mente de
sus pacientes y colaboradores. No existc otra forma
de entender su poder de conocimicnto del otro, ni sus
extraordinarias hazanas de diagnostico.

Segiin la Teoria Sintérgica, Pachita poscia un poder
total de manejo de la focalizacidon de su factor de di-
reccionalidad.®> Fsto le permitia hacer aparecer su
cxpericncia en cualquier localizacidon sin tener que
trasladarse a clla. Por otro lado, su mancjo del campo
cuantico o de la red del espacio-ticmpo, le permitia

3 Meccanismo hipotético que focaliza la conciencia en una zona de la
interaccion cntre ¢l campo neuronal y ¢l cudntico, haciendo aparccer all{
la expericncia consciente.
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matcrializar y dematerializar objetos o trasladarlos como
. si para ella no existieran distancias o espacios de sepa-
racion.

En conclusidn, Pachita fue uno de los mis portento-
sos scres humanos que hayan cxistido; su poder le
permitia realizar hazafas increibles. Era una vidente
que podia percibir la Realidad desde una perspectiva
o nivel tales que vefa con claridad lo que para cl resto
permanecia invisible. Esa capacidad de ver hacia quc
pudicse diagnosticar, con una cxactitud asombrosa,
diferentes dolencias Y enfermedades. A partir de su
conducta, podemos deducir que L\ISEC un nivel de la
realidad dcsdc cl cual es posible “ver”
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APENDICE ACERCA DE PACHITA

Entre los muchos testimonios sobre las habilidades de
Pachita estd cl del senor Ramoén Mansilla Tinoco, quien,
desesperado por la enfermedad de su hija, fue en busca
de la chamana. Imprcsionado por Pachita, ¢l sciior
Mansilla sc convirtid en su d15c1pulo y scgmdor Durante
mescs la ayudd cn sus opcraciones y tratamientos.
Profundo conocedor de la personalidad y la obra de
Pachita, se lc invitd a colaborar en este volumen. Con
tal motivo, seguidamente presentamos ¢l texto que nos
cntregara sobre sus experiencias con la chamana.

Mis experiencias con Pachita
Por RAMON MANSILLA TINOCO

Lo que a continuacién relato es, primero que nada,
una sintesis de mis c,\pcrlcncms y vivencias con Pachita,
tratando de ser lo mas fiel y objetivo que cl caso permi-
te, y posteriormente doy interpretaciéon a los hechos
relatados, las deducciones obtenidas de mis experiencias
realizadas a la luz de la calma que me han proporcionado
los anos que han transcurrido desde aqucllos hechos.



Antecedentes

Contraje matrimonio en cl aito de 1975 con Alcjan-
dra, y en agosto de 1977 tuvimos nucstra primer hija,
una nina a quien pusimos ¢l mismo nombre de la madre
y a quicn con carifio llamdbamos Alejandrita.

Alejandrita cra una nifa hermosa y risucia. Tenia
ojos azules, tez blanca y cabello castano, sin olvidar su
atributo de una intcligencia muy aguda. Sin ecmbargo,
algo estaba mal en clla, su sistcma muscular cra débil,
de modo que no lograba sentarse por si misma, ni
mantener en alto la cabeza. Il diagndstico de los médi-
cos fue fulminante: padecia una enfermedad congénita
llamada “Werdnig-1loffman Diseasc”, una cspecie de
atrofia muscular progresiva, para la cual no cxiste cura
alguna, en razon de que los cientificos preficren dedicar
los recursos a la investigacion de enfermedades de tipo
masivo, como ¢l cdncer, en vez de dedicarlos a enferme-
dadcs estadisticamente raras.

Mi esposa y yo agotamos todos los recursos con tal
de salvar a nuestra hija; consultamos varios médicos
neurdlogos en México, también homedpatas y quiro-
pricticos. Finalmente viajamos a' la Clinica Mayo, ¢n
Rochester, Estados Unidos, donde, en marzo de 1978,
el Dr. Manucl Gomez confirmé el diagnostico que cn
México nos fue proporcionado por ¢l Dr. Guillermo
Turrent y que ya mencioné.

En resumen, ¢l Dr. Gomez estim6 para nucstra hija
tres mescs mas de vida. Asi estaban las cosas cuando, cn
abril def mismo ano, mi suegro nos presentd a un amigo
suyo, el Sr. Méndez, quien, entcrado del problema, nos
sugirid que consultaramos a una de sus amistadces, ¢l Dr.
José Rojas, médico cirujano ya jubilado que tenia afos
de dedicarse al estudio de fendmenos extraordinarios,
quien ademds dictaba platicas al respecto. Xl Dr. Rojas
fue ¢l conducto que nos llevo a Pachita.
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Paclita

La primera ver que la fuimos a consultar nos acompa-
nod ¢l Dr. Rojas. Ibamos mi esposa, la nina, ¢l doctor y
yo. Licgamos hasta su casa de la colonia Arcnal, a un
costado del Hospital de la Raza, como a las 3 dc la
tarde, con objeto de obtener *ficha”, pucs la consulta
cmpezaba a las 4 y cl doctor nos habfa advertido que
habria mucha gente formando larga cola en la calle para
verla, cosa que efectivamente constatamos.

Pachita vivia en una casa sola, mds o mcnos bien
construida, c¢xactamente cnfrente del mercado de la
colonia; la entrada dc la casa era una cochera con
pucrtas de hicrro pmtadas de color blanco y forradas
por dentro con laminas plasticas de color dlﬂZII’IHO con
objeto de impedir la vista desde afuera. Fl verdadero
nombre de Pachita cra Barbara Guerrcro, y cra una
mujer de tez morena, bajita y medianamente gorda;
tendria aproximadamente 63 o 64 anos; tenia, ademas,
¢l cabello quebrado v otenide de color castano, usaba
baston al caminar y vestia, cast invariablemente, un
delantal, un sucter y medias gruesas color carne, del
tipo que usan las personas de c¢sa edad.

LLa primera vez que estuvimos frente a clla, luego que
Danicl (uno de sus ayudantes) nos franquéo el paso, me
sent! ¢moclonado y esperanzado. Las consultas cran
muy rapidas, d¢ cinco minutos cuando mds cada una,
porquc habia mucha gente esperando. En pocas pala-
bras le mdlquc ¢l problema de [a nina, aunque clla ya
habia intuido quc la paciente era Alcjandrita, ¢ inme-
diatamente empez6 a dictar una receta a Memo, su hijo
y ayudante. Nos entregaron la receta: Jerez Tres Coro-
nas, ¢n ¢l que se debia remojar cierta hierba, un accite
con alumbre para fricciones en todo ¢l cuerpo, y coral
rojo, que debiamos obtener para que Pachita e prepa-
rara una pomada. Nos citd para la semana siguicnte.
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Durante los dias subsiguicntes seguimos al pic de la
letra las instrucciones de Pachita, mcluso conscguimos
¢l coral rojo y lo llevé a su casa fucra de horas de con-
sulta.

Llegada la techa de la nucva cita, Pachita volvid a
revisar a la nina, la que segufa exactamente igual de su
enfermedad. Resolvio operarla esa misma tarde. Aqui
es donde entra la parte extraordinaria, la mds conocida
y menos comprendida de Pachita: las opcmuonc No
quicro usar el término “opcraciones psiquicas’’ porque
siento que no deseribe adecuadamente el fendmeno v
se corre ¢l ricsgo de sacar deducciones cquivocadas:
por lo demids, estoy lejos de ser experto en la materia,
me limito solamente a mi expericncia. Las operaciones
cran fisicas, los pacientes cran abiertos de la parte del
cucrpo que estuviera afectada sin mds ayuda que un
cuchillo de monte y cuatro asistentces, dispuestos dos
de cada lado de una mesa de madera con objeto de
sujetar al paciente, pues las operaciones cran dolorosas
v a los pacientes no se les administraba ningtn tipo de
anestesia. Las medidas higiénicas que se tenfan cn la
mesa de opcraciones cran nulas, simplemente no cran
nccesarias.  Las herramientas empleadas, aparte  del
cuchillo de monte, cran: una palangana de peltre donde
s¢ ponia un litro de alcohol y un paquete de algodon
que se remojaba en el mismo para formar un simil de
[orundds, unas U.JCTH.S convenceionales de costura y una
botella cualquicra Hena de un liquido al que Hamaban
“balsarno”, que tenfa un olor agradable.

Las opcraciones sc cfectuaban siempre a la luz de dos
o tres velas; nunca sc iluminaba la habitacion con luz
clécrica. A pregunta expresa mia, los asistentes me
indicaron que la razdn era que la energia cléetrica inter-
feria con la cenergia (cualquicra que ¢sta fuere) que
utilizaba Pachita para opcrar. {Qui¢n me iba a decir
¢n €sOs momentos gque me convertiria en ¢l altimo
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ayudantce que tuvo Pachita v que fe servirfa durante sus
ultimos meses de vidat

Ll hermanito

istrictamente de acuerdo a la version que Pachita
daba de las operacioncs, ella no cra quicn operaba a los
pacientes sino que o hacfa ‘el hermanito’. Se referia a
Cuauhtémoc, ¢l Rey Azteca, o mds bien al espiritu de ¢,
quc sc posesionaba del cuerpo de ella para operar a un
pacicnte. Unos momentos antes de cualquicr operacion,
. Pachita sc ponia encima de la ropa una prenda color
naranja, una cspecic de toga a la usanza azteca, que le
cubria un solo hombro. Después, en la habitacion donde
s¢ hacian las operacionces, se sentaba unos instantes cn
una silla de madera, cerraba los ojos como en actitud de
meditacion, y cuando volvia a levantarse saludaba a los
presentes con un ‘‘como estian mis ninos, yo os saludo’’;
su actitud y comportamicnto eran distintos, aunque su
vorz era la misma. Hablaba con tono grave, gentil y auto-
ritario al mismo tiecmpo. Sc¢ pasaba al paciente, en este
caso mi hija; se le colocaba encima de la mesa de made-
_ra, Ja que por Gnica cubierta tenia “un mantel” de plas-
tico transparente, y daba comienzo la operacion.

Pachita abrié ¢l térax de la niha con el cuchillo de
montc y metid su mano en ¢l testercando v removiendo
(f)rg;mos-. La nifa de inmediato emperzd a {lorar. Fuimos
testigos de [a escena mi esposa y vo, mds las cuatro per-
sonas que estaban como ayudantes: Armando, ¢l Lic.
Muazquiz, ¢l Lic. Villafuerte y Candclana. De los cuatro,
los que no fallaban nunca a una operacidon cran Arman-
do y Candelaria. Si las consultas duraban cinco minutos
las operaciones, cuando mucho, duraban 10. Pachita
soltd ¢l cuchillo, pasd su mano derecha sobre el torax, v



éstc quedd cerrado nucvamente. Pidi6 a Candelaria
torundas con alcohol y las puso sobre ¢l pecho de la
nifia; las torundas siempre quecdaban manchadas de
sangre. Quiero recordar en este punto que s¢ opcraba a
la luz de dos o tres velas, situadas no en la mesa sino
a un costado, atras de Pachxta y dos de los ayudantes,

Al llegar a casa y revisar el pccho de Alejandritd, ob-
servamos que no presentaba ninguna cicatriz, pero tenfa
cuatro pequenos puntos colocados geométricamente cn
el torax, dos cxactamente en los pezones y dos donde
terminan las costillas, mas o menos a la altura del ombli-
go. Fran como mini-incisioncs o como poros muy
abiertos; veinticuatro horas después de la operacion ya
no estaban, cerraron solos. La nifa siguid exactamente
igual de su enfermedad; no hubo mecjorfa. Comprendi
que dcbia acercarme mds a Pachita, conocerla mcjor a
ella y a su medicina. Comencé a frecuentar su casa solo
y fucra de horas de consulta. La tercera visita rindid
frutos; al tocar la puerta de la casa noté que una camio-
neta blanca sc estacionaba a mis espaldas, en clla venia
Pachita y sus dos hijos varoncs, Memo y Enrique. Le
supliqué que me permitiera hablar con clla; eran las 2 de
la tarde; me vio tan desesperado que me invitd a pasar
a su casa, a la cocina, donde comimos juntos.

Pachita cra una mujer fuera de seric por ¢l gran amor
que sentia hacia los demds; percibia el dolor ajeno y sc
condolia serenamente. En respuesta, entregaba alegria,
esperanza y paz. Era centrada, agil de mentc y con un
extraordinario sentido del humor.

Le duc que /\Iqandrlta no habia mqorado con la
operacién que le practico. Le atxquc el problema con
lujo de detalles subrayando que la nina cstaba desahu-
ciada. Replicé que su tratamicnto llevarfa varios meses
y que sc requeriria de una o dos operaciones mds. Me
senti feliz. Volvi varias veces mds, hasta que me gané la
confianza y la simpatia de los ayudantes, de sus hjosy



de la propia Pachita. En una de esas ocasiones le pedi
que me permitiera ayudarla en las opcraciones, me
respondid que todavia no estaba listo, pero que tenia
SU permiso para entrar a verlas. Caleulo que sumando
las que presencié como observador, mis lo que fungl
como ayudante, fucron no menos de 150 operaciones
en las que estuve presente. Al principio pensé que todo
era fraude, que Candelaria, la persona quc preparaba las
torundas de algoddn, metia cn ¢l vejigas con sangre de
animal que, al ser presionadas contra cl cuerpo del
paciente, reventaban, mojando al pacicnte y salpicando
a los ayudantes de sangre. Pronto llegd cl dfa en quc ful
ayudante y yo mismo prepar¢ cl algodon y le pusc alco-
hol en la palangana. Vcjigas con sangre no cran, lo hice
docenas de veces, buscando cl truco.

En una ocasion, ya cstando de ayudante, poco antes
de iniciar la sesidén de operacioncs, Pachita sc estaba
poniendo su toga azteca y alrededor dec la mcsa cstaban
divirtiéndose los otros tres ayudantes del dia: Memo,
Muzquiz y Armando. Lo que hacian cra frotar ripida-
mente con la palma de la mano la cubierta de plastico
transparente que cubrfa la mesa. Para mi sorpresa, vi
como la zona que frotaban irradiaba una luz verde fos-
forescente micntras pasaban la mano. Lo podian hacer
a voluntad. Mc pidicron que lo intentara, lo empecé a
hacer timidamente y no consegui irradiar nada. Lo pu-
de hacer hasta mi tercer sesidbn como ayudante. Me
indicaron que solo era posible hacerlo estando Pachita
en la habitacion, que la luz verde fosforescente que sc
veia al frotar era la misma energfa que Pachita utilizaba
para opcrar. A quien picnse quc solamente cra clectrici-
dad estitica le pido que lo intente hacer cn casa.

Un dia, comicndo en la cocina con Pachita, le pre-
gunté¢ qué religiébn tenia; me dijo que era espiritualista-
trinitaria-Mariana, rcligibn  perfectamente  conocida
por mi.
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Volviendo al tema dc las operacionces, siempre s¢
guardaba la misma sccuencia: primero se cfectuaban
las “‘de ojos”, luego *‘las de caberza”, después “‘las
de Organos internos” y al alumo “las de columna ver-
tebral”. Las de brazos y picrnas iban intermedias entre
cabeza v Organos internos, pero cran raras.

Pachita hacia trasplantes de 6rganos. Me toco presen-
ciar dicz o quince trasplantes de vértebras, cosa imposi-
ble para la medicina actual. Las sacaba con la punta del
cuchillo, colocaba con la mano la nueva vértebra y
después golpcaba con la cacha de madera del cuchillo
a modo de martillo, para acomodarla bien.

Un dia Memo me mostrd un ojo humano que guar-
daban c¢n un plato, dentro del refrigerador. Le pregunté
primcro a ¢l y despucs a Pachita como Conscgux’an los
brganos para los traspldntcs la respuesta fue la misma:
cra un amigo, médico c1ru1ano del ILM.S.S., adscrito al
Centro Médico Nacional. quien obtenia los organos de
cadaveres no reclamados. No recuerdo ¢l nombre del
doctor, pero lo conoci meses dcspms en casa de Pachita,
estando ¢l de vistta.

En otra ocasion, cstaba ayudando a Pachita durante
las consultas y observé que algunos pacientes entraban
con un hucvo en la mano y se lo entregaban. Pachita lo
tomaba y comenzaba a pasarlo con la mano por todo cl
cucerpo del paciente para, finalmente, arrojarlo cn una
cubeta. Al terminar las consultas no resisti la tentacion

le pregunté para qué hacia cso con los hucvos; me
contesto: Ay, mi hijito pucs no sirve para nada, pero
la gente me o pldC qué quieres que haga”. Esc mismo
dia nos comentd a mi esposa y 2 mi que mucha gente
Ie llevaba fotografias, listones y cartas con objeto de
pedirle ayuda para lograr la atraccion del ser amado.
Pachita respetaba las creencias de la gente v colocaba
todos los objetos en ¢l altar que tenfa en la habitacion
donde se realizaban las operaciones. Ira un altar exten-



s0, pucsto sobre una gran mesa de madera en cuyo cen-
tro habia imagenes de Jests y de Cuauhtémoc.

Fntre las personas que conoci y traté en diferentes
ocasiones c¢n casa de Pachita y que pueden atestiguar lo
quc aqui he escrito, se encuentran: la tamilia del Sr.
Jests Razo, con quicn hasta la fecha tenemos amistad;
cl cantante argentino Lee Dan, quicn antes que yo fun-
gidé como ayudante de Pachita; la cantante de ranchero
Laura Fierro, quicn fue opcrada por Pachita; la Sra.
Margarita Lope/ Portillo, quicn cstuvo prescnte conmigo
en una scsion de operaciones; la actriz Lucia Guilmain,
el Sr. Tierry Courdec, por aquc entonces ejecutivo de
Laroussc. Respecto de quc "y “‘cdmo’’ le hacia Pachita
para opcrar, no tengo ninguna duda de que realmente
tenia la facultad de penctrar ¢l cuerpo humano con las
manos, como si s¢ tratara dec otra dimensién. También
creo que la misma Pachita nunca supo cé6mo Jo hacia o
por qué tenia csa facultad. A pregunta expresa mia de
como lo hacia, Pachita me respondio: Yo no sé, pre-
guntasclo al hermanito, ¢l es quien lo hace”

Yo creco firmemente ¢n Dios, cn ¢l espiritu y en lo
cspiritual; para mi, Pachita utilizaba cnergia espiritual
para operar; sin embargo, en lo personal no creo ni
nunca cref cn la explicacién del hermanito Cuauhtémoc.
Siento quc fuc la mejor explicacidén que Pachita encon-
trd para dar a tantas personas durante tantos anos, ubi-
cindosc clla misma como Medium del espiritu del Rey
Azteca.

Pachita fallecid en 1979, aproximadamente seis meses
antes que mi hija Alcjandrita, quien se tue ¢l 3 de no-
viembre de ese ano. Lo anterior no significa que Pachita
no tuvicra facultades, s1mp lemente significa que por
encima de toda volunt(ul esta Dios.

Ernero, 1986






Capitulo HI

DONA MARIA SABINA DE HUAUTLA






El escrito que sc prescnta a continuacion no pretende
ser un estudio exhaustivo acerca de Maria Sabina, ni
siquicra un andlisis mas o menos completo de su perso-
nalidad, actividades y poderes. El autor no conocio lo
suficicnte a la Sabina como para intentar un ecstudio
serio dc su obra; mas bicn es un intento de compartir
con el lector una experiencia concreta.

Maria Sabina vivid en Huautla, en la Sierra de Qaxa-
ca. Durante su nifcz sc acostumbrd a ingerir los hongos
alucinégenos que crecen en forma abundante ¢n la
Sierra durante la estacidon hiumeda. Un bidlogo llamado
Wasson la descubrid y la dio a conocer al mundo. A
partir de¢ esc momento Marfa Sabina adquiri6 fama
mundial, pero al mismo ticmpo perdié parte del poder
que los hongos lc transmitian.

Al 1gual que con cl autor-de este capitulo, Maria
Sabina fue la guia de innumerables buscadores que
acudian a clla con la esperanza de encontrar respucesta
a sus problemas. Esta chamana poscia ¢l talento de
guiar, con ayuda de los hongos, a sus compancros tem-
pordles del viaje alucindgeno en realidades extranas y
fantisticas. Poscia, ademids, ¢ don de “‘ver” el estado
interno de Jos que tuvimos ¢l privilegio de conocerla.



Como sc dard cuenta el lector al leer cste capitulo
Marfa Sabina mostraba la capacidad dc cstablecer una
comunicacion directa; e¢s decir, una comunicacién quc
no requicre del uso de los canales scnsoriales. In el
laboratorio dec investigaciones psicofisiologicas hemos
encontrado que la comunicacion directa cntre scres
humanos ocurre cuando existe una concordancia ¢ntre
las variaciones de cohercncia interhemisférica de los
cercbros de los sujetos. Mientras mds parccidas entre si
sean las oscilaciones individuales de cobercncia inter-
hemisférica mayor es la comunicacion directa. Segin la
Teoria Sintérgica, lo anterior significa que los campos
necuronales irradiados a partir del cercbro de los que se
comunican, embonan en una intcraccidn congrucnte
basada en una similar coherencia individual.

En realidad y de acuerdo con la misma teoria, la
intcraccidén cntre todos los campos ncuronales y la cs-
tructura del cspacio-ticmpo forma un complejo hiper-
campo dentro del cual todos estamos imbuidos.

Maria Sabina podia decodificar ¢l hipercampo y di-
terenciar de ¢l las zonas correspondientes a la mente
de cada uno de sus visitantes.

Hace un tiempo murid Maria Sabina, y todos los que
tuvimos oportunidad dc conocerla sabemos que con clla
se fuc una de las mds grandes chamanas de México.
Saber el nivel de conciencia desde el cual esta mujer
percibia la realidad e¢s imposible. Solamente clla lo
sabia al vivirlo. Lo que cada uno de sus discipulos po-
demos hacer es atestiguar y compartir las C\pcrlcnmas
que tuvimos con clla. Precisamente con cste motivo y
como un homenaje p(')stumo intentaré deseribir lo que 2
un grupo dc colegas y a mi{ nos sucedi6 cuando fuimos
a visitarla a Huautla.

Hace quince anos, llcgar a Huautla, e¢n cl Estado dc
Oaxaca, por tierra era todavia algo parecido a una haza-
na. El camino estaba en plena construccidn v las miqui-
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nas gigantescas removiendo grandes rocas abundaban
por doquicr, bloqueando curvas y tramos montanosos.
Huautla nos reccibid envucita cn una bruma casi impe-
nctrable. Todo cstaba hiimedo, incluyendo nuestra ropa
y pertenencias. Viajdbamos cn un jeep-safari y a la mitad
dc una calle s¢ nos acerco corricndo una nina. Sc subid a
uno de los costados del vehiculo y con vor entrecortada
nos dijo que su abuelita queria vernos. Le¢ preguntamos
por el nombre de clla y nos dijo que sc llamaba Marfa
Sabina.

Todos nos miramos sorprendidos, jMaria Sabina!
Aqucllo cra como un milagro. Habiamos ofdo de clla
a través de los trabajos de Wasson, pero no esperabamos
quc nos salicra al paso a través de su nicta y menos que
nos quisicra ver. Por supucsto que accedimos a la invita-
cibn y cn menos de treinta minutos nos encontribamos
cn Ja casa dc la chamana. Nos invitaron a pasar a un
salon repleto de costales llenos de café y maiz, entre
los que nos sentamos a esperar. Al poco rato entro la
anciana acompanada dec un intérprete. Iiste, que cra su
hijo, nos dijo que Marfa queria que thlcramos un viajc
dec hongos con clla. Nos invité a ir a conscguir los hon-
gos y habld largamente acerca de lo que nos costaria la
cxperiencia. Recuerdo que insistio tanto en ¢l precio y
cn los arreglos monctarios, quc tanto yo como mis dos
amigos y colegas nos miramos dubitativamente.

Después de varias horas de basqueda conseguimos
una buena porcion de hongos. Uno de nucstros compa-
ncros, Roberto, cra un cxperto y nos dijo quc algunas
variedades scrvian para incrementar la capacidad in-
trospcctiva, micntras quec  otras producian efectos
scnsoriales extraordinarios.

La variedad quc habiamos conscguido pertenecia
al primer géncro y por cllo cra recomendable vivir la
experiencia en la noche. Regresamos a la casa de Sabina
después de recorrer un camino quc ahora, a diferencia
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de la primera vez, nos parcecid larguisimo. Nos sentamos
a csperar, micntras observabamos a la familia de la
chamana. Uno de¢ sus nictos, un muchucho de 12 0 13
anos, nos acompand; tomaba licor de una botclla v
pronto sc cmborrachd. Aqucllo, aunado al mancjo
comercial, nos llend de disgusto. Fstdbamos alli para
vivir una cxperiencia mistica v aquéllo nos decepeio-
naba.

Al anochccer llegd Marfa Sabina. Traia consigo un
zahumador con copal cuyo delicioso aroma alivid un po-
co nuestra incomodidad v aprchension. Despuds, la
chamana sc acerco a cada uno de nosotros v nos froto
los antebrazos con un polvo oscuro. Mis adc]antt‘ nos
invitd a comer los hongos después de que clla hizo lo
propio.

Yo llevaba conmigo un cuaderno v omie prepard a eseri-
bir mis cxperiencias mientras que mis companeros,
acostados dentro de sus bolsas de dormir, se burlaban
de mi espiritu académico. Después de treinta minutos
mi intencion de eseribir se empezd a desvanceer en cl
interior de unas distorsiones pereeptuales vounas emo-
clones mezceladas de gozo v temor. Deadi que eseribir
no cra importante y me introduje a mis cobijas, las que
me parecieron més un capullo que una cama improvi-
sada. Al cerrar los ojos aparecicron mmgcnc . Mis rarde,
¢stas s¢ transformaron cn sensaciones corporales de
incomodidad. Iacia mucho frio v la humedad me tras
tornaba. M1 cucrpo empezd a distorsionarse y todo yo
cra una mezcla de frio, Hluvia y desaliento.

Aparccicron imagences de calles onduladas, bordeadas
de cdificios. Yo vigjaba a través de las ondulaciones, Mi
incomodidad emperzd a ser intolerable. De pronto apa-
recid, en mi conciencia, la imagen de mi sillon favorito.
Iistaba en mi casa levendo y sintiéndome protcgldo y
tibio. ¥I frio habfa dcs (1p(1rcudo v me sentia muy bien.
I'n ese instante, la chamana empezd a cantar una ora-



cion... San Pedro, San Pablo... repetia ¢l nombre de los
apostoles junto con frases en mazateco.

Inmediatamente mt comodidad, tan arduamente lo-
grada, la tibicza de mi hogar y todo mi yo, rctornamos
al frio, la humedad y la desesperacion de un cuerpo
distorsionado acostado cn e¢sa choza de la sierra. Tardé
una cternidad en recuperarme, volvi a ver las calles on-
duladas y cuando rctorné¢ a mi sillon, Maria volvié a
cantar... San Pcdro, San Pablo... haciéndome retornar
a la desesperacion corporal.

Aquello se repitid siete veces. Cada vez que lograba
retornar a la comodidad y al placer, la chamana cantaba,
sacandome de mi estado ¢ introduciéndome en la deses-
peracion del presente. Kra obvio que la Sabina reconocia
mi mente y sabia sus cambios. Era tan sincronistico su
canto con mis cstados psiquicos que, pronto, pensé quc
su intencion cra malévola y desesperado me incorpor¢ y
salf a la intemperie. Mc recibid una lluvia pertinaz, pero
la prefcrf al mnficrno Sabiniano del intertor de la chorza.
Ilmpczo a amancceer v di gracias a Dios por ¢l retorno de
la Juz y por ¢l milagro del nucvo dia.

Tard¢ varios anos ¢n entender y apreciar mi experien-
cia. Mar{a Sabina mc habia mostrado uno de mis refugios
cmocionales, mi incapacidad para vivir en ¢l presente v
mi tendencia a huir de la realidad para guarccerme en
una cstructura de comodidad. Le agraderzco la terrible
cnscnanza.

iGracias, Maria Sabina, v siguce creando allf ¢n donde
tc cncucentres!






Capitulo IV

DON IVAN RAMON DE LA CIUDAD DE MEXICO






Nacido en un pequcno pueblo de la Sierra de Oaxaca,
paricnte de Dona Marfa Sabina y descendiente de una
familia dc chamances, Ivan Ramon cs un talentoso psi-
c6logo autdbectono mexicano.

A los cinco anos, lvidn empezd a manifestar senales
de una sensibilidad extraordinaria y extrana. De pronto,
su personalidad cambiaba junto con su voz y su con-
ducta sc transformaba. Creyéndolo loco, su madre no
sc imaginaba que aquéllos eran los primeros signos de
una mediumnidad portentosa, y en lugar de estimularlo,
lo castigaba. Reprimido, este psicologo autoctono no sc
atrevié a “‘abrirsc’ de nuevo sino hasta los quince anos,
cuando espontdncamente entraba en trance v comuni-
caba sus videncias.

Actualmente, Ivan Ramén trabaja cn la Cwudad de
M¢éxico dando consultas a decenas de pacientes que lo
van a visitar buscando curaciéon para sus males v en-
fermedades.

Cuando un paciente acude a su consultorio autdctono
Ivin sicnte cn las puntas de sus dedos la caracteristica
“vibracién” de la persona. Una ves detectada, coloca sus
dedos sobre un liston y espera, atento, por alguna senal.
Iiste psicologo autoctono atirma que ¢s capaz de identi-
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ficar la energia especifica e individual de cada paciente
y que al colocar sus dedos sobre el liston, envia un
codigo energético inconfundible, a inteligencias supe-
riores que lo reciben y decodifican. Dependiendo de
esta altima operacidn, responden con un diagnostico.
Si no responden, quicre decir quc el paciente morird y
que no puede ser curado.

Ivin Ramén afirma que el porcentaje acertado de
predicciones, efectuado con cste método, €s muy cle-
vado.

Después de recibir la contestacion al codigo energé-
tico, Ivian decide el tratamiento a utilizar con cada
paciente. Con algunos utiliza hierbas y despojos. Lstos
altimos consisten en una maniobra complicada en la
cual, después de frotar la nuca y Ia frente del paciente
con un liquido especial, Ivin golpea y da masajes a
diferentes partes del cuerpo del paciente. Segin él, este
tratamiento tiene como efecto el logro de un equilibrio
energético.

Otros tratamientos incluyen banos de vapor, alterna-
dos con friegas con agua helada, y la introduccion del
paciente a un pequenio cajon dentro del cual se evaporan
hierbas.

Ivin Ramoén afirma ser capaz de curar enfermedades
como el cancer, las ulceras, la epilepsia, infecciones
virales, etcétera.

Uno de los trabajos mds interesantes que cfectiia lvin
es el exorcismo. De acuerdo con su vision de la realidad,
en ésta se encuentran sercs que han muerto y quc no
encuentran ¢l camino de un desarrollo saludable. Estos
seres son los que se apropian de mentes inocentes y las
martirizan creyéndolas su propicdad. Cuando un pacien-
te llega con este psicologo autdctono quejandose de oir
voces extranas que le mandan hacer cosas absurdas y
daninas, Ivdn prepara una ceremonia especial mediante
la cual protege a su paciente y le da poder para rechazar



a las cntidades intrusas. En csta ceremonia, Ivdn entra
en trance y un ser de luz y fuerza hacc cl trabajo dc
cxorcismo, a través de su cuerpo.

['stos seres sobrenaturales san los que le han cnsenado
a este psicologo autdctono todo lo que sabe.

Me ha tocado asistir a varias scsiones cn las que he
podido presenciar la forma en que Ivdn'Ramon entra cn
su trance. Esto incluye una seric de movimicntos y rcs-
piraciones intensas, parecidas a suspiros profundos, tras
las cuales ocurre un cambio total de su personalidad. He
observado por lo menos cuatro personalidades alternas
en Ivdn: un anciano, un chino, un guerrero y un filosofo.
Durante su manifestacion el recinto en el que trabaja
parece impregnarse de una atmosfera electrizante y
poderosamente sugerente de la existencia real de seres
colosales. Estos pronuncian discursos magnificos y eje-
cutan los trabajos de limpia o despojos.

Los procesos de curacion y todos los fendmenos que
existen estan, de acuerdo con Ivin Rambn, regulados
por la interaccién de dos poderes. Por un lado, un poder
femenino: la Naturaleza y la Tierra. Por el otro, un
poder masculino: el Padre o Dios. El Padre guifa y la
Madre manifiesta; Dios decide y la Tierra ejecuta.

Tanto la Naturaleza como Dios se sirven de interme-
diarios para realizar los fenébmenos. Dios utiliza a sercs
realizados, los que se comunican con hombres prepara-
dos, como los chamanes y los Santos. La Naturaleza se
sirve de clementales en namero de cuatro: el fuego, la
tierra, el aire y el agua. Ivin Ramoén obtiene su poder
del uso de los elementales y del cumplimiento del
mandato de los seres de luz. De esta manera actia como
instrumento de curacion.

En csta concepcion de la realidad, el equilibrio entre
todas las fucrzas es factor fundamental de desarrollo y
salud. Cuando existe equilibrio hay salud. La enferme-
dad es producto de un desequilibrio.

00



Para este psicologo autoctono, uno de los factores
mis desequilibrantes de la actualidad son los quimicos
que ¢l hombre usa cn su alimentacién y en su medicina
alopética. Frente a ésta, Ivin Ramon utiliza medicamen-
tos naturales ¢n los cualcs existen las fucrzas clementales
de la Naturaleza. Las limpias de fuego y dc agua abun-
dan en sus tratamientos.

La enfcrmedad mental es, segin cste chamdn, produc-
to de la interferencia -que seres de bajo desarrollo ticnen
con el cerebro y la mente humana. Estas interferencias
son provocadas por trabajos dc brujeria en los que se
ordena a un ‘‘bajo astral” intcractuar con un ccrebro
normal para afectar sus circuitos ncuronales y desen-
cadenar explosiones energéticas descquilibrantes. Los
bajos astrales son seres quc pueden 0 no tencr cuerpos

Ivan Ramon atendiendo a uno de sus pacientes
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propios, los que antes de su condicion actual cran hom-
bres que no pudicron desarrollarse o que causaron
grandes danos. Iistos scres son csclavos de los hechice-
ros, quicnes los utilizan para sus danos,

Dentro de los conceptos de realidad de Ivan Ramon,
la reencarnacion, la ley de causay cfecto v Ia existencia
de diferentes niveles de realidad v de conciencia, son
lugarcs comunecs. Ivan afirma conocer sus propias vidas
pasadas y saber, ademads, las de sus pacientes. El dice
haber vivido en tiempo de los Aztecas, como scrvidor
de uno de los templos: ¢l del dios Huixilopoxtli. De cste
dios, Ivin Ramon afirma que cra un devorador de cora-
zones astrales, no para hacer ¢l mal sino para cstimular
su desarrollo.

Como parte de su contacto con cl origen de lo niexi-

Ivan Raman y otro de sus pacientes
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cano, Ivin Ramoén afirma cstar recibiecndo mensajes de
los habitantes ctéreos del pantedn Azteca, quicnes le
informan acerca de la posibilidad de que uno o varios
de nuestros volcanes (¢l les llama “luminarias’) entre
cn erupeldn. Dice cste psicologo autdctono que en
Guanajuato cxiste una laguna llamada Yuridia, que
contienc schales de acontecimicntos futuros. Depen-
dicndo de la coloracion del agua y de su nivel, se puede
saber lo que acontecerd.

I:l concepto de seres suprahumanos vivos e indepen-
dientes y con los cuales un chamidn puede entrar cn
contacto, ¢s una de las mds comunes creencias entre
los hombres de conocimicnto. Dofna Pachita, Don
Ilorencio, Don Lucio y ¢l propio Ivin Ramén lo sostic-
nen como un hecho indubitable.

Obviamente, la comprobacién de tal ‘hecho cstd,
todavia, fucra del alcance de nuestra ciencia, la que
no pucde vahidar, aunque tampoco negar, tal posibili-
dad. Basta rccordar que todavia no sabemos cudl es
¢l origen de nuestra capacidad de conciencia y expe-
ricncia para comprender lo anterior.

F'n general, la psiquiatria contempordnca sc estd
interesando por algunas de las actividades de los chama-
nes; por ¢jemplo, su uso de hierbas medicinales. Existen,
sin embargo, dos corricntes dentro de la psiquiatria:
una que mantiene que ¢l curanderismo cn general, y el
chamanismo ¢n particular, estin totalmente desligados
v no pucden contemplarse dentro de la prictica cienti-
fica. La otra corriente considera que existe una sabidu-
ria milenaria en ¢l chamdn que debe ser aprovechada y
conocida.

Un cstudio serio acerca de los pacientes curados por
los chamancs, ¢n comparacion con los curados por los
psiquiatras, 1lustraria ¢l cstado de la realidad en ambas
pricticas. Creo que una investigacion de este tipo podria
hacer que nos Ievisemos muchas sorpresas.
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Capitulo V

DONA ASUNCION DE HIDALGO






En 1975 se le muri6 su hijo mayor. Estando en ¢] velo-
rio y sin poder contener las ldgrimas, de pronto sc le
cerrd la boca y perdid la conciencia. Los que estaban
con ella solo vieron que su cuerpo adquirfa otra postura
y que su voz cambiaba. Ya no era una mujer sino un
hombre lleno de culpas. Los llevé a un cuarto contiguo
y alli les pidib perdon.

A través de esa madre afligida hablé alguien quc no
era clla ni su hijo muerto, sino su asesino. Pidi6é perdén
y misericordia, prometié ayudar y sacrificarse para pagar
su culpa...

A partir de ese dia, Dofia Asuncién supo quc algo
extrano habia nacido en clla. Se sentaba en una silla,
sentia como se le cerraba la boca y su cucrpo se iba y
después no recordaba nada. Su familia y aquéllos quc
la podian ver, le contaban que su hijo muerto hablaba
por su boca y que curaba a aquéllos que veia con do-
lencias.

Yo la conoci en una sesién sabatina, cn el cuarto de
meditaciéon de lvin Ramoén. La sesion fue memorable
porque después de tres personalidades alternas, Ivdn sc
convirtié en un doctor chino. Hablaba y se comportaba
como un oriental auténtico. Junto a ¢l estaba sentada



Asuncion, con los ojos cerrados. De pronto esta mujer
empez6 a manifestar las alteraciones de ritmo respirato-
rio caracteristicas de la entrada en trancc mediumnis-
tico. Despucés, se levantd de su asiento y se dirigid al
cucrpo de Ivin Ramén... Le hablé con un léxico v en
una entonacion muy parecidas a las del “chino™, y éste
le contesto.

Aquello era un espectdculo inconcebible. jUn oaxa-
queno y una hidalguense hablando en chino y enten-
diéndosc a la perfeccion!...

Era claro que sec entendian, es mds, discutian acerca
de algo de importancia a juzgar por sus gestos. Ambos,
mantenicndo su didlogo, se aprestaron a trabajar con las
personas que, atdnitas, observibamos el especticulo.
Nos llamaron uno a uno y en ese lenguajc extrano nos
interpelaron y después nos dicron un masajc. Pcro
aquéllo no era un masaje normal. El procedimiento que
usaban cra casi idéntico cn ambos y consistia en colocar
sus manos sobre la nuca y frente de cada uno de noso-
tros. Después, hacian vibrar sus manos rapidamente. Mas
adelante recorrian nuestras cspaldas haciéndolas vibrar.
Por dltimo, nos soplaban del lado derecho e izquierdo
de la cabeza y nos lanzaron agua después dc hacer lo
propio con cllos mismos.

Llevé a Dona Asuncion a una cstacion del metro
capitalino. Obscrvé sus rasgos: indios, fuertes, con dos
trenzas blancas enmarcando su cara rcdonda, llcna de
arrugas, de madurcz y comprension. Le pregunté: “:Por
qué todo empezéd al morir su hijo?” Mc contestdo que
aquéllo era normal. Cuando alguicn cn una famila tenia
ese “‘don’, al morir lo heredaba a otro miembro de la
misma familia. Record¢ a Pachitay asenti. Ella, al morir,
habia dejado a Enriquc, su hijo menor, como heredero
de sus facultades quirGrgicas autdctonas. Era verdadera-
mente interesante aquel asunto de la hercdad. ¢Qué cs
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lo que sc heredaba y qué significaba esa facultad de
poseer personalidades alternas?

Los acompanantes de Dona Asuncién me aseguraron
que ella podia curar heridas y hacer sanar a los diabéti-
cos durante sus tranccs. Sin embargo, Dofa Asuncién
afirmé no poder recordar nada de lo que acontecia
durante sus trances. I's, como Pachita cra, una medium
inconsciente. Mc volvi a preguntar qué significa aquéllo.
¢Por qué cstas personas picrden la concicncia cotidiana
y en esc estado realizan sus curaciones? ¢Como penetrar
en ¢sos misterios y averiguar lo que rcalmente significan?

Existen, ciertamente, muchos y diferentes niveles de
concicncia, cada uno con una fenomenologia propia,
aunque con leyes comunes. Durante la meditacion
profunda se pucde sentir la presencia de un centro
interno lleno de sabiduria. :Acaso estos psicologos
autoctonos son capaces de colocarse ¢n csa region cen-
tral del Ser pero por un sentido de humildad lo conside-
ran como totalmente ajeno a su propia individualidad y
por eso le llaman espiritu protector?

La explicacion mds profunda que conozco acerca de
los diferentes cestados y niveles de conciencia ¢s la que
un chamdn-nahual mexicano, Don Juan Matus, ha
ofrecido (las tcorias de Don Juan son ampliamcentce
descritas en los libros de Carlos Castancda). Segun ¢l
cada ser humano posec un mecanismo que “alinea’ dos
bandas dc emanaciones conscientes. Por un lado, unas
emanaciones asociadas al cuerpo, las internas; y por cl
otro, cmanaclones cxternas provenientes del origen
mismo de la conciencia. Scgiin Don Juan, existen mult-
tud de bandas posibles de alincacion, y un mccanismo
que coloca a la concicncia personal ¢n contacto con una
de ellas: ¢l punto de cucaje. Il punto de encaje actla
como un imdn luminoso quc atrac ciertas bandas inter-
nas y las conecta con las externas. Cada vez que esto
sucede, ¢l ser humano penctra ¢n un cstado particular
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de conciencia. Generalmente, todos tenemos el punto de
encaje e¢n una posicion fija. Cuando se nos mueve pene-
tramos cn estados alterados de conciencia. El hombre
comun y corricnte no cs capaz de manejar su punto de
cncaje a voluntad y colocarlo en la posicidon que mds
le convenga o intercse. Solamente ¢l hombre de conoci-
micnto ticne control sobre las posiciones de su punto de
encajc y puede modificarlas a voluntad.

Quizds nucstros psicologos autoctonos, con la facultad
de mediumnidad inconsciente, sec cncucntran en un
punto intcrmcdio cntre ¢l hombre de conocimiento
totalmente iluminado v ¢l hombre cotidiano. Las perso-
nalidades alternas que se manifiestan en cllos podrian
ser las manifestaciones de un enfoque peculiar de su
punto de cneaje y una alineacién no cotidiana de las
bandas de emanacioncs.

Obviamente, explicaciones como la anterior plantean
nucvas preguntas v dejan sin contestar otras. Sin embar-
go, dentro de todas las posibilidades de explicacion, ¢sta
me parcce magnifica por su poder.

La cxperiencia de ver a Don Ivin Ramoén y a Dona
Asuncion penctrar en una similar personalidad alterna
podria significar que en ambos cl punto de encaje sc
colocd en una posicidon parccida o idéntica, y que por
lo tanto ambos sc volvicron dos manifestaciones de la
misma personalidad. Iin otras palabras, que ambos pene-
traron a un mismo nivel de conciencia y que en &ste las
leyes de operacion y los contenidos se encuentran dados
y cstdn disponibles para quien sea capaz de alincar las
especificas bandas de emanacioncs asociadas con ¢l

St lo anterior ¢s correcto, entoncees lo quc acontecid
entre Ivdn y Asuncion cs que uno de los dos (probable-
mente Ivin) movid ¢l punto de encaje del otro hacia
su misma posicion y a cso se debfa la similitud de sus
conductas.

In ¢l laboratorio cstamos rcalizando una investiga-
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cién de los cambios ae actividad cercbral de parcjas
durante la comunicacién preverbal. Hemos hallado
que la actividad de los cerebros involucrados se vuelve
muy similar cuando ambos logran establecer una comu-
nicaciéon empadtica. En otras palabras, cuando dos seres
humanos sc sienten muy cerca uno del otro y logran
una sensacion de intimidad de presencia, la actividad de
sus cerebros sc contagia y sus patrones electroencefalo-
graficos sc vuclven prdcticamente idénticos. Algo en
Ivan Ramén impulsd ¢l punto de encaje de Asuncidon a
una posicion similar a la de ¢l y entonces ambos cere-
bros adquirieron similares patrones y parecidas mani-
festaciones conductuales.
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Presentacion

Don Inocencio Flores de la Cruz nacid en San Miguel
Tzinacapan, municipio de Cuetzalan, Puebla. Pasd los
primeros doce anos en su pueblo natal. Luego vivio diez
como acasillado en San Juan Tenexiapa, y diez como
forastero; anduvo trabajando ¢n distintos lugares. Por
fin regres6 a su pueblo en donde vivid los Gltimos 24
anos de su vida. Murio el 18 de agosto de 1983.

Los relatores del texto que sigue son su hijo, Don
Lucio Flores Flores, y su nuera, Dona Consuelo Contre-
ras Tirado.

1. El pw/c'/‘ de Don Inocercio

El poder de Don Inocencio lo tom6 de una abuclita,
Chepa de la Cruz, cuando era pequeno. Sc le apegaba
mucho a esa senora, su abuelita. Y como su abuelita cra
mezquina no queria ensenarle. Pero como la abuclita
pedia fuerte en sus oraciones sc lc grabé lo que ofay
asi fue aprendiendo.

Tenia como diez anos cuando la andaba siguicndo a



escondidas. Detras de clla Ia andaba escuchando. Cosas
buenas y cosas malas. Pero ¢l sc grabo sélo las buenas,
no las malas.

El cra bucno, aunque aquf le corrian carretilla que cra
csto y cra lo otro. Que no cra curandero y ¢l sc los de-
mostro que si.

Mi papd aprendié de su tia' pero no tenia un grupo.
Ll solito. Aprendié de una persona. Y quizds un don
que Dios le dio para que aprendicra. Y al ver que si le
salfa, é| se dio valor solito con Dios.

La tia Chepa aprendio de sus abuclos y bisabuclos.

La tia curaba. El andaba detrds de clla. No querfa que
la anduvieran siguiendo.

Cuando la tia hacia una cosa bucna, dejaba que se le
arrepechara para que oycra.

Cuando iba a hacer cosas malas, ahi no le dejaba. Tra-
bajaba también en hechiceria.

Mi papa no trabajaba cso. Quizd sabia. E] decia:

—Yo hago trabajos derechos.

Si alguien le pedia: “Yo quicro que a ésc le pasc algo™
¢l decia:

—Eso yo no, biscate otro,

—Que te doy tanto...

—Aunque me des el Reino.

Don Ernesto, el hermano de mi papd, cra consentido
de tia Chepa. Aprendié mds. No se da a conocer. Le
vienen a ver de Xocoyolo, Ataxpa..., Cuectzaltecos.
Le vienen a ver para curacioncs, para consejos.

Mi papa trabajo en San Jos¢ Acateno y en San Juan
Tenexiapa. Ah{ trabajaba. Les ayudaba en ¢l tabacal,
sembrando chile y ajonjoli. Le pagaban su jornmal: 25
centavos diarios. Como huérfano lo habia llevado su
tio. En su casa nomds lo cuarteaban. Su papd le habia
pegado un tiro. No le dio. El sc escapo. Era malcriado.

1 Tia: en este caso la abuelita tia.



En el tabacal lo castigaban. Los enganaba que cra
huérfano. Lo llevé su tio.

Cuando vio que no le pagaban, una senora lc dijo:

—No ticnes ropa. Aqui no sc gana. Siquicres ganarte
siquicra los calzones ve adonde te pagan. No solo donde
te dan tortilla porque vas a quedar encuerado. Ve a lim-
piar plantas dc frijol.

—¢Cuinto me vas a pagar?

—25 centavos. Veremos si pucdes trabajar.

Y asi l¢ fueron aumentando. Le pagaron la ropa. Se
la descontaron de su paga.

Luego pasé un senor:

—¢Cudnto te pagan? Vas a cuidar las vacas nada mas.
Yo te pagaré a 75 centavos. Y yo te compro la ropa. Te
voy a mantcner.

Il pensaba que ya ganaba mucho dinero. Ahi fuc a
cstar unos anos. Confid en las personas que lo trataban
bien. Estuvo como dicz anos de forastero, con un solo
patron.

Después anduvo de forastero, de lugar en lugar. Podia
mancjarse solo.

[l aprendié solo, asi que si sale o no sale. Cuando era
pcqueno, se salio de 12 anos. Con un tio Miguel dc la
Cruz. Ahi trabajaba. Hizo afos. Como unos veinte aios.
'l empez6 a practicar durante una epidemia cuando uno
de sus compadres se lo pidié cn San juan Tencxiapa.
All{ hizo la primera curacidn.

Entonces el compadre le dice a su esposa: “Voy a
llevar al hijjo”. Porque al médico los llevaban a morir.

El curdé a unos. Decia: “Voy a dilatar. Para manana
yaestd”’,

Aparecié un curandero. Sc le apilaba la gente. Y cl
doctor se molest6. Le dio billetes el doctor a un seitor
al que le pididé favor que le hiciera dano. Pero cste
senor agarrd los billetes y se los repartibé con el curan-
dero.
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-—Ti eres bueno —le dijo—, el que merece dano es cl
doctor.

Cuando hubo csa epidemia, ¢I curaba. No les daba
nada de medicina. Agarraba cl aguardientito. Por envidia
(nexikolis) se lo querfan maromecar. Ll que cura sin
medicinas si que sabe curar.

Cuando vivid joven se dedicaba a su trabajo en ¢l
campo, en los jornalcs.

Cuando con poca vista ecmpcezd a meterse de lleno en
CStos asuntos.

Cuando uno cs fuerte, ¢l campo.

Cuando no, ya busca uno un oficio.

Curaba. Pero no sc publicaba que yo hago csto. Ll
decia: “Que no sc publique que yo curo’.

Alguna vez lo invitaban a rcuniones de curanderos:

—Mec invitan a algo importante —dccia.

Pero ¢l no queria ir. No le gustaba. Como Jesus, que
decia: “Que no sc sepa’’.

Decfa ¢l: “Lucgo vienen los cocolazos después’.

Como curaba

El, le venia como una videncia. Ah{ csta el golpe.
Decia que le hablaban algunas almas y le trafan la no-
ticia. Le venian a decir, si tha a curar un enfermo. Hoy
no lec dan respuesta. Il les decia a los que curaba:
“Vengan hasta ¢l sibado”. Y luego va les daba la res-
puesta. Lec licgaba Ia noticia de por qué sufrian de csa
enfermedad. '

Decia él que ¢l Senor por medio de su Lispiritu le
hablaba personalmente. Que cran difuntos, almas que
le traiban la noticia.

Nosotros aqui somos mundanos. Pcro hay almas
buenas que vienen a ayudar. Que dicen lo que hay que
hacer.
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Todo le venia en noticias ¢n los suecnos. Que esto vas
a cobrar. Que esto no vas a cobrar. Las personas carita-
tivas le regalaban alg(m centavo porque veian cl trabajo
que hacia, que era cierto lo que él decia. Decian:

—Ya vi a varios médicos. No me han hecho nada. ;Y
usted, qué me ve?

El decia:

—Traime una veladora.

Si es lunes decia:

—Véngase el miércoles y platicamos. No te enfermas-
tes s6lo porque tc enfermastes. Dios te mandé la enfer-
medad.

Asi se empiezan a platicar.

—Pero nosotros no lo creemos que estamos haciecndo
mal a un vecino. O dafno en el rancho. Y aunque uno no
quiere que se sepa... se sabe. Pues nadie me Jo cuenta.

Por eso les decia que vengan para que les diga qué es
lo que tienen.

El nos decfa lo que sonaba. El les decfa videncias. El
se daba cuenta sonando.

No tenia hora para curar. Pero si dfas. Ggalquiera,
menos vicrnes o martes.

Don Inocencio ayunaba para que fuese atendido lo
que pedia. Ayuno de todo un dfa.

Una de las cosas que a mi también me admira es que
sabia al momento de tocar la cabeza. Se daba contactos.
Que donde el paciente sentia el mal le atacaba también
el dolor a mi papa. Me da admiraciéon. Y tal quc les
decia:

—Te duele esto, te duele aca.

Y si se trataba de curarlo, ya lo agarraba por su
cuenta.

Otras veces para curar Don Inocencio agarraba un
vaso de agua, sauco y un huevo. El sauco lo usa para
todas las cosas malas. Barre a la persona con el saucoy
el huevo. Luego revienta el huevo en el vaso con agua



y ponc el sauco en cruz encima del vaso para que no
escape lo que arrejunta del mal. Y lucgo va viendo las
babitas que quedan en el vaso como si fueran velas. Y
entonces ya le dice al paciente al quc le esta haciendo
la curacion lo que ve. Que le estin haciendo mal. Ahf{
se ve.

Usaba hoja de té para sacar el mal que hay c¢n cl
estomago. Cuando uno estd desganado. Con diarrca.
Con falta de apetito. Asi{ se acaba uno.

El curaba en su cuarto. El s6lo alli trabajaba. Tenia
su Cristo. Y una medalla en una cajita. Y siempre la
llevaba. Que era su arma mis fuerte que podia tener
aqui en el mundo.

Tenia el altar con sus veladoras. La persona que iba
a verlo siempre llevaba una veladora. Una veladora nada
mas. La prendia y la ponia en el altar.

El altar tenia una imagen del Santo Nino. Y un San
Antonio familiar, y “otras imdigenes... Pero a su altar
nunca le faltaban las flores. El tenia que adornarlo.

A quien venia a consulta le decia:

—Me traes una veladora. Veladora y copal. Incicnso
para alejar tentaciones. Como el sacerdote.

El siempre tenfa prendida su veladora. Estaba pidien-
do para él. Si no, imaginate, ¢l se quedaba sin comer.

Cuando una veladora sc prende y solita se apaga cs
que no tiene vida el enfermo, ya se pasa de grado de
camino la enfermedad.

3. “;SiDios lo hace!... Yo no”

El consideraba su oficio como caritativo. No sé co-
mo explicar esto. Cuando lo necesitaban venfan las
personas a solicitar favor. Aunque ¢l no quisiera. El
atendia.

—No me puedo negar. Es cierto. No me dedico a ese



trabajo. Pero lo pucdo haccr. Si crecn, va a scr ¢l traba-
jo. St no, no hay alivio. Yo voy a hacer ¢l trabajo pero
no la curacién. Yo pongo las manos encima de la per-
sona.

Y a veces de veras yo lo vela que curaba.

Una vez vino la senora de H.G. con su nino de ocho
dfas de nacido. Ya habia ido al médico. No podia orinar.
Nomis estaba llorando. Estaba tapado.

—Y ya fucron a ver al médico... —decia ¢l y se refa.

Agarr6 el aguardiente, se mojé la palma de Jamanoy
le puso la mano en la coronita del nifio. Y le dijjo:

—Orita no estds bautizado. Orita yo te bautizo con ¢l
aguardiente, pero no vayas a ser borracho.

Empezo6 a moverle la vejiga.

—:No sc ha orinado? —decia.

Lo iba sacudiendo, tantito, tantito.

~Orita se va a destapar.

En cse momento le echd el agua, no lo va Ud. a creer.

—Y ya sc hizo de los dos —el papa sc paro.

—i{Ay compadrito, cuinto te felicito! Ya salvaste a
mi hijo.

Entonces ¢] le dijo: _

—Aqui estd la medicina. Por cso les dije si ticnen fe
en Dios... Sin fe cdmo voy yo a hacer la curacion. Si
Dios lo hace!... Yo no.

Al tercer dia que sc destapo lo trajeron otravez y ya
quedd bien.

4. “Pormeter la mano sin peruiiso de Dios”’

Una vez vino una scnora con un chamaco. Ya grande
¢l chamaco, como de 15 anos. Dijo la senora que se lo
curara. De momento vinicron y le pedian la curacidén
quc les hiciera. El decia:

—Todavia no le he pedido a Dios.



Pcro le dio compasion, Ie puso la mano cn la cabeza.
Se sentd quizas orando con Dios. Lo curd solo asi de
sopeton.

Como a las 12 del mediodia le fui a dejar las tortillas
a mi esposo, nomds estaba cabeccando.

—Quc me duele ta cabeza.

Y se estaba quejando.

—LEntonces, ¢por qué hiciste esc trabajo?

—Le tuve lastima al muchacho. Pero han hecho un
mal. Me llegan las noticias. Unas cosas malas. El mucha-
cho estd mal porque sc agarré unos centavos y unos
totoles de una sefiora. Los fueron a vender. Ese dinero
s¢ lo guardaron. La sefiora buscd la manera de saber.
Buscd hechiceros. .. y almuchacho se le encogid la mano.
La mamd llegd con dolor de cabeza y el muchacho con
Ja mano cncogida.

I'ui por mi esposo y le dije:

—Su papa sc encuentra muy mal. Lo dejé¢ cabeceando.
Se estd quejando.

Como a las 3 llegd mi esposo. Su papa se cstaba que-
jando, quc le ayude, que lo echan al hoyo.

—Mcjor llévenme a mi casa. Mc c¢stan matando.

El decia: .

—Yo mec voy a morir. Por meter la mano sin permiso
de Dios.

Lo que cstaba sintiendo el muchacho a é] se le quedo.
Ya sc 1ba a morir.

Mi esposo agarrd una taza y le echd dos Alka-Scltrers.
Tomod un rollo de sauco y un huevo entibiado.

—Con ¢so sobame —dice.

Y lo que él pedia mi esposo lo estaba haciendo. Lo
sobaba. Le hacia oraciones. Tl cstaba dictando como
lo habia de hacer.

—Un poco de sal molida. Un traste. Ah{ echa el aguar-
diente. Prepara con aguardiente v con eso sobame todo
el cuerpo. Sébame, pero no tengas miedo.



Mi esposo pensaba:

—Como a ¢l le pasd, me pasara ¢l mal.

Pero decia:

—No te tengo miedo, si ercs mi padre.

Entonces ya como a las tres horas se le quitd, que ya
queria comer. Pero no podia comer. Sc le enticsd la
quijada.

Como a las diez de la noche ya nos llamé ahi donde
dormia.

—¢Coémo tc sentias que nomds estabas haciendo vi-
siones? Nos contabas quc no estabas cn tu cama, que
vefas criaturas.

Como no habia pedido permiso, su mal es lo que esta-
ba sintiendo ese muchacho.

—Me salvé gracias a mi hijo.

El no se habia encomendado a Dios y por eso le paso
cl mal del muchacho a ¢él.

5. Comnocedor del pasado y futuro

En videncias le traiban o vefa lo que podia pasar. Se
daba cuenta.

Les decia:

—Primero debes arrepentirte con Dios y luego viencs.

Regresaba:

—Ya le pedi perdon a Dios.

Sin eso uno no tiene boleto como dicen.

Y ya les decia qué es lo que habian hecho:

—No, no es cicrto.

Decian. Pero quién sabe como €] sabia.

—Que th esto andas pensando, que td esto andas pla-
ticando. Nomds te sacan la palabra y andan maldiciendo.
TG andas rogando. Pero ellos no te quieren.

Yo le decia:

—Esto me dicen mis hermanos.



Y él me respondia:

—A fuerza te andas metiendo con tus hermanos y ya
ves que no te quieren.

El decia luego:

—Ahora va a venir uno de lejos.

Y la persona esa tenfa que llegar. Venian hasta de
México y uno de Puebla también vino, que toda la vida
tenia dolor de cabeza. Decia él:

—Increible, yo soy un cualquiera. Tiencs dinero, épor
qué no vas a ver un médico?

El paciente decia:

—Yo tengo te en Dios y en usted.

—Pasa si tienes fe en Dios.

Agarraba el aguardiente. Les asentaba la mano y ya
les decia qué es lo que tienen, que si el estdbmago.

—dCoémo sabe? —preguntaban.

Aunque no le estén platicando, ya les dijo qué han
hecho.

Se sentaban y le preguntaban:

—¢Como le haces?

—T& no te das cuenta pero yo estoy platicando con
el espiritu.

La persona decia:

—Si lo creo.

El decia:

—Hiciste esto y no me lo puedes negar.

No lo podian enganar.

—T mismo me lo estis diciendo como si me estuvie-
ses platicando.

6. El tesoro de proteccion

Tenia un objeto como un tesoro digamos. Entonces
el tesoro ése lo llevaba a un lugar de una casa. Si alguien
dice:



~Yo quicro que haiga vida en mi casa.

Lo llevaba y lo aplicaba en su casa. Y ¢l se compro-
metia y nada debia pasar cn esa casa en ese ano. Ni
enfermedades ni nada.

El tesoro cra como por ejemplo como reliquia. Con-
segufa cera de las colmenas, tabaco, copal,... conscguia
la palma bendita de Ramos y la cera. Y llevaba unas
monedas de dinero. Todo eso lo juntaba como bola.
Escarbaba y lo metia en un hoyito y alli cstaba todo
el afio.

Pedia una novena y el dia que sc terminaba la novena
iba a adornar la casa de los que le piden csc favor.

Cada ano cambiaba el tesoro. A las cosas sc les sale ¢l
aroma y la fuerza.

Yo le preguntaba. El no queria decir. Esc tesoro que
llevan a las casas. Ahf nunca falta nada. Hay dc todas las
semillas. Ah{ le decian tajpalol (ofrenda).

—Nej niktaliti se tajpalol.

—Yo ofrezco una ofrenda en el nombre de fulano o
sutano para que no pase nada...

Y nombraba a las personas que se estan.

Aqui la gente se quedaba contenta. Con la fe de csas
gentes. Y la fe de mi papi. Le hacian su comidita. Lo
atendian bonito. Yo a veces lo acompané.

7. Huesero

Don Inocencio era huesero también. Lo aprendioé de
su pap4. Su papa se habia desbarrancado de una bestia.
No se podia levantar.

—Ya me voy a morir.

Le agarr6 de la mano izquierda y lo pard.

—Se me va a romper el corazédn, porque me duele mu-
cho la mano.

Don Inocencio empezo a arreglar la mano de su papi.



Ya en la tarde lc pregunt6:

—¢Ya no te ducle?

—Ya no, sélo poquito.

Calentd agua de sal. Y le empezé a sobar, a chapotear-
le, y le amarr6 la mano. Su papa le dijo:

—¢Y cOmo pensaste arrcglarme la mano?

—Dios y la suertc.

—¢Coémo pensaste? Ya se me habia descompucsto.

Y asi fuc como ¢l empezod. Todavia estaba chiquito.

Ie}

8. Era buen huesero
Habia venido un senor que le queria ver la oreja.

—Mi mano estda como recalcada nomds —decia.

Vino y le dijo ¢l:

—Ven, trac tu mano.

Lstaba quebrado el hueso.

—Tu hueso esta quebrado.

Los hueseros le dijeron:  »

—Esta so6lo recalcado.

Y estaba qucbrado. Que va el scrior a Teziutldn y alli
le sacan rayos X. Estaba qucbrado. Vino admirado:

—Ahi me dijeron estd qucbrado. Por eso no se me
compone.

—ijAh, no me creias!

—iSi, no te creia! Los hueseros dijeron recalcado. Y

tl, quebrado.

—Entonces me crefas como criatura, que no era cicrto,

—Pero ahora si, cuanto te lo agradezco. Me dan pun-
zadas. Hasta ahora creo en ti.

—No creas en mi, cree en Dios. E] es el que lo hace.

Y sc vino ¢l sefor a regalarle quinientos pesos de los
de entonces.

—Me sacaste de la duda. Estaba bien machucado el
hueso.



El le djjo:

—QOye cémo hace, rechinan Jos huesos de la muneca.

—Cuanto te lo agradezco. Ahorita me van a operar
la mano.

9. Las que recibicron el poder de Don Inocencio

Cuando Don Inocencio ya se estaba agotando yo le
pedia que hiciera un papelito.? El decia:

—También estan bendecidos por Dios. Fucron a la
doctrina.

A algunas personas sf les estaba ensefando. A una
chica que ¢l tenia de su parte, R.A.G., de Ayotzinapan,
y a la tia de ésta, R.G. de Tzinacapan, casada con P.M.,

Las conocié asi: Una senora de Ayotzinapan llevaba
ocho dias de estar en cl hospital, no se le quitaba cl
flujo de sangre. Su suegra le contd que vinicran a ver a
Don Inocencio. Vino ¢l yerno de la sefiora. Un dia de
manana como a las 6.

—A ver si me saca de esta duda, ya mi esposa se estd
muriendo.

—:Qué tienc?

—Tiene flujo de sangre.

—Si tiecnen fe en mfi les voy a preparar la mcdxcma
Compra dos chocolates, una rajita de canela y un mano-
jito de ruda. Agarra tres ramitas para ponerlas con lo
demds en cl agua que hierva.

Y entonces lc prepararon y le dieron de tomar. Al
siguiente dia lc vino a ver el sefior y le vino a decir que
la sefiora ya estaba mejor, que ya no le volvié el flujo.
Entonces Don Inocencio le dijo que ya en la tarde no-
mas tome media taza y que no levante cosas pesadas.

Ya al tercer dfa vino la scnora. Le vinicron a agradc—

2 Que escribiera,



cer el favor que les habia hecho y le vinieron a preguntar
qué cuanto era. Que no era nada, que nomds que se ali-
viara. Y eso es todo.

Ya despu¢s Don Inocencio le decia a la sefiora que si
querfa saber la hija para aprender, que él le habra de
ensenar; ya después que les contd a los papds que le iba
a ensenar vino la cunada del sefior. Trajo a su mami,
enferma también.

—¢Es cierto que le vas a ensenar a mi sobrina?

Don Inocencio djjo:

—Pues yo le estaba platicando, que si quiere aprender
la hija de tu hermana, que la puedo ensecnar.

—Yo también quisicra aprender —dijo la tia—. Que
si a ella la vas a ensefiar, ¢por qué no me ensefias a mi
también?

Mi suegro dijo:

—Yo quisiera que alguien quede para curar, pero que
no sca de mis hijos.

Cuando un hijo le pedia aprender, Don Inocencio
decia: ‘

—Ya es un compromiso, hacer esos trabajos que le
piden a uno.

El hijo le pedia y ¢l no queria.

—Después, cuando no pueda yo.

Cuando empezd a enscnar a la tia y a Ja sobrina en-
tonces ya €l pensbé separarsc de nosotros. Sc fue a
Chilcoujta. Esa casa era de ¢l. El solito. Y después ya se
fueron las muchachas, la tia y la sobrina, para aprender.
Ah{ se iban a quedar. Yo llegué a ver el cuaderno de la
muchacha. Estaban escribiendo. Me dio tentacion de
tomarlo. Pero Dios me djjo:

—iYa d¢jalo!

Al irse a Chilcoujta se llevé su altar y todo.

Una vez fui a Chilcoujta y vi que la tia y la sobrina
habian cscrito unas oraciones en un cuaderno. Sc las
ensefiaba Don Inocencio. Una oracidén del diario. Una
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oracion para defenderse. Oracidn para pedir por los
asustados. Oracidn si la tierra santa los abraza. Oracion
si la lumbre los abrasa. Oracién si sc cac en agua.

Don Inocencio me dijo:

—No cstés atocando esas cosas porque se va a enojar
la muchacha.

El poder cs la oracion. Y la fuerza cs con Dios.

Don Inocencio no queria que yo aprendiera las ora-
cioncs. Yo a veces le preguntaba como se hacen, como
se dice para que no falte nada.

—Yo aqui estoy —¢l me decia.

—Yo tengo la ofrenda para que no falte de comer.

Cuando se enfermaban los hijos, ¢l se obligaba a cu-
rarlos.

—Cuando yo les haga falta —decia—, se van a acordar
de mi.






Capitulo VII

DONA LICHA DE PUEBLA






FFuimos una colega {Gretchen) y yo a Pucbla a buscar
a Dona Licha, una psicéloga autdctona que vive en csc
Estado. No conocfamos la direccion de Dona Licha vy,
para hallarla, decidimos preguntar a personas que pare-
cian nativas del lugar y probables conocidas de clla.

Nos equivocamos varias veees, hasta que se nos ocu-
rrié interrogar a un taxista, quicn inmediatamente nos
dio instruccion de coOmo llegar a su casa. Su vivicnda cra
parte de un conjunto dec cuartos comunicados entre si
y que rodeaban un patio con jardines. Desde la entrada
sc sentia un ambiente dc limpicza, pulcritud y fuerza.

Una joven muy bella me pregunto la razon de nuestra
visita y al hacerlo senti como su mirada me penctraba
cn su intento por auscultar mis intenciones. Le dije que
veniamos a ver a Dona Licha y después de ir a pregun-
tarle a ella, nos dejo pasar.

Do#ta Licha

Aparecido Dona Licha. Mc parecid jovial, amable y
madura; le dije quc éramos aprendices y que realizdba-
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bamos un cstudio acerca de los hombres y las mujeres
de conocimiento de México y que a clla la habiamos
escogido por referencias de uno de los discipulos de Don
Ivin Ramon de la Ciudad de México.

Mc sorprendid el ambiente que se respiraba cn su
casa. Estabamos cn una rccdmara pintada de verde y
blanco, con un altar y una veladora encendida.

Todo cstaba cn su lugar, limpio, ordenado, con una
radio-grabadora que reproducia musica micntras Dona
Licha nos hablaba acerca de su vida y su trabajo.

Nos contd que a la edad de 10 anos la pico un alacrin
y quc como resultado de su veneno perdié el conoct-
micnto v s¢ le empezd a hinchar ¢l vientre. Trajeron
un doctor, pero ¢ste, al no encontrar ni oir ¢l pulso, la
diagnosticd muerta y no le inyectd ningin antidoto.
Pasaron varias horas durante las cuales [a familia empezo
a preparar ¢l velorio.

Su madre, inconsolable, la abrazaba llorando y cuan-
do esto sc repitid varias veees, la nina abrid los ojos,
abrazd a su madre y le dijo que no sc prcocupara, que
clla estaba bien.

Unos dias después, Licha fue al campo con su abucla.
I'sta Gltima montaba un burro micntras la nina la scguia
caminando. D¢ pronto, Licha oy6 un sonido como de
aletazo de un Euajolotc scguido por una respiracién
intensa. Le prcuunto a su abucla y notd que el burro
movia sus orcjas como previendo algin pehigro.

La abucla no habia oido nada pero sc afirmé én su
silla y Licha, valientemente, jalo al burro hasta su casa.

Despuss, Licha empezd a sentirse muy mal. Sus ma-
nos se torcian y sus emocioncs sc alteraban con gran
facilidad. La licvaron con una curandera, quicn le dijo
quc habfa estado en un “‘trance de muerte” y habia
adquirido el poder de curacidén v que debia utilizarlo.

Dona Licha siguié su consejo y a partir de ¢se mo-
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mento sus problemas corporales v ecmocionales se solu-
cionaron def todo.

Dona Licha se dio cuenta que podia quitar dolencias,
curar enfermedades vy resolver los problemas de los
pacicntes que cada vez en mayor namero venian a
consultarla. Dependiendo de lo que tenfan, Dona Licha
les hacifa un tratamicnto individualizado. Algunos reci-
bran limpias con hucvos y hierbas. A otros los trataba
colocdndoles las manos cn diferentes partes de su
cucrpo. A otros mads, Licha les tomaba una “'vista™ quc
le permitia diagnosticar v plancar su tratamicnto. Fstas
téenicas seran deseritas en seguida.

Técnicas de curacion de Dovia Licha

Las vistas son un procedimiento de diagnostico co-
mun cntre los chamances v curanderos de México. Con-
sisten en frotar hucevos frescos en todo ¢f cuerpo de los
pactentes, empezando por la cabeza v oterminando por
los pics. Despuds se vierte ¢l huevo en vasos que con-
ticnen agua limpia. Dependiendo de las formas que
adquicren tante la clara como la yema, ¢l chamin
interpreta ¢l mal del paciente v ofrece un diagndstico.

I'n general. la clara significa la parte espiritual del
paciente v osus formas le indican al chamain las energias
que rodean su cucerpo, como lo mftluven v ocontrolan.

La yvema, en cambia representa al cuerpo tisico. In
etla, cxcrecencias signmifican zonas enfermas del cucrpo,
flujos significan infecciones G Proceso v £onas oscuras
modelan aspectos de mucha negatividad.

Las burbums en Ll cura so INWCUPretan como seres
asoclados con ¢l campo cacrgetico del paciente. Depen-
diendo de su posieion, ¢ aagnostico varfa, sobre todo
st con cllas s¢ asocian “velos proteicos.



Cuando la ycma estd cubierta por uno de estos velos
y ademds existen burbujas en la superficie, el diagnosti-
€O €5 ncgativo

Si la yema estd despejada o se encuentra una burbuja
aislada flotando dentro de la clara, se mtcrprcta como
positivo, significando la presencia dc un gufa o protee-
tor del paciente.

Cuando sc observan dos burbujas grandes rodeadas de
un velo flotando sobre la yema, el diagnoéstico es de un
ser que vigila al paciente y ha sido colocado alli por
un cnemigo como resultado de cnvidias o celos.

Cuando la burbuja sc encuentra incrustada cn la yema
sc considera que hay un “espiritu ahogado”

lin rcalidad, la descripcidon que acabo de hacer apenas
st da una ligera idca de la complejidad del diagnostico
asociada con la forma de vistas.

Dependiendo del diagnostico de la vista, Dona Licha
decide su tratamicnto. [ste puede consistir en una
limpia utilizando como instrumento el propio cuerpo
de la psicologa autdctona y sus manos como medios
para alcjar zonas de desquilibrio, o ¢l uso de huevos que
son frotados en la cabeza, espalda, manos y brazos del
pacientc, o bicn lociones que se untan en las sicncs, con
el objeto de despejar encrgias negativas.

Doiia Licha utiliza un procedimicnto peculiar que
consiste en colocar sus manos, previamente banadas
cn balsamo, sobre las orcjas del delCnt(_‘ rcalizando un
movimicnto hacia atuera como de succion. Mas adelante
frota la nuca y la frente del paciente y, por Gltimo, so-
pla fuertemente dirigiendo ¢l aire hacia la nuca. Yo ful
sometido a un procedimicnto como ¢l que acabo de
rclatar con resultados muy positivos. Mi sensacion fue
de relajacion y liberacion de bloqueos mentales.

Dona Licha dice que todos los procedimientos que
utiliza le “llegan’ por un acto dc intuicion.

Mecdiante este mismo acto, Dona Licha dice ser capaz



de distinguir si las personas que vienen a visitarla cstin
enfermas o poseen un poder psiquico que no han desa-
rrollado.

De acuerdo con ella, “‘si una persona ticne el don de
curar pero no lo utiliza, la cnergia que no da sc acumula
en su cuerpo y le produce trastornos”’

Como mencioné antes, Dona Licha recuerda que cl
haberse dado cuenta de lo anterior en su propio proceso
le ha permitido entender el de sus pacicntes.

“Mientras mas curo y doy”’, me dijo con voz alegre,
“mejor me sicnto. Cada vez que curo a un paciente, me
curo a mi misma’’

Dofa Licha utiliza su propio cuerpo como herramien-
ta en sus curaciones. Distingue la enfermedad mediante
sus manos, colocandolas en difcrentes zonas del cuerpo
de sus pacientes, con lo cual detecta exccsos o faltas de
energia, deseqmllbrxos o balances.

Esta psic6loga autdctona dice ser capaz de diferenciar
entre la enfermedad de un paciente y ¢l don de poder o
curacion, que puede manifestar sintomas similares.

Cuando descubre un poder en alguicn, hace lo posible
para impulsar su desarrollo. in ambos casos, de enferme-
dad o poder, Dona Licha intenta no crear dependencias.

Una de las mds impresionantes lecciones que Dona
Licha ofrece es la confianza en su cucrpo como instru-
mento de curacion.

Las hierbas, huevos de limpia y las medicinas las
considera como eventuales y secundarias cn compara-
cién con su presencia natural y su intuicion.

Al preguntarle accrca del origen de su capacidad
curativa, clla insiste que ésta depende de su grado de
entrega e impecabilidad.

Dona Licha no es una medium ni parcce intercsada
en penetrar en trances inconscientes. Lo que si ¢xpresa
es un deseo ferviente por cncontrar un macstro quc la
guic en su camino.



Al mencionarle la cxistencia de Don Liucio, que como
ella tuvo un “‘trance de muerte”, pero a diferencia del
de clia no de una horas sino de tres anos completos,
Dofa Licha expresd curiosidad y esperanza en que
alguien asi pudicra guiarla.

Contrariamente a Don Lucio, Dona Licha no recuerda
lo quc sucedié en su “‘trance de muerte”. Solamente re-
conoce que fuc después de ello que adquirid dones de
curacion.

Don Lucio afirma que durante su “‘trance’ de tres
afos fue instruido por los trabajadores del tiempo, quic-
nes lo gularon y le ensenaron a curar.

Resulta muy intercsante el que estos dos personajes
hayan desarrollado su capacidad curativa después de un
evento tan similar, aunque de diferente duracidn.



Cap rtulo VIII

LOS “HASIDIM” DE MORELOS
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Hace cinco anos tuve ¢l gran privilegio de conocer a
un grupo de campesinos mexicanos intercsados cn el
desarrollo de la conciencia. Viven en ¢l Estado de
Morelos, en un pequefio y pintoresco pucblo a 50 kilo-
metros de la Ciudad de México.

Cuando los conoci, me invitaron a conoccr su trabajo
de desarrollo y yo mec asombré por su motivacion,
humildad, inoccncia y sensibilidad. Dos veces a la
semana se reunian para aprender téenicas de curacion,
manejo de energia y, sobre todo, lo que cllos llaman
‘“desprendimientos’’. Este ultimo término denota la
capacidad de efectuar una scparacién entre el cucrpo y
la psique o entre ¢l espiritu y la materia. Guias especia-
lizados, entre cllos, sc dedican a ensciar a candidatos,
del mismo pucblo, la forma cn la que sus espiritus
pueden ‘‘desconcctarse’” de sus cuerpos. Dicen cllos
que estos desprendimientos dejan al cuerpo libre como
para scr ocupado por otras conclencias, capacitadas para
desarrollar sistemdticamente sus cerebros Y SuS CUCIPOS.

Los mas adelantados de entre los candidatos pasan a
formar partec de un cucrpo de especialistas que ellos
llaman “‘facultades’. Las facultades curan, dan conscjos
y s¢ comunican con seres suprahumanos. bsta comuni-



cacion cs, segdn este grupo de campcxin()s. esencial para
recibir ensenanzas acerca del Ser y la conciencia. Ellos
no lo llaman asi{. pero su U'dhdJO ¢s ¢l de un verdadero
instituto de investigaciones psiquicas acerca de la con-
ciencia.

Yo les Hamo los “tasidim™ de Morclos porque me
recucrdan un movimicnto de misticos judios que hacia
mediados del siglo XVIIT surgd en Polonia, comandados
por Isracl Baal Shem Tov. El Hasidismo judfo también
estaba constituido por gente humilde, inocente y de
gran scnsibilidad que, al igual que los campesinos
de Morelos, sc interesaba en desarrollar su capacidad de
estar ¢n contacto con Dios a través de su corazén lleno
de motivaciones cspirituales.s

Los Hasidim de Morclos ofrccen un espectiaculo de
verdadera devocidn v oamor para cualquicra que tenga
la sucrte de conocerlos. Todos los domingos cn la
manana se reinen cn un recinto de oraciones v escuchan
al mis adelantado de entre su cucrpo de facultades.
Este, al que llaman guardidn, entra en un trance me-
diumnistico v “‘dicta’ una cdtedra para la congregacion.
I'n cstas catedras, ¢l guardidn habla de la esencia divina
como heredad de todos los hombres v explica que en
cada uno de nosotros sc encuentra la luz de Dios.

Ademis de su labor de aprendizaje y de las catedras
dominicales, los Hasidim de Morclos dedican dos diasa
la scmana para curar a cualquicr enfermo que asi lo
solicite. Il trabajo de desarrollo y las ensenanzas adqui-
ridas, adquicren, ¢n ¢l trabajo de curacion de la comuni-
dad, una verdadera funcidon social,

De acucrdo a la concepeidn de la reahdad de estos
psicologos autdctonos, el ser humano cstd comunicado
con scres ctéreos que pertenceen a otra realidad exis-
tencial. Iistos scres espirituales ticnen diversos grados
de desarrollo. Los mds avanzados son capaces de ensenar
al ser humano, si ¢ste logra establecer una comunicacion
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con cllos. Los mecnos avanzados estan cn busca, de luz
que una facuitad desarrollada puede ofrecerle. De csta
mancra, continuamente cxistc un intercambio entre
los scres espirituales y Jos hombres.

Cada scr espiritual, scgiin los Hasidim de Morelos,
ticne su propia individualidad, al igual que los scres
humanos. Sin cmbargo, todos compartimos la misma
esencia.

El altar del templo de los “Hasidim™
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Los mds adelantados logran establecer un contacto
mds cercano y fluido con su esencia. Los menos avan-
zados estan lejos de esc contacto. El verdadero camino
del desarrollo consiste en abrirse para lograr un contacto
intimo con la esencia. Precisamente, eso es lo que logra
la facultad mas adelantada durante las citedras domi-
nicales.

El linaje de los Hasidim de Morelos provience de un
grupo de mexicanos que se formé en Xochimilco duran-
te el siglo pasado. El grupo de Xochimilco anunci6 que
la humanidad habia entrado a una nueva etapa de su
desarrollo, al que llamaron “Tercer Tiempo’. México
se consider6d la sede de este cambio de la conciencia y
pronto, grupos parccidos al de Xochimilco se empeza-
ron a formar en todo el pars.

Actualmente, localidades como Yautepec, Pucbla,
Cuernavaca, la Ciudad de México, y muchas otras, tie-
nen grupos parecidos a los de los Hasidim de Morelos
formando una verdadera red de desarrollo que para la
mayoria de los mexicanos pasa desaperc1b1da Esta red
subterraneca constituye, en mi oplmon uno de los mas
interesantes linajes de psicodlogos autéctonos de México.



Capitulo IX

DON FLORENCIO DE MORELOS






Don I'lorencio es uno de los miembros del  grupo de
campesinos que viven ¢ vtorelos y que se han dedicado,
durante los tltimos anos, al desarrollo dc una scric de
practicas dirigidas a la expansion de la conciencia.

I'n la actualidad, Don I'lorcncio ¢s ¢l guardidn del
grupo y ticne como funcidn la de vigilar que sus pric-
ticas no picrdan vigor o sc desvien.

En este capitulo intentaré describir ¢l trabajo que
realiza Don Florencio y el grupo al que pertencecee.

Antecedentes

A fines del siglo pasado sc inicid6 en Xochimilco un
nuevo linaje de psicdlogos autdetonos. Este linaje se
dedicd a desarrollar, cntre sus micmbros mds sensibles,
una capacidad para penctrar en mveles alterados de
conciencia y vivir un nivel de realidad alrerna, en la cual
recibjan mensajes y lograban cogniciones lacidas acerea
de acontccimientos historicos y personales. Cada do-
1ngo, durante mas de medio siglo, este linaje se reunio
para recibir lo que cllos denominaban “catedras’ impar-



tidas por algin miembro vererano, cl que entraba cn
trance y en ese estado recibia una seric de mensajes que,
a su vez, transmitia a sus oycentes.

Este grupo de campesinos pertenece @ una seric de
congregaciones que trabajan cn la Ciudad de México,
Yautepee, Totolapan y otros pueblos del Iistado de
Morclos, y que parccen ser descendientes del primer
grupo antes menctonado.

1 grupo de Don Ilorencio estd organizado en una
forma muy similar a la de los otros grupos. listas orga-
nizaciones estdn comandadas por un triunvirato, cons-
tituido por un guardidn, un guia y un personaje llamado
Pedro.

La funcion del guardidn, como ya lo menclionamos,
es la de vigilar las practicas del grupo; ¢l gufa dirige su
desarrollo, y Pedro se encarga de mantener su cohesion.

Ademas de este triunvirato dirigente, existen las [la
madas facultades, las que acthan como receptoras vy
transmisoras de los mensajes. Fstas facultades reciben
un entrenamicento que las prepara para su labor medium-
nistica. Los mensajes son transmitidos mediante discur-
sos denominados “cdredras’™, que son ofrecidas por
estas tacultades, en estado de trance, los domingos.

Los grupos también cstan tormados por las llamadas
“columnas”, cncargadas de vigilar que los mensajes de
las faculrades Heguen a oidos atentos.

I'n una transcripeion directa de una conversacion
mantenida con Don Florencio, ¢ste hace un rclato de
la fenomenologia de Ta entrada de una facultad al estado
de trance, en ¢l cual ofrece una citedra. Esta transcrip-
cion se encuentra al final del presente capitulo.



El concepto de vida de Don Florencio

Scgn Don I‘lorencio, no existe muerte del Ser. Uni-
camente aquéllos que sc han contportado negativamente
durante su vida, los que han causado dano y dolor,
mucren definitivamente. En cambio, los seres humanos
bondadosos y que han hecho el bien, viven para siempre.
Segin Don Florencio la reencarnacion existe y ¢l sen-
tido de la existencia es el logro de un cada vez mayor
contacto con la csencia.

La escncia, de acuerdo al lingje de Don Florencio, sc
presenta a una facultad desarrollada para dar cdtedra. La
esencia cs verdadera cuando en sucesivas cdtedras se
muecstran cambios. Y cs falsa o materializada cuando en
las catedras sc repite el mismo discurso. Esto Gltimo
cs senal de que la facultad cs pobre en su desarrollo. La
csencia ¢s Interna y no cxterna. Es decir, lo que una
facultad aprende durante su desarrollo cs a establecer
un contacto consigo misma.

'l desarrollo de una facultad sc llama d(sprendxmlcn-
to. El candidato a convertirse en facultad aprende a
scpararsc o desprenderse de su cuerpo para poder conce-
tarsc con Ja csencia o con algln ser espiritual de catego-
ria intermedia entre los seres humanos convencionales y
la esencia.

Las tribus de seves espirituales

Scgn Don [IFlorencio, cada ser espiritual tiene un
nivel diferente de contacto con la esencia. Una facultad
quc ticne contacto con un scr espiritual recibe ¢l nivel
de contacto con la esencia.

Il cerebro de una facultad se llama ¢l “aparato” y
sirve, scgln cste linaje de psicdlogos autdcronos, para



cstablecer un contacto especifico y selectivo con un
dcterminado ser espiritual o con la esencia.

Don Florencio menciona nombres como: Benjamin
de la Selva, Pluma Azul, Picl Roja, ctc., para identificar
la tribu de scres espirituales con los que las facultades
de su templo han establecido contacto.

Aprendizaje de Don Florencio

Iste psicologo autdctono me confesd que su desarro-
llo ha tomado dicz anos y quec sus maestros han sido
facultades de diferentes templos de la Ciudad de México,
Yautepec y Totolapan.

En su aprendizaje Don FFlorencio ha pasado por dife-
rentes etapas o niveles. En un principio ¢l crefa que
tanto los seres espirituales como la esencia eran externos
¢ independientes de si mismo. En la actualidad cree que
la esencia cs interna y que sc¢ encuentra cn todos los
niveles de organizacién del scr humano, desde sus célu-
las, tejidos v Organos hasta su persona como una tota-
lidad.

Las catedras

Todos los domingos Don Florencio ofrece una cate-
dra a los miembros d¢ su comunidad. I'n un recinto
cerrado sc retnen el guia y el Pedro de la comunidad,
junto con las facultades y los habitantes dcl pueblo (la
mayoria mujeres). Se encienden tres grandes cirios
frente al altar de sicte peldanos, y el guia de la comu-
nidad comicnza a hablar. Sus palabras son cnmarcadas
por las flores del altar y un cuadro de un ojo del cual



salen siete rayos. El discurso del guia invita al recogi-
miento, la oracidon y la meditacion. Habla acerca de la
llegada de la esencia y prepara al guardidn para que
entre en trance y pueda, cn esc cstado, hablar a la
comunidad.

Después de varios minutos el guardidn (Don I'loren-
cio) cae en una especie de estupor acompanado por
ligeros movimientos corporales. Cicrra los ojos y ocupa
la silla mds grande del estrado. Cuando cl guia termina
su discurso, Don Florencia empieza ¢l suyo.

En seguida presento la transcripcion literal de una
catedra de Don Florencio, pronunciada el domingo 8
de diciembre de 1985.

El guia de los psicélogos autdctonos baciendo oracion
al término de una catedra
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Catedra de Don Florencio

Paz en la ticrra a los hombres de buena voluntad.
Gloria a Dios en las alturas. En la escala de perfeccion
nacido y ahi cstda entre nosotros, joh pucblo amado!,
ioh corazones benditos que te habéis reunido en este
misterio de paz! Y vengo cn pos de ti, en representacion
de los siete scllos. Las sicte iglesias plantadas por cl
enviado del tercer dia.

He aqui pucblo bendito, a quicn cn verdad vi. Ln
ciertos te hab¢is reunido cn este misterio preparado por
mi manto. Dios, cn representacidn de las 12 tribus
cncarnadas y desdentadas en este planeta ticrra.

Yo te doy la bienvenida, aposcnta tu planta en este
pan a donde voy a entregarte la leccion de paz que ain
te corresponde cn este instante. A los quc habéis venido
para estar cerca de mi, bienvenido seas pueblo, desde el
instante que te habéis preparado tu planta al portico de
este dintel preparado. Yo te doy la bicnvenida pucblo.

Corazones muy llamados al que preparado puecdes
encontrarte ¢n esta alba bendita, 8 ‘de diciembre de
1985, en que una vez mds con mi palabra sublime, con
mi voz sacrosanta, que vengo a entregarte en alba
de gracia, una leccibn mis en aquel momento en que
habéis' escuchado de mi paiabra sublime, diferente
leccion. Y ahora vengo a entregarlo ante ti, corazoncs
benditos que te habéis reunido desde aquel instante al
despertar. E] eco de aquella campana sonora, para llegar
hacia mis corazones muy amados, han pasado muchos
antes y ti sicmpre te habéis recreado en esta mi casa,
bendita adoracién, a donde habéis conocido de mi
doctrina espiritual.

A donde te habéis recriado desde hace algunas albas
y en si en verdad sigues siendo el mismo parbulito, al
que te encuentras a cada Instante y a.cada momento,
para venir a escuchar mi palabra sublime,
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De mi palabra sagrada, de mis virtudes y mis prodigios
que vengo a derramar a cada uno de vosotros, ¢n csce
aparato clectronico que funde tu propia sabiduria.

Qu¢ incierto st en verdad te digo pucblo: vosotros
habéis escuchado de mi palabra, pero no os habéis ava-
lorado lo que vengo a ensenarte en alma. Tras aun por-
que en clertos han pasado muchos anos y son pocos
aqucllos corazoncs que cn verdad han luchado v prepa-
rado sin planta. Han preparado su cuerpo corporeo para
que una vez mas aceptando de mi ensenanza, de mi
esencia que vengo a entregarte csa luz divina que viene
de tf mismo, esa iglesia, cse templo que cres th mismo,
corazones benditos; al que debes valorar alba tras alba
y al que debes aquilatar como una joya que se encuentra
en este plano terrestre y que td mismo cres corazon
amado. [res ¢l mismo que evolucionamos por medio de
un aparato que te hace conocer y que te hace sentir,
corazones amados, pero nunca lo has podido hacer. He
aqui mi leccion preparada contintia en si mismo para ti.
En aquel momento s¢ encontraba con vardn llamado
Abraham, que pudo haber sido un amigo sincero y ficl
de la esencia perfecta, ¢coémo sc encuentra csa esencia?
Podria ser en ¢l espacio, en ¢l plano terrestre a donde
td habitas pucblo. En el viento, cn el ruido de dos o mis
rincones de la tierra y esa csencia que en verdad te hace’
sentir y te hace palpar sobre ti mismo y es para quc te
haga legar a lugares muy hermosos. Al que te hace
conocer tu propio entendimiento por doquicr de los
demas de la tierra y esencia que vengo a derramar cn ti
mismo y que tu eres ¢l mismo. El que debe sentir en la
propia célula de tu mente. Aquel varén en aquel mo-
mento, cansado de anos, un siglo de anos y pensando en
su mente, que no se encontraba solo en el plancta ticrra,
Pasaron los dias después de un siglo y aquel varén cn
un sueno, pudo ver escuchando y palpando por medio



de¢ su sucno quc tendria que tener un hijo. Ll que ten-
dria que propagarsc en las tierras de Cana.

Pero paso cl tiempo y la esposa de aquel vardn, te-
nicndo 90 anos, no cra posible que concibicra un hijo,
pero quién como la mente del hombre. -

Sabia que cn cualquicr momento, sicndo la misma
esencia perfecta v la sabidurfa sublime de una mente
poderosa, llegd ¢ -momento ¢n que una vez mis, pudo
verse concebido un hijo en las entranas de aquella ancia-
na y aquel varéon anciano de mds de un siglo de anos.
Pensando en la esencia, perfecta, sublime v oen la doctri-
na que ¢l mismo la comprendia y ¢l mismo la introducia
Cn su propla mente, cstuvo muy scguro quc lo que sus
sucnos le habian adclantddo, Lsraba probado por medio
de una esencia, por medio de una sabiduria. Entonces
aquel varon llegd ¢l momento y sabfa que ahora si
contaba con un hl]() al que ténia que ver florcecer en
las tierras de Cana.

¢Cudl tendrda que ser ¢l florecimiento de aquellas
tierras extranjeras? [kl propxo hijo que ¢l tenia y que
podria propagarse a través de muchos anos cn dqudlds
tierras solas, cn aquellas ticrras que no habia quien
trabajarlas para florecer el plano terrestre.

Pasaron los anos de aquel varon quc empezo a haccer-
sc hombre, entonces aquel amigo de la esencia perfecta,
cual puedes decir tu Dios y Scror.

Que Dios Jcovi, quc no lo conoces pueblo bendito.
La esencia perfecta que a nadie de nosotros pucdes con-
templar a donde pucede encontrarse esta esencta, mds no
sabicndo cual es la pmctlu v la sabiduria que sobre ti
mismo cxiste la propia esencia, y la luz perfecta que se
derrama en la célula de cada uno de vosotros. Fuc en la
mente sabla que conduce a cada cuerpo corporco de
nosotros cn este plano.

St aquel vardn nuevamente tuvo otro sucno a donde
su propia sabiduria se cstaba dando cuenta por medio



de sus sucnos, de que tenia que entregar un tributo ho-
locausto a la esencia perfecta v para probar que su
sabiduria cra perfecta y estaba en si y que csa esencia
existia aunque ¢l sentfa a cada rato ¢l momento. Lstaba
probando ¢n si mismo, si ¢] confiaba en la misma sabia
de su propia mente, cse pequeno que hacia presente
como varoncillo, para sacrificarlo v hacerlo entregar co-
mo sacrificio a su Dios y Senor. Cual ¢s la misma csencia
quc sc funde en su propia sabiduria en si, probado fue
v quien pudo haber sido ese varoncillo.

Los mismos cucrpos que sc reinen cn cada recinto, en
cada casa, bendita adoracidn, adonde las reuniones y las
congregaciones de las almas corpéreas, vienen v sc acer-
can para meditar cinco minutos cn las cosas benditas
dc oracidon; a donde quicren concctar su mente la gran
sabiduria que descen para que el hombre del plano
terrestre pucda alcanzar nucvos horizontes, a donde
cl hombre tendra que cncontrar cosas grandes en ¢l
futuro, porque el plano terrestre estd cubicrto de gran-
des masas matertales. n la naturaleza de la ticrra
cxisten muchas cosas benditas y sagradas por si mismas.
Iin las cntranas de la ticrra, grandes cosas y mincrales
pucdes contemplar corazones benditos. Iin cada lugar
de la tierra, son diferentes los lugares de la entranez de
la tierra. ¢Por qu¢ son diferentes? Porque no cn todos
los lugares cxisten los mismos mincrales, al que una vez
mds van cncontrando los grandes cientificos de la tierra,
que e¢s ¢l hombre mas adelantado, que va hacia ¢l mis
alld. Yt porque corazones-benditos, no puedes adelan-
tar mds de mi causa divina, que ¢s la tuya también y que
en ti mismo sc funde esa causa, esa esencia que puede
estar cerca de tf, por medio de tu sabiduria. Para que
pucdas captar cosas sagradas, cosas importantes para
que sepa ¢l hombre de la tierra. Y td porque no lo
pucdes hacer corazonces benditos, st cres también hom-



bre, quien puede calificar cosas extranas a su propio
hermano y semejante.

Van pasando, que en verdad aquel varén ha califi-
cado, que si es cierto el mismo hombre de la tierra es
poderoso, es la misma escncia y la luz perfecta que se
derrama por medio de un Dios invisible, por medio
de un Dios que existe en el interno de tu propio co-
razén.

Pueblo bendito, no pienses corazones amados que la
imagen es el Dios, que la estatua cs el Dios que forma
por doquier los lugares del universo entero, no pueblo
amado. Esa es una estatua, imdgenes que funden como
tu mismo que se puede encontrar tu imagen, por medio
de un aparato que pucda fundirse, para que el manana
cuentase de la humanidad que tu luchaste v trabajaste
a través de un tiempo, que ti pudiste conocer.

Sana y perfecta, limpia como los santos y ésta es una
de mis palabras que vengo a ensefiarte en alba pasada.
En aquel momento ¢l dfa lo. de diciembre, que pudiste
ver contemplado a donde pude haberte entregado cora-
zones benditos, grandes maravillas, al que podras des-
cubrir ti mismo en el futuro a donde pude verte pre-
guntado, c6mo el hombre de la tierra va evolucionando
a través de los tiempos. Por diferentes etapas, como en
verdad en aquel momento pude verte preguntado de los
grandes reinados.

Como se va acabando todo y como en verdad la vida
de Jests el Cristo de aquel tiempo, que tu has visto
hablar, por medio de los cientificos biblicos, por medio
de la doctrina romana y te vas dando cuenta, un naci-
miento de Jesus tal llamado el nazareno. Acaso Jesis
vino a nacer para ser un hombre que viniera al ataque
de la humanidad de este mundo. No corazones benditos,
porque en ciertos vino para afirmar que ese tiempo era
el rey, porque te hacia preguntas, resimenes y no los
sabias contestar.



Al fin murié derramé su sangre y de alli, s¢ ha acaba-
do ser un rey del plano terrestre. Estas en lo cierto
pueblo o no estas en lo cierto, porque pucdo decirte
corazones benditos, ahora la esencia de un rey esta sobre
t{ mismo. Corazones benditos, porque t cres el propio
rey que funde con tu propio albedrio. Ta puedes brincar
el cerco de un presidio, donde puedas encontrarte y re-
crearte por ti mismo, por doquier de todos los lugares
de la tierra.

Entonces quién es el rey pueblo, corazones benditos.
Acaso al Dios que th habias hablado de aquel tiempo
es el rey entre ti mismo viene a ordenarte como una
gran autoridad de este mundo. No corazones benditos,
no pueblo; no te dejes enganar de aquellos hombres que
en verdad han inculcado a la humanidad por un corto
tiempo. Pero todo estd pasando, y todo va a poner paz
a sus corazones.

Ahora en tu propia sabiduria, en tu propio conoci-
miento, en tu propio entendimiento, existe para tu
conocimiento, un Espiritu Santo, que funde en tu pro-
pia mente y eres ti mismo el rey que puede ser en este
mundo, porque todo depende de ti corazén amado.
Porque puedo decirte que en ti estd todo lo que puedas
hacer en el mundo para que te retires en un camino de
gran pedreria. Para que tu corazbén pueda dafarse por
medio de un espiro y una broca y para que tu corazon
limpie y sane. También estis libertido para que t{ mismo
y en tu Dios y Senor que estd en ti, en tu propio interno
corazon. Esta fue una de mis ensefianzas del dia de hoy.
Y ahora he entregado un renglon mas adelante de la que
ti debiste haber escuchado pueblo en aquel dia lo.,
ahora vengo a entregarte una leccion mas. Cual es la que
te he entregado en esta alba bendita de gracia, dia 8
de diciembre de 1985 a la que una vez mas en propor-
cibn he entregado en poca porciéon he recibido cora-
zones a los que en verdad habéis delinquido ante tu



hermano y semejante, al que en verdad habéis cometido
errores altas en tu propio entendimiento. Yo tc las
perdono. ¢Por qué te las perdono? Porque vengo a
ensefiarte cosas benditas y sagradas y en ti mismo cxiste
el perddn, en ti mismo existe por medio de tu entendi-
miento sois perdonado td mismo. Porque t mismo eres
el que lucharas y trabajaras para quc ese cargamento que
llevas a pie de la cuesta, no sea tan pesado para llcgar a
ese nucvo horizonte al romper un astro viene iluminado
para que te conduzca a un lugar mds sagrado para estar
a la diestra de la gran inteligencia y sabiduria que condu-
ces en tu propia sabiduria, para que asi mismo pucda
existir una nueva cvolucidn, una nucva resurrecciéon de
tu propio espiritu. E] serd el futuro y t serds aquél, que
en verdad has sido el hombre de la tierra como un pén-
dulo.

Esta es una de mis palabras que vengo a entregarte
como sabiduria y esencia grande y perfecta desde los
altos cosmos de un planeta en quec puedes encontrarte
a tf mismo en el nombre del Padre y del Hijo y del
Espiritu Santo.

¢Qué habéis preparado guia de multitudes?

HABLA EL GUIA: Nos sentimos llenos dc amor, llenos
de confianza al recibir tu ensenanza padre. Que es una
escuela a donde venimos a aprender los primcros pasos,
gracias tc damos sefior, por impartir tu presencia a los
presentes sefior, infinitas gracias.

CONTESTA EL GUARDIAN: Las gracias que das al Dios,
al que cn verdad viene a cntregarte sabiduriay enseian-
za y al que se funde en ti mismo por medio de la con-
fianza y la fc que existe en el interno de tu corazoén, el
templo de tu interno corazoén. Que eres el mismo quc
le das las gracias al Dios y Seior al que infunde en tu
propio conocimiento y tu sabiduria, cn verdad lo decia,
gracias.

Yo hombre amo, desde este instante al cuerpo de me-



dia luna, para que una vez mds en ellos pueda sentirse
y derramarse. Que es la esencia quc viene a entregar a
vosotros y que por instantes crecs que vas a la lucha de
tu propia evolucién y en este momento he entregado
pueblo, he entregado corazones que me estais escuchan-
do en este instante y al que ti mismo puedes producir
un gran sacrificio hacia el futuro, dandote el propio
interés para ser el alcance de una sabiduria de este
planeta tierra. Para saber de tu propia naturaleza como
s¢ ha fundido en tu entendimiento, en la esencia que
esta derramdndose sobre ti mismo y que eres ta el
mismo al que puedes estar, cerca del entendimiento de
una esencia perfecta.

Te digo pucblo en este instante, bienaventurado seas
la poca porcidn de corazones que te habéis reunido, en
esta mi casa, bendita oraciéon. A donde puedo reunirte
para estar cerca de ti y en cste instante yo preparo,
altos montes y bajos caminos, lugares todos de la tierra
a donde la propia naturaleza se ha recriado y se ha
fundido en grandes postules.

Yo preparo y les bendigo, circel y presidios lugares
todos de la tierra como recintos del saber para aquclla
criacion pequeia, al que ilustraindote en ¢l camino. Voy
alimentando tu gran sabiduria en mi escncia perfecta.

Cavernas de oscuridad, lugares propios de la tierra a
donde el propio mal espiritu se ha fundido en la mujer
y en el hombre de todo el plano terrestre.

Preparo el hombre mandatario de todo el universo
entero, para que una vez mds mis elementos que he
estado preparando a través de los anos.

Mis elementos son y consisten en la misma escncia
de la propia naturaleza, los clementos que en verdad se
estin preparando mas y mds, para que cl hombre que
se ha recreado sin meditar 5 minutos escuchard y con-
templard los movimientos de los remotos elementos que
estan preparindose plagas preparadas como en aquél



tiempo, que preparindose estin para que pueda con-
templar el hombre de la tierra en este plano terrestre,
como en verdad llegard el momento en que una langosta
podra comerse al hombre de la tierra, los elementos que
en verdad tendridn que aparecerse a través del tiempo.

Porque en verdad el egoismo y la envidia y esa impe-
rialidad que existe en el plano terrestre, tendrd que
cumplirse al pic de la letra. Porque en cicrto ¢scrito
estd, con una gran sabiduria de la esencia que funde en
la mente de un ser humano pero que he aqui tu propia
mente podrd doblegar y fundar s6lo por meditar cinco
minutos y contemplar que cualquiera de los elementos
podris dominarlo con tu propia mente.

Yo preparo todo por igual, del mds grande hasta
el mas pequeiio, yo preparo con mi mano poderosa, el
Hijo y el Espiritu Santo. Hecho esta corazones porque
te habéis preparado para llegar a este dintel a donde tu
propia planta se estd preparando y conduciéndose hasta
los més rincones de este plano terrestre; que ti mismo
eres el que también podras aicanzar hasta el mds alld.

Esta es una de mis ensenanzas que vengo a entregarte.

(Fin de la transcripcion.)

El concepto de la realidad de Don Fiorencio

Como ya mencioné, Don Florencio sostiene la idea
de que existen seres conscientes (espirituales) en otra
dimension, con los cuales es posible comunicarse des-
pués de sufrir un entrenamiento adecuado. Este entre-
namiento se llama desarrollo y estimula la capacidad de
desprendimiento o separacion del cuerpo y el “espiritu”.

Por detris de los seres espirituales y sosteniendo los
espiritus, se encuentra lo que ¢l linaje de Don Florencio
Hlama “La Escncia”. Esta es comun a todos los seres, los



cuales se diferencian entre si dependiendo de su cerca-
nia o alejamiento con respecto a esa esencia.

En la concepcion de este psicdlogo autdctono, la
muerte corporal no conlleva necesariamente a la muerte
del espiritu. Este sobrevive y vuelve a encarnar en otro
cuerpo y otro cerebro al que Don Florencio Illama ‘“‘apa-
rato”’. La sobrevivencia del espiritu depende de sus
obras. ,

Algunos comentarios del propio Don Florencio fue-
ron trauscritos de una grabacion que él mismo hizo en
compania del autor y que en seguida reproduzco:

—Don Florencio, ;estan trabajando en el templo?

—Si.

—¢ Y cuando estan en el templo?

—Marnana me toca trabajar, manana domingo.

—; Y usted da catedra?

—Si, yo.

—;A qué hora?

—A las 10 dé la manana, a mds tardar a las 10:30. Y
¢l martes trabajos de curacion.

—¢El martes curan? ;Usted también hace trabajos de
curacion?

—EI miércoles es un consejo que se da el primer miér-
coles de cada mes. Se da un consejo, o sea que la ciencia
espiritual llega al consejo, a la humanidad que estd
escuchando. Pero este consejo es para ilustracion de la
gente.

—¢Pero, qué diferencia hay entre la catedra y el con-
sejo?

—jAh si! Es muy diferente. El consejo la entrega, es
un ser espiritual, por ejemplo Castor, Piel Roja, Pluma
Azul,

—¢Sigue Pluma Azul?

—iSi, claro, como no! Estd Benjamin de la Selva,
otras tribus. Ahora hemos descubierto los gigantes.

—;Gigantes?



—iSi{! No se ha dado cuenta de cso. Si, porque en
aquel tiempo los gigantes predominaban en el tiempo
de Noé, hemos estado encontrando que los gigantes
hicieron muy mal a la humanidad. Eran hombres muy
grandes, mas de dos metros, y muy fuertes, y a la gente
baja la amenazaban mucho. Y la historia, el Viejo Tes-
tamento, nos habla, que Noé ya les empezaba a hablar
del diluvio y vino el diluvio y se perdieron todos. Pero
antes dominaron a un tal David.

—iNo! Goliat.

—Si, Goliat. David fue el que lo maté y nosotros no
habiamos descubierto y hubo un ser espiritual, Castor,
el que lo descubrio.

—;Pero todavia siguen esos gigantes?

—No, ya no, pero estamos investigando que esos
gigantes predominaron en aquel tiempo. Hemos inves-
tigado por medio de seres espirituales y por medio del
papiro.

—:El papiro?

—Si, el papiro, o sea el periddico.

—Ah, coincide lo que dicen los seres espirituales.

—Exacto.

—Oiga, digame una cosa. ;Qué siente cuando le llega
un ser espiritual, cuando da cdtedra?

—Si, si, vamos a hablar de eso, me gustarfa que se dé
cuenta. Yo a la hora que voy a trabajar no como nada,
solamente un café y un pan por la manana, a-la hora
del desayuno y ya me voy a trabajar y a la hora que yo
llego, no debo hacer nada de atenciones materiales.
Llego, me siento un rato; ya que es hora, me voy al
lugar. Al llegar alli, yo empiezo a meditar y cuando
estoy meditando, empieza a despejarse mi mente y ya
no me acuerdo de nada, se va todo, ya no pienso nada.
Ya hay algo material y ya me viene una mentalidad, no
s¢ de donde. Entonces, cuando empieza a hacer apari-
cibn el que va a hacer la aparicién y la oracion, entonces
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es algo como llegar una palabra que ya me esta dando a
la mente qué cs lo que voy a decir. Pero pasa cso, des-
pucs siento que algo vienc y s¢ centrd cn mi mente y
siento sucno. Lse sueno empicza a dominarme, entonces
lo que tengo que hacer ¢s prepararme muy bien y va
cmplczo chcntinamcnte mi mente s¢ va, y usted
siente quién ¢s y como quc lo levanta algo. Y queda
como a mctro y medio y cntonccs ya algo viene, vienen
luces para acd y para alld.

—¢ Luces de colores?

—No, blancas. Entonces me siento como quc mc pce-
netran. Todavia llega algo de lo que habla la gente.
Haga de cuenta que se esta hablando a unos cien metros,
se oyc un ruidito pero ya usted se fue, se queda uno
como una cstatua. Y es como st un radio estuvicra di-
ciendo, di csto, di esto otro. Esto es lo que vas a estar
hablando. Cuando ¢l otro ya cstd donde su oracidn,
usted ya cstd concentrado. Haga de cuenta que usted ya
esta concentrado.

—Pero se siente usted mismo.

—No, va no, usted siente quc ¢s un aparato que cstd
transmitiendo.

—¢Pero usted recuerda lo que dice?

—No, nada.

“¢No recuerda nada cuando ya sale de eso? ;No re-
cverda nada?

—No, nada, usted no sabc nada, queda como borra-
cho, atarantado. No sabe nada, qué fuc [a cdtedra, usted
no sabe nada. Usted nomais recuerda que estuvo traba-
jando unas dos o tres horas, usted estuvo dormido. Y
cntonces la humanidad le platica qué fue la catedra, de
qué sc tratd la cdtedra, qué ensenanza fue.

—¢ Y usted cuando esta dormido, a dénde se va?

—No, no se siente nada, no se sientc uno. Usted haga
de cuenta que se queda dormido, uno no sabe de qué
sc tratd la catedra. Entonces es algo raro porque a uno

161



le preguntan, usted dijo csto, pero no sé. Y hay gente
quc no cree, que piensa que usted si sabe lo que dijo.
Entonces todo mundo le pregunta v usted no sabe,
Despucs pasa usted, puede tardar media hora, eso cs
lo quc he visto con el reloj.

<Quicn es el que se conecta con usted? ;Es sienpre
el Hlts”l()? .

—No, son distintos.

—¢Cada vex que da una catedra cambia?

—Si. Yo lo voy a sacar de dudas. ¢Sabe por qué?
Porque he visto aparatos quc nosotros les llamamos
sacerdotes.

—;Qué son aparatos? ;La mente?

—La mente ¢s el aparato de nosotros, por cjemplo yo
no soy cl que va a trabajar, ¢s otro ¢l que va a trabeuar
entonces he visto aparatos que siempre cntregan unas
catedras, las mismas,

¢ Y esigualita la catedra?

—[ s 1gualita, por cjemplo, ¢l primer domingo entrega
una citedra con un mensaje y el siguiente vuclve a entre-
gar el mismo y cl tercer domingo vuclve a entregar c]
mismo, entonces cse aparato, para mi, sobre mi capaci-
dad de alcance. Creo yo que ha aprendido con matcria-
lidad. ¢Sabe usted lo qué es materialidad?

~S7.

-0 sea, como que ha aprendido un discurso. Enton-
ces yva se lo sabe y siempre lo estd repitiendo. Quiere
decir que este aparato no cambia. Ahora le voy a decir
una cosa, csto ¢s una aguja verde. Entonces, quicro quc
lo sepan. Para quc ustedes cstén mas enterados, cuando
yo me fui a recibir a México en el centro matriz de toda
la doctrina, cémo la llamamos.

-;Dénde es?

—Neptuno nam. 22, en-la colonia Guerrcro. Buceno,
me fui a recibir alli. Yo estuve desarrollando diez anos.

— L1 México?



—A veees alla, en México; a veces aqui. Cuando yo me
recibi, ni queria ir, me daba miedo. Mc hacfan prucbas v
vo pensaba “van a decir que no sirvo’’

¢Sabe qué? Yo siento que hay aqui un ser.

—Si, si lo hay.

-Pero bien fuerte.

—S1, si, claro que si. Intonces yo ast pensaba, pero
entonces yo, la primera vez, yo no quisc ir. Porquc alld
hay muchas facultades bien preparadas. s el centro
-‘matriz, cs un colegio verdadero, o sea que ¢s una univer-
sidad, hay mucho trabajador y yo no queria ir. Pasaron
tres mescs y me volvieron a insistir y no quise ir. Yo
sentia que no iba a dar la punta. Pcro antes de cso, yo
habia ido a trabajar un d{a Y llegd un hermano y me
dice: “Mira te vengo a ver”’. Il médico siendo director,
tenfa a su cargo 23 mCdlCOS, cra un tal Dr. Gustavo Del-
gado, en Baja California. Y llegd un dia un cstudiante,
que cstaba enfermo. Y sc reunicron los médicos v no
daban, entonces yo di la puntada.

—,;Qué es dar la puntada?

—Acertar, dimos con lo quec tenfa un estudiante.
Tenia estrellada una parte de la columna, nomds la tenia
cstrellada. Localizamos el dano que tenia esc muchacho.
Entonces el doctor inmediatamente ordend que s
hictera la intervencidn. A los veinte dias que regres¢, ¢l
muchacho ya estaba ingresado nuevamente a la univer-
sidad, estaba sano. Alli sc mec quité el micdo y dije,
entonces ahora si como que me siento capaz. Después
de 10 0 12 dx’as me dijeron: “qucrcmos que ya te vayas
a consagrar”’, y yo les dijc pues si, parece que ahora si
ya, y les dije a los muchachos, si no doy puntada sl no
puedo resolver las pruebas lc saco ya. Y si pude, me
pasaron a videncias superiores y las pasé.

~¢Como videncias superiores?

—Fuc cuando cstd una catedra y sc estd scntado alld
viendo toda la evolucion. Como si se esta viendo una



television Y yo di la clave de todo lo que entregd la
esencia,

—O sea que se conectd usted con la esencia.

—Si1, di la clave y todo. Entonces ya me llamo el
maestro y me dijo: “‘cstds muy bicn ya, es el momento
de tu consagracién”. Y cntonces me entregd mi diplo-
ma. ‘“‘“De aqui ticnes que estar preparado para entregar
la esencia dc las esencias”. Entonces asi fui yo, hasta
los diez anos.

—;En alguno de esos diez anos dejé usted su prepa-
racion?

—No, yo desde csa vez, segui, segui, como si yo hu-
biera ido a la escucla. Cuando no venian las facultades
ami, yo iba a Yautepec.

—¢ Y como ve usted aqui al serior Campos?

—Pues estd muy atrasadisimo, para hacer uno estas
practicas no debe tomar, y ¢l toma mucho. Hay gente,
hay dos senoras que medio saben, pero cuando ya no
pucden curar a las personas me las mandan. Entonces
yo he pasado una crisis muy fuerte porque vienen sin
fuerza.

—Pero usted pertenece al temnplo.

—Esa es mi cuna.

—;Y las personas que estaban desarrollando, por
ejemplo la hija de Don Ramiro?

—No ella ya no. Siguen todavia pero estas gentes van
sin ¢l valor del don. Como no confian, no pueden alcan-
zar. Hay como cinco mujcres quc desprendicron y no
van consecutivamente, no lo alcanzan.

—;Desprendicron? (Iis que ya el ser les penctrd?

—S1, un scr desarrollado, entonces si deja de ir un
mes.

- ¢ Y qué dias hay eso?

—Luncs y mi¢reoles.

— ¢ Y usted las desarrolla?

~Yo ya empecd, sc les da unos masajes para que cstén
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blanditos para cuando venga la corriente. Que con desa-
rrollo muy preciado y se guia por medio de un aparatito
es cuando usted ya esta concctado.

~¢;Sabe qué e acaba de pasar? Yo estaba sintiendo
un ser muy fuerte. [Se me metio!

~Si, yo lovi.

—¢cLo vio? Usted sabe quien fue, es su protector.

—Puede ser. Pero si no, cs un protector quc sicmpre
lo protege a usted.

—¢ Y usted sabe quién es?

—Bucno, mds o mcnos. Para mi, ¢l ser que lo protege
a usted es Macazchuatl.

—c;Macazehuatl?

—FEs Macazchuatl, ¢s un ser muy inteligente y muy
bucno.

—¢ Y de donde es é1?

—Bucno seguimos adelante.

—;Qué es lo que usted llama esencia?

—Escncia para nosotros, decimos que ¢s un scr, un
Dios que no lo conocemos.

—¢Pero es un ser, o ¢s pura concierncia?

~Bueno, para nosotros decimos que es un ser, pero
no lo conocemos, pcro nosotros sentimos que licga a
nosotros y cs lo que nos protege.

—¢Pero es sicmpre la misma esencia?

—Bucno, la misma escncia, pcro son distintas las
versiones, cs la que en denantes hablamos. Cuando
sicmpre cstad entregando el mismo aparato no c¢s inte-
ligente.

—;Qué, hay una imposicion?

—Exacto, dio usted cn la clave, pero cuando cl apara-
to estd entregando, cada catedra es diferente.

-Oiga, c¢sos templos que estan en Yautepee, Tecola-
pan, e la Ciudad de México, ticnen la mnisma organi-
zacion? ;Hay Pedro, hay un guia, un guardian? ;Como
¢s eso?



—Bucno, el guia vamos a poner que somos tres,

—cHay tres guias?

—No, uno es guia, otro Pedro y uno cs guardidn. En-
tonces vamos a levantar un lugar donde vamos a hacer
una meditacidon. que es esa oracidn, sc hace una cleva-
cion. Entonces ya vienen las demds, las facultades que
empiczan a desarrollar. Esas son las facultades.

—Las que reciben la esencia,

—Andale,

—¢Pero el guia quiéi es? ;Es el que desarrolla?

—El guia cs el quc los va a desarrollar, cs ¢l que los
manda, el que organiza, ¢l que hace todo a lo futuro.

—¢ Y el guardian qué hace?

—Bueno el guardian cs una de las bases principales. s
¢l que cuida que todo vaya bien dentro del recinto.

— Usted es el guardian? ;Usted cuida que todo vaya
bicu?

—Yo tengo que ver si alguien va v quicre desarrollar
y estd desarrollando mal, pues yo digo como debe desa-
rrollar, por algo soy el guardiin. Porque la capacidad sc
me ha concedido desarrollando, alcanzando por medio
de mi trabajo. Por algo soy guardian.

—¢ Y luego vienen las facultades?

—Lucgo viencn las facultades y las columnas.

—¢Cuales son las colummnas? '

—Las columnas son las que van y vicnen en medio. A
que la gente no se ducrma. Cuando se ducrme la gente,
cs que ¢l diablo esta festcjando a la persona, el diablo
no quicre quc cscuchemos las palabras de Dios. El
diablo cs precisamente ¢l que se convirtié cn los gigan-
tes. Scgln nosotros asi c¢s cl conocimiento. S¢ cree
porque cuando hay cosas bucnas, vienc alguien y des-
compone las cosas. Iiste ¢s ¢l propio diablo. Por cjem-
plo, al compancro a ratos sc le introduce algo al espiritu,
busca como loco, tiene malos pensamientos, ticne malos
humores. Ese cs ¢l propio demonio. Y a la persona que



anda bien controlada, que csti meditando, ésa cs la
persona buena, no necesitamos que Dios baje del cielo,
no sabemos si exista o no exista ¢l hombre bucno.

~Yo creo que uno es responsable.

—Usted puede ser su propio Dios, ¢sa cs la clave.
Usted cs responsable.

—;Y la esencia? ;jUsted cree que la esencia estd en
usted o es otro ser?

—No, no cstd en usted. Si usted c¢s bucno, tiene bue-
nos presentimientos, bucnas cosas, sabe reunir a las
personas, ticne comprension, es la misma csencia.

—cPero en su desarrollo, usted cree que lo lleva hacia
tsted misno o lo lleva hacia otros seres:

—Al principio pensé que mis desarrollos no venian de
mi mismo. Asi pensé, pero cuando yo me ful capacxtan-
do, pensé que esta muy cerca de nuestro corazon, de
nucstras células, de nuestra mente que cstd funcionando
€N NUCStro pensamicnto, ¢s el mismo.

-Nosotros, si servimos como mmedios, ¢s para nosotros
HISIIOS,

—Ilixactamente.

-No para nqum otro ser. A pesar de que se meta un
ser. Pero, ;qué es que se meta un ser?

--Nucstra mente es ¢l buen pensamicnto, la medita-
cion divina que existe ¢n nosotros, quc c¢ntra ¢n noso-
tros. Y cs la que entrega bucnas cucntas.

—¢ Y qué es eso de Pluma Blanca, Gacela...?

—Bucno, son las tribus que sc repartieron en cuanto
los faraoncs, dos grandcs sabios.

—Pero, por cjemplo, ;Benjamin de la Selva es un ser
distinto?

—Si, claro.

—¢Pero la esencia os de usted?

—S1, cs el mismo, nada mds que se distinguc por las
tribus.

—Pero la esencia estd en todo, por cjemplo Benjaiin



de la Selva y un ser que lzaya /[cqado a la esencia.

—Si ha llegado a la esencia ticne mds sabiduria.

—~En otros lugares espirituales, casas de oracién, dicen
que esos seres espirituales, esa nincz espiritual, ticne
deseos de evolucionar,

—Bueno, si uno quicre, si ticne descos de cvolucionar.
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TITULOS
DE LA COLECCION
LOS CHAMANES DE MEXICO

PACHITA

Barbara Guerrero (Pachita) nacié en 1900 en Parral

se convirtid en una de las mas grandes chamanas de
{a historia de la humanidad. Sus capacidades curativas
le permitian realizar verdaderas hazaiias terapéuticas.
Realizaba operaciones quirtirgicas ayudada de un cu-
chillo de monte Y de un poder casi total sobre la ma-
teria y la energia. Era capaz de realizar transplantes
de organos y de materializar y dematerializar objetos
y tejidos organicos.

En este tercer volumen de Los Chamanes de México
se describe el trabajo de Pachita desde la perspectiva
del autor, quien tuvo la oportunidad de trabajar al
lado de esta chamana pudiendo atestiguar, en forma
directa, todo lo que se incluye en el libro.



LA COSMOVISION DE LOS CHAMANES

En este IV volumen de Los Chamanes de México se
describe la vida cotidiana, el trabajo y la cosmovision
de algunos de los hombres y mujeres de conocimien-
to de México.

El chamin es el intermediario entre el hombre y la
divinidad y su cosmovision refleja sus hipotesis y
consideraciones acerca del origen de su conocimiento
y poder. Cada linaje de chamanes tiene su explicacion
diferente pero todas ellas contienen un trasfondo
comin. En este libro, la cosmovision de cada linaje
estudiado es analizada junto con la descripcion de
cada uno de sus representantes.

LA VOZ DEL VER
Una de las manifestaciones de la “visidon’’ chamanica
es la conciencia que le explica al chamin lo que ve

Yy oye.

La Voz del Ver es esta conciencia y a analizar su
origen, caracteristicas y manifestaciones es a lo que
se dedica este VI volumen de Los Chamanes de Mé-
xico.

El chamin es el que sabe y la Voz del Ver es su sa-
biduria manifestada como su conciencia intima capaz
de hacerle entender el significado de lo que experi-
menta. La Voz del Ver existe en todos pero es en los
chamanes donde estd mis viva y certera.



EL DOBLE

El mayor anhelo de la ciencia es hallar la explicacion
de los fenémenos que ocurren en la naturaleza y en
la conciencia. Los chamanes de México tienen sus
propias explicaciones acerca del origen y desarrollo
de los fené6menos.

En este VII volumen de Los Chamanes de México
se presentan las hipbtesis chaménicas acerca de la
inexistencia del azar; especialmente la idea del Doble
y los Aliados. Seglin estas consideraciones, cada
chamén poderoso es capaz de activar un Doble el cual
interviene, en los eventos modificandolos. El libro
discute y analiza la existencia del Doble desde una
perspectiva cientifica.
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