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1 Comisionamiento (Cx) es un tema re-
lativamente nuevo en seguridad contra
incendios; pero tengo la percepcién que
tendrd un impacto importante en la ma-
nera como llevaremos adelante la segu-
ridad contra incendios en los edificios y
estructuras de la region.
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La usanza actual del término comisiona-
miento va mds alld de la prueba y recepcién
de la construccién de un proyecto o de la
aceptacion de un sistema. Actualmente este
término hace parte del proceso de control de
calidad de un sistema instalado en un edificio
o estructura. Por ejemplo, la ilustracién anexa
muestra cémo un simple concepto como la
construccién de un columpio puede ser in-
terpretado de diferentes maneras por los par-
ticipantes de equipo del proyecto. El comisio-
namiento trata de eliminar este problema.
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En seguridad contra incendios este con-
cepto estd normado por la NFPA 3, Practica
Recomendada para el Comisionamiento de
Sistemas de Proteccién Contra Incendios y
Seguridad Humana!, cuya tltima edicién es
la del 2015. En un edificio, éste se refiere al
procedimiento bajo el cual se verifica que los
sistemas contra incendios cumplen los obje-
tivos del usuario y las normas de referencia,
en todas sus etapas, desde su concepcién, pa-
sando por sus fases de planeacién, disefio y
construccién/instalacién, hasta su puesta en
marcha, y que al término del proyecto estos
sistemas sean efectivos y funcionales.

EL
COMISIONAMIENTD
E5 UN PROCESD QUE
RSEGURA Y VERIFICA
LA PROTECCION
CONTRA INCENDIDG

En otras palabras, el Cx es un proceso sis-
tematico bajo el cual se asegura, verifica y do-
cumenta que los requerimientos de seguridad
humana y proteccién contra incendios estin
correctamente ejecutados durante la concep-
cién, diseno, instalacién y arranque del pro-
yecto.

Este también busca la identificacién y re-
solucion de errores y/o fallas durante el pro-
ceso de procura e instalacién. Finalmente el
proceso de Cx requiere una prueba integrada
de los sistemas, el entrenamiento al personal
y la revisién de los manuales de operacién y
mantenimiento de los sistemas contra incen-
dios, entre muchos otros.

Los objetivos especificos del comisionamiento
incluyen:

© Documentacién de los Requerimientos del
Propietario del Proyecto (RPP).

© Revisién de las Bases de Disefio (BDD).

© Verificacién de que los equipos y sistemas
se han instalado apropiadamente.

© Confirmacién de que se han efectuado y
documentado las Pruebas Integradas (PI).

© Revisién de los Manuales de Operacién y
Mantenimiento (MsO&M).

© Entrenamiento del grupo de operacién y
mantenimiento.

0 Identificacién y documentacién de los re-
querimientos para mantener el desempefno
de los sistemas durante el uso y operacién
del edificio.

Estos objetivos se deben llevar a cabo
a través de las diferentes fases del proyecto,
como por ejemplo:

- Fase de planeacién. Durante la concep-
cién de todo proyecto, ya sea durante el
diseno de un edificio siguiendo NFPA 1,
101 y/o 5000 o de un sistema contra incen-
dios siguiendo la normatividad de disefio e
instalacién (NFPA 13, 20, 72, etc.), se debe
empezar estableciendo las bases de diseno.
Este reporte narrativo es critico puesto que
define las caracteristicas prescriptivas o los
objetivos de desemperfio del edificio o siste-
ma. En proyectos mayores, este reporte se
suele llamar el Plan Maestro de Seguridad
contra Incendios, el cual establece las ca-
racteristicas del edificio, los requerimientos
especificos sobre las vias de evacuacién, la
resistencia estructural, la compartimenta-
cién, dénde y como se deben implementar
sistemas contra incendios, asi como los as-
pectos de iluminacién de emergencia y se-
falizacién para evacuacion, entre otros.
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ESTE PROCESO
DEBE EJECUTARSE
POR UN AGENTE
COMISIONADOR DE
INCENDIDS
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Fase de diseno. El comisionamiento esta-
blece una metodologia administrativa para
revisar los planos, especificaciones y cdlcu-
los de acuerdo con los criterios establecidos
en las BDD. La NFPA, por ejemplo, esta-
blece que un plano de un sistema de rocia-
dores automdticos debe incluir por lo me-
nos 90 items de informacién de requerida
inclusién. Requerimientos sencillos, pero
criticos como la identificacién de nodos
hidrdulicos, asi como marca, tipo, modelo,
temperatura y factor k de los rociadores de-
ben estar reflejados en los planos del siste-
ma, es decir, el Cx durante la fase de disefio
verifica y asegura que los documentos de
diseno incluyan toda la informacién nece-
saria para una efectiva fase de instalacién.

Instalacién. Durante la colocacién de los
sistemas contra incendios, el comisiona-
miento incluye inspecciones periddicas, las
cuales tienen como objetivo descubrir, de la
manera mas temprana posible, errores de
instalacién o disefo para asi evitar cambios
costosos y onerosos. Cambios en la cons-
truccién del edificio que deben cotejarse
con los documentos de disefio y estos ten-
dran que modificarse donde sea apropiado.

Recepcién. Finalmente el proceso de co-
misionamiento termina con las pruebas
integradas, de aceptacion, el entrenamiento
al personal y la revisién de los manuales de
operacién, y mantenimiento de los sistemas
contra incendios.

Los pasos anteriores, aunque no son ex-

haustivos, son parte esencial para documentar

y certificar el correcto cumplimiento normati-
voy la eficaz ejecucion de los criterios de segu-

ridad contra incendios en cualquier proyecto. Desafortunada-
mente, muchos de los proyectos que se han y se estdn instalado
en nuestra regién se desarrollan siguiendo un comin denomi-
nador: el dueiio compra un sistema llave en mano, pasa por una
“caja negra” y meses después el contratista entrega el sistema ya
instalado. Por eso, y de manera puramente ilustrativa, es comuin
hoy dia ver sistemas de agentes limpios protegiendo cuartos de
cémputo con ventanas de vidrio (violando la norma NFPA 75)
o donde nunca nadie hizo un prueba de estanquidad/integridad
del recinto (violando NFPA 2001).

El proceso de Cx debe ser ejecutado por una entidad inde-
pendiente y calificada, llamado por la NFPA 3 como el Agente
Comisionador de Incendios (ACxI), quien debe ser diferente e
independiente al ingeniero disenador, llamado como Profesio-
nal de Diseilo Registrado (PDR). Esta también define un pro-
ceso muy interesante para nosotros en Latinoamérica que es
el Retro-Comisionamiento (RCx) de edificios o sistemas exis-
tentes que nunca fueron comisionados. El Comisionamiento,
y estoy seguro que estardn ustedes de acuerdo conmigo, es un
proceso de control de calidad que busca una mejor y mds efec-
tiva seguridad contra incendios. B
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! La NFPA 3 edicion 2012 incluia ademds del tema de
comisionamiento, las pruebas integradas de los sistemas de
proteccion contra incendios y seguridad humana. A partir
del 2015, la prdctica recomendada se subdivide en NFPA 3,
Recommended Practice for Commissioning of Fire Protection
and Life Safety Systems y en la nueva NFPA 4, Standard for the
Integrated Testing of Fire Protection Systems
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