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“Commissioning” na seguranca contra incéndio

Refiro-me precisamente ao conceito de “commissioning fire protection systems”, que como muitos outros conceitos em uso
na industria de prote¢do contra incéndios ¢é de dificil traducdo em espanhol. “Commissioning” poderia ser traduzido
como o processo de por em servigo ou em andamento um sistema. Entretanto, no seu uso atual, vai além da prova
e recep¢do de um projeto construido ou da instalagdo de um sistema. Na realidade, “commissioning” faz parte do
processo de controle de qualidade da seguranca contra incéndios.

No caso de um edificio, “commissioning” refere-se ao procedimento pelo qual, desde a fase de projeto até a fase de
construgdo, se assegura que a estrutura cumpra com a normativa de referéncia relativa a seguranga contra incéndios
e que a instalagio scja segura. No caso de um sistema contra incéndios, refere-se ao procedimento pelo qual se
verifica que 0 mesmo cumpra com as normas de protecao contra incéndios, em todas suas fases, desde a concepgao,
passando pelo projeto e a instalacio, até a sua posta em funcionamento, e que no fim do projeto o sistema seja efetivo
e funcional. Em outras palavras, “commissioning” é um processo sistematico que assegura, verifica e documenta a
aplicagdo correta dos requisitos de seguranca contra incéndios durante a concepgao, o planejamento, a instalagao ¢
o arranque do projeto. Este processo também tem em vista identificar e resolver erros e/ou falhas durante o processo
de aquisi¢do e instalacdo.

Um documento relativamente novo que explica em pormenor este processo ¢ o manual intitulado Commissioning Fire
Protection Systems, publicado em 2005 pela NFPA e escrito por David R. Hague, PE, um engenheiro de protegio contra
incéndios que trabalha para a NFPA. Este documento compila grande parte da informagao existente sobre a revisao
de edificios e sistemas, extraida de varias normas da NFPA, mas ao mesmo tempo propoe pela primeira vez um
processo enquadrado em um contexto mais global.

A continuagdo cito as principais fases deste processo de controle de qualidade em matéria de seguranga contra
incéndios:

Concepgdo do projeto: Durante a concepcao de qualquer projeto, ou seja, durante o desenho de um edificio
segundo a NFPA 1, 101 e/ou 5000 ou de um sistema contra incéndio, segundo a normativa de projeto e instalagao
(NFPA 13, 20, 72 etc.), deve-se comegar estabelecendo um Relatorio de Intengao de Projeto (chamado em Inglés
Basis of Design Report). Este relatorio narrativo € critico, pois define as caracteristicas prescritivas ou os objetivos de
desempenho do edificio ou do sistema. Em projetos maiores, este relatério chama-se em geral Plano Diretor de
Protegdo contra Incéndios e estabelece, de acordo com a normativa NFPA e as caracteristicas do edificio, os requisitos
especiais sobre as vias de evacuagdo, a resisténcia estrutural,
a compartimentacdo, onde e como devem-se implementar os
sistemas contra incéndios, bem como os aspetos relativos a

sistematico que assegura, verifica e documenta a iluminacgdo de emergéncia c sinalizagio para evacuagio, entre

aplicacao correta dos requisitos de seguranca contra

outros. Resumidamente, a analise e definicio dos inimeros
elementos que fazem conjuntamente que um edificio seja

incéndios durante a concepcao, o planejamento, a seguroe cumpra com a normativa NFPA.

instalacéo € 0 arranque do prOjEto- Fase de Projeto: O processo de “commissioning” recomenda

6 « NFPA lournal Latinoameric

uma metodologia administrativa para revisar os planos,

especificagdes e calculos de acordo com os critérios estabelecidos
no Relatorio de Intengio de Projeto. A NFPA, nas suas normas de projeto de sistemas contra incéndios, por exemplo,
define a informagdo que o plano de um sistema de sprinklers automaticos deve incluir. Neste sentido, e de forma
ilustrativa, a NFPA desenvolveu uma lista de verificagdo (check-list) para a revisio dos planos de sistemas de sprinkler
que inclui pelo menos 90 itens de informagio a ser incluida no plano. Os requisitos simples, mas criticos como a
marca, o tipo, o modelo, a temperatura e o fator k dos sprinklers devem estar refletidos no plano do sistema. Os nos
hidraulicos também devem estar identificados no plano para permitir a sua revisao. Quer dizer que o “commissioning”
durante a fase de projeto verifica e assegura que os documentos de projeto incluam toda a informagao necessaria para
uma efetiva fase de instalagao.




Instalagdo: Durante a instalagio dos sistemas contra incéndios, o “commissioning” inclui inspecdes
> £

periddicas, que tém por objetivo descobrir o mais rapido possivel erros de instalagio ou de projeto, de

forma a evitar alteragoes custosas ¢ onerosas.

Recepgao: Finalmente o processo de “commissioning” termina com a prova de recepgio, o treinamento do
pessoal e a revisdo dos manuais de operagio e manutengio dos sistemas contra incéndios.

Os passos anteriores sdo essenciais para documentar e certificar o correto cumprimento das normas e a
execugdo eficaz dos critérios de seguranca contra incéndios em qualquer projeto. Infelizmente, muitos
dos projetos que foram ou estdo sendo instalados em nossa regido se desenvolvem segundo o mesmo
denominador comum: o dono compra um sistema chave em méo, passa por uma “caixa preta” e meses
depois o empreiteiro entrega o sistema ja instalado. Por isso, e de forma meramente ilustrativa, é comum
hoje em dia ver sistemas de agentes limpos protegendo quartos de computadores com janelas de vidro
(violando a norma NFPA 75-03: 5-1.2) ou onde ninguém fez uma prova de estanquidade/integridade do
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recinto (violando a norma NFPA 2001-03: 6-7.2.3.) ou edificios de grande altura ocupados por escritorios e ¥

diretor de
protegidos por sistemas de sprinklers automaticos projetados pelo método tabulado (violando a NFPA International Fire Safety
13-07: 11.2.2.3.) e ademais por sistemas de detec¢io de fumaga, em que ninguém explicou ao dono do Consulting (IFSC), uma

firma consultora em
S engenharia de protecao
13.7.2.27.2.1). contra incéndios com
sede em Washington,
D.C. e com escritérios
na América Latina.

edificio que o sistema de detec¢do nio era requerido de acordo com a filosofia da NFPA (NFPA 1-06:

Poderia continuar com muitas mais anedotas, mas prefiro ainda realgar que nio devemos subestimar os
conhecimentos necessarios para aplicar o processo de “commissioning”. Este processo deve ser executado

por uma entidade independente ¢ qualificada, aquilo que a normativa NFPA est4 comecando a chamar Para contatar
o RDP (Registered Design Professional ou Projetista Professional Certificado) (NFPA 5000-07: 3.3.448). mm:agndfes
ncada:

Esta metodologia acredito que estardo de acordo comigo, ¢ um processo de controle de qualidade que
busca uma seguranca melhor ¢ mais efetiva contra incéndios.
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