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;COMO EVALUAR

sobre el problema de la seguridad contra incendios
de la instalacién. La NFPA, por ejemplo, en sus anélisis
estadisticos de los riesgos industriales1, ha documen-

tado que el 55% del dafio directo a la propiedad tiene
? como origen un incendio eléctrico, que el 28% de los
- lesionados son a causa una llama abierta o un trabajo

>

7|

ara la mayoria de las plantas industriales, los cri-
terios prescriptivos de proteccidén contra incen-
dios que se encuentran en los cédigos y normas
internacionales son muy genéricos, lo que nos
obliga a ejecutar una evaluacién mas profunda. Para
ciertas ocupaciones industriales, como por ejemplo
las plantas de generacién eléctrica, plantas petroleras/
petroquimicas, minas y bodegas de almacenamiento,
existen normas especificas que establecen lineamien-
tos de proteccién adecuados. Pero una planta indus-
trial de proceso, produccién o manufactura, o sea la
gran mayoria de los riesgos industriales, presentan
riesgos diversos y cambiantes que no coinciden ade-
cuadamente con una solucién prescriptiva.

¢ QUE ES UNA SOLUCION PRESCRIPTIVA?

Esta es la metodologia més comun a la hora de
definir los criterios de proteccion contra incendios de
una ocupacioén. Esta metodologia es implicita en la
mayoria de los cédigos de incendios, incluyendo los
de la NFPA, donde se interpretan los requerimientos
recomendados del cédigo en funcién de la instalacién
siendo protegida. De esta manera se define y especifi-
ca los requerimientos de seguridad humana y protec-
cién contra incendios. Como ya mencionamos, en la
industria se requiere una evaluacion méas amplia, utili-
zando técnicas de andlisis de riesgos contra incendios.

PREVENCION DE INCENDIOS

Un medio efectivo para reducir las pérdidas resultantes
del fuego es la prevencién de incendios. Basicamente,
el proceso de prevencion de incendios incluye iden-
tificar las fuentes de los incendios, identificar como

el incendio puede crecer, y finalmente evaluar los
métodos de prevencién o supresion. Por otro lado, las
estadisticas ayudan a entender el riesgo, aunque estas
apenas dan una visién a “treinta mil pies de altura”
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en caliente, y que el 9% de los incendios son intencio-
nados.

En términos generales, la evaluacién de la protec-
cidn contra incendios de un riesgo industrial requiere
un enfoque sistematico de las principales estrategias
de seguridad contra incendios. Los puntos mas im-
portantes de esta estrategia estan identificados en la
figura anexa.

ANALISIS DE CONSECUENCIAS

El método méas completo de evaluacién de riesgos

es la Valoracién del Riesgo de Incendio, referido
comunmente como el FRA, por las siglas en inglés de
"Fire Risk Assessment”. Este método proporciona un
esquema para estimar el impacto que la estrategia

de proteccion contra incendios puede tener en una
instalacién, en términos de reducciones reales en
pérdidas. El FRA incluye algo importante y complejo,
la valoracién de la probabilidad de un incidente. Para
valorar un riesgo a través de un FRA es necesario
conocer conceptos de ingenieria de proteccion contra
incendios avanzados como la metodologia y cuanti-
ficacion de la frecuencia de un incidente y el anélisis
de consecuencias. Conocimiento de temas como el
anélisis de incertidumbre y la valoracién de los resulta-
dos del FRA, son también requeridos. Debido a la falta
de informacion probabilistica en Latinoamérica, esta
herramienta es de dificil aplicacién en nuestra region.

ENFOQUE SISTEMATICO
PARA LA EVALUACION DE
LA ESTRATEGIA CONTRA INCENDIOS

v Prevencion de la ignicion
v Control del proceso de combustion

v’ Control del incendio mediante la construccién

v’ Extincion automatica del incendio

v' Extincién manual del incendio

v’ Deteccion y notificacion del fuego

v Control de lo expuesto, ineluyendo los ocupantes




“Como una excelente estrategia para identificar y mi-
tigar estos riesgos, hemos sugerido la elaboracién de
Planes Maestros de Seguridad Contra Incendios que
sirvan de guia para adecuar, de la manera mas racional
y coherente posible, la instalacién a un nivel aceptable

La NFPA ha documentado que el 35% del dafio directoa la
propiedad tiene como origen un incendio elgctrico, que el
28% de 103 Iesionados sonacausa unallama abierta o
untrabajo en caliente, y que el 3% de 108 incendios son
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Como parte de un FRA, se efectla un Anélisis del
Peligro de Incendio, llamado cominmente como FHA
por las siglas en inglés de " Fire Hazard Anélisis”. Es
cada dia mas comun que autoridades competentes
requieran un FHA para entender que puede pasar en
un incendio, sin importar su probabilidad. Es asi como
por ejemplo se puede requerir un estudio de radiacion
para entender la afectacién en el vecindario colindan-
te que una bola de fuego (fire ball) proveniente de un
BLEVE (explosion de vapores que se expanden al her-
vir el liquido) que ocurre, por ejemplo, por la ruptura
por sobrepresion de un tanque de almacenamiento de
gas licuado de petréleo que se ha sobrecalentado.

En la realizacién de un FHA, el anélisis de ingenie-
ria es bastante claro. Sus pasos principales incluyen:
definir que se quiere entender; identificar el escenario
del incendio; definir los escenarios del incendio; selec-
cionar los métodos de prediccién; calcular el potencial
del incendio; y analizar el impacto del incendio.

Un método aceptable en el anélisis de los ries-
gos de incendios de una instalacién industrial es la
ejecucion de un Anélisis de Consecuencias, como se
muestra en la figura anexa. Bajo este procedimiento,
el cual no es tan complejo como un FRA, se evalda el
escenario de incendios, utilizando informacién de uno
o varios FRAs, analizando las consecuencias evaluando
los posibles incendios potenciales, y paralelamente
contrastandolos con un andlisis prescriptivo. Es una
buena idea que una firma de ingenieria de proteccion
contra incendios competente asista con este andlisis
de consecuencias.

DOCUMENTACION

Para establecer una estrategia coherente y efectiva, es
importante tener un amplio conocimiento de métodos
y técnicas de deteccion, supresién, control, confi-
namiento y evacuacion. En el Manual de Proteccion
Contra Incendios de la NFPA se indica lo siguiente:

|

Evaluacion de
Alternativas

| INTERNATIONAL FIRE
SAFETY CONSULTING

de seguridad contra incendios. Profesionales de inge-
nieria de proteccién contra incendios externos son la
manera mas comun de lograr este objetivo, eso si con
la debida discusion y revisiéon de todos los interesados
en la instalacion para que las recomendaciones sean
factibles y cuenten con el apoyo interno necesario
para que puedan ser llevadas a cabo”2. Es decir, en

el contexto de la documentacion de la estrategia de
seguridad contra incendios para una ocupacién indus-
trial es importante la elaboracién de un Plan Maestro
de Seguridad Contra Incendios, ya sea para una insta-
lacion nueva o existente.

AUTORIDAD COMPETENTE

La seguridad contra incendios, de manera ilustrativa se
podria equiparar a una mesa sélida con cuatro “pies”.
Estos “pies” estdn compuestos por la autoridad com-
petente, el ingeniero de proteccién contra incendios,
el instalador calificado y el usuario. Cada uno de ellos
debe actuar independiente del uno del otro, es decir
que el instalador calificado no deberia ser el ingeniero
disenador, ni el usuario deberia actuar como la autori-
dad competente. En Estados Unidos, por ejemplo, la
autoridad competente esté representada por la oficina
de prevencién de una ciudad o estado (llamado Fire
Marshal), que tiene como funcion hacer cumplir las
regulaciones de prevencién de incendios. En Latinoa-
mérica, a falta de una Autoridad Competente guber-
namental, los aseguradores (incluyendo corredores

de seguros y reaseguradoras) juegan un papel impor-
tante, que puede ser también descrito como el de la
"autoridad competente”. Este asegurador, a través

de sus asesores de riesgos, revisa y aprueba la segu-
ridad contra incendios en este tipo de instalaciones
industriales. Es por consiguiente importante, incluir la
revisién y consentimiento del asegurador. B

! Fires in Industrial and Manufacturing Properties, Marzo 2018,
Richard Campbell, NFPA.

2 Manual de Proteccién Contra Incendios, 5% Edicién en espafiol,
National Fire Protection Association, Seccién 4, Pagina 1.
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