o projeto de sistemas de pro-

tegdo contra incéndios a base de

dgua, a ferramenta principal ¢é
um programa computadorizado de
desenho hidraulico. A metodologia ori-
ginal do projeto de chuveiros automati-
cos usando tabelas esti sendo abando-
nado.

O primeiro motivo para esta mudanga
¢ o avango tecnoldgico. Inicialmente, a
unica opgio de projeto de chuveiros
automdticos era a utilizagio de tabelas.
Hai duas décadas, o cdlculo hidrdulico de
sistemas contra incéndios era um proces-
so manual e entediante. Os sistemas
fechados em anéis eram muito compli-
cados em razdo das multiplas interagdes
necessdrias para equilibrar cada anel da
tubulagio. O segundo motivo é que o
sistema calculado hidraulicamente ¢
mais confidgvel que um desenhado por
tabelas. Finalmente, um sistema dese-
nhado hidraulicamente tem um custo
muito menor que um sistema tabulado.
Os sistemas tabulados s6 utilizam ramais
tipo "espinha de peixe", enquanto que os
sistemas calculados hidraulicamente
podem utilizar anéis’de tubulagées. Em
conseqiiéncia, o projetista tem a liber-
dade de desenhar o sistema com didme-
tros minimos de tubula¢io sempre e
quando estes cumprem com 0s critérios
de controle de um incéndio.

A Norma NFPA 13 (Instalagio de
Sistemas de Chuveiros Automaiticos) diz
que as tabelas para o projeto de sistemas
de chuveiros nio devem ser utilizadas.
Esta norma permite o uso de tabelas no
projeto de sistemas em dreas menores
que (465m2), ou em modificages ou
ampliagdes a sistemas que foram dese-
nhados por tabelas.

Em nossa regido existe um conceito
errado sobre a metodologia para projetar
redes contra incéndios usando como
limite a velocidade maxima da dgua na

tubulagdo. Esta metodologia nio tem
nenhum fundamento técnico. As redes
contra incéndios devem ser calculadas
hidraulicamente, levando em conta as
necessidades de escoamento e fluxo mi-
nimo nos riscos mais remotos, ¢ as
pressdes médximas aceitdveis para o tra-
balho seguro da brigada de incéndios.
Mesmo que seja possivel desenhar este
tipo de manualmente, o
custo/beneficio de projeti-las ndo ¢ ele-

redes

vado, e desenhd-las sem a ajuda de um
programa hidraulico computadorizado é
um processo maratonico.

Uma preocupagio constante é a neces-
sidade de limitar a velocidade da dgua
dentro da tubulagdo. Este é outro con-
ceito equivocado. A NFPA nio limita a
velocidade da dgua em sistemas de pro-
tegdo contra incéndios, com excegio dos
sistemas da dgua nebulizada. Quando as
pressoes de trabalho no sistema de dgua
nebulizada sio maiores que 175 psi (12
bares), a velocidade limita-se a 7,6 m/s.

Este conceito equivocado vem prova-
velmente da limitagdo que a férmula
Hazen-Williams estabelece ao determi-
nar a perda por fric¢io na tubulagio
quando existem fluxos de dgua a alta
velocidade. Sem duvida, a experiéncia
nos tem ensinado que, mesmo que esta
férmula nio seja tdo precisa a altas
velocidades de fluxo, estas variagdes tém
pouca incidéncia na exatidao do resulta-
do final. A opinido da NFPA ¢ que a
velocidade na tubulagio ¢é auto-limi-
tante. Como a perda por pressio incre-
menta-se exponencialmente com a
velocidade, o projetista sempre terd em
mente altas velocidades, pois elas provo-
cam elevadas perdas de pressio.

Mas o mal entendido pode vir também
dos engenheiros mecénicos, que dese-
nham sistemas de prote¢do contra incén-
dio em nossa regido. Possivelmente eles
tém extrapolado aquelas limitagoes de
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velocidade de fluxo usadas no desenho
de sistemas de canalizagdo de dgua, para
evitar ruido e corrosio da tubulagio.
Como a dgua estd estitica em um sis-
tema contra incéndio, estes critérios nao
tém validade na protecio contra incén-
dios.

Outro problema comum ¢ a utilizagdo
de programas de célculo para as redes de
dgua publica no projeto dos sistemas
contra incéndios. Um programa espe-
cializado em protegio contra incéndios
tem a possibilidade de introduzir a curva
fluxo-pressio de virias bombas contra
incéndios e o fator "k" dos chuveiros
automdticos, monitores, camaras de
espuma, mangueiras e hidrantes. Os
programas de cilculo de redes de dgua
publica geralmente indicam um fluxo
fixo ao elemento aberto, o qual nio
reflete a realidade no caso de um incén-
dio. E muito comum vermos em um cél-
culo de uma rede contra incéndios que se
indique um fluxo fixo de 1.900lpm
(aproximadamente 500 gpm) a um mo-
nitor porque "é um monitor de 1.900lpm
segundo informa seu catdlogo." A reali-
dade é que o monitor é de 1900lpm se
em sua base existe uma pressio de dgua
de 7,0 kg/cm= ( aprox. 100 psi).

A NFPA exige que os planos de proje-
to dos sistemas de protegdo contra
incéndios a base de dgua incluam as
bases normativas e os resultados do pro-
jeto hidréulico, bem como a identifi-
cagio dos intersec¢do
hidraulicos. O objetivo é de documentar
os resultados do cilculo hidriulico, de
maneira que eles possam ser revisados
por um terceiro e o sistema possa modi-
ficar-se corretamente no futuro. ¥
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