n el disefio de sistemas de protec-

cién contra incendios a base de

agua, la herramienta principal es un
programa computarizado de disefio
hidréulico. La metodologfa original de di-
sefio de sistemas de rociadores automaticos
utilizando tablas ha sido abandonada.

La primera razén para este cambio es
el avance tecnolégico. Inicialmente la
Gnica opcién de disefio los rociadores
automdticos era la utilizacién de las tablas.
Desde hace cerca de dos décadas, el cdlcu-
lo hidraulico de sistemas contra incendios
era un proceso manual y tedioso, y en los
sistemas cerrados en anillos, bastante
complicado debido a las multiples interac-
ciones necesarias para balancear cada ani-
llo de tuberia. La segunda razén es que un
sistema calculado hidraulicamente es mds
confiable que uno disefiado por tablas.
Finalmente, un sistema disefiado hidrauli-
camente tiene un costo mucho menor que
un sistema tabulado. Los sistemas tabula-
dos sélo utilizan ramales tipo “espina de
pescado,” mientras que los sistemas calcu-
lados hidréulicamente pueden utilizar
anillos de tuberia. En consecuencia, el di-
sefiador tiene la libertad de disefiar el sis-
tema con didmetros minimos de tuberfa
siempre y cuando estos cumplan con los
criterios de control de un incendio.

La Norma NFPA 13, Instalacicn de
Sistemas de Rociadores, dice que las tablas
para el disefio de sistemas de rociadores no
deben ser utilizadas. Esa norma permite la
utilizacién de tablas en el disefio de sis-
temas en dreas menores a 465 m2, o en
modificaciones o adiciones a sistemas exis-
tentes que fueron disefiados por tablas.

En nuestra regién existe un concepto
erréneo sobre la metodologfa para disefiar

redes contra incendios tomando como

limite la velocidad maxima del agua en la

tuberfa. Esta metodologia no tiene ningin
fundamento técnico. Las redes contra
incendios deben ser calculadas hidraulica-
mente, teniendo como referencia las necesi-
dades de caudal y flujo minimo en los ries-
gos mds remotos, y las presiones maximas
aceptables para el trabajo seguro de la
brigada contra incendios. Aunque es posi-
ble disefiar este tipo de redes manualmente,
el costo/beneficio no es alto disefiar redes
que no estén en anillos, y disefiarlas sin la
ayuda de un programa hidrdulico computa-
rizado es una proceso maratnico.

Una preocupacién recurrente es la
necesidad de limitar la velocidad del agua
dentro de la tuberia. Este es otro concepto
equivocado. La NFPA no limita la veloci-
dad del agua en sistemas de proteccién con-
tra incendios, con la excepcién de los sis-
temas de agua atomizada. Cuando las pre-
siones de trabajo en sistemas de agua ato-
mizada son mayores a 175 psi (12 bares), la
velocidad se limita a 7.6 m/s.

Este concepto equivocado viene proba-
blemente de la limitacién que la férmula
Hazen-Williams establece al determinar la
pérdida por friccién en la tuberia cuando
existen flujos de agua a alta velocidad. Sin
embargo, la experiencia nos ha ensefiado
que, aunque esta formula no es tan precisa
a altas velocidades de flujo, estas variaciones
tienen poca incidencia en la exactitud del
resultado final. La opinién de la NFPA es
que la velocidad en la tuberia es auto-limi-
tante, es decir que como la pérdida por pre-
sién se incrementa exponencialmente con
la velocidad, el disefiador siempre tendrd en
mente altas welocidades pues éstas infieren
elevadas pérdidas de presioén.

Pero el malentendido puede venir tam-
bién de los ingenieros mecdnicos, quienes
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disefian sistemas de proteccién contra
incendio en nuestra regién. Posiblemente
ellos han extrapolado aquellas limitaciones
en la velocidad del flujo que se utilizan en el
disefio de sistemas de canalizacién de agua,
para evitar ruido y erosién de la tuberia.
Como el agua en un sistema contra incen-
dio estd estatica, estos criterios no tienen
validez en la proteccién contra incendios.

Otro problema comun es la utilizacién
de programas de cdlculo para las redes de
agua municipal en el disefio de sistemas
contra incendios. Un programa especializa-
do en proteccién contra incendio tiene la
posibilidad de introducir la curva flujo-pre-
sién de varias bombas contra incendios y el
factor “k” de los rociadores, boquillas, mo-
nitores, cdmaras de espuma, mangueras, y
hidrantes. Los programas de célculo de
redes de agua municipal generalmente asig-
nan un flujo fijo al elemento abierto, lo cual
no refleja la realidad en caso de un incen-
dio. Es muy comin ver en el cilculo de una
red contra incendios que se le asigne un
flujo fijo de 500 gpm a un monitor porque
“es un monitor de 500 gpm segun lo indica
su catdlogo.” La realidad es que el monitor
es de 500 gpm si en su base existe una pre-
sion de agua de 100 psi.

La NFPA requiere que los planos de
disefio de los sistemas de proteccién contra
incendios a base de agua incluyan las bases
normativas y los resultados del disefio
hidraulico, asi como la identificacién de los
nodos hidraulicos. El objetivo es el de do-
resultados del cdlculo

hidraulico, de manera que estos puedan ser

cumentar los

revisados por un tercero, y el sistema pueda
modificarse correctamente en un futuro.
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