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La NFPA 1, el Código de 
Prevención de Incendios, 
en su capítulo 16, establece 
las  sa lvaguardas que 
deben  e x i s t i r  en  un 
edificio en construcción. 
Requerimientos más 
extensos se encuentran 
en la NFPA 241, Norma 
para  la  Sa lvaguarda 
Durante los Procesos de 
Construcción, Alteración 
y Demolición de Edificios.

“

“

En un viaje a la ciudad de Panamá, el 29 de septiem-
bre del 2014, tuve la oportunidad de corroborar lo antes 
mencionado de primera mano. Me encontraba en una 

INCENDIOS RECIENTES

reunión, cuando nos infor-
maron sobre un incendio 
en progreso, en una de 
las torres más altas de esa 
ciudad. Inmediatamente 
cancelamos la reunión, y 
salimos corriendo hacia 
el edificio. El incendio se 
generó alrededor de la 1 
pm en el piso 52 de una 
torre de oficinas en sus 
fases finales de construc-
ción. La Torre, llamada 
Costa del Este Financial 
Park, se encuentra en el 
sur de la ciudad, en una 
de sus zonas más moder-
nas. Describiendo a deta-
lle, el edificio tiene una 
altura de 205 metros, un 
área construida de apro-
ximadamente 1000 m2 por 
piso, con fachadas tipo 
muro cortina. El incendio 
se generó en la torre de 
enfriamiento en la azotea 
de la mencionada vertical 
de gran altura.

El edificio estaba protegido con rocia-
dores automáticos, pero estos no estaban 
operativos en el momento del incendio. 
Afortunadamente, el espectacular incendio 
no pasó a mayores, pero puso en relieve, 
una vez más, que la arquitectura que se 
está construyendo en esta ciudad, como en 
muchas otras capitales latinoamericanas, 
por su tamaño y altura, requiere de siste-
mas de seguridad contra incendios moder-
nos, eficaces y eficientes. Cuando llegué 
al sitio del incendio tuve la oportunidad 

de conversar con los bomberos responsables de la 
emergencia, quienes me informaron que no habían 
podido llegar con agua a la base del incendio, pues 

la columna de agua toda-
vía no estaba operando. 
Les ayudé, luego de un 
par de cálculos simples, 
mostrándoles la logística 
necesaria para poder lle-
gar con agua al incendio: 
conectando dos carros de 
bomberos en serie, a los 
hidrantes de calle; inyec-
tando agua por las cone-
xiones para bomberos, y 
en la conexión para man-
guera en la columna de 
agua en el último piso, 
conectando finalmente 
mangueras para poder 
extinguir el incendio. 
Quedó claro para todos 
que un pre-planeamiento 
y subsecuente entrena-
miento es esencial para 
poder operar efectiva-
mente en una emergencia 
de este tipo de edificios 
súper altos.

El Pre-Planeamiento es esencial para controlar el incendio 
(Foto cortesía de Jaime A. Moncada).
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Debe existir, en los pliegos
de  d i s eño ,  u na  c l a r a 
e s t r a t e g i a  a c e r c a  d e 
cómo mantener un nivel 
m ín imo  de  seg ur idad 
contra incendios durante 
el proceso de construcción.

“

“

Como mencioné anteriormente, los incen-
dios durante la construcción son frecuentes. 
En tiempos recientes puedo recordar otros  dos 
incendios importantes en proyectos donde tuve 
la oportunidad de trabajar como ingeniero de 
protección contra incendios. El primero ocu-
rrió el 5 de septiembre del 2006, en el piso 
43 de la Torre del Espacio en Madrid, la más 
alta de España (53 pisos, 223 m de altura). El 
segundo ocurrió el 12 de octubre del 2012, en el 
Star Bay Tower de la Ciudad de Panamá, donde 
se desató un incendio en el segundo sótano 
de esta torre de 65 pisos (267 m de altura), la 
segunda torre más alta de Panamá. En ambos 
casos los bomberos tuvieron mucha dificultad 
en controlar estos incendios. Otro incendio 
reciente y emblemático fue el 16 de febrero del 
2011, en el Hotel Riu Plaza, de 44 pisos (215 m), 
el edificio más alto de Guadalajara y uno de 
los más altos de México, donde una explosión 
en un tanque de GLP mató a dos personas y 
lesionó a 16 otras.  
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La lección para mí, de todo esto, es que durante la construcción 
de cualquier edificio se debe tener una infraestructura mínima 
para poder controlar un incendio cuando este se declare. Por otro 
lado, debe existir, en los pliegos de diseño, una clara estrategia 
acerca de cómo mantener un nivel mínimo de seguridad contra 
incendios durante el proceso de construcción.

Edificio en construcción con fachadas abiertas, escaleras y 
sectorización corta fuego sin terminar (Foto cortesía IFSC).

Incendio en la torre de enfriamiento en la azotea de esta 
torre de 52 pisos (Foto cortesía del Cuerpo de Bomberos 

de Panamá).


