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SEGURIDAD CONTRA 

INCENDIOS EN HOTELES Y 

HOSPITALES

Jaime A. Moncada, PE

JAIME A. MONCADA, PE

✓ Ing. de protección contra incendios (U of MD)

✓ Licencia para ejercer IPCI en EE.UU. (PE)

✓ Ingeniero consultor en PCI desde 1985

✓ Director de Desarrollo Profesional en NFPA

✓ Experiencia en proyectos Latinoamericanos

✓ Exvicepresidente Junta Directiva SFPE

✓ Fundador Sección Latinoamericana NFPA

✓ Coeditor del Manual de Protección Contra Incendios

✓ Columnista en varias revistas de seguridad
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ESTADÍSTICAS DE INCENDIOS EN 

HOTELES (1980-2013)

Fuente: Structure Fires in Hotels and Motels, NFPA Research, September 2015 

by Richard Campbell.

CAUSAS PRINCIPALES DE 

INCENDIOS (2009-2013)

Fuente: Structure Fires in Hotels and Motels, NFPA Research, September 2015 

by Richard Campbell.
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AREAS PRINCIPALES DE ORIGEN DE 

LOS INCENDIOS (2009-2013)

Fuente: Structure Fires in Hotels and Motels, NFPA Research, September 2015 

by Richard Campbell.

INCENDIOS EN HOTELES EN EU 

(2009-2013)

Fuente: Structure Fires in Hotels and Motels, NFPA Research, 

September 2015 by Richard Campbell.

▪ 3520 incendios

▪ 9 muertos, 120 heridos

▪ US$84 millones en perdidas

▪ El 52% de estos incendios                                                   

reportaron presencia de                                            

rociadores 

▪ Rociadores operaron el 91%                                            

de las veces y fueron efectivos el 89% de las veces

▪ 1 a 2 rociadores operaron en el 92% de los casos

Incendio Hotel Manila Pavilion en Las 

Filipinas, Marzo 18, 2018. Tres fatalidades
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▪ NFPA 101, Cap 28/29

▪ Guías Cadenas Hoteleras

NORMAS Y GUÍAS CORPORATIVAS

FIRE & LIFE SAFETY (FLS)
CRITERIOS BÁSICOS

▪ Contención del incendio

▪ Sistemas de supresión

▪ Sistemas de alarma,                

detección y notificación

▪ Vías de evacuación

▪ Control de humos

▪ Generación de emergencia

▪ Rellamado de los elevadores

▪ Contenidos del edificio

▪ Pruebas

Incendio Hotel Metro en Dublin, Irlanda, 

Marzo 21, 2018. No hubieron 

fatalidades.
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ROCIADORES

▪ En todo el hotel

OCUPACIÓN
DAÑO SIN 

ROCIADORES

DAÑO CON 

ROCIADORES
REDUCCIÓN

Asamblea Pública $21.600 $6.500 70%

Educacional $17.200 $5.900 66%

Hospitales $4.000 $1.600 59%

Hoteles y Moteles $13.400 $5.900 56%

Apartamentos $8.500 $4.400 49%

Tiendas de Depart. $36.900 $14.900 60%

Oficinas $22.700 $10.100 55%

Fabricas (Todas) $50.200 $16.700 67%

Plantas Químicas $60.700 $24.900 59%

Ensambladoras $45.400 $21.600 52%

Fuente: Automatic Sprinkler & Standpipe Systems, 4th Edition, “Sprinkler 

System Performance”, John L. Bryan.
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IMPACTO DE LOS ROCIADORES
Daño Promedio por Incendio (1989-1998)
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OCUPACIÓN
MUERTES SIN 

ROCIADORES

MUERTES CON 

ROCIADORES
REDUCCIÓN

Asamblea Pública 0,8 0,0 100%

Educacional 0,0 0,0 N/A

Hospitales 4.9 1,2 75%

Hoteles y Moteles 9.1 0,8 91%

Apartamentos 8,2 1,6 81%

Tiendas de Depart. 1,2 0,0 100%

Oficinas 0,6 0,0 100%

Fabricas (Todas) 2,0 0,8 60%

Bodegaje 1,0 0,0 100%

Plantas Industriales 1,1 0,0 100%

Automatic Sprinkler & Standpipe Systems, 4th Edition, “Sprinkler System 

Performance”, John L. Bryan.
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IMPACTO DE LOS ROCIADORES
Muertes de Civiles por Mil Incendios (1989-1998)

ROCIADORES

▪ En todo el hotel

▪ Rociadores de Respuesta Rápida
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ROCIADORES

▪ En todo el hotel

▪ Rociadores de Respuesta Rápida

▪ ¿Escondidos o no?

ROCIADORES
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CONEXIONES PARA MANGUERAS

▪ La conexión para bomberos es requerida

▪ El gabinete de manguera es opcional

DETECCIÓN Y ALARMA
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MATRIZ 
CAUSA Y 
EFECTO

▪ Tiene que 

existir en cada 

proyecto

▪ Es específica 

para cada 

proyecto

▪ Base de la 

programación 

del panel de 

alarma (FACP)

ALARMAS DE HUMO

▪ Diferentes que un detector de humo

▪ Requeridos en habitaciones

▪ Notifican solo localmente

▪ No tiene que ser supervisados

▪ Su objetivo es despertar a la persona 

en la habitación del incendio
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AGITACIÓN DE LAS PERSONAS CON 

DIFICULTAD AUDITIVA POR LAS ALARMAS

Bruck, Fire Protection Research Foundation, 2007

– 36 adultos (16 hombres, 20 mujeres)(edad: 18-77)

– Deficiencia auditiva de leve a moderada

Alarma

Se despertaron en o por

encima del punto de 

referencia (%)

Siguieron durmiendo (en el 

punto de referencia o por

encima de éste)

Onda cuadrada de 400 Hz 87.5 6.3

Onda cuadrada de 520 Hz 90.6 0.0

Onda pura de 3100 Hz 48.1 18.5

Agitador de cama 78.1 12.5

Agitador de cama 82.1 3.6

Estroboscopio 28.6 42.8

ALARMAS DE BAJA FRECUENCIA

• Donde el aparato audible produzca señales para zonas de 

dormitorios y donde haya individuos con deficiencias auditivas, 

éstos necesitan producir una señal de baja frecuencia

• Onda cuadrada – 520 Hz

• Fecha de vigencia –

1 de enero, 2014
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ESTROBOS

▪ Cuartos de descapacitados

▪ Áreas Públicas

ESTROBOS
/VOCEO
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VOCEO

Voceo, Evac, Mujer Voceo, Evac, Hombre

Voceo, Alerta, Mujer Voceo, All Clear, Mujer

DETECTORES DE HUMO
✓ En corredores de 

habitaciones, cuartos 

eléctricos, bodegas, 

servidores

✓ En Lobby elevadores

? No son requeridos en 

áreas públicas, oficinas, 

restaurantes, salones de 

reuniones, tiendas, back-of-

the-house

× Nunca en cocinas, cuartos 

con equipos de combustión, 

aparcamientos
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RELLAMADO DE LOS ELEVADORES

▪ Fase I
▪ Piso Primario

▪ Piso Alterno

▪ Fase II

PROTECCIÓN DE COCINAS

▪ Sistemas de químico húmedo (wet chemical), 

NFPA 17, UL 300
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PROTECCIÓN 
DE COCINAS

PROTECCIÓN CHUTE ROPA SUCIA

▪ Con resistencia al fuego

▪ Protegidos con rociadores
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PRESURIZACIÓN DE ESCALERAS

▪ Diferencia de presión 

mínima y máxima

▪ Fuerza máxima para abrir 

una puerta

EVACUACIÓN

▪ Dos vías de evacuación

▪ 50% evacua al exterior

▪ Escaleras 

compartimentalizadas

▪ Pasamanos a lado y lado

▪ Puertas con barras 

antipánico (≥ 50 personas)

▪ Elaborar cálculos de 

evacuación
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EVACUACIÓN

SECTORIZACIÓN

▪ En las habitaciones, 

corredores de ½ hora y 1 

hora de RF entre 

habitaciones

▪ Puerta de la habitación de 

20 minutos de RF

▪ Escaleras de 2 horas con 

puertas de 1 ½ de RF

▪ 2 horas de RF entre pisos

▪ Sellar penetraciones

▪ Sectorizar cuartos 

importantes
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SEÑALETICA
▪ Dirigir a las vías de evacuación

▪ Señaletica iluminada 

internamente es mejor que 

fotoluminecente

▪ Señalizar la dirección de la 

evacuación dentro de las 

escaleras

PRUEBAS INTEGRADAS
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SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS

EN HOSPITALES

Estrategia

1. Plan Maestro de Seguridad 
contra Incendios

2. Resistencia al fuego estructural

3. Compartimentación

4. Evacuación

5. Rociadores automáticos de 
respuesta rápida

6. Sistema de detección y alarma

SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS

EN HOSPITALES

Plan Maestro
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SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS

EN HOSPITALES

Resistencia al Fuego Estructural

SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS

EN HOSPITALES

Resistencia al Fuego Estructural

37

38



PSeguridad Contra Incendios en 

Hoteles y Hospitales

Jaime A Moncada - IFSC 20

SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS

EN HOSPITALES

Compartimentación

SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS

EN HOSPITALES

Compartimentación
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SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS

EN HOSPITALES

Evacuación

• Cálculos de Evacuación

• Límites de recorrido:

– Distancia de Recorrido: 61 m

– Recorrido Común: 30 m

– Corredores Sin Salida: 6,1 m

X

DISTANCIA DEL RECORRIDO

EVACUACIÓN
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DISTANCIA DEL RECORRIDO

En escaleras

EVACUACIÓN

DISTANCIA DEL RECORRIDO EN

ESCALERA ABIERTA

EVACUACIÓN
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DISTANCIA DEL RECORRIDO EN

ESCALERA CERRADA (SALIDA)

EVACUACIÓN

DISTANCIA DEL RECORRIDO 

COMÚN

Y

X
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RECORRIDOS COMUNES

EVACUACIÓN

CORREDORES SIN SALIDA

EVACUACIÓN
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CORREDORES CON SALIDA

EVACUACIÓN
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NÚMERO DE SALIDAS

EVACUACIÓN
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SALIDAS REMOTAS

 1/2D

D

d

1/2d

EVACUACIÓN

UTILIZANDO CORREDOR

>D/2

EVACUACIÓN
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1 hora

2 horas

Subsuelos

CERRAMIENTO DE LAS 

ESCALERAS DE SALIDA

EVACUACIÓN

SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS

EN HOSPITALES

Rociadores Automáticos
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SEGURIDAD CONTRA 

INCENDIOS

EN HOSPITALES

Detección y Alarma

LA SOLUCIÓN ESTA EN NUESTRAS 

MANOS

• Separe la ingeniería de la 
instalación

• Si diseña no puede instalar 
lo que diseño

• Generalmente los sistemas 
de pci nunca se prueba

• Su prueba operativa es 
generalmente el día del 
incendio
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Jaime A. Moncada, PE

Tel. +1 301 490 7803

Cel. +1 301 6742615

Mail: jam@ifsc.us

www.ifs.us
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