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Cuando lean esta columna,
el Mundial de Futhol estara
celebrandose en Rusia. Como
muchos de ustedes, estare
pendiente de mi seleccion.
Pensando en este importante

por JAIME A

woncaoa.re-  torneo, me gustaria presentarles
los requerimientos de seguridad
en un estadio de futbol.

Antes de proceder con los requerimientos
minimeos de seguridad contra incencios, me
gustaria resumir un par de incidentes gue
han cambiado la manera como entendemaos
la evacuacion v &l riesgo de incendio en un
estadio.

Incidentes Emblematicos: El 24 de mayo
de 1964 se enfrentaron en & Estadio Ma-
cionzl ce Lima, las selecciones de Fard y
Argenting en la final dasificatoria para las
Olimpiadas de Tokio. Para este encuentro la
asistenciz oficosl fus de 47 197 especiadores,
la capacidad maxima del estanio.
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Argentina ganaba ung a cero. Perc cuando faltando dos
minutos para el final del partido, Perd marco el gol cel
empate. Sin embargo el Arbitro uruguayo Angel Pazos
anulo el gol. La decisién provocd una reaccion en cadena
gue se inida con afidonados enfurecidos invadiendo la
cancha, peleas en |as friounas y |z fatidica decision de [z
policla de utilizar gases lacimogenos contra los aficionados
en las tribunas.

Esto desata una esiampida hacia las vias de egreso gue
dezatinadamente habian sido cerradas también por la poli-
cia. El resuliado fue 318 muertos y mas de 500 heridos, |2
peor tragedia en un estadio de cualguier tipo en el mundo.

El peor incendic en un estadio ocurria 21 afios mas tarde,
en &l Estadio Walley Parade en Bradforo, Inglaterrz, un
11 de mayo de 1985 Esa tarce, Bradford City empataba
contra Lincoln City, dos equipos de la tercerz division del
futbol inglées.

Durante el partido, basura gue curanis anos se habla co-
lectadlo debajo de las graderias del estadio prendio fuego.
Este Incencio rapidaments encends el techo de macers
sobre estas graderias y en cuestion ce pocos minutos todo
un costaco del estadio estaba incendiado

Afortunadamente la mayoriz de los espectadores pudieron
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avacuar hacia la grama, pero por |3 rapigez del incendia,
56 personas perdieron la vida y 265 mas guedaron heridas.

Codigos de Prevencion de Incendios: Esios dos ind-
dentes jlustran dos de los objetivos principales gue los
codigos de sequridad conira incendios tratan de resolver:
evitar/controlar un incencio mientras gue, paralelaments,
=e ofrezcan metocos seguros, eficientes y eficaces de
evacuadion. Aungue ha habido incidentes con mltiples
muertosy heridos en otros tipos de estadios, los incidentes
en estzdios ce fUthaol han sido los peares.

Aralz ce esto la FIFA ha venido estableciendo recomenca-
ciones y reguerimienios t&cnicos para estadios de fitbol.
En el 2007 |z FIFA establece que |3 segunidad de todos
aguellos usando un estagio debe tener prionoad sobre
cuzlguier ofra consideracion durante €l disefio y agminis-
fracion del estadio, sin importar f presupuesto del mismo.

Estas recomendaciones dicen también gue los regueri-
rmientos de prevencon y extincion de incendios deben ser
aprobacos y certificados por las autoridades de prevencion
de incendios locales. Sin embarge, este lenguaje sbnc
un amplic espectro de regulacion sin asegurar un disefio
seguro y eficaz.

En la edicion actual de las “FIFA Stadium Safety and Se-
curity Reguiations”, esia organizacion ha tratado de ser
aun mas especifica: Estanlece que debe haber un plan de
contingencia en caso de incendic; sugiere gue el panel de
alarma de incendio sea integrado al centro de operadiones
del estadio; sugiere gue se considere |2 instalacion de un
sistema de alarma y deteccion de incendios; sugiers |z Ins-
talacion de sistemas ce extincidn manual como mangueras
y extintores; v que el sistema de evacuacion sea disefiado
de manera que las drezs de observacion del partido se
puedan evacuar en menos de 10 minuios. A mi entender,
estos criterios siguen siendo muy amplios resultando en
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estadios mejor protegidos en los paises desarrollados y
desprotegidos en paises menos avanzados

Retos de la Arquitectura Moderna: 4sl como el disefo
arquitectanico e ingenieril de los estadios ha evolucionado,
ge la mizma manera han cambiade los retos pars el inge-
niero de proteccicén contra incendios. Hoy dia &l estadio
mederno es utilizado para una gran variedad de eventos,
cesde el tipico evento deportivo, hasta concertos, mitines
politicos, y conferendas religiosas donde el campo depor-
fivo estd ooupado por espectacores incrementada |a capa-
cidad del recinto y modificando los planes de evacuadion,

Lz estruciura puede ser también techaca, introcucendo
complicaciones durante la evacuacidn del humo en un
incendic. El estadio moderng también incluye amplias
ar=as cubiertas como suites corporativas, resiaurantes,
bares; codinas, tiendas, areas VIP, cabinas de transmision,

palcos parz lz prensa, camerinos, oficings y dreas de almaz-
cenamiento gue incluyen riesgos de incendios con cargas
de fuego altas.

La Mormativa de la NFPA: Como era de esoerarse, |z
normativa de la NFRA Incluye extensos reguerimientos
para estadios, los cuales se encuentran principalimente
en la norma NFPA 101, Codigo de Seguridad Humana. La
orincipal diferencia es si el estadio se ha clasificaco como
un “arez de asientos protegida contra el humo” o no,

Cuando existe un sistema de control de humo gue man-
tenga |z capa de humo 1,8 mencma ce las vizs de evacus-
cion, y ademas, 133 areas cuniertas oel estadio se protejan
con rociadores automaticos, entre otras protecciones, se
permite oue los factores de capacdidad de (as salidas sean
mends resiriciivos v 1as distandias a las vias de evacuacion
se pusdan hacer mas largas,
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El concepio de “arez ge asienios protegida contra el
numa”, mejor conocica en inglés como "smoke protecied
seating”, busca, en estadios techados, equiparar |2 sequ-
idad de un estadio como s este estuviera totalmente al
aire liore. La evaluaci D’. del estadio requiere |z realizacion
de una Evaluacion de |z Segundad Humana, lo cual suena
mas sendillo de lo-gue es. Este reporte debe ser realizado
por escrito, slaborado por profesionales competentes
experiencia, y debe ser revisado anuzsimente con

cion de la auteridad competente local

¥ con
autoriza

Las congiciones que deben considerarse en esta evaluaoon
ncluyen aproximadamente 80 factores diferentes. Debo
mencionar gue 2 diferencia de las regulaciones de |z FIFA,
MFPA 101 permite gue el tiempo de flujo nominal durante
a evacuacdion sea de 11 minutos #n estructuras con mas
de 25.000 sillas

El estadio moderna debe induir también un analisis de
ngenieria de proteccion contra incendios en la definicion
de Iz resistenciz al fuego de la estructura. Por otro ladg,
dependiendo de los objetivos de protecddn, se puede
disefar el sistema de evacuacion con lo gue técnicamente
52 Jenoming como una "secuendia ce alarma positva”,
donde se permite una pre-zlarma de hasta 180 segundos
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erzal sez Inicladz
Sz reguisre tambign gue emplesdos estén presenies,
alrededor gel estadio, en suficients cantidad v con cono-
cimiento de los protocolos operacionaies de control ae
titudes, seguridad, sistemas de monioreo y siste
3 incendios.

Para concluir, un estadic es una edificacion cada vez mas
complefa. Los problemas de seguridad humanay protec-
cion contra incendios apuntan 2 gue los aspectos de dissfio
del estadio deben ser conjugados con la gestion del misma.
Las criterios establecidos por la FIFA y por la NFPA ne solo
sinven para la construccon oe estadios nuevos, sino pars la
reforma de estadios exstentes. Sin embargo, los criterios
de disefio 50N complejos y reguieren la participacion de
profesionales ex;:u-:r.rn:r"ts\,nz y competentes. V

* laime A. Moncads, PE es director de Internztions] Fire Safety
Consulting (IFSC). unz firma consultors en ingenieria d= protec-
cign contra incendios con sede en Washington, DC. y con oficinas
en Latinoamérica. El ‘s ingenierc de proteccién contra incendios
graduade de Iz Universidad da Maryland, coeditor def Manual de
Proteccidén contra Incendios de ls MFPA, v dirige los programas de
desarrollo profesional d= |z Sociedad de Ingenieres de Proteccidn
contra Ircenci'u:; -SFF":'- &n L=t'r':arr:é"-':a. El carreo electrénico
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