
 

تـدريـب البرمجة الـلغويـة الـعصبية (New Code) الـكود الجـديـد،  مـن الـساعـة ٦ لـغايـة ٩،٠٠ مـساءً، يـبدأ  الإثنين ٢٣ كـانـون الـثاني / 
يـنايـر  لمـدة ٨  أيـام ، ، الـدورة تـأخـذ على٣ مسـتويـات بـعد الـنجاح تـؤخـذ شـهادة مسـتويـات لـلفرد مـن المـدربـة مـن المـعتمدة نـديـن 

الشاكر.  
تكلفة الدورة ٣٠٠ دينار أردني شامل. 

المستوى الأول :  

يدخل علم البرمجة اللغوية العصبية في جميع تصرفات وسلوكيات الإنسان كما يشمل مجالات كثيرة من حياته فهذا العلم فعّال 
وذو قوّة عجيبة في التغيير يستخلصها من العقل البشري .. وقد خرجت من هذا العلم عدّة تخصصات نذكر منها على سبيل المثال 

لا الحصر : 

التعلُّم السريع : ومن فوائده مثلاً تعلمّ لغة في شهر أو توصيل معلومة في ثواني . 
القرائة التصويرية : وهو علم يهتم بالقراءة التصويرية كأن تقرأ كتاباً كاملاً في عدّة دقائق. 

خط الزمن أو العلاج بخط الزمن . 
محتوى الإدراك لدى الإنسان وحدود المدركات : المكان الزمان الأشياء الواقع الغايات الأهداف انسجام الإنسان مع نفسه ومع 

الآخرين وكيف يمكن إدراك معنى الزمن. 
الحالة الذهنية : كيف نرصدها ونتعرف عليها وكيف نغيرها . دور الحواس في تشكيل الحالة الذهنية . أنماط التفكير ودورها في 

عملية التذكر والإبداع . 
علاقة اللغة بالتفكير : كيف نستخدم حواسنا في عملية التفكير كيف نتعرف على طريقة تفكير الآخرين  

علاقة الوظائف الفسيولوجية بالتفكير 
تحقيق الألفة بين شخصين: كيف تتم ، و دور الألفة في التأثير في الآخرين  

دور اللغة في تحديد أو تقييد خبرات الإنسان: وكيف يمكن تجاوز تلك الحدود ، و كيف يمكن استخدام اللغة للوصول إلى العقل 
اللاواعي و إحداث التغييرات الإيجابية في المعاني والمفاهيم .  

علاج الحالات الفردية كالخوف والوهم والصراع النفسي والتحكم بالعادات وتغييرها . 
تنمية المهارات وشحذ الطاقات والقابليات ورفع الأداء الإنساني . 

كيف نفهم إيمان الإنسان وقيمه وانتماءه ، وارتباط ذلك بقدرات الإنسان وسلوكه وكيفية تغيير المعتقدات السلبية التي تقيد 
الإنسان وتحد من نشاطه . 

وهناك علوم أخرى خرجت من البرمجة اللغوية العصبية . 

المستوى الثانية :  

 :(Neuro Linguistic Programming) ١-موضوعات البرمجة اللغوية العصبية

أما موضوعات البرمجة اللغوية الذهنية ، فإن هذا العلم يستند على التجربة والاختبار ويقود إلى نتائج محسوسة ملموسة في 
مجالات وموضوعات لا حصر لها ، يمكن التمثيل لها بما يلي : 

كيف نفهم إيمان الإنسان وقيمه وانتماءه ، وارتباط ذلك بقدرات الإنسان وسلوكه وكيفية تغيير المعتقدات السلبية التي تقيد 
الإنسان وتحد من نشاطه . 

علاج الحالات الفردية كالخوف والوهم والصراع النفسي والتحكم بالعادات وتغييرها . 
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تنمية المهارات وشحذ الطاقات والقابليات ورفع الأداء الإنساني . 

البرمجة اللغوية العصبية طريقة او وسيلة تعين الانسان على تغيير نفسة : اصلاح تفكيره وتهذيب سلوكه وتنقية عاداته وشحذ 
همته وتنمية ملكاته ومهاراته وكذلك الهندسة النفسية طريقة ووسيلة تعين الانسان على التاثير في غيره فوظيفة هذا العلم اذن 

وظيفتان ومهمته اثنتان : التغيير والتاثير . تغيير النفس وتغيير الغير . واذا ملك الانسان هذين الامرين فقد وصل الى ما يريد ونال 
ما يطلب . 

1. السيطرة على المشاعر . 
2. التحكم في طريقة التفكير وتسخيرها كيفما تريد . 
3. التخلص من المخاوف والعادات بسرعة فائقة . 

4. السهولة في إنشاء إنسجامية بينك وبين الآخرين . 
5. معرفة كيفية الحصول على النتائج التي تريد . 

6. معرفة إستراتيجية نجاح وتفوّق ونبوغ الآخرين ومن ثمّ تطبيقها على النفس . 
7. ممارسة سياسة التغيير السريع لأي شئ تريد . 

8. التأثير في الآخرين وسرعة إقناعهم . 

المستوى الثالث :  

أما موضوعات البرمجة اللغوية الذهنية ، فإن هذا العلم يستند على التجربة والاختبار ويقود إلى نتائج محسوسة ملموسة في 
مجالات وموضوعات لا حصر لها 

نقاط تصل اليها: 
أن تكون رسالتك واضحة ومحددة 

أن تكون رسالتك ايجابية. 
أن تدل رسالتك على الوقت الحاضر. 

أن يصاحب رسالتك إحساس قوي بمضمونها حتى يقبلها العقل الآواعي ويبرمجها. 
أن تكرر الرسالة عدة مرات إلى أن تتبرمج تماما. 

خطة مقترحة لكي يكون تحدثك مع الذات ذا قوة ايجابية 
١- أركان النجاح الثلاثة حسب مفاهيم هذا العلم هي : 

- تحديد الهدف ( الحصيلة ) 
- قوة الملاحظة والانتباه ( جمع المعلومات ) 

- الاستعداد للتغيير ( المرونة ) 
ولكل واحد من هذه الأركان شرح وتفصيل ، وطرق وأساليب ، فإذا أخذت بهذه الأركان الثلاثة وأتقنت وسائلها وأساليبها ، 

فيمكنك تحقيق أمرين اثنين : التغيير والتأثير . 

 

جميع حقوق مواد التدريب محفوظة 
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