
LIBERACIÓN ESCÉNICA
CURSO DE FIN DE SEMANA 2025 - 2026

Liberación Escénica es un laboratorio de teatro dirigido a personas con o sin 
experiencia. Un viaje transformador de autodescubrimiento a lo largo de diez 
meses que lleva a la creación y representación de una dramaturgia propia.
En este curso se baila mucho, se escribe, se medita, se conecta con el cuerpo, En este curso se baila mucho, se escribe, se medita, se conecta con el cuerpo, 
se crea, se cuestiona, se recuerda... Abordamos la escena siempre desde el 

disfrute, respetando el ritmo propio de cada participante.

Horario

Viernes (opcional)

Cardio, con Río Muten                              18:00 a 19:30 

Sábado:

Kundalini YogaKundalini Yoga, con Mª José González                  08:00 a 09:30 

Puesta a punto, con Río Muten                        09:45 a 10:45 

Payaso, Bufón, Cabaret, con Pura Mayorgas              11:00 a 12:30 

Clase temática, (diferentes profesores)                 12:45 a 14:00 

Liberación Escénica, con Río Muten                   17:00 a 20:30

Domingo:

Kundalini Yoga, con Mª José González                  09:00 a 10:30
  
Liberación Escénica, con Río Muten                    10:45 a 14:00

Fines de semana (Oct 2025 - Junio 2026)

11/10, 8/11, 6/12, 10/1, 31/1, 28/2, 28/3, 18/4, 16/5, 13/6

Precio: 70 euros cada Þn de semana.

Más Información: 634 23 66 77 (Río) liberatorioescenico@gmail.com

Plazas muy limitadas, por orden de reserva.
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