
Consejos de salud de la Academia Estadounidense de Pediatría (AAP) y 
los Centros para el Control y Prevención de Enfermedades (CDC)

Dosifica el medicamento 
de forma segura
No todos los medicamentos para el dolor y la fiebre son iguales. Es 
importante entender las diferencias. Ayuda a tu hijo(a) a sentirse mejor 
de forma segura.

Lee la etiqueta 
Ingrediente activo: es el ingrediente  
que hace que el medicamento funcione.

Usos: lo que trata el medicamento.

Indicaciones: cuánto administrar y con  
qué frecuencia.

Selecciona el medicamento correcto
TYLENOL® y MOTRIN® se presentan en una variedad de formas y 
sabores agradables para los niños. Selecciona el que sea mejor 
para la edad, peso y preferencia de tu hijo(a) (consulta la tabla 
de dosis en el reverso de esta hoja): 

•	Líquido: fácil de traga

• Masticable: para niños de 2 a 11 años que no 
quieren la forma líquida.

• Paquetes solubles (disponible solo para 
TYLENOL®): polvo portátil para niños de 6 a 11 
años de edad.

TYLENOL®

Ingrediente activo: acetaminofén
MOTRIN®

Ingrediente activo: ibuprofeno

• Comienza a bajar la  
fiebre rápidamente

• Reduce el dolor y la fiebre y es suave 
para el estómago

• Para bebés de 6 meses o menos, 
consulta con tu profesional de  
atención médica.

• Trata el dolor y la fiebre
• Efecto rápido que dura hasta 8 horas
• Puede usarse en niños de 6 meses de 

edad y mayores

Vigila la hora
• Sigue las instrucciones del paquete  

para dosificar el medicamento  
para tu hijo(a).

• Si olvidas de una dosis, debes  
administrarla lo más pronto posible y luego espera  
el tiempo recomendado para administrar la dosis siguiente.

Administra la cantidad correcta
• Si es posible, usa el peso de tu hijo(a)  

para dosificar el medicamento, en  
lugar de la edad.

• Siempre usa el dosificador (vaso,  
jeringa o gotero) incluido en la caja.
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¡ Nunca les dé aspirina  
a los niños!

Puede causar una 
enfermedad grave llamada 

síndrome de Reye.



S i e m p r e  a  t u  l a d o Confía en TYLENOL® y MOTRIN®, las dos marcas de analgésicos y 
para aliviar la fiebre que los pediatras más recomiendan.†

INSTRUCCIONES IMPORTANTES PARA EL USO ADECUADO

Fecha de hoy:                                                                                                     

Esta recomendación de dosis de tu profesional de la salud  
vencerá en 14 DÍAS.

• Lee y sigue siempre las instrucciones de la etiqueta en todos los 
productos TYLENOL® y MOTRIN®.

PESO 24-35 lb 36-47 lb 48-59 lb 60-71 lb 72-95 lb

EDAD 2-3 años 4-5 años 6-8 años 9-10 años 11 años

DOSIS 5 ml 7.5 ml 10 ml 12.5 ml 15 ml
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MOTRIN® Suspensión Oral para Niños
Ingrediente activo: ibuprofeno (NSAID)* 100 mg (por cada 5 ml)

Sabor disponible: Bubble GumUva Berry Berry sin colorante

Usa los 
productos 
solo como 
se indica.

MOTRIN® Masticable para Niños
Ingrediente activo:  ibuprofeno (NSAID)* 100 mg (por tableta)

PESO 24-35 lb 36-47 lb 48-59 lb 60-71 lb 72-95 lb

EDAD 2-3 años 4-5 años 6-8 años 9-10 años 11 años

DOSIS 1 tableta 11/2 tabletas 2 tabletas 21/2 tabletas 3 tabletas

Sabor disponible: Uva sin coloranteUvaUsa los 
productos 
solo como 
se indica.

Usa los 
productos 
solo como 
se indica.

PESO 6-11 lb 12-17 lb 18-23 lb 24-35 lb

EDAD 0-3 meses 4-11 meses 12-23 meses 2-3 años

DOSIS 1.25 ml 2.5 ml 3.75 ml 5 ml
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TYLENOL® Suspensión Oral para Bebés
Ingrediente activo: acetaminofén 160 mg (por cada 5 ml)

Sabor disponible: Uva Cereza Cereza sin colorante

PESO menos de 48 lb 48-59 lb 60-71 lb 72-95 lb

EDAD menos de 6 años 6-8 años 9-10 años 11 años

DOSIS no usar 2 paquetes de polvo 2 paquetes de polvo 3 paquetes de polvo

TYLENOL® para Niños, Paquetes Solubles
Ingrediente activo: acetaminofén 160 mg (por cada paquete)

Wild BerrySabor disponible:
Usa los 

productos 
solo como 
se indica.

Todos los productos TYLENOL® para Bebés y TYLENOL® para Niños 
tienen la misma concentración de acetaminofén: 160 mg (por cada 5 ml, 
tableta o paquete).

*Medicamento anti-inflamatorios sin esteroides.

ADMNISTRAR: cada 4 horas, según sea necesario.
No administrar más de 5 dosis en 24 horas.
De ser posible, usa el peso para determinar la dosis; de lo contrario, usa la edad.  
NO usar con ningún otro producto que contenga acetaminofén.

DOSIS: cada 6 a 8 horas, según sea necesario.
No administrar más de 4 dosis en 24 horas.
De ser posible, usa el peso para determinar la dosis; de lo contrario, usa la edad.  

ml = mililitro

†Entre los analgésicos/reductores de fiebre de venta libre en los EE.UU. 	 © Johnson & Johnson Consumer Inc. 2023  •  CTCM-91469

Usa los 
productos 
solo como 
se indica.

TYLENOL® Masticables para Niños
Ingrediente activo: acetaminofén 160 mg (por tableta masticable)

Sabor disponible: BubblegumUva

PESO 24-35 lb 36-47 lb 48-59 lb 60-71 lb 72-95 lb

EDAD 2-3 años 4-5 años 6-8 años 9-10 años 11 años

DOSIS 1 tableta 11/2 tabletas 2 tabletas 21/2 tabletas 3 tabletas

Usa los 
productos 
solo como 
se indica.

Sabor disponible: Bubblegum FresaUva Cereza Cereza sin colorante

TYLENOL® Suspensión Oral para Niños
Ingrediente activo: acetaminofén 160 mg (por cada 5 ml)

PESO 24-35 lb 36-47 lb 48-59 lb 60-71 lb 72-95 lb

EDAD 2-3 años 4-5 años 6-8 años 9-10 años 11 años

DOSIS 5 ml 7.5 ml 10 ml 12.5 ml 15 ml
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Usa los 
productos 
solo como 
se indica.

MOTRIN® Gotas Concentradas para Bebés
Ingrediente activo: ibuprofeno (NSAID)* 50 mg (por cada 1.25 ml)

Sabor disponible: Berry Berry sin colorante

PESO 12-17 lb 18-23 lb

EDAD 6-11 meses 12-23 meses

DOSIS 1.25 ml 1.875 ml
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Dosis para bebés y niños recetada por tu profesional de la salud

D o s i s  p a r a  b e b é s  y  n i ñ o s


