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Programma Birre e Abbazie in Belgio 

Giorno 1 – Abbazia di Val Dieu 

(Arrivo in pullman dalla Francia)  

Prima tappa, l’Abbazia di Val Dieu, situata nel comune di Aubel in provincia di Liegi, in 
una pittoresca vallata circondata da boschi e colline. Fondata nel 1216, l'abbazia fu 
istituita da monaci cistercensi. Nel corso dei secoli, l'abbazia ha subito varie 
trasformazioni e restauri, soprattutto dopo la sua soppressione avvenuta durante la 
Rivoluzione francese nel 1789. Dopo un lungo periodo di abbandono, l'abbazia ha ripreso 
vita negli anni recenti. Oggi, è possibile visitare la chiesa abbaziale, che è caratterizzata 
da un'architettura tipica cistercense, con una sobrietà e una semplicità che riflettono i 
principi monastici. L'abbazia è anche famosa per la produzione della birra "Val-Dieu", 
una tradizione che risale ai monaci cistercensi, che avrebbero inizialmente prodotto birra 
per il consumo interno.  

Nel pomeriggio, proseguimento per Liegi.  

Sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento. 

Giorno 2 – Liegi e le Brasseries de Liège 

Dopo la prima colazione, visita guidata di Liegi, la “città ardente”. Situata lungo il fiume 
Mosa, la città ha avuto un'importante rilevanza storica sin dal Medioevo, quando diventò 
un centro di potere ecclesiastico e politico. Era sede del Principato Vescovile di Liegi, 
un'entità religiosa e politica autonoma governata da un principe-vescovo che esisteva dal 
medioevo fino alla fine del XVIII secolo. Nel cuore della città, si può ancora ammirare Il 
Palazzo dei Principi Vescovi, residenza ufficiale dei principi vescovi. Costruito in varie 
fasi, a partire dal XIII secolo, la sua architettura combina elementi gotici, rinascimentali 
e barocchi. Oggi ospita il tribunale e la sede del governo provinciale. La presenza di 
vescovi potenti ha portato alla costruzione di molte chiese. Oggi, si possono ammirare 
tra l’altro la Chiesa di San Giacomo, un esempio significativo dell'architettura gotica, la 
Cattedrale di San Paolo, famosa per le sue vetrate colorate e le sculture dettagliate, che 
raccontano storie bibliche e locali, ospita un prezioso Tesoro con sculture e oreficerie dal 
XIII al XVII secolo, e la Collegiata di San Bartolomeo, caratteristica dell'architettura reno-
mosana. Ospita uno dei capolavori universali della scultura romanica, considerato una 
delle sette meraviglie del Belgio: i fonti battesimali in ottone (1107-1118) provenienti da 
Notre-Dame-aux-Fonts, l'antico battistero della città (ingresso a pagamento).   



  
 

 p. 2 Belgium and More to Explore – Tel. / WhatsApp 0032 479 58 20 77 

Programma Birre e Abbazie in Belgio 

(Giorno 2 – Liegi e le Brasseries de Liège) 

Ai più sportivi, consiglio di salire le scalinate di Bueren (374 gradini) per la vista 
panoramica che offre sulla città e sulla valle del fiume Mosa. Nel pomeriggio, immersione 
all'interno delle installazioni delle Brasseries de Liège per scoprire il dietro le quinte. 
Brasseries de Liège è situata negli edifici ristrutturati dell'ex Grand Poste. L'azienda ha 
come obiettivo la produzione e la vendita di birre prodotte in loco nelle cantine. Il birrificio 
è artigianale e all'avanguardia della tecnologia. Durante la visita ne apprenderete di più 
sul processo di produzione delle loro birre con una presentazione delle fasi chiave.  
Potrete anche scoprire il loro bar con 46 rubinetti a pressione. L’assaggio nel cuore delle 
installazioni permetterà a tutti di vivere un'esperienza diversa e originale. 

Pranzo libero in corso di escursione. 

Nel tardo pomeriggio, rientro in hotel. Cena e pernottamento. 

Giorno 3 – Namur e il Birrificio Caracole 

Dopo la prima colazione, si parte per Namur, capitale della Vallonia. È una città con una 
storia ricca che risale al periodo romano, famosa per la sua imponente Cittadella che 
offre una vista panoramica sulla città e sul fiume Mosa. Da scoprire il centro storico con, 
tra l’altro, il Beffroi (campanile), la chiesa barocca di Saint-Loup e la magnifica cattedrale 
di Saint-Aubain, un capolavoro dell'architettura gotica. Nel primo pomeriggio, si parte per 
il Birrificio Caracole. Fondato nel 2000, il birrificio è noto per la sua produzione di birre 
artigianali di alta qualità e si distingue per l'uso di metodi tradizionali e ingredienti 
selezionati, ispirandosi alla ricca tradizione brassicola belga. Tra le sue birre più famose 
ci sono la "Caracole Amber", una birra ambrata con un profilo aromatico ricco, e la 
"Caracole Maudite", una birra di frumento con note più fruttate. Durante la visita avrete 
l'opportunità di scoprirne di più sui loro processi di produzione e potrete assaggiare 
quattro delle loro birre artigianali (servite in bicchierini). 

Pranzo libero in corso di escursione. 

Nel tardo pomeriggio, rientro in hotel a Liegi. Cena e pernottamento. 
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Giorno 4 – Bouillon e l’Abbazia di Orval 

Dopo la prima colazione, partenza per Bouillon, un piccolo borgo adagiato sulle rive del 
fiume Semois e dominato da un' imponente fortezza medievale dove soggiornò Goffredo 
di Buglione prima di partire per la prima crociata in Terra Santa. Dopo la visita, 
proseguimento per l’Abbazia di Orval, fondata nel 1132 dai monaci cistercensi, che oggi 
mantiene vivo il passato di questo luogo attraverso la produzione della birra Orval, 
realizzata secondo un'antica ricetta dai monaci Trappisti. Visita delle rovine dell'abbazia 
e dell'edificio restaurato dove è allestito il Museo della Birra Orval dove alcuni segreti 
della preparazione della birra sono svellati. Con un supplemento, un assaggio di birra e/o 
di formaggio è possibile al ristorante che si trova nelle vicinanze dell’abbazia. 

Pranzo libero in corso di escursione. 

Nel tardo pomeriggio, rientro in hotel a Liegi. Cena e pernottamento. 

Giorno 5 – Bruxelles e il Birrificio Cantillon 

Dopo la prima colazione, partenza per Bruxelles. Visita guidata della capitale del Belgio, 
sede del Parlamento Europeo e di numerose istituzioni comunitarie. Si inizia con un tour 
panoramico in autopullman alla scoperta dei vari quartieri. Si potranno ammirare, tra 
l’altro, l'Atomium, uno dei simboli di Bruxelles, l’Arco di Trionfo nel parco del 
Cinquantenario, il quartiere europeo che ospita il Parlamento Europeo e vari uffici legati 
alle istituzioni dell'Unione Europea, il quartiere Louise noto per i suoi negozi di alta moda 
e il quartiere reale con il palazzo reale. La visita si prosegue con una passeggiata nel 
cuore storico della città per scoprire, tra l’altro, le eleganti gallerie reali St. Hubert, la 
spettacolare Grand Place, vero gioiello d’architettura gotica con il Municipio e i palazzi 
delle Gilde, le antiche corporazioni medievali. A due passi dalla Grand Place, avrete pure 
l’occasione di incontrare Manneken Pis, il bambinetto icona della città. Nel pomeriggio, 
visita al Birrificio Cantillon che produce la birra Lambic sin dal 1900, e quasi nulla è 
cambiato da più di un secolo. Assisterete ai processi di produzione e imbottigliamento. 
E avrete l’opportunità di assaggiare la vera birra Gueuze-Lambic.  

Pranzo libero in corso di escursione. 

Nel tardo pomeriggio, trasferimento in albergo a Bruxelles. Cena e pernottamento. 
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Giorno 6 – Gand e il Birrificio Gruut 

Dopo la prima colazione, incontro con la guida in albergo. Partenza per una giornata di 
escursione a Gand, città che ha guadagnato fama nel XIII e XIV secolo come un fiorente 
centro del commercio della stoffa. Oggi, il centro storico è una straordinaria esposizione 
dell'opulenza e della prosperità medievale fiamminga, con edifici affascinanti che 
costeggiano canali pittoreschi. Un luogo imperdibile è il Ponte di San Michele, che offre 
una vista mozzafiato dello skyline di Gent, dominato dalle torri imponenti della Chiesa di 
San Nicola, dal famoso Belfort (campanile) e dalla Cattedrale di San Bavone, che ospita 
il rinomato dipinto "L'Adorazione dell'Agnello Mistico" di Jan van Eyck (Si può prevedere 
una visita all’interno della cattedrale e dell’Agnello Mistico a pagamento). Due vie da 
vedere assolutamente sono la Graslei e la Korenlei, con i loro pittoreschi palazzi delle 
corporazioni. Quest’area storica lungo il fiume Leie è uno dei tanti splendidi panorami 
che Gand ha da offrire. Nel pomeriggio, giro in barca per i canali della città e al termine si 
parte al Birrificio Gruut. Producono cinque birre che si distinguono dalle altre birre 
perché non utilizzano luppolo, ma una combinazione di erbe medievali. Durante la visita 
scoprirete la storia della birra, la particolarità delle birre Gruut, il processo di produzione 
e l'edificio unico in cui si trova il birrificio. Un assaggio di tre birre sarà anche previsto. 

Pranzo libero in corso di escursione. 

Nel tardo pomeriggio, rientro in albergo a Bruxelles. Cena e pernottamento.  

Giorno 7 – Chimay e l’Abbazia di Ns Signora di Scourmont  

Dopo la prima colazione, partenza per Chimay, una cittadina famosa per il suo ricco 
patrimonio storico e culturale. Durante la passeggiata nelle stradine pavimentate, 
potrete ammirare gli edifici storici, come il maestoso Castello di Chimay, che offre 
l'occasione di scoprire l'architettura medievale. La Chiesa di San Pietro, con la sua 
architettura affascinante e le opere d'arte che raccontano la storia religiosa della città, 
vale anche la pena di essere visitata. Chimay è soprattutto famosa per la sua birra 
trappista. Questa birra è conosciuta per la sua qualità e il suo sapore distintivo ed è parte 
delle poche birre trappiste autentiche che portano l'etichetta 'Trappist'. I formaggi di 
Chimay sono anche molto pregiati. Una visita libera interrattiva all’Espace Chimay vi farà 
scoprire i segreti di produzione dei prodotti trappisti di Chimay. Vedrete tra l'altro un 
modello animato dell'abbazia, un libro dei visitatori virtuale, un mobile per gli ingredienti, 
…   
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(Giorno 7 – Chimay e l’Abbazia di Ns Signora di Scourmont) 

La visita si prosegue con una bella passeggiata (ca 10-15 minuti a piedi) fino all'Abbazia 
di Nostra Signora di Scourmont (accesso libero ai giardini, alla chiesa e al cimitero dei 
monaci). Il birrificio si trova all'interno del monastero, ma non è accessibile al pubblico. 
Un assaggio di birra e di formaggio di Chimay al ristorante ubicato nelle vicinanze 
dell’abbazia sarà invece consigliato prima di ripartire in pullman in direzione della 
Francia. 

Tutti i programmi di escursioni e visite turistiche pubblicati rimangono di proprietà 
intellettuale di Belgium and More. Qualsiasi riproduzione, distribuzione o utilizzo non 
autorizzato è vietato. 

 


