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NEURO-COACHING EJECUTIVOSESIONES PERSONALES 1 A 1

N E U R O - C O A C H I N G 

E J E C U T I V O
S E S I O N E S  P E R S O N A L E S  1  A  1

IMPACTA TU VIDA Y EMPRESA CON
RESULTADOS EXPONENCIALES
A NIVEL PERSONAL Y LABORAL
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1 PROCESO PERSONAL: $1,800USD
GARANTÍA DE DEVOLUCIÓN TOTAL: SI PONIENDO TODA TU DISPOSICIÓN NO VEZ 

RESULTADOS Y AVANCES EN TU BALANCE MENTAL EN LAS PRIMERAS 2 SEMANAS.

Nota: Precios sin IVA. Si se emite factura en MXN se agrega el IVA. Se paga con anticipación el 100% para agendar y brindar el servicio.

SERVICIO POR ZOOM, SI SE DESEA EL SERVICIO PRESENCIAL SE AÑADEN VIÁTICOS: 2 COMIDAS, TRANSPORTES Y HOSPEDAJE, PARA CADA DÍA DE VIAJE Y TRABAJO.

PROGRAMA DE SESIONES DE MENTORÍA & NEURO-COACHING 1 A 1

Enfocado en el BALANCE DE VIDA Y MENTALIDAD que todo ejecutivo debiera disfrutar.
En cada sesión se toca un tema clave para el éxito  y empoderamiento mental interno 

del ejecutivo.
Se facilita la información sobre el tema (mentoría), se adapta el tema a las 

necesidades actuales del cliente y se trabaja con las herramientas de Neurocoaching y 
programación mental, para integrar y aplicar la información presentada en la vida del 
cliente.

El programa es de 10 sesiones de 1hr a 1hr 30 (+1 de regalo).
Frecuencia: 1 sesión semanal. Lapso de tiempo: menos de 3 meses.
Se entrega Reporte Final de Autoevaluación del cliente.

TEMAS DE CADA SESIÓN:

1. Metas eficientes, planes de acción y 
liberación de estrés.

2. Balance de vida, prioridades y 
organización personal.

3. Identificación y empoderamiento de 
fortalezas personales.

4. Identificación, desbloqueo y 
eliminación de limitantes mentales.

5. Trabajo de heridas de la infancia y 
sanación del niño interior.

6. Identificación y eliminación de miedos 
conscientes e inconscientes.

7. Instalación mental de habilidades para 
las necesidades ejecutivas especificas 
del cliente.

8. Empoderamiento mental, 
programación de seguridad 
inquebrantable y modelaje del éxito. 

9. Alineación del propósito de vida y 
motivación inquebrantable.

10.Herramientas de mantenimiento y 
auto programación mental.

11.*BONUS DE REGALO: NECESIDAD 
PERSONAL DEL CLIENTE.

“EXECUTIVE BALANCE &
MENTAL EMPOWERMENT”
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1 PROCESO PERSONAL: $1,500USD
GARANTÍA DE DEVOLUCIÓN TOTAL: SI PONIENDO TODA TU DISPOSICIÓN NO VEZ 

RESULTADOS Y AVANCES HACIA LA META EN LAS PRIMERAS 2 SEMANAS.

Nota: Precios sin IVA. Si se emite factura en MXN se agrega el IVA. Se paga con anticipación el 100% para agendar y brindar el servicio.

SERVICIO POR ZOOM, SI SE DESEA EL SERVICIO PRESENCIAL SE AÑADEN VIÁTICOS: 2 COMIDAS, TRANSPORTES Y HOSPEDAJE, PARA CADA DÍA DE VIAJE Y TRABAJO.

SESIONES DE NEURO-COACHING 1 A 1 

Enfocado en el desarrollo y empoderamiento de una HABILIDAD ESPECÍFICA.

Metodología de Coaching Ejecutivo Profesional avalada por el Tec de Monterrey 
(ITESM) y Programación Neurolingüística por The Society of Neuro-Linguistic 
Programming (USA & International License).

Acompañamiento y aplicación de estrategias mentales y desarrollo personal por 
medio de la autoconciencia, ejercicios y técnicas neurocientíficas y de programación 
mental para el logro de metas de desarrollo personal relacionadas al entorno ejecutivo 
como: 

DESARROLLO DE HABILIDADES BLANDAS Y DIRECTIVAS | PENSAMIENTO ESTRATÉGICO | 
ENFOQUE EN RESULTADOS | LIDERAZGO INSPIRADOR | COMUNICACIÓN EFECTIVA | 
HABLAR EN PUBLICO | DELEGAR Y SEGUIMIENTO EFECTIVO | ORGANIZACIÓN PERSONAL Y 
HÁBITOS | CONCENTRACIÓN, CLARIDAD Y AGILIDAD MENTAL | TOMA DE DECISIONES | 
MOTIVACIÓN | MANEJO EMOCIONAL | ESTRÉS | FELICIDAD, BIENESTAR Y AMBIENTE 
LABORAL | CREATIVIDAD | DESBLOQUEO DE IDIOMAS | ESTADOS DE FLOW | ETC… 

Apoyo a definir y clarificar la meta en caso de no tenerla clara. 
Eliminación de bloqueos y limitantes y desarrollo de aptitudes para adquirir y utilizar 

la nueva habilidad.
El Proceso es de 6 sesiones de 1hr a 1hr 30 (+2 de regalo en caso de requerirse).
Frecuencia cada 1 o 2 semanas.
Lapso de tiempo de 2 a 4 meses.
Se entrega Reporte Final de Autoevaluación del cliente.

“SKILLS FAST TRACK”
NEURO-COACHING
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1 PROCESO PERSONAL: $2,200USD

Inversión por facilitación del proceso: $1,200 USD ($200 USD/sesión 
adicional en caso de requerirse, se descuenta del bonus de meta).

BONUS DE META: $1,000 USD Se paga al final, sólo si se logra la meta 
en completa satisfacción del cliente.

GARANTÍA DE DEVOLUCIÓN TOTAL: SI PONIENDO TODA TU DISPOSICIÓN NO VEZ 
RESULTADOS Y AVANCES HACIA LA META EN LAS PRIMERAS 2 SEMANAS.

Nota: Precios sin IVA. Si se emite factura en MXN se agrega el IVA. Se paga con anticipación el 100% para agendar y brindar el servicio.

SERVICIO POR ZOOM, SI SE DESEA EL SERVICIO PRESENCIAL SE AÑADEN VIÁTICOS: 2 COMIDAS, TRANSPORTES Y HOSPEDAJE, PARA CADA DÍA DE VIAJE Y TRABAJO.

SESIONES DE NEURO-COACHING 1 A 1 

Enfocado en una META EJECUTIVA específica.

Metodología de Coaching Ejecutivo Profesional avalada por el Tec de Monterrey 
(ITESM) y Programación Neurolingüística por The Society of Neuro-Linguistic 
Programming (USA & International License).

Acompañamiento y aplicación de estrategias mentales y desarrollo personal por 
medio de la autoconciencia, ejercicios y técnicas neurocientíficas y de programación 
mental para el logro de metas como: 

KPI’S | VOLUMEN DE VENTAS | COMISIONES | RETOS | METAS PERSONALES | 
METAS EJECUTIVAS | RESPONSABILIDADES DEL ÁREA DE TRABAJO | OBJETIVOS DEL 
NEGOCIO | CRECIMIENTO | DESEMPEÑO Y PRODUCTIVIDAD | ETC…

Apoyo a definir y clarificar la meta en caso de no tenerla clara. 
Eliminación de bloqueos y limitantes y desarrollo de habilidades para lograr la meta.
El Proceso es de 6 sesiones de 1hr a 1hr 30 (+2 de regalo en caso de requerirse).
Frecuencia cada 1 o 2 semanas, o 1 vez al mes, dependiendo del lapso de la meta.
Lapso de tiempo de 2 a 4 meses, o de 6 a 8 meses, dependiendo del lapso de la meta.
Se entrega Reporte Final de Resultados: alcance del proceso, desarrollo personal, y 

logro de meta.

“GOAL FAST TRACK”
NEURO-COACHING
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1 PROCESO PERSONAL: $720USD
GARANTÍA DE DEVOLUCIÓN TOTAL: SI PONIENDO TODA TU DISPOSICIÓN NO VEZ 

RESULTADOS Y AVANCES HACIA LA META EN LAS PRIMERAS 2 SEMANAS.

Nota: Precios sin IVA. Si se emite factura en MXN se agrega el IVA. Se paga con anticipación el 100% para agendar y brindar el servicio.

SERVICIO POR ZOOM, SI SE DESEA EL SERVICIO PRESENCIAL SE AÑADEN VIÁTICOS: 2 COMIDAS, TRANSPORTES Y HOSPEDAJE, PARA CADA DÍA DE VIAJE Y TRABAJO.

SESIONES DE NEURO-COACHING 1 A 1 

Enfocado en el logro de una META PERSONAL de vida, o la SUPERACIÓN DE SITUACIONES 
DIFÍCILES Y EMOCIONALES DE LA VIDA PRIVADA como:

PROBLEMAS PERSONALES O FAMILIARES DEL EJECUTIVO | INCLUSIVE PROBLEMAS DE SALUD Y
SÍNTOMAS DIVERSOS | DECAIMIENTO | ANSIEDAD | ESTRÉS | DEPRESIÓN Y FALTA DE 
MOTIVACIÓN O PROPÓSITO DE VIDA | NECESIDAD DE LIBERACIÓN MENTAL | MIEDOS | 
FOBIAS | TRAUMAS | INSEGURIDADES | BACHES EMOCIONALES | REENFOQUE MENTAL Y 
ESPIRITUAL | BALANCE DE VIDA | ELIMINACIÓN DE HÁBITOS NEGATIVOS Y ADQUISICIÓN DE 
HÁBITOS POSITIVOS | METAS DE VIDA | COMO ADQUISICIÓN DE PROPIEDADES | LIBERTAD 
FINANCIERA | SALIR DE LA ZONA DE CONFORT A NUEVAS EXPERIENCIAS | RESURGIR DE LAS 
CENIZAS | CAMBIO DE VIDA Y TRANSFORMACIÓN PERSONAL TOTAL | ETC…

Metodología de Coaching Ejecutivo Profesional avalada por el Tec de Monterrey 
(ITESM) y Programación Neurolingüística por The Society of Neuro-Linguistic 
Programming (USA & International License).

Acompañamiento, apoyo emocional, y aplicación de estrategias mentales y desarrollo 
personal por medio de la autoconciencia, ejercicios y técnicas neurocientíficas y de 
programación mental para el logro de metas personales o superación de la situación 
problemática con mayor tranquilidad y paz.

Apoyo a definir y clarificar la meta  o la situación a resolver en caso de no tenerla 
clara. 

Eliminación de bloqueos y limitantes y desarrollo de aptitudes y habilidades para la 
transformación personal.

El Proceso es de 4 sesiones de 1hr a 1hr 30 (situaciones muy complejas podrían 
llevarse 2 o más procesos de 4 sesiones).

Frecuencia cada 1 o 2 semanas, o 1 vez al mes. Lapso de tiempo de 2 a 4 meses.
Dependiendo del tipo de meta o situación a resolver.

“EXECUTIVE LIFE”
NEURO-COACHING
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NEURO-COACHING EXECUTIVE WORKSHOPSTALLERES GRUPALES

N E U R O - C O A C H I N G 
EXECUTIVE WORKSHOPS
T A L L E R E S  G R U P A L E S

TRANSFORMA TUS EQUIPOS CON
TA L L E R E S Ú N I C O S D E A LT O
I M P A C T O M E N T A L
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INVERSIÓN PARA EMPRESAS

$100 USD por persona.

Nota: Precios sin IVA. Si se emite factura en MXN se agrega el IVA. Se paga con anticipación el 100% para agendar y brindar el servicio.

SERVICIO POR ZOOM, SI SE DESEA EL SERVICIO PRESENCIAL SE AÑADEN VIÁTICOS: 2 COMIDAS, TRANSPORTES Y HOSPEDAJE, PARA CADA DÍA DE VIAJE Y TRABAJO.

TALLER DE NEURO-COACHING GRUPAL PARA EQUIPOS, LÍDERES Y EJECUTIVOS 

TALLER INTROSPECTIVO MOTIVACIONAL CON DINÁMICAS DE ALTO IMPACTO MENTAL: 

Al finalizar habrás reevaluado tu balance de vida y establecido nuevos objetivos, 
descubrirás y afianzaras tus fortalezas y la motivación para superarte en las áreas de tu 
vida que necesites. Tendrás nuevas herramientas prácticas que te apoyarán a mantener 
un mejor balance de vida, liberación del estrés, sanación emocional, un gran 
empoderamiento y transformación personal, con nuevos conocimientos sobre ti.

DURACIÓN: 4 horas.  CUPO: grupos de 6 a 60 personas.

CONTENIDO:

DINÁMICA DE INTEGRACIÓN MOTIVACIONAL. CONFIANZA Y UNIDAD GRUPAL.
AUTOANÁLISIS DE BALANCE DE VIDA.
REFLEXIÓN INVERSA DE BALANCE DE VIDA.
TÉCNICAS DE RESPIRACIÓN PARA EL MANEJO DEL ESTRÉS Y ANSIEDAD 

(RELAJACIÓN FISIOLÓGICA Y RELAJACIÓN MENTAL PROFUNDA).
ANCLAJE ANTIESTRÉS CON PROGRAMACIÓN NEUROLINGÜÍSTICA (PNL).
AUTODESCUBRIMIENTO DE DEBILIDADES Y FORTALEZAS CON ARQUETIPO 

ANIMAL.
PEER COACHING PARA NUEVOS OBJETIVOS Y PROPÓSITOS EN EL BALANCE DE 

VIDA.
JUEGO DE INTENCIÓN, ATENCIÓN Y CREATIVIDAD.
DINÁMICA DE EMPODERAMIENTO Y MOTIVACIÓN GRUPAL: TÉCNICA DE 

VISUALIZACIÓN GRUPAL “PRIMING” CON SANACIÓN DE LÍNEA DE VIDA.

“BALANCE DE VIDA Y 
EMPODERAMIENTO EJECUTIVO”
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INVERSIÓN PARA EMPRESAS

$50 USD por persona.

Nota: Precios sin IVA. Si se emite factura en MXN se agrega el IVA. Se paga con anticipación el 100% para agendar y brindar el servicio.

SERVICIO POR ZOOM, SI SE DESEA EL SERVICIO PRESENCIAL SE AÑADEN VIÁTICOS: 2 COMIDAS, TRANSPORTES Y HOSPEDAJE, PARA CADA DÍA DE VIAJE Y TRABAJO.

TALLER DE NEURO-COACHING GRUPAL PARA EQUIPOS, LÍDERES Y EJECUTIVOS 

TALLER INTROSPECTIVO MOTIVACIONAL CON DINÁMICAS DE ALTO IMPACTO MENTAL: 

Al finalizar habrás identificado y reevaluado tus creencias limitantes, sabrás 
transformarlas en creencias empoderantes, conocerás los principios del manejo 
emocional, podrás deshacerte del síndrome del impostor y reconectarás con tu 
poder interior.

DURACIÓN: 2 horas.  CUPO: grupos de 6 a 60 personas.

CONTENIDO:

DINÁMICA DE INTEGRACIÓN MOTIVACIONAL.
TRANSFORMANDO LAS CREENCIAS: CREENCIAS LIMITANTES VS CREENCIAS 

EMPODERANTES.
MANEJO DEL CICLO DE PENSAMIENTOS, EMOCIONES Y CREENCIAS PARA EL 

ÉXITO MENTAL.
AUTOGESTIÓN DE ESTADOS EMOCIONALES DESDE EL LENGUAJE, LA EMOCIÓN Y 

LA CORPORALIDAD.
EJERCICIO DE TRANSFORMACIÓN PERSONAL: LIBERÁNDOSE DEL SÍNDROME DEL 

IMPOSTOR.
DINÁMICA DE EMPODERAMIENTO MENTAL: INTEGRACIÓN DEL APRENDIZAJE Y 

RECONEXIÓN CON EL PODER INTERIOR.

“SUPERANDO LAS CREENCIAS 
LIMITANTES Y EL SÍNDROME DEL 

IMPOSTOR”
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INVERSIÓN PARA EMPRESAS

$50 USD por persona.

Nota: Precios sin IVA. Si se emite factura en MXN se agrega el IVA. Se paga con anticipación el 100% para agendar y brindar el servicio.

SERVICIO POR ZOOM, SI SE DESEA EL SERVICIO PRESENCIAL SE AÑADEN VIÁTICOS: 2 COMIDAS, TRANSPORTES Y HOSPEDAJE, PARA CADA DÍA DE VIAJE Y TRABAJO.

TALLER DE NEURO-COACHING GRUPAL PARA EQUIPOS, LÍDERES Y EJECUTIVOS 

TALLER INTROSPECTIVO MOTIVACIONAL CON DINÁMICAS DE ALTO IMPACTO MENTAL: 

Al finalizar habrás redefinido o creado tu nueva identidad como líder, activando tu 
mejor versión de liderazgo en relación a las expectativas de la empresa, con 
herramientas para la aplicación practica y empoderamiento mental.

DURACIÓN: 2 horas.  CUPO: grupos de 6 a 60 personas.

CONTENIDO:

DINÁMICA DE INTEGRACIÓN MOTIVACIONAL.
EL LÍDER QUE LA EMPRESA NECESITA HOY.
CÓMO SER UN LÍDER DE ALTO NIVEL.
EJERCICIO DE INTROSPECCIÓN PERSONAL: REDEFINIENDO MI IDENTIDAD CÓMO 

LÍDER, ENFOCADO A COMPORTAMIENTOS Y ACCIONES QUE GENEREN 
RESULTADOS POSITIVOS CON UNA IDENTIDAD RENOVADA.

DINÁMICA MENTAL CON PROGRAMACIÓN NEUROLINGÜÍSTICA (PNL): 
INSTALACIÓN Y FORTALECIMIENTO MENTAL DE LA NUEVA IDENTIDAD DE LÍDER.

PLAN DE ACCIÓN PERSONAL DE LIDERAZGO EN EL ÁREA DE TRABAJO 
(COMPROMISO CON LA NUEVA IDENTIDAD DE LÍDER).

DINÁMICA DE CIERRE E INTEGRACIÓN DEL APRENDIZAJE.

“TRANSFORMÁNDOME EN 
LÍDER DE ALTO NIVEL”
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INVERSIÓN PARA EMPRESAS

$100 USD por persona.

Nota: Precios sin IVA. Si se emite factura en MXN se agrega el IVA. Se paga con anticipación el 100% para agendar y brindar el servicio.

SERVICIO POR ZOOM, SI SE DESEA EL SERVICIO PRESENCIAL SE AÑADEN VIÁTICOS: 2 COMIDAS, TRANSPORTES Y HOSPEDAJE, PARA CADA DÍA DE VIAJE Y TRABAJO.

TALLER DE NEURO-COACHING GRUPAL PARA EQUIPOS, LÍDERES Y EJECUTIVOS 

TALLER INTROSPECTIVO MOTIVACIONAL CON DINÁMICAS DE ALTO IMPACTO MENTAL: 

Al finalizar habrás alineado tu mentalidad, tu identidad y tu esencia personal, 
logrando CONGRUENCIA y AUTENTICIDAD, para contribuir a las expectativas de la 
empresa con mejores resultados. 

La empresa puede elegir el enfoque que requiera como prioridad: motivación, 
unidad, comunicación, ventas, liderazgo, mejora del ambiente laboral, creatividad, 
superación de crisis, etc.

DURACIÓN: 4 horas.  CUPO: grupos de 6 a 60 personas.

CONTENIDO:

DINÁMICA DE INTEGRACIÓN MOTIVACIONAL.
INTRODUCCIÓN A LA PROGRAMACIÓN NEUROLINGÜÍSTICA (PNL) Y LOS NIVELES 

NEUROLÓGICOS.
INTROSPECCIÓN PERSONAL EN LOS NIVELES NEUROLÓGICOS CON ENFOQUE EN 

RESULTADOS PERSONALES Y DE LA EMPRESA.
DINÁMICA MENTAL GRUPAL CON PNL PARA LA ALINEACIÓN DE LOS NIVELES 

NEUROLÓGICOS (ELIMINACIÓN DE LIMITANTES E INSTALACIÓN DE NUEVA 
MENTALIDAD).

ESTABLECIMIENTO DE NUEVAS METAS PERSONALES EN RELACIÓN A LA 
EMPRESA, CON LA NUEVA ALINEACIÓN MENTAL.

DINÁMICA DE CIERRE E INTEGRACIÓN DEL APRENDIZAJE.

“ALINEACIÓN EMPRESARIAL 
CON NIVELES NEUROLÓGICOS”
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INVERSIÓN PARA EMPRESAS

$300USD por persona.

Nota: Precios sin IVA. Si se emite factura en MXN se agrega el IVA. Se paga con anticipación el 100% para agendar y brindar el servicio.

SERVICIO POR ZOOM, SI SE DESEA EL SERVICIO PRESENCIAL SE AÑADEN VIÁTICOS: 2 COMIDAS, TRANSPORTES Y HOSPEDAJE, PARA CADA DÍA DE VIAJE Y TRABAJO.

TALLER DE CAPACITACIÓN GRUPAL PARA LÍDERES Y EJECUTIVOS 

TALLER INTENSIVO EN 1 SOLO DÍA: 
Al finalizar comprenderás el Neuro-Coaching como herramienta de desarrollo 
personal y para tu equipo, y serás capaz de realizar una sesión de Neuro-Coaching de 
principio a fin con efectividad. Se entrega diploma de constancia de participación.

DURACIÓN: 8 horas.  CUPO: grupos de 6 a 30 personas.

CONTENIDO:

BLOQUE 1

DINÁMICA DE INTEGRACIÓN MOTIVACIONAL.
PRINCIPIOS Y MODELO BÁSICO DE COACHING EJECUTIVO (ORIGEN HISTÓRICO, 

ESTRUCTURA DE SESIÓN Y MODELO DE PREGUNTAS).
MODELO DE ESTABLECIMIENTO DE METAS EFECTIVAS SMARTER.
CREACIÓN DE PLANES DE ACCIÓN E INDICADORES DE MEDICIÓN.
MODELO DE SEGUIMIENTO Y FEEDBACK EFECTIVO.
MODELO DE ORGANIZACIÓN PERSONAL EFECTIVO Y PRIORIDADES DE VIDA.
BASES NEUROCIENTÍFICAS DE LA TRANSFORMACIÓN MENTAL Y LA 

PROGRAMACIÓN NEUROLINGÜÍSTICA (PNL).
TÉCNICAS BÁSICAS DE PNL PARA EL REENCUADRE Y CAMBIO DE CREENCIAS 

LIMITANTES.
BLOQUE 2

RAPPORT PARA CONECTAR EN LA SESIÓN.
ESCUCHA EFECTIVA Y RETROALIMENTACIÓN EN LA CONVERSACIÓN.
PRÁCTICAS DE NEURO-COACHING (SESIÓN MODELO).
Q&A.
EMPODERAMIENTO GRUPAL: TÉCNICA MENTAL DE VISUALIZACIÓN 

ESTRATÉGICA CON PNL.

“PRINCIPIOS DE NEURO-COACHING 
EJECUTIVO PARA LÍDERES”
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STRATEGIC BUSINESS NEURO-COACHINGSESIONES GRUPALES

S T R AT E G I C  B U S I N E S S 
N E U R O - C O A C H I N G
S E S I O N E S  G R U P A L E S

FACILÍTALE A TUS LÍDERES Y
E J E C U T I V O S L A S M E J O R E S
HERRAMIENTAS PARA EL LOGRO DE
LOS OBJETIVOS DE LA EMPRESA
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INVERSIÓN PARA EMPRESAS

$1,800USD por persona.

Nota: Precios sin IVA. Si se emite factura en MXN se agrega el IVA. Se paga con anticipación el 100% para agendar y brindar el servicio.

SERVICIO POR ZOOM, SI SE DESEA EL SERVICIO PRESENCIAL SE AÑADEN VIÁTICOS: 2 COMIDAS, TRANSPORTES Y HOSPEDAJE, PARA CADA DÍA DE VIAJE Y TRABAJO.

SESIONES GRUPALES DE NEURO-COACHING

Facilita el CUMPLIMIENTO DE METAS con claridad mental y enfoque en resultados de un 
GRUPO DE LÍDERES, con un sistema de seguimiento grupal mensual a los objetivos clave 
de cada área o zona, apoyados por el Coach experto en logro de metas.

Metodología de Coaching Ejecutivo Profesional avalada por el Tec de Monterrey 
(ITESM) y Programación Neurolingüística por The Society of Neuro-Linguistic 
Programming (USA & International License).

Acompañamiento y aplicación de estrategias de logro de metas en sesiones grupales, 
donde todos colaboran y se retroalimentan con el apoyo y dirección del Coach experto 
creando un sentido de “accountability”, motivación y retroalimentación entre pares 
para la obtención de resultados.

Apoyo a definir y clarificar las metas de cada líder y cada área en caso de no tenerlas 
claras. 

Ejercicios y dinámicas mentales para la motivación, superación de limitantes y 
desarrollo de habilidades para lograr las metas.

En la sesión grupal se aprovecha a trabajar en los casos individuales retroalimentando 
a todos.

El Proceso es de 12 sesiones de 4 horas, 1 vez al mes, trabajando con las metas de 
todo el año en cada sesión.

Grupos de líderes y ejecutivos de 6 a 12 personas.

“BUSINESS STRATEGY”
NEURO-COACHING
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MULTICULTURAL BUSINESS NEURO-COACHINGBILINGUAL WORKSHOPS

MULTICULTURAL BUSINESS 
N E U R O - C O A C H I N G
B I L I N G U A L  W O R K S H O P S

UNLOCK THE POWER OF TEAMS WITH A 
MIND-EMPOWERING MULTICULTURAL 
I N T E G R A T I O N  P R O G R A M
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INVESTMENT

GROUP SESSIONS: Just $795 USD per Participant

PERSONALIZED COACHING FOR KEY EXECUTIVES: $1,050 USD per Executive

Note: Prices do not include VAT. If invoiced in MXN, VAT will be added. Full payment (100%) is required in advance to schedule and provide the service.

SERVICE VIA ZOOM; FOR IN-PERSON SERVICE, EXPENSES WILL BE ADDED: 2 MEALS, TRANSPORTATION, AND ACCOMMODATION FOR EACH DAY OF TRAVEL AND WORK.

WORKSHOP SERIES + 1-ON-1

Enhance Your Multicultural Teams with a BILINGUAL INTERCULTURAL INTEGRATION PROGRAM. 
Strengthen your organization by transforming your bicultural or multicultural teams with a 
program designed to navigate the complexities of cultural integration, elevating efficiency and 
success.
EMPOWER YOUR TEAM: Offer your team members emotional support and guidance to 

overcome cultural shocks, bridge cross-cultural communication gaps, and dismantle limiting 
beliefs. Cultivate a results-driven mindset through dynamic group coaching sessions focused on 
integration, communication, motivation, and mental empowerment—while boosting creativity 
and relieving stress.

HARMONIZE EFFORTS: Enable your local teams to understand foreign cultures, ensuring 
proactive adaptability and effective execution. Help foreign leaders to better adapt to local 
cultures with a deep understanding of key communication strategies to mobilize teams 
effectively.

MOMENTUM AND BALANCE: Drive your teams forward while creating a positive work 
environment where stress is mitigated, and productivity thrives.

LEVERAGE STRATEGIC COMPETITIVE EDGE: Access World-Class Business Neuro-Coaching 
technologies available in Latin America, endorsed by Tec de Monterrey (ITESM) and The Society 
of Neuro-Linguistic Programming (USA & International License), and take advantage of the best 
Neuroscience strategies to optimize mental processes for productivity, adaptability and success. 

PROGRAM SET UP (Suitable for groups of 6 to 60 members):
Local Teams: 5 intensive 2-hour sessions in Spanish, focusing on cultural differences and 

performance integration, effective teamwork and communication, overcoming limiting 
beliefs, leadership and mental empowerment, and motivation and stress management.

Foreign Leaders: 5 sessions in English focusing on the same key areas to ensure successful 
integration.

Motivational Integration: Experience a dynamic 2-hour session designed to integrate local 
and foreign teams through interactive games, motivational exercises, and trust-building 
activities to develop personal connections ensuring team cohesion and synergy.

Personalized Executive Coaching: Benefit from 3 one-on-one Coaching sessions for key 
executives, addressing personal specific cross-cultural challenges (90 min per session).

Weekly Sessions: Sustained progress and cultural synergy in a short period of time. 

“CROSS-CULTURAL BRIDGE” 
NEURO-COACHING
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FORMACIÓN ACADÉMICA:
Bachelor in Business Administration, Major in International Finance. 
THE AMERICAN BUSINESS SCHOOL OF PARIS, Francia.

Máster en Neurociencia Cognitiva y Educación. 
Máster en Neuropsicología y Rehabilitación Cognitiva.
INSTITUTO SUPERIOR DE PSICOLOGÍA Y EDUCACIÓN, España.

CUENTA CON + 10 CERTIFICACIONES EN DESARROLLO PERSONAL. 

CERTIFICACIONES EN PNL Y COACHING PRINCIPALES:

✓ Licensed Master Practitioner of Neuro-Linguistic Programming®. Certificado por 
Richard Bandler & The Society of Neuro-Linguistic Programming (USA & International 
License).

✓ Certificación Internacional en Coaching Ejecutivo y Alineación de Equipos de Trabajo
por el TECNOLÓGICO DE MONTERREY (ITESM).

✓ ICT Coach Internacional por la INTERNATIONAL COACHING TECHNOLOGIES (avalada 
por la ICF).

✓ Certificado en el Estándar de Competencia EC0234 Facilitación de Sesiones de 
Coaching Transformacional por el CONOCER y la SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA 
de México.

✓ Certificado en el Estándar de Competencia EC0204 Ejecución de Sesiones de Coaching
por el CONOCER y la SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA de México.

✓ Certificado en el Estándar de Competencia EC0076 Evaluación de la competencia de 
candidatos con base en Estándares de Competencia por el CONOCER y la SECRETARÍA 
DE EDUCACIÓN PÚBLICA de México.

✓ Certificado de Programación Neruolingüística Advance Practitioner y Master 
Practitioner por Global Impact by Kain Ramsay & David Bejarano.

✓ Certificado en Programación Neurolingüística aplicado en Salud por Karla Chaves 
Mejía Coach & Trainer en PNL.

Coach y Mentor de nuevos Coaches.
Facilitador y Formador en diversas empresas Certificadoras nacionales e internacionales en

Coaching incluidas Certificaciones Internacionales del ITESM-ICT y The Society of Neuro-
Linguistic Programming.

Evaluador y Certificador de Competencias de Coaching Profesional con aval oficial del Gobierno
de México.

Habla fluidamente Inglés y Francés además de su nativo Español.
Ha trabajado el Neurocoaching 1 a 1 con Executive VPs, Directores, y Gerentes de Alto Nivel en

diversas organizaciones como Walmart, Scotiabank, Fundación Tec Salud, entre otras.
Genera excelentes resultados con sus clientes en tiempos récord superando al Coaching

convencional, con el uso del Neurocoaching y un estilo humanista.

DAVID FARFÁN
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(+52) 826 102 4411

david@dfneurocoach.com

dfneurocoach.com

“Neurocoaching: La inversión más 
valiosa que harás en ti”.

DALE A TU ORGANIZACIÓN EL IMPULSO QUE SE MERECE.
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