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RESUMO ABSTRACT

Diante da possibilidade de uma epidemia de dengue em Belo

Horizonte em func3o do Levantamento do indice Rapido de
Aedes aegypti (LIRAa) de 2,2% em outubro de 2009, foi
proposta pelo Programa de Homeopatia, Acupuntura e
Medicina Antroposéfica (PRHOAMA) do Sistema Unico de
Saude (SUS)-BH, profilaxia homeopatica para a dengue em
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2010. A escolha do medicamento baseou-se, principalmente,
na dissertacdo KHomeopatia em saude coletiva contribuicdo

ao estudo de epidemiask, sendo assim utilizado o complexo

Eupatorium perfoliatum 30 cH, Phosphorus 30 cH e Crotalus

horridus 30 cH. Foi definido um Bdia DX, 6 de margo de 2010,
um sabado, para o inicio da oferta em livre demanda desta

medicacdo nas Unidades Basicas de Saide (UBS) com médicos
homeopatas e antroposoficos. Em 10 de margo, entretanto, a
Secretaria Municipal de Saide determinou que o medicamento
homeopatico fosse distribuido somente mediante receita

médica. Houve grande receptividade a medida na Geréncia de

Assisténcia e junto aos gestores dos Distritos Sanitarios (DS).

Houve grande adesdo da populacéo a oferta da medicagao.

Devido a restricdo, foram usadas pouco mais de 51.000 doses
(12,75%), das 400.000 adquiridas. Ainda assim, algumas UBS
conseguiram uma cobertura proxima da referenciada (40% da
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sua populacdo). Destaca-se, na relacdo doses
usadas/incidéncia de casos de dengue entre 1/01/2010 e
1/10/2010, a UBS Pilar, no DS Barreiro, que obteve uma
cobertura de 38% de sua populacdo e apresentou a mais baixa

incidéncia de dengue em toda Belo Horizonte, com 11 casos

confirmados. No DS Leste, a UBS Boa Vista, com umacobertura
de 37,5%, teve a segunda menor incidéncia, com 81 casos

confirmados. Na DS Pampulha, a UBS Sao Francisco, com uma
cobertura de 30%, teve 0 menor nimero de casos 216. Conclui-

se que foram obtidas mais evidéncias da adequacdo do uso da
homeopatia no cuidado preventivo da dengue.
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