
L’ACCOMPAGNEMENT 

PERSONNALISÉ 

1. L’accompagnement personnalisé au collège : 

Sur le papier, l’accompagnement personnalisé a pour but «  d'aider l’enfant à s'adapter à 
l'organisation du collège et favoriser son épanouissement personnel, sa construction et son 
autonomie intellectuelle ».


L'accompagnement personnalisé peut notamment permettre la mise en place des actions 
suivantes :


• Remise à niveau en cas de difficultés importantes


• Accompagnement du travail de votre enfant en développant son autonomie


• Acquisition de méthodes de travail


• Renforcement de la culture générale de votre enfant


Le détail du programme est défini par l'équipe pédagogique (enseignants, chef d'établissement).


• En 6ème : Le collégien bénéficie dans son emploi du temps d'un accompagnement personnalisé 
de 3 heures par semaine. Ces heures sont généralement assurées par un professeur de sa classe. 
Elles peuvent se faire en groupe.


• En 5ème, 4ème et 3ème : Le collégien bénéficie dans son emploi du temps d'un 
accompagnement personnalisé d'1 à 2 heures par semaine. Ces heures sont généralement 
assurées par un professeur de sa classe. Elles peuvent se faire en groupe.


La durée de l'accompagnement personnalisé est fixée par l'équipe pédagogique de chaque 
établissement (enseignants, chef d’établissement). La durée est identique pour tous les élèves 
d'un même niveau de classe.
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2. L’accompagnement personnalisé au lycée : 

L’accompagnement personnalisé représente :


• 72 heures annuelles en lycée d'enseignement général et technologique.


• 210 heures pour les trois années de préparation au baccalauréat professionnel y sont consacrées 
en lycée professionnel. 


• 2 deux heures par semaine en moyenne.


Il concerne tous les élèves et est supposé prendre en compte l’ensemble de leurs besoins : soutien 
scolaire, approfondissement et aide à l’orientation.


Quel que soit le niveau, le détail du programme d'accompagnement est défini par l'équipe 
pédagogique (enseignants, chef d’établissement). Tous les professeurs peuvent y participer. Il 
représente 2 heures par semaine dans l’emploi du temps.


• En seconde : s'adapter aux exigences du lycée, à acquérir des méthodes de travail et à 
construire son orientation. 2 heures par semaine.


• En première, acquérir des compétences spécifiques à la voie de formation qu'il a choisie et 
de construire son projet post-bac. Tous les professeurs peuvent y participer.


• En classe terminale, finaliser son projet d’orientation et de se préparer à l'enseignement 
supérieur.


• Dans chaque lycée, le Conseil de la vie lycéenne (CVL) est consulté sur la mise en oeuvre 
de l’accompagnement personnalisé. Il contribue à recenser les besoins des élèves et à 
évaluer le dispositif.


Les activités proposées dans le cadre de l'accompagnement personnalisé peuvent donner lieu à 

des  travaux interdisciplinaires. Elles contribuent à mieux préparer les élèves à l'enseignement 
supérieur.


3. Qui peut en charge l’AP ? Qui ne le prend pas ?


La circulaire stipule que, dans l’établissement, «  tous les professeurs sont invités à s’impliquer » : 

seuls les personnels du second degré sont concernés, c’est à dire les professeurs de lycées 

et collèges titulaires, vacataires et contractuels.
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En outre, l’AP est un « temps d’enseignement », fléché dans la DGH.


Sont exclus de ce dispositif :


• les professeurs des écoles, même titulaire en Segpa.


• les personnels vie scolaire et notamment les AED.


• les enseignants-documentalistes : la nature du financement (DGH) ne leur permet pas d’intervenir 
dans l’AP dans le cadre de leur temps service : les vacations qui leur permettent d’encadrer 
l’accompagnement éducatif (décret n° 96-80 du 30  janvier 1996) ne peuvent couvrir l’AP, déjà 
financées via la DGH.


Contactez-le SNALC Toulouse :  
☎ 05 61 13 20 78 

📧  juris@snalctoulouse.fr 

👩💻 snalctoulouse.com
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