
HERRAMIENTAS DE IA CON...
APRENDIENDO 

¿QUÉ ES CHATGPT?

Una inteligencia artifical
que responda preguntas,
crea contenido, redacta

textos y mucho más.

Crear promociones, post,
blogs y respuestas
automáticas.
Redactar protocolos o
contenido para cursos.

¿PARA QUÉ LO PUEDES USAR EN LA
ESTÉTICA?

Ahorro de tiempo.
Personalizable.
Ideal para contenido
educativo o publicitario.

VENTAJAS

Puede dar información
incorrecta si no se guía bien.
Requier buenos prompts
para buenos resultados.

DESVENTAJAS

“Chat GPT convierte tus ideas en
contenido. Tu conocimiento ahora

tiene palabras que venden. Tu
creatividad no tiene límites
cuando sabes como pedirlo.

Atrévete a usarla.”

Te lo enseñamos paso
a paso en 

Innova Estética.

¿QUIERES APRENDER A DOMINARLO?

www.innovaesteticabyluzlopez.com



HERRAMIENTAS DE IA CON...
APRENDIENDO 

¿QUÉ ES HEYGEN?

Una plataforma que crea
videos con avatares

profesionales que hablan
por ti.

Explica tus productos o
servicios.
Presenta tus clases o
promociones sin grabarte.
Traduce múltiples idiomas.

¿POR QUÉ ES IDEAL PARA
ESTETICISTAS?

Ahorro de tiempo.
Ideal si no te gusta estar
en cámara.
Estilo profesional.

VENTAJAS

Puede parecer poco natural
si no se ajusta bien.
Planes gratuitos limitados.

DESVENTAJAS

“HeyGen te permite hablar sin
hablar. Usa un avatar para

explicar, conectar y educar. Que
tu avatar hable con

profesionalismo”

Aprende a usar
HeyGen como toda

una experta en 
Innova Estética.

¿LISTA PARA GRABAR SIN HABLAR?

www.innovaesteticabyluzlopez.com



HERRAMIENTAS DE IA CON...
APRENDIENDO 

¿QUÉ ES CANVA AI?

El asistente de diseño dentro de
Canva que crea presentaciones,
publicaciones, videos y más con

inteligencia artificial

Plantillas modernas.
Asistente de redacción.
Crea post, reels, portadas y
más en minutos.

¿POR QUÉ ES PERFECTO PARA TI?

Visualmente atractivo.
Intuitivo y rápido.
Ideal para redes sociales y
branding.

VENTAJAS

Algunos resultados pueden
ser genéricos.
Algunas de las funciones
son con planes de pago.

DESVENTAJAS

“Diseñar no es solo un arte, es una
desición inteligente. Deja que la IA

te guíe. Diseña publicaciones
poderosas, porque una imagen

profesional también educa.”

Aprende Canva AI con
tips prácticos en
Innova Estética.

¿QUIERES DISEÑAR SIN ESTRÉS?

www.innovaesteticabyluzlopez.com



HERRAMIENTAS DE IA CON...
APRENDIENDO 

¿QUÉ ES NOTION AI?

Es una plataforma para organizar
ideas, contenidos y tareas,

potenciada con IA para redactar,
clasificar y automatizar.

Planifica publicaciones y cursos.
Redacta textos, resúmenes y
correos.
Crea base de datos y agendas
pesonalizadas.

¿CÓMO SE USA EN ESTÉTICA?

Todo en un solo lugar.
Automatiza procesos
mentales y de negocio.
Ideal para emprendedores.

VENTAJAS

Puede abrumar en un
principio.
Requiere estructura previa
para aprovecharlo al
máximo.

DESVENTAJAS

“Organiza sin estrés. Crea con
claridad. Con Notion AI mantén

el orden sin sacrificar la
inspiración. Tu sistema más

inteligente.”

Aprende a usar Notion
AI en Innova Estética.

¿TE GUSTARÍA TENER ORDEN SIN ESTRÉS?

www.innovaesteticabyluzlopez.com
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¿QUÉ ES FREEPIK AI?

Es un generador de imágenes y
videos personalizados a partir de
texto, ideal para promociones o

contenido.

Crear contenido visual único
para tus redes.
Ilustrar servicios, eventos o
frases motivadoras.
Diseño de tu estilo y marca.

¿PARA QUE SIRVE EN ESTÉTICA?

Rápido, visual y creativo.
Estilo profesional.
Versión gratuita
disponible.

VENTAJAS

Necesitas práctica con los
prompts.
Algunas imágenes pueden
parecer genéricas.

DESVENTAJAS

“Tu visión también merece ser
leída. Que la imagen también
hable por ti. Diseña como una

profesional sin serlo. Tú
contenido visual ahora es

estratégico.”

Te enseñamos Freepik AI
en Innova Estética.

¿LISTA PARA DISEÑAR SIN SER
DISEÑADORA?

www.innovaesteticabyluzlopez.com


