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,,Das Leben hat mehr als nur ein Genre”

Stefan Kassner hing seinen Arztkittel in Deutschland an den Nagel und lebt nun als Schriftsteller in Palmanova

VON
ANJA SCHMIDT

ie Tar zur Buch-
Dhandlung in Pegue-

ra geht auf und he-
rausstiirmt ein frohlicher
schwarz-weifs gefleckter
Boston-Terrier, der das
vor dem Laden wartende
Publikum begriifit. Es ist
,Goliath”, der Hund und
Protagonist einiger Bii-
cher seines Herrchens,
Stefan S. Kassner. Der
Autor hidlt an diesem
Abend in Marlies” Deut-
scher Buchhandlung eine
Lesung seines ersten Ban-
des aus der Cosy-Crime-
Romance-Reihe ,Poison
Bakery”.

,Das ist ja ein Lim-
mel!”, liest Kassner vor
und zitiert damit die
kreischende Mrs. Avory,
Residentin eines Alten-
heims, als diese statt ei-
ner Buttercremetorte
zum Geburtstag einen
Kuchen in Penisform
vorgesetzt bekommt.

Kassner liest zwei Ka-
pitel aus Poison Bakery
und bringt die Zuhorer
mit der quirligen Story
schnell zum Lachen. Die
Atmosphére im Laden ist
angenehm gel6st und mit
einem guten Dutzend
Zuhorer gut gefiillt.

Als im Laufe des
Abends das Gespréch auf
seine anderen Werke wie
,,Kein Platz fiir die Liebe”
kommt, meldet sich eine
Dame: , Es hat mich Kraft
gekostet, dieses schone
Buch zu lesen. Ich war so
bewegt, dass ich es
manchmal zur Seite legen
musste, um mich wieder
zu beruhigen.”

Der 42-jahrige Stefan S.
Kassner hatte zehn Jahre
lang eine Praxis als Hals-
Nasen-Ohren-Arzt in
Mannheim gefiihrt, als er
sich entschied, den wei-
Ben Kittel an den Nagel
zu hdngen, um Buchau-
tor zu werden. Kam das
plétzlich und unerwar-
tet? ,Nein. Ich habe be-
reits als Kind viel ge-
schrieben, bevor ich mich
meiner Passion ganz hin-
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gegeben habe. Wéhrend
des Studiums wurde ich
nattirlich etwas ausge-
bremst, nahm aber bald
wieder den Stift auf, als
Familie und Freunde wis-
sen wollten, wie meine
Geschichten  weiterge-
hen”, erzdhlt der Autor.
Nach und nach wurde

,Die Insel
hat

mich
inspiriert”

dem gebiirtigen Mon-
chengladbacher — immer
klarer, dass er lieber Bii-
cher schrieb als Rezepte.

2020 begann Kassner
mit dem professionellen
Schreiben. Zunichst setz-
te er sich humoristisch
und dann ernsthaft mit
seinem Dasein als Arzt
auseinander und schrieb
im Buch , Let’s Talk about
Medicine: Die Motte aus
der Vagina” von Fillen,
die er in seiner Laufbahn
als Arzt tatsdchlich erlebt
hatte.

Anfangs fand Kassner
es gewagt, sich Schrift-
steller zu nennen, da er ja
sein Brot noch als Arzt
verdiente. Doch das sollte
sich rasch legen, denn die
Rédchen waren bereits
ins Laufen geraten. Als er
sogar eine Agentin und

einen Verlag an Land
zog, verabschiedete sich
der Mediziner von seinen
Patienten. Die konnten es
gar nicht fassen, dass
Kassner seinen sicheren
und lukrativen Job als
Arzt fiir einen gewagten
und unsicheren Ausgang
als Autor aufgab. Sie wa-
ren auch richtig traurig,
ihn als Doktor zu verlie-
ren.

Am 1. Oktober 2022
iibergab Kassner seine
Praxis an einen Kollegen,
packte seine Siebensa-
chen und zog keine vier
Wochen spater nach Mal-
lorca. ,Denn schreiben
kann man tberall! Und
wo kann das schoner
sein als auf Mallorca?!”
Seitdem lebt der Autor
mit Hund ,Goliath” in
Palmanova und hat so ei-
niges erreicht, was man
an den bisher 14 Verof-
fentlichungen erkennen
kann: aus unterschiedli-
chen Genres sind bereits
fiinf Romane, acht No-
vellen und eine Kurzge-
schichte erschienen. Al-
lein in diesem Jahr hat
der Vielschreiber sechs
Biicher verfasst und sei-
ne zweite Lesung in Pe-
guera gehalten. ,,Mallor-
ca hat mich inspiriert”,
lacht er.

Auf ein bestimmtes
Genre mochte sich Kass-

Hier eine wichtige Muse und zugleich Protagonist einiger Bii-
cher: ,,Goliath”, der Boston-Terrier. Foto: Stefan Kassner

Die kleine Buchhandlung in Peguera ist rasch fiir die Lesung gefiillt.

ner nicht festlegen. ,Das
ist wie im Leben, das hat
auch mehr als ein Gen-
re”, betont er.

Beim  Schreiben st
nicht immer alles einfach.
,,Letztes Jahr habe ich bei
40 Grad Auflentempera-
tur und Blick aufs Meer
eine  Weihnachtsnovelle
geschrieben. In  diese
Stimmung zu kommen,
war nicht leicht!” Leich-
ter fallt es Kassner sicher-

,»,Wo kann das
Schreiben
schoner sein als
auf Mallorca?”

lich, tiber ,Goliath” zu
schreiben: In ,Fleder-
mausohren liigen nicht”
schliipft der Autor in die
Rolle des Hundes und
betrachtet dabei amiisiert
das menschliche Han-
deln. Nachdem Kassner
lange an lieblich-roman-
tischen Cosy-Inhalten ge-
schrieben hat, wéchst
nun in ihm wieder das
Verlangen, jemanden in
einem Buch zu ,killen”.
Viele seiner Biicher hat
Kassner (mehr zu Autor
und Werken unter stefan-
kassner.de) zwar auf Mal-
lorca geschrieben, aber
erst im kommenden Jahr
erscheint eine Trilogie,
die auf der Insel spielt.
Dabei geht es um eine
Auswanderin, die ein
Hotel er6ffnet. In die Ge-
schichte verpackt Kass-
ner, klare Sache, auch ei-
nige jener Erfahrungen,
die er selbst beim Aus-
wandern erlebt hat.




