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 فهرس المحتويات 

  جدول المحتويات 

 
 14 ................................................................................................................. الفصل اཬྕول: القوانين العامة 

 18 ................................................................................................. . تعريف رياضة الكيك بوكسينغ 1المادة 

 19 ........................................................................................................................... ..…. التعاريف2المادة 

 19 ...................................................................................... . المشاركون في رياضات الكيك بوكسينغ 2.1المادة 

 ཥྌ . ............................................................................................................................. 19عب الكيك بوكسينغ 2.1.1المادة 

 25 ...................................................................................................................................................... . المدربين2.1.2المادة 

 27 ..................................................................................................................................... عام – . الحكام والقضاة 2.1.3المادة 

 32 .............................................................................................................. الواجبات والمسؤوليات  - . الحكام والقضاة 2.1.4المادة 

 34 ..................................................................................................................................................... . الاداريين2.1.5المادة 

 38 ........................................................................................................................................... . المسابقات 2.2المادة 

 39 ......................................................................................................................................... . روزنامة المنافسات 2.2.1المادة 

 39 ............................................................................................................................................... . بطولات العالم 2.2.2المادة 

 41 ............................................................................................................................................ . البطولات القارية 2.2.3 المادة

 41 ................................................................................................................................................... . كأس العالم 2.2.4المادة 

 42 ............................................................................................................................................. . الكؤوس القارية 2.2.5المادة 

 42 .......................................................................................................................................... . البطولات الإقليمية 2.2.6المادة 

 42 ........................................................................................................................................... . البطولات الوطنية 2.2.7المادة 

 43 .................................................................................................................... ية . البطولات المفتوحة الوطنية والدول2.2.8المادة 

 43 ............................................................................................................................................... . مباريات دولية 2.2.9المادة 

 43 ................................................................................................................................................... . المنظمين2.2.10المادة 

 44 ......................................................................................................................................... . معدات للمسابقات 2.2.11المادة 

 45 ................................................................................................................................................ . مقر البطولة 2.2.13المادة 

 46 ................................................................................................................................................الواكو  . ممثل2.2.14المادة 

 46 ................................................................................................................................ . المعدات والملابس 2.3المادة 

 46 ................................................................................................................................. . معدات السلامة الشخصية 2.3.1دة الما

 51 .............................................................................................................................................. اللاعب  . ملابس2.3.2المادة 

 53 ................................................................................................................................... . اللحية والشعر والأظافر 2.3.3المادة 

 54 ......................................................................................................................... والملابس غير الملائمة. المعدات 2.3.4المادة 

 54 ........................................................................................................................... .……. الإجراءات3المادة 

 54 ................................................................................................................................. . إجراءات التسجيل 3.1المادة 

 55 ........................................................................................................................................ . التسجيل الالكتروني 3.1.1المادة 

 56 ............................................................................................................................................. . تسجيل المنافسة 3.1.2المادة 
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 56 ............................................................................................................................. المطلوبة من اللاعب  . الوثائق 3.1.3المادة 

 57 ................................................................................................................................ . إجراء حجز السكن3.2المادة 

 58 ................................................................................................................................. . إجراءات الاعتماد 3.3المادة 

 59 ....................................................................................................................................... . المتباريين والمدربين 3.3.1المادة 

 60 ....................................................................................................................................... . إجراء الوزن 3.4المادة 

 60 ........................................................................................................................................................ . مقاييس3.4.1المادة 

 60 ................................................................................................................................ . المسؤول عن عملية الوزن3.4.2المادة 

 61 ................................................................................................................................................. . إجراء الوزن 3.4.3المادة 

 63 ............................................................................................................................. . إجراء الفحص الطبي3.5المادة 

 63 ..................................................................................................................................... . مسؤول الفحص الطبي3.5.1المادة 

 63 ...................................................................................................................................... . إجراء الفحص الطبي3.5.2مادة ال

 64 ...................................................................................................................................... . إجراء القرعة 3.6المادة 

 64 ................................................................................................................................................. . معايير عامة 3.6.1المادة 

 65 ....................................................................................................................................................... . الترتيب3.6.2المادة 

 66 ............................................................................................................................................. . القرعة الرسمية 3.6.3المادة 

 66 ............................................................................................................................................. . البرنامج اليومي3.6.4المادة 

 66 ................................................................................................................................... . إجراء الإستبعاد3.7المادة 

 67 .............................................................................................................................................. . الاستبعاد الفني 3.7.1المادة 

 67 .......................................................................................................................................... . الاستبعاد السلوكي 3.7.2المادة 

 67 ....................................................................................................................... . إجراءات تقديم الاعتراض3.8المادة 

 67 ......................................................................................................................... . احتجاجات المنافسة / الاستئناف3.8.1المادة 

 68 .................................................................................................................................. . لجنة  الاستئناف الرسمية3.8.2المادة 

 68 ................................................................................................................................ . إجراءات تقديم الاعتراض 3.8.2المادة 

 69 ..................................................................................................................................... احتجاجات غير منتظمة 3.8.3المادة 

 69 .................................................................................................................................................. . دليل الفيديو3.8.4المادة 

 69 ................................................................................................................................... . انتهاكات خاصة للقواعد3.8.5 المادة

 70 ..................................................................................................................... . تغيير إجراءات قرار الحكم3.9المادة 

 70 ......................................................................................................................... . إجراءات حفل الافتتاح3.10المادة 

 71 .......................................................................................................................... التكريم. إجراءات حفل 3.11المادة 

 72 ......................................................................................................................... . إجراء التقرير الرسمي3.12المادة 

 73 ........................................................................................................................ . تغيير قواعد الإجراءات 3.13المادة 

 73 ........................................................................................................................... ..………. اللجان4المادة 

 73 .................................................................................................................................... . لجنة المسابقات 4.1المادة 

 74 .................................................................................................... . لجان التحكام لرياضات الحلبة / رياضات البساط 4.1.1 المادة

 75 ...................................................................................................................................... . لجنة المدربين4.2المادة 
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 76 ..................................................................................................... . لجنة الطب والصحة ومكافحة المنشطات 4.3المادة 

 76 ........................................................................................................................................ . اللجنة الفنية4.4المادة 

 76 ........................................................................................................................... ……. أحكام عامة5المادة 

 76 ............................................................................................................................... . سلوك غير رياضي 5.1المادة 

 77 .................................................................................... الأخرى في المنظمات المنشقة  الواكو  . مشاركة أعضاء 5.2المادة 

 78 ................................................................................................................................... . تغييرات القانون 5.3المادة 

 79 .................................................................................................................................. . ملاحظات خاصة 5.4المادة 

 81 .................................................................................................................. الفصل الثاني: قوانين البساط العامة 

 83 ............................................................................................................................ ..……. الانضباط1المادة 

 83 .......................................................................................................................... ……. منطقة القتال2المادة 

 83 ........................................................................................................................... ……. فئات الوزن3المادة 

 83 ........................................................................................................... سنوات)  7  ،8   ،9( (CH). أطفال 3.1المادة 

 84 ........................................................................................... عامًا)  10  ،11  ،12( (YC). الناشئين الصغار 3.2المادة 

 84 ............................................................................................. سنة)  13  ،14  ،15(  (OC). الناشئين الكبار 3.3المادة 

 85 ............................................................................................ سنة)  Juniors (J) )16  ،17  ،18.  الشباب 3.4المادة 

 85 ............................................................................................................. ) 40إلى  19. فئة الكبار  (من سن 3.5المادة 

 85 .................................................................................................. عامًا)  55إلى  41. فئة الماسترز  (من سن 3.6المادة 

 86 ........................................................................................................................... ………. الجولات4المادة 

 86 ............................................................................................................................................. . الأطفال 4.1المادة 

 86 .................................................................................................................................. . الناشئين الصغار 4.2المادة 

 86 ..................................................................................................................................... . الناشئين الكبار4.3المادة 

 86 .................................................................................................................................... . الشباب والكبار4.4المادة 

 87 ....................................................................................................................................... . فئة الماسترز 4.5المادة 

 87 ....................................................................................................................................... . الوقت الطبي 4.6المادة 

 88 .......................................................................................................................... . المعدات والملابس 5المادة 

 88 ........................................................................................................................... . اللاعب في قتال النقطة 5.1المادة 

 88 ................................................................................................................................. . معدات السلامة الشخصية 5.1.1المادة 

 88 ............................................................................................................................................. . ملابس شخصية 5.1.2 المادة

 88 ..................................................................................................................... . اللاعب في اللايت كونتاكت5.2المادة 

 88 ................................................................................................................................. . معدات السلامة الشخصية 5.2.1المادة 

 89 ............................................................................................................................................. . ملابس شخصية 5.1.2المادة 

 89 ..................................................................................................................... . كيك بوكسر في الكيك لايت5.3المادة 

 89 ................................................................................................................................. . معدات السلامة الشخصية 5.3.1المادة 

 90 ............................................................................................................................................. . ملابس شخصية 5.3.2المادة 

 90 ............................................................................................................................. . اللاعب في العروض 5.4المادة 
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 90 .................................................................................................... . إجراءات فحص المعدات والزي الرسمي 5.5المادة 

 92 ......................................................................................................................... ..……. المسؤولون6المادة 

 92 ............................................................................................................... . رئيس حكم لعبة تاتامي سبورتس 6.1المادة 

 92 ................................................................................................................................. . الحكام المركزيون 6.2المادة 

 93 ............................................................................................................................................... . القضاة 6.3دة الما

 93 ....................................................................................................................... . عدد المسؤولين لكل بساط 6.4المادة 

 94 ...........................................................................................................................………. القرارات7المادة 

 P ( ................................................................................................................................. 94. الفوز بالنقاط (7.1المادة 

 94 ................................................................................................................................................. . أقصى درجة 7.1.1دة الما

 AB( ........................................................................................................................ 94. النصر بالإنسحاب (7.2المادة 

 RSC( ........................................................................................................................ 94. النصر بالتوقف (7.3المادة 

 95 ....................................................................................................................................................... . إصابات 7.3.1المادة 

 DISQ ( ........................................................................................... 95النصر عن طريق التنحية لعدم الأهلية (. 7.4المادة 

 WO ( ............................................................................................................................ 96. الفوز بالتغيب (7.5المادة 

 96 ........................................................................................................................................ . تغيير القرار 7.6المادة 

 96 ............................................................................................................................................ . منح النقاط 8المادة 

 96 ........................................................................................................................... بخصوص الإضرابات . 8.1المادة 

 97 ............................................................................................................................ . فيما يتعلق بالمخالفات 8.2المادة 

 97 ................................................................................................................................................. . نقاط 8.3المادة 

 97 ........................................................................................................................................... . المخالفات 8.4المادة 

 98 ...................................................................................................................................................... . الأخطاء 8.4.1المادة 

 99 ....................................................................................................................... . انزلاق القفازات (في قتال النقطة) 8.4.2المادة 

 99 ........................................................................................................................................ . مغادرة منطقة القتال 8.4.3المادة 

 100 ......................................................................................................................................... . قواعد الخروج 8.4.3.1المادة 

 100 ............................................................................................................................................... .انقاص النقاط 8.4.4المادة 

 100 ......................................................................................................... . مخالفات القواعد (عدا مخالفات الخروج) 8.4.4.1المادة 

 101 ........................................................................................................................................ . سلوك المدربين8.4.4.2المادة 

 102 ......................................................................................................................... ……. إشارات اليد9المادة 

 KO ........................................................................................................ 102و   KD. الضربة القاضية 10المادة 

 KO  RSC   RSC-H ........................................................................................ 104. الإجراء بعد الإصابة  10.1المادة 

 104 ........................................................................................................... الإجراء بعد الإصابات بشكل عام  10.2المادة 

 105 ......................................................................................................... . فتح نظام التسجيل الالكتروني 11المادة 

 KL .( ......................................................................................... 106و  LCو  PFأمثلة على عرض لنظام تسجيل النقاط الإلكتروني (

 106 .................................................................................................................................................................... قتال النقطة 

 108 .................................................................................................................... الفصل الثالث: قوانين قتال الظل 
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 109 ........................................................................................................................ .………. التعريف1المادة 

 109 ....................................................................................................................... . المنافسون في قتال النقط 1.1المادة 

 109 ........................................................................................................ . المعدات والملابس في قتال النقط 2المادة 

 109 ....................................................................................................................... معدات السلامة الشخصية  1.2المادة.

 110 .............................................................................................................................. . الملابس الشخصية 2.2المادة 

 111 ............................................................................................................. . الاماكن القانونية المستهدفة 3المادة 

 111 ......................................................................................................................... . الأساليب القانونية 4المادة 

 111 ........................................................................................................................... . تقنيات اليد (اللكمات) 4.1دة الما

 111 ........................................................................................................................ . تقنيات القدم (الركلات) 4.2المادة 

 112 .................................................................................................................................... . تمشيط او كنس القدم.4.1.2المادة 

 112 .............................................................................. الأساليب غير القانونية (الأساليب والسلوك المحظور) - 5المادة 

 113 ......................................................................................................................... .……. منح النقاط6المادة 

 114 ..................................................................................................................................... . لا توجد نقاط 6.1المادة 

 114 ................................................................................................................................. . في حالة التعادل 6.2المادة 

 114 ........................................................................................................................ …. الحكام والقضاة7 المادة

 114 .................................................................................................................................... . حكم مركزي .7.1المادة 

 115 ............................................................................................................................................. القضاة .7.2المادة 

 116 ......................................................................................................................... ……الابطال. بطل 8المادة 

 116 ......................................................................................................................... . البطل المطلق الرسمية .81المادة 

 116 ...................................................................................................................... . البطل المطلق المفتوحة .2 . 8المادة 

 116 ......................................................................................................................... .…. منافسة الفرق9المادة 

 119 .............................................................................................................. الفصل الرابع: قوانين اللايت كونتاكت 

 120 ......................................................................................................................... ………. التعريف1المادة 

 120 .................................................................................. الاتصال خفيف )) LC(لايت كونتاكت (المنافسون في  . 1.1المادة 

 120 .................................................................................................................. . معدات وملابس السلامة 2المادة 

 120 .................................................................................................................... . معدات السلامة الشخصية .2.1المادة 

 121 ................................................................................................................................. . ملابس شخصية 2.2المادة 

 121 ............................................................................................................. . الاماكن القانونية المستهدفة 3المادة 

 121 ............................................................................................................. . الأساليب والتقنيات القانونية 4المادة 

 121 .......................................................................................................................... . تقنيات اليد (اللكمات) .4.1المادة 

 121 ....................................................................................................................... . تقنيات القدم (الركلات).4.2المادة 

 121 .................................................................................................................................... . تمشيط او كنس القدم.4.1.2المادة 

 122 ........................................................................ المادة الخامسة الأساليب غير القانونية (الأساليب والسلوك المحظور) 

 123 .................................................................................... المادة السادسة منح النقاط (باستخدام نظام التسجيل الإلكتروني) 
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 123 .............................................................................................................................. المادة السابعة في حالة التعادل 

 125 ................................................................................................................. الفصل الخامس: قوانين الكيك لايت

 126 ........................................................................................................................ .………. التعريف1المادة 

 KL ( .............................................................................................................. 126. المنافسون في كيك لايت (1.1المادة 

 126 .......................................................................................................... . معدات السلامة والزي الرسمي 2المادة 

 126 ..................................................................................................................... . معدات السلامة الشخصية1.2المادة 

 127 ................................................................................................................................. . ملابس شخصية 2.2المادة 

 127 ............................................................................................................. . الاماكن القانونية المستهدفة 3المادة 

 127 ............................................................................................................ . الأساليب و التقنيات القانونية 4المادة 

 127 ........................................................................................................................... . تقنيات اليد (اللكمات) 1.4المادة 

 127 ........................................................................................................................ . تقنيات القدم (الركلات) 2.4المادة 

 128 ...................................................................................................................................... . تمشيط (كنس) القدم 1.2.4المادة 

 128 .......................................................................................................................... . صد / تجنب الركلات 3.4المادة 

 128 ............................................................... . المناطق المستهدفة غير المشروعة (الأساليب والسلوك المحظور)  5دة الما

 129 ..................................................................................... . منح النقاط (باستخدام نظام التسجيل الإلكتروني) 6المادة 

 130 ................................................................................................................................. . في حالة التعادل 1.6المادة 

 132 ................................................................................................................... الفصل السادس: قوانين العروض

 134 .................................................................................................................. عامة -. قواعد العروض 1 المادة

 134 ................................................................................................................................. . تعريفات النماذج 1.1المادة 

 134 ........................................................................................................................ . المنافسون في العروض 1.2المادة 

 134 .................................................................................................................................... . أداء العروض 1.3المادة 

 134 .............................................................................................................................. . فئات منافسة الفرق 1.4المادة 

 135 .................................................................................................................................... . قواعد منافسات الفرق 1.4.1المادة 

 135 .................................................................................................................................... . الزي الرسمي 1.5المادة 

 136 .............................................................................................................................................. . حالة الأسلحة 1.5.1المادة 

 136 ........................................................................................................... . العروض التقديمية / المدة / الوقت 1.6المادة 

 136 ...................................................................................................................................... . حجم البساط 1.7المادة 

 136 .......................................................................................................................................... . النصنيف 1.8 المادة

 137 ................................................................................................................................... . احتساب النقاط 1.9المادة 

 137 ............................................................................................................................... . حركات الرقص 10-1المادة 

 138 .............................................................................................................................. . الأزياء والمكياج 1.11المادة 

 138 ............................................................................................................................... . مؤثرات خاصة 12-1دة الما

 138 .......................................................................................................................................... . القضاة 1.13المادة 

 138 ........................................................................................................................................... . معايير التحكبم1.13.1المادة 

 138 ............................................................................................................................................ . الأساسيات 1.13.1.1المادة 
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 138 ................................................................................................................................................ . الرصيد 1.13.1.2المادة 

 138 ...................................................................................................................................... . درجة الصعوبة 1.13.1.3المادة 

 139 ................................................................................................................................... . التلاعب بالأسلحة 1.13.1.5المادة 

 140 ......................................................................................................................................... . روح الظهور 1.13.1.6المادة 

 140 ................................................................................................................................. . انتقاص النقاط 1.14المادة 

 140 ........................................................................................................................................... نقطة  1. ناقص 1.14.1المادة 

 140 ...................................................................................................... ) 7.0. الحد الأدنى من الدرجات (أدنى درجة 1.14.4المادة 

 141 .................................................................................................................................... . عدم الأهلية الفنية 1.14.4.1المادة 

 141 ................................................................................................................. . قواعد العرض الموسيقي2المادة 

 141 ............................................................................................................................................ . تعريف 2.1المادة 

 141 ............................................................................................................................................... . فئات 2.2المادة 

 141 ............................................................................................................................................. . التناغم2.3المادة 

 141 ........................................................................................................................................... . موسيقى2.4المادة 

 142 .................................................................................................................................................... . التزامن: 2.4.1المادة 

 142 ................................................................................................................................. . حركات الجمباز 2.5المادة 

 143 .................................................................................................................. . قواعد العرض الإبداعي3المادة 

 143 ........................................................................................................................................... . تعريف: 3.1المادة 

 143 ............................................................................................................................................... . فئات 3.2المادة 

 143 ........................................................................................................................................... . موسيقى3.3المادة 

 143 ................................................................................................................................. كات الجمباز . حر3.4المادة 

 143 .......................................................................................................................... . الأساليب غير المسموح بها3.5.1.4المادة 

 143 .................................................................................................................................... . قد يؤدي المنافسون3.5.1.5المادة 

 145 ................................................................................................................ الفصل السابع: قوانين الحلبة العامة 

 147 ........................................................................................................................ ..……. تخصصات1المادة 

 147 ....................................................................................................................... .……. منطقة القتال2المادة 

 147 ............................................................................................................................................... . حلقة 2.1المادة 

 148 ................................................................................................................................ . مستلزمات الحلبة 2.2المادة 

 149 ......................................................................................................................... ……. فئات الوزن3المادة 

 YJ ( ............................................................................................................ 149سنة (  16و15. شباب صغار3.1المادة 

 S ( ................................................................................................................. 149سنة (  40الى  19. الكبار 3.3المادة 

 OJ ( ............................................................................................................. 149سنة (   18و17شباب كبار .  3.2المادة 

 150 ........................................................................................................................ .………. الجولات4المادة 

 150 ........................................................................................................................................ . وقت طبي 4.1المادة 

 150 ........................................................................................................................ دات والملابس . المع5المادة 

 150 ............................................................................................................................... لاعب فل كونتاكت 5.1المادة 
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 150 ............................................................................................................................... . معدات السلامة الشخصية 5.1.1المادة 

 151 ............................................................................................................................................ . ملابس اللاعب 5.1.2المادة 

 151 ................................................................................................................................... لاعب اللو كيك 5.2 المادة

 151 ............................................................................................................................... . معدات السلامة الشخصية 5.2.1المادة 

 151 ........................................................................................................................................... . ملابس شخصية 5.2.2المادة 

 K1 .......................................................................................................................... 151 الكاي وان لاعب .5.3المادة 

 151 ............................................................................................................................... . معدات السلامة الشخصية 5.3.1دة الما

 152 ........................................................................................................................................... . ملابس شخصية 5.3.2المادة 

 152 ........................................................................................................................ .……. المسؤولون6المادة 

 152 .............................................................................................................................. . رئيس حكام الحلبة 6.1المادة 

 152 ....................................................................................................................................... . حكم الوسط 6.2دة الما

 153 ............................................................................................................................................. . القضاة 6.3المادة 

 153 ...................................................................................................................... . عدد المسؤولين لكل حلبة6.4المادة 

 154 ......................................................................................................................... ..………القرارات 7مادة 

 154 ............................................................................................................................. (P) النصر بالنقاط. 7.1المادة 

 154 ........................................................................................................ (AB) . النصر عن طريق الاستسلام 7.2المادة 

 154 ........................................................... (RSC-H)المباراة من قبل الحكم او الطبيب،   (RSC) . النصر بتوقيف 7.3المادة 

 154 ............................................................................................................... (KO) . الفوز بالضربة القاضية 7.4المادة 

 155 ............................................................................................................ (TKO) . الفوز بالضربة القاضية 7.5المادة 

 155 .................................................................................................. (DISQ) . النصر عن طريق عدم الأهلية7.6المادة 

 155 ....................................................................................................................... (WO) . النصر بالتغيب 7.7المادة 

 155 .................................................................................................................................... . حالات خاصة 7.8مادة ال

 158 ...................................................................................................................................... . تغيير القرار 7.8المادة 

 158 ......................................................................................................................... .……. منح النقاط8المادة 

 158 ................................................................................................................................ . بشأن الإضرابات 8.1المادة 

 159 .................................................................................................................................. . بشأن المخالفات 8.2 المادة

 159 ........................................................................................................................................ . منح النقاط 8.3المادة 

 159 ...................................................................................................... . منح النقاط باستخدام نظام التسجيل الإلكتروني 8.3.1المادة 

 160 ..................................................................................................................................... . ضربة جزاء 8.4المادة 

 161 ........................................................................................................................................ . معايير نقاط ناقص 8.4.1المادة 

 161 ................................................................................................................................................... . المخالفات 8.4.2المادة 

 162 .................................................................................................................................................... . الأخطاء 8.4.3المادة 

 162 ............................................................................................................................................ . سلوك المدربين8.4.4المادة 

 KD – KO ........................................................................................................ 162. الضربات القاضية  9المادة 

 163 ...................................................................................... ، الإصابة  KO  ،RSC  ،RSC-H . الإجراء بعد9.1المادة 
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 فهرس المحتويات 

 164 ............................................................................................................ . الإجراء بعد الإصابات بشكل عام 9.2المادة 

 165 ............................................................................................................... . نظام التسجيل الإلكتروني10المادة 

 168 ............................................................................................................... الصل الثامن: قوانين الفل الكونتاكت

 169 ........................................................................................................................ .………. التعريف1المادة 

 169 .................................................................................................................. . معدات وملابس السلامة 2المادة 

 169 ..................................................................................................................... . معدات السلامة الشخصية2.1مادة ال

 169 ................................................................................................................................. . ملابس شخصية 2.2المادة 

 169 ........................................................................................................................... الاهداف القانونية3المادة 

 170 .......................................................................................................................... . التقنيات القانونية 4المادة 

 170 ........................................................................................................................ . تقنيات يدوية (اللكمات) 4.1دة الما

 170 ........................................................................................................................ . تقنيات القدم (الركلات) 4.2المادة 

 170 .................................................................................................................................... . تقنيات الرمي 4.3المادة 

 171 .................................................................................................................... . التقنيات غير القانونية5المادة 

 172 ................................................................................................................ . عدد الركلات في كل جولة6المادة 

 174 ..................................................................................................................... الفصل التاسع: قوانين اللو كيك 

 175 ......................................................................................................................... ………. التعريف1المادة 

 175 .................................................................................................................. . معدات وملابس السلامة 2المادة 

 175 ..................................................................................................................... . معدات السلامة الشخصية2.1مادة ال

 175 ................................................................................................................................. . ملابس شخصية 2.2المادة 

 175 ........................................................................................................................... الاهداف القانونية3المادة 

 176 .......................................................................................................................... . التقنيات القانونية 4المادة 

 176 ........................................................................................................................ . تقنيات يدوية (اللكمات) 4.1المادة 

 176 ........................................................................................................................ . تقنيات القدم (الركلات) 4.2المادة 

 176 .................................................................................................................................... . تقنيات الرمي 4.3المادة 

 177 .................................................................................................................... . التقنيات غير القانونية5المادة 

 179 .......................................................................................................... الفصل العاشر: قوانين اسلوب الكاي وان 

 180 ......................................................................................................................... ………. التعريف1المادة 

 180 ................................................................................................................ . الملابس ومعدات السلامة 2المادة 

 180 ..................................................................................................................... . معدات السلامة الشخصية2.1المادة 

 180 ................................................................................................................................. . ملابس شخصية 2.2المادة 

 180 ........................................................................................................................... الاهداف القانونية3المادة 

 181 .......................................................................................................................... . التقنيات القانونية 4المادة 

 181 ........................................................................................................................ . تقنيات يدوية (اللكمات) 4.1دة الما

 181 ........................................................................................................................ . تقنيات القدم (الركلات) 4.2المادة 
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 فهرس المحتويات 

 181 .................................................................................................................................... . تقنيات الركبة 4.3المادة 

 182 .................................................................................................................................... . تقنيات الرمي 4.4المادة 

 182 .................................................................................................................... . التقنيات غير القانونية5المادة 

 184 ......................................................................................................................... ………………الملحقات

 186 ............................................................................................................... .…ملابس قتال النقطة 1الملحق .1

 186 ............................................................................................................. ..ملابس اللايت كونتاكت 2.الملحق 2

 187 ..................................................................................................................... .ملابس الكيك لايت 3.ملحق 3

 187 ....................................................................................................................ملابس الفل كونتاكت 4.ملحق 4

 188 .......................................................................................................... .ملابس اللو كيك والكاي وان 5.ملحق 5

 188 ............................................................................................................... .ملابس اللاعبة المسلمة 6.ملحق 6

 189.............................................................................................................. ملابس الحكم والقاضي 7.ملحق 7

 189 .................................................................................................................. ملابس حكم الوسط والقاضي 7.1ملحق 

 190 .................................................................................................. ملابس رئيس الحكام والمشرف والمراقب  7.2ملحق 

 191 ...................................................................................................................... قفازات قتال النقطة 8ملحق . 8

 .…………………………………………………………………………………………………………………191 قفازان الكيك بوكسينغ 9ملحق . 9

 192 ......................................................................................................................... واقي الصدر 10ملحق . 10

 192 ................................................... فل كونتاكت –كيك لايت  –لايت كونتاكت  –قتال النقطة  –واقي القصبة  11ملحق . 11

 193 .............................................................................................. كاي وان –لو كيك  –واقي القصبة  12ملحق . 12

 193 ........................................................................................................................... واقي القدم 13ملحق . 13

 194 ........................................................................................................................ تصميم الحلبة 14ملحق . 14

 195 .............................................................................................................. تصميم ارضية البساط 15 ملحق. 15

 196 ............................................................................................................................ الميداليات 16ملحق . 16

 197 ............................................................................................................ استمارة تحكيم الجولات 17ملحق . 17

 198 ........................................................................................................... طلب الاعتراض الرسمي  18 ملحق. 18

 199 ............................................................................................................. نماذج بطاقات التعريف 19ملحق . 19

 201 ...................................................................................................................... الشهادة الطبية 20ملحق . 20

 201 ........................................................................................................................ للاعبينالشهادة الطبية  20.1ملحق 

 203 ............................................................................................................... الشهادة الطبية للحكام والقضاة  20.2ملحق 

 205 .................................................................................................................... الاستبيان الطبي 21ملحق  . 21

 206 ........................................................................................................... الموافقة لدعائم الاسنان  22ملحق  . 22

 207 ......................................................................................................... استمارة تأكيد عدم الحمل 23ملحق  . 23

 208 ........................................................................................................ استمارة اعفاء المسؤولية 24ملحق  . 24

 209 .............................................................................................................. بطاقة اصابة الرأس 25ملحق  . 25
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 فهرس المحتويات 

 210 ...................................................................................................................... موافقة الاهل  26ملحق  . 26

 211 ......................................................................................................... القواعد السلوكية للحكام  27ملحق  . 27

 213 ..................................................................................................... اشارات اليدين لحكم الوسط  28ملحق  . 28

 213 ............................................................................................................................. تخصصات البساط  28.1ملحق 

 214 .......................................................................................................................... اشارات منح النقاط في قتال النقطة 

 215 ........................................................................................................ تخصصات الحلبة  – اشارات اليدين  28.2ملحق 

 217 ................................................................................................................ طلب تغيير القوانين  29ملحق  . 29

 218 .................................................................................................... طلب / إذن إقامة بطولة دولية 30ملحق  . 30

 219 .......................................................................................................... طلب / إذن سيمنار دولي 31ملحق  . 31

 222 ........................................................................................................................................... شهادة طبية للاعبين 

 222 ...................................................................................................................................... طلب الإعتراض الرسمي 

 222 .................................................................................................................................. ورقة تسجيل النقاط للقضاة 
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القوانين العامة – الفصل الأول  –قوانين الواكو   
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القوانين العامة – الفصل الأول  –قوانين الواكو   

  

  صل اལྌول: القوانين العامة الف
  الفصل اཬྕولجدول محتويات 

 
 18 ............................................................................... . تعريف رياضة الكيك بوكسينغ 1المادة 

 19 ................................................................................................... .......... . التعاريف2المادة 
 19 ................................................................................. . المشاركون في رياضات الكيك بوكسينغ2.1المادة 

 19 .................................................................................................................. . لاعب الكيك بوكسينغ2.1.1المادة 

 19 ......................................................................................................................... .عملية تسجيل الཥྍعبين 2.1.1.1المادة 

 19 .................................................................................................................................... . الفئات العمرية2.1.1.2المادة 

 22 ................................................................................................................................................ .المبتدئين 2.1.1.3المادة 

 22 ...................................................................................................................................... . جنسية الཥྍعب 2.1.1.4المادة 

 23 ............................................................................................................................ . صحة وأمن الཥྍعبين 2.1.1.5المادة 

 25 .................................................................................................................................. . المدربين2.1.2المادة 

 27 ................................................................................................................................... . سلوك المدربين 2.1.2.1المادة 

 27 ................................................................................................................. عام – . الحكام والقضاة 2.1.3المادة 

 27 .................................................................................................................................................. .الم྘཯ف 2.1.3.1المادة 

 28 .................................................................................................................................................. .المراقب 2.1.3.2المادة 

 28 ......................................................................................................................................... . رئيس الحكام 2.1.3.3المادة 

 29 ................................................................................................................................. . الحكام المركزيون2.1.3.4المادة 

 29 ................................................................................................................................................... . القضاة 2.1.3.5المادة 

 29 ................................................................................................................................................ . الميقاتي 2.1.3.6المادة 

 30 ......................................................................................................................................... حارس النقاط  2.1.3.7المادة 

 30 .................................................................................................................................................... . المذيع 2.1.3.8المادة 

 30 ......................................................................................................................................... . عداد الركཥྍت 2.1.3.9المادة 

 31 ...................................................................................................................... عام  -. الحكام والقضاة 2.1.3.10المادة 

 31 ...................................................................................................................... عام  -. الحكام والقضاة 2.1.3.10المادة 

 32 .......................................................................................... الواجبات والمسؤوليات  -. الحكام والقضاة  2.1.4المادة 

 32 ........................................................................................................................................... . حكم مركزي 2.1.4.1المادة 

 33 ............................................................................................................................. أوامر الحكم المركزي 2.1.4.2المادة 

 34 ......................................................................................................................... . سلطة الحكم المركزي 2.1.4.3المادة 

 34 .................................................................................................................................... . واجبات القا2.1.4.4ྫྷ྄المادة 

 34 ................................................................................................................................. . الاداريين2.1.5المادة 
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القوانين العامة – الفصل الأول  –قوانين الواكو   

 35 ................................................................................................................................... . كبار الشخصيات 2.1.5.1المادة 

 35 .................................................................................................................................... . اللجنة المنظمة2.1.5.2المادة 

 37 ...................................................................................... . أعضاء وموظفي اللجنة المنظمة المحلية2.1.5.3المادة 

 37 ...................................................................................................................................... . الفريق الطبي2.1.5.4المادة 

 38 .................................................................................................................................................. . اརྌخرين 2.1.5.5المادة 

 38 ...................................................................................................................... . المسابقات 2.2المادة 

 39 ..................................................................................................................... . روزنامة المنافسات 2.2.1المادة 

 39 ........................................................................................................................... . بطولات العالم 2.2.2المادة 

 41 ........................................................................................................................ . البطولات القارية 2.2.3المادة 

 41 ............................................................................................................................... . كأس العالم 2.2.4المادة 

 42 ......................................................................................................................... . الكؤوس القارية 2.2.5المادة 

 42 ...................................................................................................................... . البطولات الإقليمية2.2.6المادة 

 42 ...................................................................................................................... . البطولات الوطنية 2.2.7المادة 

 43 ................................................................................................ نية والدولية . البطولات المفتوحة الوط2.2.8المادة 

 43 ........................................................................................................................... . مباريات دولية 2.2.9المادة 

 43 ............................................................................................................................... . المنظمين2.2.10المادة 

 44 ..................................................................................................................... . معدات للمسابقات 2.2.11المادة 

 45 ..................................................................................................................................... . جوائز المسابقة2.2.12المادة 

 45 ............................................................................................................................ . مقر البطولة 2.2.13المادة 

 46 ............................................................................................................................ الواكو  . ممثل2.2.14المادة 

 46 ............................................................................................................ . المعدات والملابس 2.3المادة 

 46 ............................................................................................................. . معدات السلامة الشخصية 2.3.1المادة 

 46 .......................................................................................................................................... . واقي الرأس 2.3.1.1المادة 

 47 ................................................................................................................................................ . قناع وجه 2.3.1.2المادة 

 47 ....................................................................................................................................... . حماية اལྌسنان2.3.1.3المادة 

 47 ................................................................................................................................................... . قفازات 2.3.1.4المادة 

 49 .......................................................................................................... . يلتف اليد والقدم (الضمادات) 2.3.1.5المادة 

 50 .......................................................................................................................................... . حماية الكوع 2.3.1.6المادة 

 50 ........................................................................................................................................... . واقي الثدي 2.3.1.7المادة 

 50 ..................................................................................................................... . حماية اལྌعضاء التناسلية 2.3.1.8المادة 

 50 ....................................................................................................................................... . واقي القصبة2.3.1.9المادة 

 51 ........................................................................................................................................ . واقي القدم 2.3.1.10المادة 

 51 ........................................................................................................................... . حماية إضافية أخرى 2.3.1.11المادة 

 51 .......................................................................................................................... اللاعب  . ملابس2.3.2المادة 

 52 ............................................................................................................................... . أعلى العنق للباس 2.3.2.1المادة 
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القوانين العامة – الفصل الأول  –قوانين الواكو   

 52 ........................................................................................................... . بنطلون طويل. ྘ཬوال طويل 2.3.2.2المادة 

 52 ............................................................................................................................... صيرة . ال྘཭اويل الق 2.3.2.3المادة 

 53 .............................................................................................................................................. . تي شيرت 2.3.2.4المادة 

 53 .............................................................................................................................. . غطاء الجزء العلوي 2.3.2.5المادة 

 53 ................................................................................................................ . المཥྍبس النسائية المسلمة 2.3.2.6المادة 

 53 ............................................................................................................... . اللحية والشعر والأظافر 2.3.3المادة 

 54 ..................................................................................................... . المعدات والملابس غير الملائمة2.3.4المادة 

 54 ..................................................................................................... ........ . ا཭ྕجراءات3المادة 
 54 ............................................................................................................ . إجراءات التسجيل 3.1المادة 

 55 .................................................................................................................... . التسجيل الالكتروني 3.1.1المادة 

 56 ......................................................................................................................... . تسجيل المنافسة 3.1.2المادة 

 56 ..........................................................................................................المطلوبة من اللاعب . الوثائق 3.1.3المادة 

 57 ........................................................................................................... . إجراء حجز السكن 3.2المادة 

 58 ............................................................................................................ . إجراءات الاعتماد3.3المادة 

 59 ................................................................................................................... . المتباريين والمدربين 3.3.1المادة 

 60 .................................................................................................................. . إجراء الوزن3.4المادة 

 60 .................................................................................................................................... . مقاييس 3.4.1المادة 

 60 ............................................................................................................ . المسؤول عن عملية الوزن3.4.2المادة 

 61 .............................................................................................................................. إجراء الوزن 3.4.3المادة 

 62 ....................................................................................................................................... . الوزن اليومي3.4.3.2المادة 

 63 ........................................................................................................ . إجراء الفحص الطبي 3.5المادة 

 63 ................................................................................................................. . مسؤول الفحص الطبي3.5.1المادة 

 63 .................................................................................................................. . إجراء الفحص الطبي 3.5.2المادة 

 64 .................................................................................................................. . إجراء القرعة 3.6المادة 

 64 ............................................................................................................................. . معايير عامة 3.6.1المادة 

 65 ................................................................................................................................... . الترتيب 3.6.2المادة 

 65 ......................................................................................................................................... . معايير ترتيب 3.6.2.1المادة 

 65 ...................................................................................................................................... . معايير الترتيب 3.6.2.2المادة 

 66 ......................................................................................................................... . القرعة الرسمية 3.6.3المادة 

 66 ......................................................................................................................... . البرنامج اليومي 3.6.4المادة 

 66 ............................................................................................................... . إجراء الإستبعاد 3.7المادة 

 67 .......................................................................................................................... . الاستبعاد الفني 3.7.1المادة 

 67 ...................................................................................................................... . الاستبعاد السلوكي 3.7.2المادة 

 67 .................................................................................................. . إجراءات تقديم الاعتراض3.8المادة 

 67 ..................................................................................................... . احتجاجات المنافسة / الاستئناف 3.8.1المادة 

 68 .............................................................................................................. . لجنة  الاستئناف الرسمية3.8.2المادة 
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القوانين العامة – الفصل الأول  –قوانين الواكو   

 68 ............................................................................................................ . إجراءات تقديم الاعتراض 3.8.2المادة 

 69 ............................................................................................................... ظمة. احتجاجات غير منت 3.8.3المادة 

 69 .............................................................................................................................. . دليل الفيديو3.8.4المادة 

 69 ............................................................................................................... . انتهاكات خاصة للقواعد3.8.5المادة 

 70 ................................................................................................. . تغيير إجراءات قرار الحكم3.9المادة 

 70 ..................................................................................................... . إجراءات حفل الافتتاح3.10المادة 

 71 ..................................................................................................... . إجراءات حفل التكريم3.11المادة 

 72 ..................................................................................................... . إجراء التقرير الرسمي3.12المادة 

 73 ................................................................................................... . تغيير قواعد الإجراءات 3.13المادة 

 73 ..................................................................................................... ............. . اللجان4المادة 
 73 ................................................................................................................ . لجنة المسابقات 4.1المادة 

 74 ................................................................................ . لجان التحكام لرياضات الحلبة / رياضات البساط 4.1.1المادة 

 74 ..................................................................................................... . ندوات التحكيم الدولية والتسجيل4.1.1.1المادة 

 75 ................................................................................................................. . لجنة المدربين4.2المادة 

 76 .................................................................................. لجنة الطب والصحة ومكافحة المنشطات 4.3المادة 

 76 .................................................................................................................... . اللجنة الفنية 4.4المادة 

 76 ................................................................................................... ....... . أحكام عامة5المادة 
 76 ............................................................................................................ سلوك غير رياضي 5.1المادة 

 77 ................................................................ مات المنشقة الأخرى في المنظ الواكو  . مشاركة أعضاء 5.2المادة 

 78 ............................................................................................................... . تغييرات القاعدة 5.3المادة 

 79 ............................................................................................................. . ملاحظات خاصة 5.4المادة 
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القوانين العامة – الفصل الأول  –قوانين الواكو   

   تعريف رياضة الكيك بوكسينغ .1المادة 
 

 :الكيك بوكسينغ هي رياضة قتالية حديثة ، تتضمن العديد من التخصصات المحددة بوضوح

 قتال النقاط (PF)  
  يت كونتاكتཥྌ (LC)  
  يتཥྌ كيك )KL (  
  فل كونتاكت (FC)  
  كيك ( لوLK (  
 ) كاي وانK1 (  
 )ميوزيكال فورمزMF(   

  

تنقسم تخصصات الكيك بوكسينغ إلى مجموعتين رئيسيتين بناءً على قواعد محددة مطبقة على كل  
  .مجموعة

السمة الرئيسية التي تحدد مجموعة التقنيات التي يسمح بها من لكم وركل ، والقوة التقنيات  
  المسموح بها

  .المنافسةومنطقة 

  

  :المجموعات هي 

    KLوالكيك ཥྌيت   LCوالཥྍيت كونتاكت    بوينت فايتينغ)(PF   قتال النقطة  ، يشملتخصصات البساط 

   MF(ميوزيكال فورمز)   والعروض الموسيقية

حيث يسمح باستخدام بقنيات اللكم والركل بالتساوي  مع السيطرة على القوة / التཥྍحم. الهدف  
  ྫྷཬساལྌا 

 هو هزيمةالخصم بتسجيل نقاط أكثر من خصمه. منطقة القتال تسمى البساط (تاتامي)  الཥྍعب من

هي مجموعة محددة من تخصصات البساط (التاتامي) حيث يقوم ཥྌعب الكيك   العروض (فورمز) 
 بوكسينغ بتنفيذ  

  .تقنيات رياضة الكيك بوكسينغ مع أو بدون موسيقى حيث نيته إظهار القتال مع خصم خيالي 

  البساط ( تاتامي) منطقة اལྌداء تسمى 

  

 نية اللكم والركل بالتساوي حيث يُسمح باستخدام تق    FC  ،LK  ،K1 ، يشمل تخصصات الحلبة

 في هذه التخصصات هو هزيمة خصمه  الཥྍعب بالقوة المطلقة. القصد اལྌساཬྫྷ من 

 عن طريق التوقف أو كسب المزيد من النقاط. منطقة القتال تسمى الحلبة (رينغ) 
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   . التعاريف2المادة 
 

 . المشاركون في رياضات الكيك بوكسينغ2.1المادة 

المشاركين في الكيك بوكسينغ أن يت྘ྃفوا ب྘཯ف ولعب عادل واحترام وصدق  يجب على جميع 

  ووفقًا

 والقوانين بحسب تعديཥྍتها من وقت ཥྌخر.  مع هذه القواعد والنظام اལྌساཬྫྷ للواكو

   يعرف المشاركين في رياضات الكيك بوكسينغ على أنهم: ཥྌعب ، مدرب ، حكم  إداري.

 

 بوكسينغ . ཥྌعب الكيك  2.1.1المادة 

  ཥྌعب الكيك بوكسينغ هو ريا྄ྫྷ يمارس ويشارك في مسابقات الكيك بوكسينغ كما يحترم  

   .يت྘ྃف وفقا لهذه القواعد و

 

 .عملية تسجيل الཥྍعبين 2.1.1.1المادة 

 الཥྍعبين المسجلين فقط الواك. في اتحادات وطنية معترف بها من الཥྍعب  يجب تسجيل

  الكيك بوكسينغ للواكو. اتيسمح لهم بالمشاركة في أي مسابق

 "بالنسبة للمسابقات ، يجب أن يكون الཥྍعب حاصل على شهادة طبية سارية تفيد "ཥྌئق صحيا للقتال
 ، 

   .ويشترط ان يكون تاريخ اصدار الشهادة الطبية أقل من عام واحد

 

 . الفئات العمرية 2.1.1.2المادة 

  ي القواعد العامة للحلبة  الཥྍعبين إلى فئات العمر والوزن المحددة ف  ينقسم

 القواعد العامة للبساط و

  .يتم تحديد العمر حسب سنة المي཮ྖد

  .مطلوب إثبات إيجابي للعمر في جميع البطوཥྌت (جواز السفر أو بطاقة الهوية) - الت྘཯يع 

  :الفئات العمرية هي 

 بنين وبنات    (CH)اཥྌطفال   •
  ) بنين وبنات YC( الناشئين الصغار •
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  ) بنين وبنات OCالناشئين الكبار ( •
  ) ذكور واناث Jالشباب ( •
  ) ذكور واناث YJالشباب الصغار ( •
  ) ذكور واناثOJالشباب الكبار ( •
  ) ذكور واناث Sالكبار ( •
 ) ذكور واناث Vفئة الماسترز (المخ྘྅مين) ( •

  

  . يتم تحديد الفئة العمرية حسب سنة الميཥྍد. سنة  CH:( 7،8،9فئة ا཮ྕطفال (

سنوات. يمكن لལྍطفال المشاركة    9و  8و   7في عام المسابقة ، يمكن أن يكون ཥྌعب الكيك بوكسينغ  
 في

  .التخصصات البساط قتال النقاط والعروض الموسيقية

  

 سنة. يتم تحديد الفئة العمرية من قبل  YC:(  10،11،12فئة االناشئين الصغار (

 سنة.    12و  11و  10كون ཥྌعب الكيك بوكسينغ سنة الوཥྌدة. في عام المسابقة ، يمكن أن ي

  .يمكن لཥྍعب المشاركة في التخصصات القتالية قتال النقاط واལྌشكال الموسيقية

  

 سنة. يتم تحديد الفئة العمرية من قبل OC:( 13،14،15(  فئة الناشئين الكبار

 سنة.    15و  14و  13سنة الوཥྌدة. في عام المسابقة ، يمكن أن يكون ཥྌعب الكيك بوكسينغ 

قتال النقاط والكيك ཥྌيت وཥྌيت كونتاكت   –يمكن للطཥྍب المشاركة في تخصصات البساط 
  .والعروض الموسيقية

  

 .سنة. يتم تحديد الفئة العمرية حسب سنة الميཥྍد 16،17،18 : (J) فئة الشباب 

 سنة. يمكن للشباب المشاركة  18و  17و  16في عام المسابقة ، يمكن أن يكون ཥྌعب الكيك بوكسينغ 

  .في تخصصات التاتامي قتال النقاط ، ཥྌيت كونتاكت ، كيك ཥྌيت والعروض الموسيقية

  

سنة. يتم تحديد الفئة العمرية حسب السنة الوཥྌدة. في عام   YJ:(  15،16فئة الشباب الصغار(
  المسابقة ،  

 سنة.  16و  15يمكن أن يكون ཥྌعب الكيك بوكسينغ 

  يمكن أن يشارك الཥྍعب في تخصصات الحلبة: فل كونتاكت ، لو كيك وكاي وان.

  

  عام وཥྌدة. سنة. يتم تحديد الفئة العمرية بحلول   OJ:( 17،18فئة الشباب الكبار (
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 سنة. يمكن لཥྍعب   18و  17في عام المسابقة ، يمكن أن يكون ཥྌعب الكيك بوكسينغ 

  المشاركة في تخصصات الحلبة: فل كونتاكت ، لو كيك وكاي وان.

  

  سنة. يتم تحديد الفئة العمرية حسب سنة الميཥྍد.   40 الى S:(  19فئة الكبار (

عامًا. يمكن لཥྍعب المشاركة   40إلى  19في عام المسابقة يمكن أن يكون ཥྌعب الكيك بوكسينغ من 
 في جميع 

   .تخصصات الكيك بوكسينغ

 

لمسابقة  عامًا. يتم تحديد الفئة العمرية بحلول عام الميཥྍد. في عام ا 55إلى   V( 41فئة الماسترز (
  يمكن أن يكون 

عامًا. يمكن لཥྍعب المشاركة في تخصصات البساط: قتال    55إلى  ཥྌ41عب الكيك بوكسينغ من  
 النقاط ، الཥྍيت كونتاكت والكيك ཥྌيت.

  التوضيحات وا཮ྕستثناءات

  .العمرية هم يمكن لལྍطفال والناشئين التنافس فقط في فئات •
البساط) والشباب الكبار (في التخصصات الحلبة) التنافس في  يمكن للشباب (في تخصصات  •

  فئة الكبار

 عامًا.  18فقط إذا كان الཥྍعب يبلغ من العمر 

  إذا تنافس الشباب والشباب الكبار في بطولཥྍت العالم أو البطوཥྌت القارية في فئة الكبار •

  بقى داخلཥྌ يمكن أن يعود التنافس كشباب أو شباب كبار مرة أخرى ويجب أن ي

  .فئة الكبار والم྅ྫྷ قدما في جميع بطوཥྌت العالم والبطوཥྌت القارية

يمكن للشباب والشباب الكبار الذين تنافسوا في فئة الكبار في بطولة العالم أو البطوཥྌت   •
  القارية 

  .اཥྌستمرار في التنافس كشباب في جميع اལྌحداث الدولية اལྌخرى ، باستثناء ما سبق

 يمكن لལྍطفال أو الناشئين أو الشباب في هذا العمر المشاركة فقط ضمن فريق   •

  .في الفئة العمرية التي تنطبق عليه كفرد

  إذا كان الཥྍعب في فئة الماسترز يرغب في القتال في فئة الكبار •

  جميع الفحوصات الطبية وشهادة تثبت أنه مناسب للقتال الཥྍعب  يجب أن يمتلك 

  بطولة العالم والبطوཥྌت القارية  الواكو للمشاركة في  خاصًا أصدرته ويطلب تفويضًا

 وبطوཥྌت كأس العالم. أما بالنسبة للمسابقات اལྌخرى ، يجب أن يكون لديه ت྘ྃيح خاص

  .صدرعن اཥྌتحاد الوطني 
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يسمح لཥྍعب الكيك بوكسينغ في البطوཥྌت العالمية والقارية وغيرها من البطوཥྌت الدولية   •
  المفتوحة  والوطنية

 الཥྍعب. اཥྌنتقال بين فئات الوزن (بحد أقྃྫ واحد أعཥྍه) طالما أن الفئة فوق عمر/ وزن 

 .المبتدئين2.1.1.3المادة 

   عبو الكيك بوكسينغ الصغار الذين تدربوا على الكيك بوكسينغ لمدة تقل عنཥྌ المبتدئين هم
 5 سنة واحدة ولديهم 

  .ཥྌت المفتوحة ولم يتنافس قط في الفئات العاديةمشاركات بحد أقྃྫ في الكؤوس والبطو  

يمكن للكؤوس والبطوཥྌت المفتوحة أيضًا استضافة مسابقات للمبتدئين. ليس في البطوཥྌت   •
  العالمية والقارية والوطنية.

 إذا تبين أثناء القتال أن المཥྍكم الشاب لديه معرفة ومهارات أكبر بكثير ،   •

  لمركزي استدعاء جميع القضاة ، رئيس حكامولحماية الخصم ، يجوز للحكم ا 

ཥྌ ف ويقرر بأغلبية القرار ما إذا كان المنافس مبتدئًا أم྘཯البساط والم.  

   .إذا قررت اལྌغلبية أن المنافس ليس مبتدئًا ، فسيتم استبعاده •

 

 . جنسية الཥྍعب2.1.1.4المادة 

  الكيك بوكسينغ جنسيةفي البطوཥྌت العالمية والقارية ، يجب أن يمثل ཥྌعبو  •

  البلد الذي يمثلونه ، مع إظهار وثيقة الهوية الشخصية الرسمية (جواز السفر أو الهوية أو

 بطاقة اཤྌقامة الدائمة في الدولة التي يريدون تمثيلها.

  في ظل ظروف خاصة ، الཥྍعب الذي يمثل بالفعل منتخبًا وطنياً واحدًا في القارة •

  فئة عمرية يمكن أن يغير التمثيل إلى فريق وطني آخر  أو بطوཥྌت العالم في أي

  :مرة واحدة ولكن متطلبات ذلك هي        

  .التأكيد الوطني الرسمي على اཤྌقامة الدائمة في بلدهم الجديد -

  يجب أن يقدم تغيير التمثيل الى الواكو ، موضحا سبب ذلك -

  تغيير بشهر واحد على اལྌقل قبل الحدث.

  .اك موافقة خطية رسمية من قبل بلد المنشأ اལྌصلي يجب أن يكون هن -

 لن يسمح بأي تكهنات لهذا التمثيل. يمكن معاقبة مثل هذا ل -

  .الཥྍعب وكذلك اཥྌتحاد الوطني للبلد الجديد

 صله أو أي دولة أخرى في المستقبلལྌ عب العودة مرة أخرى والمشاركةཥྍيمكن ل ཥྌ.  
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   عب الكيك بوكسينغ الذيཥྍيحمل جوازين سفر من دولتين مختلفتين التبديل فقط  يمكن ل

  .مرة واحدة

الذي قام بالفعل بتمثيل المنتخب الوطني يغير التمثيل ، فيجب أن يتم ذلك   إذا كانالཥྍعب -

  وفقًا

  .إلى اتفاقية مكتوبة بين الدول وتعرض على الواكو للموافقة الخطية

ة الرسمية للمسؤول اثناء التسجيل لعملية  عند التسجيل ، يجب إظهار وثيقة الهوية الشخصي -

  الوزن.

  .في المسابقات القارية ཥྌ يُسمح للمنافسين من القارات اལྌخرى بالمشاركة -

 . صحة وأمن الཥྍعبين 2.1.1.5المادة 

 هي عضو رسمي في  الواكو WADA   بعد أن اعتمدت بالكامل المدونة العالمية لمكافحة ،

  .المنشطات

  وتكييفه واحترامه WADA كيك بوكسينغ ومدرب واداري بفهم قانونيلتزم كل ཥྌعب 

  .داخل وخارج المنافسة

 عبཥྌ يرفض الخضوع لفحص طبي أو اختبار مكافحة المنشطات قبل أو بعد أي  

القتال ، يمكن استبعاده أو تعليقه على الفور في انتظار جلسة استماع كاملة. سيحدث نفس  

 ال཯ྫྷء في

  .اداري الفريق مثل هذا الرفضحالة ان  شجع 

 ختبارات المسجلةཥྌيتعين على الرياضيين الذين يتم اختيارهم ليكونوا جزءًا من مجموعة ا 

(RTP) الواكو الخاصة بـ  

  مدير مكافحة المنشطات ومقدمي الخدمات ذات الصلة ، والتي  الواكو اتبع تعليمات

  افحة المنشطاتتشمل ملء استمارة المسابقة وإرسالها إلى مدير مك

  الفشل في اཥྌمتثال ينتج عنه تعليق تلقائي لترتيبهم وسيؤدي إلى العواقب وفقا للقانون.

 ل بطولة القارات أو العالم ، كأس العالم   الواكو تسمحཥྍبحد أقྃྫ لقتالين يوميًا ، خ 

 في جميع الرياضات الحلبة ، بينما ཥྌ يوجد عدد محدود من  A / B / C وأحداث الفئة

  البساط.  عارك في رياضاتم 

 عبཥྍبعد   الكيك بوكسينغ لن يُسمح ل ཥྌبالقتال في مسابقة دولية إ 

  اཥྌعཥྍن أنه مناسب للقتال من قبل طبيب معين ، معترف به من قبل اཥྌتحاد وتحت اسمه

  خཥྍل البطوཥྌت القارية وبطولة العالم. الواكو  تجري المنافسة ، أو من قبل اللجنة الطبية 

  عبالفحصཥྌ البدني الطبي إلزامي لكل  
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  عب للمشاركة في بطولة دولية بيان رسميཥྌ تحاد الوطني  يجب أن يكونཥྌمن ا  ، 

 اجتاز فحص مسبق  يشهد على أن الཥྍعب  

  وانه مناسب kickboxer و  الواكو حسب  القوانين الوطنية والقواعد الطبية

 "الطبية الواكو  نموذج "شهادة الحالي. يجب أن يكون   الواكو  للمشاركة في حدث 

  ). يجب كتابة هذا البيان باللغة الإنجليزية (لا غيريتم قبول اللغات) ، 19المستخدم لهذا الغرض (انظر الملحق 

  (وفقا للقوانين الوطنية)  الاتحاد الوطني مع توقيع وختم كل من الطبيب المعين من قبل 

 أمين عام الاتحاد الوطني.    الرئيس و / أو

 ن يتم قبول  لائحة طبية واحدة للرياضيين بل يجب على كل لاعب إعطاء شهادة شخصية لزيارةول

  طبيب بعد عملية الوزن. سيعتني طبيب بالصلاحية الفحص وسيقررمدى ملاءمة كل شهادة. للمشاركة في البطولات  

  .واعدالوطنية. يجب أن يكون لديه شهادة طبية صادرة وفقا للقانون الطبي الوطني والق 

 الواكو الحد الأدنى من الفحوصات والتحقق لإطلاق Medical  موجودة في قسم الملحقات.  

 الطبية صالحة لمدة سنة واحدة فقط. إذا عانى اللاعبين الواكو شهادة 

  منذ صدور الشهادة الطبية الأخيرة ، تجديد TKO أو  KOمن ارتجاج ، إصابة خطيرة ، 

  الشهادة ضروري.

  الواكو"يجب على كل لاعب كيك بوكسينغ للمشاركة في بطولة دولية أن يملأ استبيان Medical"   

 .  . Liability الواكو ""، حول التاريخ الطبي للاعب، ونموذج

 ) الواكو"تقدم تصريح    سنة فما فوق) أن 14يجب على أي امرأة Non pregnancy  

  .23في الملحق  "للطبيب بعد عملية الوزن باستخدام النموذج

 يجب على أي لاعب  لديه دعامة للأسنان تقديم "شهادة واكو للأسنان" ، صادرة  

  لن يكون في خطر أكثر من اللاعب من قبل جراح تقويم الأسنان يعتبر أن

  الواكو أي شخص آخر يشارك في مسابقات الكيك بوكسينغ وفقًا لقواعد

 الواكو"،  "الصحي الواكو ة" ، "استبيانالطبي الواكو بدون هذه الاستمارات "شهادة"  

اللعب الذي لديه دعامة الأسنان "شهادة الأسنان واكو  بعدم الحمل "، و الواكو إعفاء من المسؤولية "، للنساء " إعلان

  .") مملؤة بشكل كاف ، لن يسمح للرياضي بالمنافسة

 الواكو ي حالة تبنييمكن تقديم الشهادات والنماذج الطبية مقدما عبر الإنترنت ، ف  

  .نظام كمبيوتر مخصص على شبكة الإنترنت

  لن يسُمح للاعب الكيك بوكسينغ بالمشاركة في القتال إذا كان لديهم ضمادة على الجرح ، أو

  جرح أو إصابة أو تقرح أو تمزق أو تدفق الدم على الرأس أو الوجه والأنف والأذنين.

 هذا القرار  .Collodion رحات محمية بواسطةقد يسُمح لهم بالقتال إذا كانت التق

  سيقوم به الطبيب الذي يقوم بفحص اللاعب في يوم المسابقة.

 إلى إجراءاتها الطبية وإرشادات الأمن الصحي التي تهتم بما يلي الواكو تشير:  

 المقدمة  

 مكافحة المنشطات  
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 طرق تخفيض الوزن والتغذية  

  الامتحانات  -شهادة اللياقة الطبية  

 فحص طبي قبل المسابقات  

 تعليق طبي  

 العاملين في المجال الطبي  

 الأمن الصحي في المسابقات  

 (طبيب مؤهل لديه خبرة معترف بها في الرياضات القتالية) يجب أن يكون هناك طبيب معين  

  القتال الأخير أو   حاضر خلال المسابقة وطوالها ويجب ألا يتركوا مكانهم قبل نهاية المسابقة

  .قبل فحص اللاعبين الذين شاركوا فيه

 في البطولة يجب أن يكون هناك على الأقل اثنان من سيارات الإسعاف في الموقع  

 مع دين الاسلامي ، فيجب أن تعطي موافقتها   إذا أعلنت المسلمة المشاركة في أي مسابقة للواكو مع احترم والتوافق

 الخطية 

 الطوارئ (الإصابات) ؛ يمكن للطاقم الطبي المناوب المتابعة إلى أي فحص عاجل وضروري أنه في حالة  على 

  .إذا لزم الأمر

 

 . المدربين 2.1.2المادة 

 المدرب هو خبير في الكيك بوكسينغ المثقف والمرخص بشكل صحيح لتدريب رياضة الكيك بوكسينغ.  

  ، يجب أن يحصل المدرب على ترخيصللمشاركة في البطولات العالمية والقارية وكأس العالم 

 للمشاركة في البطولات الدولية والوطنية الأخرى  الاتحاد الدولي واكو. بواسطة

  .يجب أن يكون المدرب مرخصا من قبل الاتحاد الوطني وفقا للقانون والقواعد الوطنية

 الواكو. بليتم توفير التعليم والترخيص قبل البطولات والكؤوس العالمية / القارية من ق 

 الغرض من الندوات التي ينظمها ويقودها رئيس وأعضاء لجنة المدربين هو  

  تعليم وتحسين وتبادل ونشر المعرفة والخبرات والإبلاغ عن أحدث التطورات

  .في رياضة الكيك بوكسينغ

 الواكو سوف تتعامل الندوات مع كل تخصص كيك بوكسينغ وفقاً لقواعد  

  الواكو المدربين يعملون في طريق تطويرللتأكد من أن جميع 

 يجب أن تحتوي الندوة على:  

  أو أي طريقة أخرى للتقديم والعرض والتفسيرات الأساسية العرض اللفظي أو الفيديو أو -

  .لتطوير رياضة الكيك بوكسينغ



 

ملوكة (الجزائر)  أ عبد الوهاب ين –  سطين)(فل  ترجمة: د. نزار طالب  26  

القوانين العامة – الفصل الأول  –قوانين الواكو   

  التفسير اللفظي للقضايا الرئيسية التي تسبب المشكلة الطبيعية من أجل التوفيق بين -

  .المدربين

  .الاختبارات / الامتحانات التحريرية -

  .التسجيل -

 وترخيصهم حسب الأصول للتدريب الواكو يجب تسجيل جميع المدربين في نظام عضوية  

 يجب على المدربين ارتداء بدلة رياضية للمنتخب / النادي ، والسراويل الطويلة والأحذية التدريبية.  

 ة وقمصان بلا أكمام وشورتات وشبشبلا يسمح بارتداء قبعة أو قبع  

 لا يسمح بارتداء الملابس أو أجزاء من الملابس من أي رياضة أخرى وكذلك الملابس  

  موسومة بشعارات أو لافتات لرياضات أخرى ، أو الزي المميز لأي رياضة أخرى  

 يجب على المدرب الالتزام بالقواعد التالية أثناء القتال:  

  مدربًا واحدًا أو اثنين كحد اقصى أ في ركنه لمساعدته أثناء القتال يكونللاعب الكيك بوكسينغيجب أن  

  عامًا 18يجب أن يكونوا أكبر من.  

 - قد يدخل مدرب واحد فقط إلى منطقة القتال.  

 لا يسمح للمدرب بالدخول في الحلبة أو على البساط قبل أو أثناء القتال. فقط خلال الاستراحات.  

 - سير المباراة بواسطة لفتة  يجب أن يبقى المدرب جالسًا طوال الوقت على الكرسي المقدم ويجب ألا يتدخل أو يعطل

أو فعل. ممنوع منعا باتا وضع اليدين على منصة الحلبة ، الوقوف أو الدخول في منطقة القتال ، بما في ذلك حتى  

  .السلالم ، أثناء القتال

 تسجيل النقاط والنتائج ، للمدرب   مادي للحكم المركزي أو خطأ في قياس الوقت أو إذا لاحظ المدرب وجود خطأ

وطلب كسر القتال وتصحيح المواد   (Time) بواسطة راحتيه T بعلامة الحق في الوقوف والاشارة للحكم المركزي

  الخطأ.  

 درب طلب تغيير الحكم يحق للمدرب طلب تصحيح الخطأ المادي مرتين فقط في المباراة الواحدة. لا يحق للم

المركزي أو قرار القاضي الذي ليس خطأ مادي. إذا كان المدرب يشتكي أو يعلق على قرار الحكم المركزي أو  

  .القضاة سيتم تحذيره

 

 - .في مشكلة ،   اللاعب إذا كان   يمكن للمدرب الانسحاب نيابة عن لاعبه عن طريق رمي المنشفة في منطقة القتال

 يكون الحكم المركزي يقوم بالعد في حالة الضربة القاضية.إلا عندما 

 أو بعد القتال / المنافسة لا يستطيع المدرب إبداء أي تعليق على الحكم أو القاضي في أو خارج منطقة المنافسة أثناء.  

 بصوت عال او صراخ يمكن للمدرب تقديم النصائح والتشجيع اللاعب خلال الجولة ولكن ليس  

 ال لا يمكن للمدرب أن يكون على منصة الحلبة أو على البساط. إذا دخل المدرب أثناء القتال على البساط أو  أثناء القت

 دخول الحلبة ، سيتم استبعاد المدرب من هذه المباراة. 

 يجب على المدرب ، قبل كل جولة ، إزالة الكرسي والمناشف والدلاء وما إلى ذلك.  
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 النصيحة أو التشجيع اللاعب أثناء  ع المتفرجين أو دفعهم لإعطاء إشاراتلا يسمح لأي مدرب أو مسؤول بتشجي

 الجولة. إذا كان يتصرف مثل هذا المدرب أو الإداري يمكن تعليقها عن وظيفتهما في المسابقة نفسها

 السلوك  لسوء  يمكن للمدرب الذي يخالف القواعد أن يتلقى تحذيرًا أو أن يكون يتم استبعاده من قبل الحكم المركزي

ومنعهم من مرافقة اللاعب أثناء القتال ، ليوم واحد أو للحدثً الكامل، بعد التشاور والاتفاق بين اللجنة الفنية  

  للمسابقة.

 لا يجوز القتال بدون مدرب. إذا ستبعده الحكم ، فيجب استبداله خلال دقيقتين.  

 . سلوك المدربين2.1.2.1المادة 

  من لا يطيع أوامره بعد قرار الأغلبية تحذيرين لفظيين استبعاد المدربيحق للحكم المركزي بعد  

 من القضاة والمشرف.  

   ، في حالة استمرار المدرب غير المؤهل بانتهاك القواعد ، والتصرف العدواني تجاه المسؤولين 

 المدربين الآخرين أو المتباريين أو المتفرجين ، يحق للحكم استبعاده من جميع المباريات  

 يوم البطولة. في مثل هذه الحالة ، يجب على رئيس الحكام الشروع في إجراءات تأديبية. 

   في حالة استبعاد المدرب ليوم كامل أو للبطولة ، رئيس الحكام منطقة القتال 

 ويجب على الواكو الواكو يجب أن يقوم بالإبلاغ كتابيا ضد المدرب إلى مقر ،  

  المعمول بها. لجنة التأديب سوف تقوم  الإجراءات حسب قوانين اللجنة. تنفيذ الإجراء وفقا للوائح 

 عام  – . الحكام والقضاة 2.1.3المادة 

 اداري متعلم ومرخص مهمته الأساسية هي تنفيذ هذه الحكم هو 

 القواعد أثناء مسابقات الكيك بوكسينغ. 

 لحد أدنى من اللغة الإنجليزية للتواصل خلال إنه إلزامي للحكام والقضاة للمشاركة في البطولات الدولية للتحدث با 

 البطولات. 

  اللغة الإنجليزية هي اللغة الرسمية للواكو وحكامها في جميع بطولات الكيك بوكسينغ الدولية وفي المسابقات على المستوى

 .الوطني أو المحلي ، يجوز استخدام اللغة الرسمية للاتحاد الوطني في الاتصالات الرسمية

  يتمتع جميع الحكام الدوليينيجب أن (A / B) بقدرة جيدة على التحدث باللغة الإنجليزية وقراءتها. 

  قبل وأثناء وبعد عملهم في أي بطولة كيك بوكسينغ سيحترم الحكام والقضاة 

 الواكو.   قواعد سلوك الحكام وجميع قواعد  

  الحد الأدنى لسن الحكام والقضاة

  21كحكم مركزي أو قاضي هو  في بطولات الواكو يجب أن يكون السن الرسمي للادارة 

 سنة كحد الأدنى. لا يوجد حد أقصى لسن الحكام والقضاة طالما أنهم طبيون 

  .ولائقين صحيا ويمكنهم أداء واجباتهم على البساط أو في الحلبة

 .المشرف 2.1.3.1المادة 

 بطولة دولية لكل يتم تعيين المشرف من قبل رئيس لجنة الحكام  
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  من بين أعضاء لجنة الحكام أو أفضل الحكام.

  الهدف الرئيسي للمشرف هو الإشراف على عمل المراقبين والحكام الرئيسيين والتأكد من •

 الواكو. ان المنافسات تجري وفقا لقواعد

  .المشرف هو عضو لجنة استئناف الاحتجاجات في البطولة •

  الذي ينتمي إليه أحد المتباريين في حالة وجود احتجاج رسمي ، وكان المشرف من بلد •

  .الذي تم الاحتجاج على احتجاجه يستبعد من حل الاحتجاج وسيتم استبداله بعضو من لجنة التحكيم

 .المراقب2.1.3.2المادة 

 . الواكو الدولية  كل مسابقات لمنطقتين قتال أو أكثر في يتم تعيين مراقب من قبل رئيس لجنة الحكام •

 الرئيسي للمراقب هو الإشراف على عمل الحكام الرئيسيين في مناطق القتال الخاضعة تحت مسؤوليته الهدف  •

 الواكو.   والتأكد من إجراء المنافسات على تلك المناطق وفقاً لقواعد

  .المراقب عضو في لجنة استئناف الاحتجاجات في البطولة •

  ذي ينتمي إليه أحد المقاتلينفي حالة وجود احتجاج رسمي إذا كان المراقب من بلد ال •

  .بعضو من لجنة التحكيم الذي تم الاحتجاج على احتجاجه يستبعد من حل الاحتجاج وسيتم استبداله 

 . رئيس الحكام 2.1.3.3المادة 

  الواكو العالمية والقارية والكؤوس العالمية والقارية تم تسمية رئيس الحكام في بطولة •

 من بين الحكام لكل منطقة قتال.   الواكو من قبل لجنة حكام

  في البطولات الأخرى في الكيك بوكسينغ يتم تسمية رئيس الحكام من قبل رئيس الاتحاد الوطني المنظم.

  :هدفه الرئيسي هو •

  .الواكو مع قواعد تنظيم عمل الحكام والقضاة المركزيين مع التأكد من أن جميع الأنشطة تتفق -

لقضاة المركزيين حسب جنسيات المتباريين ومراقبة كل مباراة من أجل الاستعداد لتعليم الحكام  تنظيم الحكام وا -

 .والقدرة على التعامل مع الاحتجاجات. ويمكن تبديل دورهم  والقضاة في حالة الأخطاء.

 المسؤول عن التجميع الصحيح لقائمة القرعة مع النتائج ، وفي النهاية سيوقع -

  .طائها لمنسقي الحلبة والبساطقائمة القرعة وإع

 .رئيس الحكام هو عضو لجنة استئناف الاحتجاجات بالبطولة •

 في حالة الاحتجاجات ، يجب عليهم اتباع الإجراءات واتخاذ قرار من المستوى الأول. إذا كان  •

  المحتج غير راضٍ عن قرارهم ، سيشرح رئيس الحكام جميع تفاصيل الاحتجاج

  .استئناف الاحتجاجات في البطولة ، الذين يتخذون القرار النهائيإلى لجنة 
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  في حالة وجود احتجاج رسمي ، إذا كان رئيس الحكام من بلد ينتمي إليه أحد المتباريين •

  الذي تم الاحتجاج على احتجاجه يستبعد من حل الاحتجاج وسيتم استبداله برئيس

  .حكم من منطقة قتال أخرى

  ف على حكام الوسط والقضاة ويمكن تغيير قرار الحكم المركزيرئيس الحكام يشر •

 ..فقط في حالة "خطأ مادي

  في العروض الموسيقية ، سيعطي رئيس الحكام إشارة للمنافسين لبدء العرض  •

  .ويقوم بتنسيق عمل القضاة الآخرين

  .يجب أن يتحدث رئيس الحكام اللغة الإنجليزية بطلاقة •

 م المركزيون. الحكا2.1.3.4المادة 

  يتم تسمية الحكم المركزي من قبل الحكم الرئيسي لكل قتال على البساط أو في الحلبة •

ومع أقصى قدر من الأمان لكلا  الواكو الهدف الرئيسي للحكم المركزي هو التأكد من أن القتال يتم وفقا لقواعد •

  .المتباريين

  "في حالة "الخطأ المادي تغيير قرار الحكم المركزي فقطيمكن فقط للحكم الرئيسي والمشرف / المراقب  •

  

 . القضاة 2.1.3.5المادة 

  يتم تسمية القاضي من قبل الحكم الرئيسي لكل مباراة على البساط أو في الحلبة •

  الهدف الرئيسي للقاضي هو تسجيل نقاط منفصلة حققها كلا المتباريين خلال القتال •

  .يسجل القاضي فقط ما يراه •

 يمكن فقط لرئيس التحكيم والمشرف / المراقب تغيير قرار القاضي إذا  •

  .تأكد خطأ القاضي وتبديل النتيجة

 . الميقاتي 2.1.3.6المادة 

  يتم تعيين حارس الوقت من قبل الحكم الرئيسي لكل معركة على البساط أو في الحلبة •

 لنشط مع فترات الراحة ،  الهدف الرئيسي لحارس الوقت هو قياس وقت القتال (وقت القتال ا •

  .الواكو بدء القتال ووقفه ، والوقت الطبي ، ووقت التغيب) ، وفقاً لقواعد

  .سوف يجلس على طاولة مركزية (حلبة أو البساط) •

  ."Seconds out" قبل عشر ثوانٍ من بداية كل جولة ، سيعطي الأمر •

  .سيعطي إشارة لبداية الجولة برفع اليد •

  كل جولة عن طريق رنين الجرس أو عن طريق رمي وسادة في الجانب سيعطي إشارة نهاية •

  .منطقة القتال (حلبة أو البساط) •
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  .سيعلن رقم الجولة قبل أن تبدأ •

  .سيتوقف عن قياس وقت القتال مؤقتاً عندما يطلب منه الحكم المركزي ذلك •

  .سيتابع قياس الوقت الإضافي بواسطة ساعة أو ساعة توقف •

  نهاية جولة في التخصصات الحلبة ، كان هناك لاعب على الأرض ، والحكم المركزييقوم بالعدإذا في  •

   .، يجب أن يدق الجرس في نهاية دقيقتين ، حتى لو كان الحكم المركزي لم ينتهي من العد 

 

   حارس النقاط 2.1.3.7 المادة

 

  على البساط أو في الحلبة يتم تعيين حارس النقاط من قبل الحكم الرئيسي لكل مباراة  •

  الهدف الرئيسي لحارس النقاط هو تسجيل جميع النقاط والتحذيرات والعقوبات التي قدمها الحكم المركزي •

  بالإضافة إلى إدخال البيانات في نظام تسجيل الكمبيوتر ، يقوم حارس النقاط بتسجيل النتائج •

 باراةويحدد الفائز على أوراق السحب أو على ورقة جدول الم

  .أحد أدوار حارس النقاط هو دور معلن النتيجة لمنطقة القتال •

 . المذيع2.1.3.8المادة 

 قبل القتال يسمون المتباريين على الحلبة أو على البساط. في البداية ينادي اسم لاعب  •

  .الزاوية الحمراء ومن ثم ينادي اسم اللاعب في الزاوية الزرقاء

  .المذيع باللاعبين المتباريين التاليين للاستعداد للمعركة التاليةفي البطولات والكؤوس ، ينادي  •

  بعد استدعاء اللاعب ثلاث مرات ، ولم يصل إلى الحلبة / البساط ، سيعطي •

 الامر  للميقاتي لبدء احتساب الوقت.

  ) ، سيعطي رئيس الحكم إشارة إلى2إذا لم يصل اللاعب في غضون دقيقتين ( •

  .للخصم   WOالحكم المركزي والمذيع الذي سيعلن الفائز في القتال بنتيجة التغيب 

  .في مسابقات العروض الموسيقية ، سيقرأون بصوت عالٍ كل علامة من علامات القضاة •

   البساط / حلبة سوف يكون حارس النقاط. -المذيع في منطقة القتال  •

 

 . عداد الركلات2.1.3.9المادة 

  اد الركلات من قبل رئيس الحكم لكل مباراة فل كونتاكت في الحلبة. يتم تسمية عد •

  في تخصص الفل كونتاكت. الواكو عداد الركلات إلزامي في جميع المسابقات الرسمية المعتمدة من •

 عداد الركلات هو قاضي ايجلس في زوايا حيادية محايدة عندما يكون نظام التسجيل الإلكتروني  •

 الميقاتي عند استخدام النظام الإلكتروني). يجب أن يكون المدربون قادرين  ب منغير مستخدم أو بالقر
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  .لرؤية العداد ، إذا لم يتم استخدام نظام التسجيل الإلكتروني

  هو تسجيل ركلات صالحة خلال كل جولة من مباراة الفل كونتاكت الهدف الرئيسي لعداد الركلات •

 لمركزي بعد كل جولة وعدد الركلات الناقصة لكل متباري.يتم اخبار نتيجة عدد الركلات للحكم ا •

   .لا يستخدم النظام الإلكتروني إلزامي أن يستخدم عداد الركلات لوحة بأرقام حمراء وزرقاء ظاهرة عندما •

 

 عام  -. الحكام والقضاة 2.1.3.10المادة 

  .قضاة دوليون ثلاثة يقوم بتسجيل النقاط في مباريات البطولات الدولية وبطولات الكيك بوكسينغ •

  لضمان الحياد ، سيتم اختيار الحكام المركزي والقضاة الثلاثة لكل مباراة من قبل •

  :رئيس الحكام المسؤول بالكامل عن منطقة القتال وفق القواعد الآتية

  المباراة من نفسلا يجوز بأي حال من الأحوال أن يأتي اثنان من القضاة / الحكام المركزيين من نفس  -

  .ما لم يكن ذلك لسبب لا يمكن السيطرة عليه  العالمية والقارية والكؤوس العالمية والقارية الواكو البلد على بطولة

  .سيجلس القضاة الثلاثة بعيدًا عن المتفرجين وبالقرب من منطقة القتال •

  .لمنطقة القتال بالحصول على رؤية واضحة يجب أن تكون موقع كل من القضاة الثلاثة مناسبة للسماح لهم  •

  يجب أن يجلس باقي القضاة في حاجز بعيد عن منطقة القتال ، حتى لايكون •

  لديهم أي إمكانية للتأثير على القتال ، إذا حدث شيء ما يجب رئيس الحكم  والمشرف حل المشكلة

   .دون تأثير القضاة الذين لم يشاركوا في القتال 

 

 عام  -. الحكام والقضاة 2.1.3.10المادة 

  :يجب أن يرتدي الحكام والقضاة بالطريقة التالية •

 الواكو جاكيت أزرق كحلي بشعار  

 الصغير على طية السترة الواكو يسُمح فقط بشعار  

 بأكمام قصيرة الواكو قميص أبيض  

 مشرفينالواكو لرئيس الحكام وال وربطة عنق للقضاة والحكام الوسط الواكوالقصيرة  ربطة عنق  

   ، بنطلون أسود بدون ثنيات 

 جوارب زرقاء داكنة أو سوداء. 

 7انظر الملحق  .الواكو أحذية رياضية سوداء بدون أربطة وكعب وشعارات من أي لون ، باستثناء شعار 

  

  يجب أن يخضع جميع الحكام والقضاة، في بلدانهم ، لفحص طبي أساسي قبل •

 رسمية. ويجب أن تكون شهادتهم الطبية سارية المفعول التحكيم في أي بطولة  
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  .يتم إحضارها معهم أثناء البطولات ويظهر عند الطلب لرئيس التحكيم

  .انكسار على الأقل لكل عين 6يجب أن يكون بصره  •

  .اللينة فقط لا يسمح للحكم المركزي بارتداء النظارات ، ولكن يجوز له ارتداء العدسات اللاصقة  •

  .يُسمح باستخدام النظارات / النظارات للقضاة / الاداريين فقط (وليس القضاة في قتال النقاط) •

 يجب على القضاة استخدام نظام النقاط الإلكترونية لحساب نقاط التهديف أثناء المباراة.  •

  المتفق عليها مسبقًا والمخيمات / الدراسيةيجب أن يحضر القضاة / الحكام االدورات لأكاديمية الدولية / الحلقات  •

  القارية في ذلك العام. وكأس عالم واحد على الأقل قبل أن يسمح لهم بإدارة في البطولات العالمية أو 

  .يجب تجديد رخصة / بطاقة الحكام كل عامين •

  لضمان الحياد ، سيتم اختيار الحكام المركزي والقضاة الثلاثة لكل مباراة من قبل •

  :رئيس الحكام المسؤول بالكامل عن منطقة القتال وفق القواعد الآتية

 البلد  لا يجوز بأي حال من الأحوال أن يأتي اثنان من القضاة / الحكام المركزيين من نفس المباراة من نفس -

  .ما لم يكن ذلك لسبب لا يمكن السيطرة عليه

  ات / الاتحادات الوطنية ،للمباريات الدولية بين فرقين / أو أكثر من الاتحاد •

  / يمكن الإشراف عليها بموجب اتفاق بين الممثلين الرسميين للاتحاد

  .الواكو الجمعيات المعنية ، بشرط ألا يتجاوز الاتفاق قواعد

  الأشخاص المسؤولون عن التحكيم أو الحكام والقضاة على مباراة أو سلسلة من المباريات ، لن يقوموا في أي لحظة •

  ال (أو المباريات) ليعملوا كمدير أو مدرب أو مدرب ثاني للاعب يشارك في قتال.للقت

  وارتكاب أخطاء جسيمة فيها الواكو في حالة عدم احترام القاضي / الحكم لقواعد •

 يمكن تعليق أداء واجبه واستبداله خلال القتال من قبل الحكم الرئيسي.

   .لي المتاح بناء على قرار من رئيس الحكمسيتم ااستبداله من قبل القاضي / الحكم التا

 

 الواجبات والمسؤوليات  -. الحكام والقضاة 2.1.4المادة 

 . حكم مركزي 2.1.4.1المادة 

  :يجب على الحكم المركزي

  .تحقق من واقيات الفم •

  .تحقق من المواقع الصحيحة للقضاة قبل القتال •

  .ضربات غير عادلة وغير ضروريةتأكد من أن المتباري الضعيف لا يعاني من  •
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  .يعلنون الفائز عن طريق التسجيل الإلكتروني بعد أمر رئيس الحكم •

  .في حالة استخدام ورقة التهديف ، في نهاية المباراة ، يتم جمع والتحقق من أوراق التهديف للقضاة  •

 .بعد التحقق ، يجب تسليمهم إلى رئيس الحكام وإعلان الفائز التالي •

 . أوامر الحكم المركزي2.1.4.2المادة 

  :الحكم المركزي يستخدم الأوامر التالية

• SHAKE HANDS  هذا الأمر يستخدمه الحكم المركزي في بداية المباراة لإعطاء أمرشيك هاندز : 

  .إلى اللاعبين  لمس القفازات وإظهار الاحترام لبعضهم البعض

•  FIGHT المركزي في بداية المباراة من أجل بدء القتال و فايت: يستخدم هذا الأمر الحكم 

  .في كل مرة لمواصلة القتال

•  BREAK  بريك: هذا الأمر يستخدمه الحكم المركزي لكسر الجسم إلى وضع الجسم ، وبعد ذلك لكل منهما 

  .بخطوة إلى الوراء قبل مواصلة القتال اللاعب يجب أن يقوم

•  STOP  بوقف القتال اللاعب المركزي لأمرستوب: هذا الأمر يستخدمه الحكم 

•    STOP TIME ستوب تايم: يستخدم هذا الأمر للحكم المركزي لإعطاء حارس الوقت لإيقاف القياس 

  .الوقت النشط للقتال

 بالأيدي ، لإعطاء أمر للميقاتي لإيقاف الساعة حتى الحكم T تشكيل الحرف •

  ، يجب أن يقول السبب STOP TIME المركزيستوب تايمعندما يقول الحكم  . FIGHT يقول الأمر فايت

  .لماذا أوقف الساعة

  :في هذه المناسبات STOP TIME سيعطي الحكم المركزي الأمرستوب تايم 

 زاوية محايدة. عندما يوجه تحذيرا رسميا إلى اللاعب ويجب أن يذهب الخصم على الفور إلى 

 اليد اليمنى (يجب على الخصم عندما يطلب اللاعب إيقاف الوقت عن طريق رفع  

  انتقل مباشرة إلى الركن المحايد.

 أينما توقف القتال ، يجب إعادة تشغيله مع كلا المتنافسين تقريبًا في  

 نفس المواضع (على البساط) أو في المنتصف (على الحلبة): 

 عندما ترى أنه من الضروري تصحيح معدات أو زي اللاعبين  

  لكل لاعب لاعب (أقصى وقت لتدخل الطبيب هو دقيقتان)عندما ترى إصابة.  

 ." FIGHT"" ثم فايت TIMEلاستئناف القتال ، الحكم المركزي يعطي الأمر تايم"  •

  إذا شعر الحكم المركزي أن اللاعب يستخدم توقفات الوقت للراحة أو لمنع خصمه من  •
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  اكتساب ميزة ، سيصدر تحذير من الحكم المركزي

  .امكانية المناقشةقبل التحذير مع القضاة ، او استبعاده لتأخير القتال أو رفض القتالمع 

  إذا استبعد الحكم المركزي (بعد أن قرر ذلك بقرار الأغلبية مع القضاة الثلاثة) •

  اللاعب أو امر بوقف القتال ، يجب أن يشيروا أولاً إلى رئيس الحلبة / البساط

 الحلبة  اده وإعطاء أسباب لوقف القتال ، حتى يستطيع رئيسعلى اللاعب الذي تم استبع

  أن يبلغ المذيع ، الذي سيقوم بعد ذلك بإعلان النتيجة.

  BREAK لكي لا يزعج القتال الفعال ، لا ينبغي للحكم المركزي أن يقف في طريق اللاعبين أو يستخدم بريك  •

  .و الإيماءات المناسبة ، إلى أي انتهاك للوائح، من خلال العلامات أ اللاعب مبكرا. يجب أن يشير إلى

  في حالة الصم أو كلاهما من المتباريين الصم ، يمكن للحكم المركزي استخدام لمسة باليد على •

  .أكتاف أو على الذراع "لوقف" أو "كسر" القتال

 . سلطة الحكم المركزي2.1.4.3المادة 

  :للحكم المركزي صلاحية 

  .حظة لأسباب تتعلق بالصحة والسلامة ، إذا وجد أنها من جانب واحد للغايةوقف المباراة في أي ل •

تعرض لاصابة، أو إذا اعتبر أن احد    ضربة غير مصرح بها أووقف القتال في أي لحظة إذا تلقى أحد الاعبين   •

  .المتباريين غير قادر على الاستمرار

 "غير رياضي". في مثل هذه الحالة، وقف المباراة في أي لحظة إذا وجد الاعبين يتصرف تصرف •

 اللاعب.  يمكن للحكم المركزي استبعاد هذا            

  .تحذير الاعب أو وقف القتال وفرض عقوبة على لاعب في حال اي مخالفة للقانون •

  .يطع أوامره تحذير أو معاقبة أو حتى استبعاد مدرب أو مرافقه في حال خالف اللوائح أو لم   •

  .استبعاد اللاعب الذي ارتكب مخالفة مع تحذير أو بدون تحذير •

 . واجبات القاضي2.1.4.4المادة 

  القاضي مسؤول عن التحقق من الزي والمعدات من المتباريين قبل القتال •

  (الأزرق) التحقق من معدات السلامة والملابس من المتباريين من قبل 3(الأحمر) والقاضي  1القاضي  •

 دخول الحلبة / البساط. يتحقق القضاة من لفات اليد والقفازات قبل دخول المتباريين

 .الحلبة / البساط بالقفازات. الحكم المركزي ملزم بفحص واقي الفم فقط

 . الاداريين 2.1.5المادة 

هم جميع الأشخاص الآخرين الذين يشاركون في رياضة الكيك بوكسينغ والاتحادات الوطنية  ريين في كل بطولةالادا •

  .والدولية وغيرها من المنظمات الرياضية
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 الواكو وليسوا مسؤولي  جميع الاداريين في البطولات والكؤوس الدولية هم من مسؤولي •

 وا محايدين تمامًا. في جميع الأوقات خلال البطولاتبلدانهم أو الاتحاداتهم الوطنية. يجب أن يكون

 .يجب عليهم إظهار موقف إيجابي وصادق ولعب عادل للجميع و

  .بطولة لا يجوز تغيير دورهم من مسؤول إلى مدرب أو منافس خلال تلك •

  :هم الأشخاص التاليين الواكو مسؤولو •

 . كبار الشخصيات2.1.5.1المادة 

  القاري  الواكو / IF الواكو رئيس •

  القاري الواكو / IF الواكو أعضاء مجلس إدارة •

  الاتحادات الوطنية أو ممثليهم رؤساء •

  الضيوف الخاصين •

يجب أن يبقى كبار الشخصيات في منطقة كبار الشخصيات وألا يكونوا موجودين بجانب حلبة أو البساط عند  •

  المباراة

  .وغير مناسبة على المسؤولينيمكن أن يؤدي ذلك إلى ضغوط غير مبررة 

 . اللجنة المنظمة2.1.5.2المادة 

  رئيس اللجنة

  رئيس اللجنة المنظمة لمنظمة الواكو هو رئيس منظمة الواكو •

  سيقرر الرئيس من ومتى وأين سيحضر أعضاء اللجنة المنظمة •

  .العالمية والقارية وكأس العالم الواكو على بطولة

  والبساط التاتاميمنسقي الحلبة 

  المنسقون مسؤولون عن التشغيل السلس للمنافسة في مناطق القتال التي تخصهم •

  المسؤوليات (حلبة أو البساط)

  .هم المسؤولون عن إجراءات التسجيل والقرعة والتصنيف •

  يعدون ويتحققون من الجداول اليومية (التي يوقعها رئيس اللجنة المنظمة) •

   التحقق من جميع نتائج وتقارير المنافسةهم مسؤولون عن   •

 

  منسق الساحة

  منسق الساحة عضو في اللجنة المنظمة •

  مهمته الرئيسية هي إنشاء الساحة ، وإعداد الأجهزة لنظام التسجيل الإلكتروني ، والاستعداد •

  حفل توزيع الجوائز والمنصة
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  .تأكد من أن الساحة وساحة اللعب معدة وجاهزة كل يوم •

  ضابط أمن

  ضابط الأمن عضو في اللجنة المنظمة •

  الذين سيكونون LOC مهمته الرئيسية هي الإشراف على وتنسيق جميع أنشطة موظفي الأمن •

  / تحت سيطرته المباشرة

  السلطات الأمنية الأخرى يتم تسميته من قبل رئيس اللجنة المنظمة كجهة اتصال مع الشرطة المحلية و •

  ضابط إعلامي

 الإعلام هو عضو في اللجنة المنظمة المعينة لكل بطولة العالم او بطولة قارية  ضابط •

  من قبل رئيس اللجنة المنظمة والمعتمدة من رئيس لجنة الإعلام

 واجباتهم ومسؤولياتهم الرئيسية هي نشر المنشورات والمقالات والصور ومقاطع الفيديو القصيرة على  •

  :الشبكات الوسائط الاجتماعية 

 Facebookو Instagram و Twitterخلال المسابقات التي يكون فيها (وغيرها  

  كرياضة kickboxing و رشح لغرض زيادة الدعاية للمنافسة ، الواكو

  كما أنه مسؤول عن إعداد التقارير في شكل مقال للنشر على صفحة الويب الرسمية •

  تجميع مسابقة ما بعد التقرير الإعلاميهم مسؤولون عن  •

  البث المباشر -ضابط وسائل الإعلام  

  ضابط وسائل الإعلام الجري المسؤول عن البث الحي وتسجيل الفيديو وهو عضو •

  .في اللجنة المنظمة

  مهمته الرئيسية هي تنظيم بث مباشر للمسابقات في جميع مناطق القتال طوال اليوم •

  الواكو و YouTube و TV.الواكو ل توزيع الجوائز علىحفل الافتتاح وحف

  .صفحة الفيسبوك

 كما أنه مسؤول عن إعداد ما بعد الإنتاج وتحميل جميع مواد الفيديو بعد   •

  الرسمية الواكو وبطولات العالم  والبطولات قارية وكؤوس عالمية وقارية لقناة فيديو

  موظفي نظام التسجيل الإلكتروني -إداري 

  تعيينه من قبل رئيس اللجنة المنظمة يتم •

  هو المسؤول عن جمع جميع مواد التسجيل وتحميل البيانات في •
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  .الكمبيوتر لإعداد قوائم سحب القرعة

  .مع المنسقين يقوم بعمل قوائم سحب القرعة وتوزيعها على الجداول الرسمية •

  .النتائج إلى الكمبيوتريجمع قوائم السحب المكتملة بعد انتهاء المباريات وينقل  •

  جميع ممثلي المنتخبات الوطنية. يقوم بعمل تقرير رسمي عن البطولة أو الكأس ويوزع التقرير الرسمي على •

  فيسبوك) وتوزيع الجداول والنتائج اليومية الرسمية-مسؤول عن تحميل (الويب •

  .الحلبة والبساطوجميع التقارير الأخرى التي تمت الموافقة عليها من قبل منسقي 

 . أعضاء وموظفي اللجنة المنظمة المحلية 2.1.5.3المادة 

  أعضاء اللجنة المحلية المنظمة للبطولات العالمية والقارية والدولية

  :يجب أن تكون الكؤوس القارية

  منسق جميع الأنشطة المحلية في البلد المضيف  -رئيس اللجنة المنظمة المحلية  •

  الرئيس الوطني للبلد المضيف أو الشخص المعين من قبل الواكو لاتحاديجب أن يكون رئيسًا 

  مدير عمليات مكان البطولة •

  مدير العمليات الأمنية (بما في ذلك الاتصال بالشرطة) •

  مدير الموظفين المحليين / المتطوعين •

  مدير عمليات النقل •

  مدير عمليات الإقامة / الفنادق •

  مدير العمليات الطبية •

  عمليات مكافحة المنشطاتمدير  •

 . الفريق الطبي2.1.5.4المادة 

 رئيس الأطباء في الخدمة  

 مسعف في الخدمة  

 فني طبي في الخدمة  

 ضابط مكافحة المنشطات  

  يجب أن يكون لدى الفريق الطبي ما يكفي من المعدات وما يكفي من الأطباء والفنيين للأمن والسلامة •

  .مناطق المبارياتللتدخل السريع في جميع 

  .يجب أن يكون لدى الأطباء خبرة في علاج إصابات الكيك بوكسينغ المحددة •

  .المنظم مسؤول عن توفير فريق طبي ملائم مع سيارة إسعاف •

  .وإرشادات الأمن الصحي للواكو يجب اتباع الإجراءات الطبية •

  م. يجب أن يكون الطبيب جاهزًا للتدخل الفوري بناءً على دعوة الحك •

  .قبل استدعاء الحكم لا يمكنهم الدخول على البساط أو في الحلبة
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 . الآخرين 2.1.5.5المادة 

 الصحفيون  

 المصورالفوتغرافي  

 المصورين  

  طقم الحراسه  

 اللجنة المنظمة المحلية.  جميع الأشخاص الآخرين المذكورين أعلاه مسجلين ومعتمدين من قبل         

 

 . المسابقات2.2المادة 

  .أساس جميع مسابقات الكيك بوكسينغ هو الشرف واللعب النظيف والمنافسة الشريفة •

  .وجميع اللوائح المعمول بها وتخضع لهذه القواعد الواكو يتم تنظيم مسابقات الكيك بوكسينغ بإذن من •

 لم تف بالتزاماتها وفقا للقوانين لا يجوز لأي رياضي أو منتخب وطني التسجيل في بطولة عالمية أو قارية ، إذا  •

  المعمول بها في ذلك الوقت ، وفي تلك السنة.  

 السنوية في حالة  قبل المواعيد النهائية للمسابقة ، لدفع الرسوم وما إلى ذلك ، يجب أن تكون الرسوم

  .مستوفاة ،مع تقديم جميع الوثائق المطلوبة وما إلى ذلكالعام السابق  

 بالكامل. المسابقات على المستوى الوطني الواكو يجب أن تتبع جميع المسابقات الدولية قواعد  •

  يمكن للمستوى تكييف الجزء التنظيمي من القواعد مع اللوائح الوطنية ، ولكن قواعد المباريات

  .ليجب احترام التخصصات بشكل كام

  نتائج المباريات ستحدد الترتيب والإنجاز النهائي للاعب أو النادي أو المنتخب الوطني •

  .في المسابقة

  والمسابقات الوطنية الرسمية ، مباريات الهواة ، المباريات الاستعراضية أو للواكو جميع المسابقات الرسمية •

  بالكامل. الواكو مباريات عن لقب، يجب تطبيق قواعد

  .المسابقات والمباريات على أساس طوعيجميع  •

  الواكو جميع المتباريين والمدربين والمسؤولين والممثلين والمنظمين وأعضاء •

 للشرف والكرامة والقيم الأخلاقية لجميع الأعضاء ،   الواكو يجب على المنظمات احترام قواعد

  .والأندية والاتحادات الوطنية

  المسابقات على المستوى العالمي والقاري والوطني وجميع المستويات الأخرىيجب أن تعزز جميع  •

 تطوير وترويج ورفع جودة الكيك بوكسينغ كرياضة والواكو كإتحاد دولي. 
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  :المسابقات هي

  بطولة العالم - 

  كأس العالم (بطولات الجائزة الكبرى العالمية) - 

  البطولات القارية - 

  كؤوس قارية - 

  الدولية الإقليميةالبطولات  - 

  البطولات الوطنية - 

   البطولات الوطنية والدولية المفتوحة - 

 

 

 

 . روزنامة المنافسات2.2.1المادة  

  على الموقع الرسمي على الإنترنت في جميع الأوقات الواكو  سيكون روزنامة مسابقات

  

  :ما يلي الواكو تتضمن روزنامة مسابقات

  والقاريةالبطولات العالمية  •

  على الأقل قبل نهاية البطولات السنة السابقة -بطولات إقليمية وكؤوس عالمية وقارية  •

  ، قبل عام على الأقل الواكو البطولات الدولية المفتوحة للاتحادات الوطنية •

  بالتواريخ الواكو تاريخ الحدث (الاتحادات الوطنية هي المسؤولة عن إبلاغ مقرات

  لبطولات المفتوحة) في التقويم سيكون هناك أيضًا أنشطة رسمية أخرىوتفاصيل أخرى عن ا

  .مثل الندوات والاجتماعات ، إلخ

  الخاص بها مسؤولة عن إنشاء روزنامة مسابقات الواكو جميع الاتحادات الوطنية •

  .الواكو ويجب تعديله إلى روزنامة مسابقات

الوطنية على ان يعطي المنظم مدة لا تقل عن اسبوعين   الواكو تحاداتيسمح بتنظيم البطولات الدولية المفتوحة من قبل ا •

  .من تاريخ البطولة

 

 . بطولات العالم 2.2.2المادة 

  .العالمية لجميع التخصصات معًا كل سنة فردية وسنة زوجية الواكو يتم تنظيم بطولة •
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م تسجيل نتائج فئة الماسترز بشكل منفصل عن  العالمية للكبار والماسترز كل سنة فردية.  يت الواكو يتم تنظيم بطولات •

 الكبار 

  ولا يتم احتساب ميداليات فئة الماسترز في تصنيفات المنتخبات.

  العالمية للأطفال ، اللاعبين الصغار والناشئين في جميع التخصصات معا الواكو بطولة •

  .تنظم كل عام

  :العمرية وفي جميع تخصصات الكيك بوكسينغ على النحو التالييتم تنظيم البطولات العالمية لجميع الفئات  •

  )S، كبار (  (J) ، شباب (OC) ، ناشئين كبار (YC) ، ناشئين صغار (CH) قتال النقاط: الأطفال - 

  (F) وإناث (M) / ذكور  - (V) الماسترز (المخضرمين) - 

 / ذكور  - (V) لماسترز (المخضرمين)، وا (S)، والكبار  (J) ، والشباب (OC) لايت كونتاكت: ناشئين كبار - 

(M) و الاناث (F)  

  (M) / ذكور  - (V) ، والماسترز (المخضرمين) (S)، والكبار  (J) ، والشباب (OC) ناشئين كبار كيك لايت: - 

  (F) واناث

 (M) ذكور-/  )S، كبار ( (J) ، شباب (OC) ، ناشئين كبار (YC) ، ناشئين صغار (CH) الأطفال :العروض - 

  (F) ناثوإ

  / ذكور وإناث  (S)والكبار   (OY) شباب كبار (YJ) فل كونتاكت: شباب صغار - 

 / ذكور وإناث   (S)والكبار   (OY) شباب كبار (YJ) شباب صغار لو كيك: - 

 / ذكور وإناث   (S)والكبار   (OY) شباب كبار (YJ) شباب صغار :كاي وان - 

  المشاركة الوطنية المعترف بها فقطفي البطولات العالمية ، يمكن للفرق  •

 من التخصص  في بطولات فئة الكبار ، يمكن لعضو واحد فقط لكل فريق وطني المشاركة في كل فئة وزن •

  في ابطولات الصغار والشباب يمكن لعضوين في المنتخب الوطني المشاركة في كل فئة وزنمن التخصص •

عب التباري فقط في فئة وزن واحد فوق وزنه الفعلي. على سبيل المثال  بالنسبة للبطولات العالمية والقارية ، يمكن للا •

كجم (يسري هذا فقط على المتباريين في تخصصات   74-كجم أو 69-كجم ، فيمكنه القتال فقط  65.5، إذا كان يزن 

  البساط)

  ذاالقتال في فئة وزن واحدة فقط (إ بالنسبة لبطولة العالم والبطولة القارية ، يمكن للاعب •

 المنافسة في تخصصات البساط المتعددة). 

 يمكن للاعب في إحدى رياضات الحلبة أن يتنافس في تخصص واحد فقط خلال نفس تخصصات  •

 بطولات ولا يمكن أن يشارك في منافسات البساط.

 يمكن للاعب أن يتنافس في قتال النقاط والايت كونتاكت والكيك لايت   •

  ولكن لا يمكن أن يشارك في رياضات الحلبة في نفس البطولة.  

  يجب أن تولي اللجنة المنظمة اهتماما خاصا إذا أمكن ، لتجنب بدء القتال في نفس الوقت •
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 اللاعب. الوقت في تخصصين أو ثلاثة حيث تم تسجيل

  للقتال في قتال النقاط أو اللايت كونتاكت أو كيك لايت في نفس الوقت اللاعب الأحيان ، يدُعىفي بعض  •

 الوقت ، يجب على لاعب الكيك بوكسينغ اختيار التخصص الذي يفضله للتباري والاستجابة الفورية.  

  (WO) وبناءً على ما سبق سيتم تسجيله على أنه خسر في التخصص الاخر من خلال التغيب

 . البطولات القارية2.2.3المادة 

  البطولات القارية لجميع الفئات العمرية وفي جميع تخصصات الكيك بوكسينغ هي نفسها

  :كبطولات العالم ، باستثناء

  . القارية لجميع التخصصات معًا كل سنة تالية فردية ومزدوجة الواكو يتم تنظيم بطولة •

  كل سنة مزدوجة. القارية للكبار والفئات الماسترز الواكو يتم تنظيم بطولات •

  .نظمت كل سنة مفردة القارية للأطفال والشباب في جميع التخصصات معا الواكو بطولات •

  الواكو في البطولات القارية ، يجوز فقط المشاركة في الفرق الوطنية المعترف بها من •

  .يمكن أن تشارك كفرق الوطنيةقة بالكامل المعتمدة والمتواف الاعضاء في البطولات القارية فقط •

   .لا يمكن أن تكون البطولات القارية بطولات مفتوحة للفرق الوطنية من قارات أخرى •

 

 . كأس العالم  2.2.4المادة 

  : يجب أن تتبع كل كأس العالم معايير الحد الأدنى لكأس العالم  •

  .أيام  3البطولة لا تقل عن  مدة 

  .بل بدء المباريات بيوموصول الوفود والوزن ق - 

  ولكن قد يكون 2×  2مباريات قتال النقاط والللايت كونتاكت والكيك لايت يوصى بدقيقتين  - 

  الواكو تعديلها بموافقة المدير الفني

  .دقيقة 2×  3مباريات الحلبة  - 

  .الوزن اليومي إلزامي لتخصصات الحلبة - 

 تخصصات الحلبة يحظر بشدة البدء المزدوج والمزيج في  - 

  .الرسميين فقط الواكو حكام - 

  .ونواديهم / فرقهم الواكو كأس العالم مفتوحة فقط لأعضاء - 

اللجنة الفنية حاضراً في كأس العالم. يتم الاتفاق على حضوره مع رئيس اللجنة   / يجب أن يكون عضو اللجنة التنظيمية •

 .المنظمة

  من البساط والحلبة مع يجب تعيين في كل بطولة كأس العالم رئيس حكام  •

  .موافقة رؤساء اللجان
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  .يجب أن توافق اللجنة المنظمة للواكو على مكان البطولات / القاعة لكأس العالم •

  مع تطبيق نفس المعايير الواكو يجب تنظيم كل كأس العالم بشكل كامل بموجب قواعد •

احد في إحدى الرياضات الحلبة ولا يمكنه المشاركة لبطولة العالم و القارات. يمكن للاعب ان يتنافس فقط في تخصص و

  .برياضات البساط.

 يمكن أن يتنافس اللاعب في قتال النقاط واللايت كونتاكت والكيك لايت أثناء   •

  البطولة ولكن لا يمكن أن تدخل الرياضة الحلبة في نفس البطولة. 

  ال في نفس الوقت في اثنينيجب على اللجنة المنظمة أن تولي اهتماما خاصا لتجنب بدء القت •

  أو ثلاثة تخصصات حيث تم تسجيل اللاعب.

  يسمح لمنظم كأس العالم بالترويج لبطولة دولية مفتوحة إضافية منفصلة في •

  في نفس الوقت وفي نفس المكان وتطبيق معايير البطولات المفتوحة ، ولكن التقارير التسجيلات والنتائج 

  .العالم ، وأن تكون الميداليات والجوائز والشهادات مختلفةيجب أن تكون منفصلة عن كأس 

  .المشاركة في بطولات كأس العالم مسموحة للأندية والمنتخبات الوطنية •

 

 . الكؤوس القارية 2.2.5المادة 

  :باستثناء التي تطبق نفس المعايير الواكو و يجب تنظيم كل كأس قاري بشكل كامل وفقاً لقواعد •

 تخصص واحد) ، الكأس القاري في تخصصات أقل وفئات عمرية ووزن أقل (حتى فييمكن تنظيم  - 

  . الواكو ولكن يجب أن تكون جميع الفئات وفقًا لقواعد 

 

 . البطولات الإقليمية2.2.6المادة 

 التي تطبق نفس  الواكو يجب تنظيم كل بطولة إقليمية بشكل كامل بموجب قواعد •

  .معايير الكؤوس القارية

  ة في البطولات الإقليمية مسموح بها فقط للفرق الوطنية للدول الأعضاء فيالمشارك •

  الاتحاد الإقليمي للكيك بوكسينغ.

 

 . البطولات الوطنية2.2.7المادة 

  بالكامل الواكو يجب تنظيم كل بطولة وطنية من قبل اتحاد وطني معترف به من •

 المعايير نفسها لبطولة العالم أو البطولة القارية. التي تطبق الحد الأدنى من  الواكو بموجب قواعد
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 في حالة أنالاتحاد الوطني المعترف به لا يمارس بعض تخصصات الكيك بوكسينغ ،   •

   .ليس من الضروري تنظيم بطولات وطنية في هذا المجال 

 

 . البطولات المفتوحة الوطنية والدولية 2.2.8المادة 

 الواكو توحة من الاتحاد الوطني المعترف به من قبل الواكو ، بموجب قواعديجب تنظيم كل بطولة وطنية ودولية مف •

  الكؤوس القارية. التي تطبق نفس المعايير المطبقة في بطولة العالم أو

  الاتحاد الوطني له الحق في الموافقة على إدراج السن والوزن الإضافي أو المختلط •

  دلة ، تحت الحزام الأخضر ، أو أقسام أخرى وفقًاللفئات (أي المبتدئين ، أو أوقات القتال المع

  معايير قدرة اللاعب.

  .فقط الواكو يجب ألا تكون البطولة الوطنية والدولية المفتوحة مفتوحة لجميع الأندية. ويتم الترويج له بموجب قواعد •

 

 

 . مباريات دولية 2.2.9المادة 

 بحضور  أكثر ، سيتم تنفيذ عملية الوزنبالنسبة للبطولات أو المسابقات بين دولتين أو  •

  عضو يعينه الاتحاد الوطني البلد المنظم ، مع ممثل الدولة أو الدول المشاركة الحاضرة والسماح للتحقق من وزن

  .كل اللاعب

  اتحاد البلد الذي يستضيف فريقا "زائرا" سيزوده بالميزان •

 (لغرض فحص الوزن) ومنطقة للتدريب.

  (العالمي أو الدولي أو الوطني) في كل معركة: يجوز لقاضيين أو ثلاثة قضاة الواكو سيحكم حكام •

  .بالتساوي إذا لزم الأمر

  يجب الحكم على كل لاعب قبل وزنه بأنه لائق صحيا للقتال من قبل الطبيب المعين من قبل •

   .رئيس اللجنة الطبية أو منظم الحدث

 

 . المنظمين2.2.10المادة 

  الدولية التعاون والاتصال مع رئيس الواكو نظميين لجميع أحداثيجب على الم •

  .الاتحادات الوطنية بروح من التعاون
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  على منظم بطولات كأس العالم أن يتواصل مباشرة مع •

  .العالمي في جميع الأمور المتعلقة بالحدث الواكو رئيس

  مباشرةعلى منظم البطولات القارية والكؤوس القارية التواصل  •

  .للرئيس القاري في جميع المسائل المتعلقة بالحدث ارسال نسخة و الواكوالدولي  معرئيس 

  على مروج البطولات الوطنية والبطولات المفتوحة الأخرى التواصل •

   .الوطني في جميع الأمور المتعلقة بالحدث الواكو مباشرة مع رئيس

 

  الواكو لات والكؤوس ويتم التعامل معها مباشرة من قبلمن البطو الواكو تختلف الرسوم المفروضة على 

   .بقرار من رئيس مجلس الإدارة

 

 . معدات للمسابقات2.2.11المادة 

  يجب على منظمي المنافسات(البطولات أو الكؤوس) توفير المعدات العادية اللازمة 

   :إجراءات البطولة

  .الإقليمية والوطنية والدولية الواكو في جميع أحداث SPORTS DATAمن الضروري استخدام   •

  اتالمسابق لتسجيل جميع الفرق والرياضيين لجميع الواكو من الضروري استخدام نظام عضوية •

  موازين رقمية أو ميكانيكية إلكترونية (اثنان على الأقل) •

  .مكبر للصوت بعدد كاف من الميكروفونات لكل منطقة قتال •

  الأعلام والأقراص المدمجة مع النشيد الوطني لكل فريق وطني متنافس •

  معدات تنظيف وتجفيف الأرضيات •

  آلة النسخ •

 تكون المؤقتات مرئية في جميع الأوقات للمدربينتوقيت لجميع الجداول الرسمية. يجب أن  •

 وسادات صغيرة لكل البساط وحلبة (لإعطاء علامة على انتهاء وقت الجولة)   •

  يجب تمييز كل منطقة قتال برقم •

  صغيرة 4) لعرض النتائج و 30إلى   0لكل البساط مؤشر بأرقام سوداء كبيرة (من  •

  .داد الكبيرة) لعرض التحذيرات أو عدد الخروجعلى جانبي الأع 2(  3إلى  0أرقام حمراء من  

  عرض كاف لرقم القتال الحالي •

 معدات كافية لعرض الوقت   •

  .تشير القواعد أيضًا إلى قائمة مراجعة البطولة التي يتم إنتاجها •
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 . جوائز المسابقة 2.2.12المادة 

  البطولات العالمية / القارية

  :المستوى للفئات التاليةيجب تقديم مكافأة مناسبة وعالية  

  .الميداليات: المركزين الأول والثاني والثالث لجميع فئات البطولة •

 الكأس لجميع الميداليات الذهبية. يجب أن يكون الكأس بمستوى مقبول يناسب  •

  الواكو الوضع القاري / العالمي للحدث ووفقًا للمتطلبات التنظيمية لـ

 تخصص قتال النقاط. االكؤوس لمسابقة الفرق في •

  يتم تحديد هذه الجوائز بالطريقة التالية:   •

  .نقطة 1نقطة ؛ المركز الثالث =  2نقاط ؛ المركز الثاني =  3المركز الأول = 

  الكؤوس العالمية / القارية

  .الميداليات: المركزين الأول والثاني والثالث لجميع فئات البطولة •

 يجب أن يكون الكأس بمستوى مقبول يليق بالقاري الكأس لجميع الميداليات الذهبية.   •

  .الوضع العالمي للحدث /

  .تخصص قتال النقاط. كؤوس لمسابقة الفرق في •

  :تبُت في هذه الجوائز على النحو التالي •

 .نقطة 1نقطة ؛ المركز الثالث =  2نقاط ؛ المركز الثاني =  3المركز الأول = 

  

 البطولة . مقر 2.2.13المادة 

  .يقوم المنظم باختيار فندق يعمل كمقر للبطولة •

  يجب أن يكون الفندق مناسباً لكبار الشخصيات وأعضاء اللجنة المنظمة لمنظمة الواكو •

  ولديهم سهولة الوصول لمكان البطولة.

  يميةبعمل قائمة مراجعة البطولة ليتم توزيعها على المنظمين للبطولات العالمية والإقل الواكو قامت •

  الواكو قائمة المراجعة محددة في المتطلبات التنظيمية لـ •

  إذا كان على المنظم أن ينحرف عن قائمة المراجعة هذه ، فإن من مسؤولية المنظمين  •

  .ولجنتها المنظمة لإيجاد أفضل الحلول الممكنة الواكو التواصل مع

   .المنظمة أو من قبل مجلس الإدارةيمكن تغيير قائمة مراجعة البطولة من قبل اللجنة  •
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 الواكو . ممثل2.2.14المادة 

  العالمية والقارية الواكو حاضراً في جميع بطولات الواكو يجب أن يكون ممثل •

  .و / أو الكؤوس العالمية والقارية والإقليمية

  ادارة الواكو أو عضوًا في مجلس الواكو يمكن أن يكون الممثل في البطولة رئيس •

  وأن الجميع الواكو مسؤولون عن رؤية أن جميع البطولات أو الكؤوس تخضع لقواعدهم  •

  .للواكو النتائج ستكون النتائج الرسمية

 للواكو لكل بطولة العالم والقارة أو كأس العالم والقارة   ممثل او مجلس ادارة الواكو  سيعين رئيس •

•  

  . المعدات والملابس2.3المادة 

 

 معدات السلامة الشخصية. 2.3.1المادة 

  .مع اللجنة الفنية على جميع معدات السلامة الواكو يجب أن يوافق مجلس إدارة •

  .الواكو يجب أن يحصل منتجو معدات السلامة على منتجاتهم معتمدة من •

  أشهر على الأقل 3يجب الموافقة على السلامة المستخدمة في بطولة العالم والقارة  •

  .لاغ جميع الأعضاء على النحو المناسبقبل البطولات ويجب إب

 الدولية الواكو في بطولات الواكو يمكن ارتداء أو استخدام معدات الشركة المصنعة المعتمدة من •

  .A / B / C والقارية فئة

   يجب أن تكون معدات السلامة الشخصية مطابقة للمعايير والتوجيهات الدولية لمعدات السلامة •

 

 الرأس  . واقي2.3.1.1المادة 

  .واقي الرأس إلزامي في جميع معارك الكيك بوكسينغ في جميع التخصصات باستثناء العروض الموسيقية •

  يجب أن يصنع واقي الرأس من المطاط الرغوي أو البلاستيك اللين أو من الإسفنج المضغوط المغطى •

 مجالبالجلد. في المباريات ، واقي الرأس الذي يغطي الوجه والرأس مما يقلل من 

  .الرؤية غير مسموح بها

  يجب أن يكون واقي الرأس مناسباً للحيلولة دون الإزالة أو الدوران أثناء القتال •

  يجب أن يغطي واقي الرأس الجزء العلوي من الجبين وأعلى الرأس والجزء العلوي من عظم الفك والأذنين •
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  .وخلف الرأس 

  .المتباريينيجب ألا يعيق واقي الرأس السمع في  •

 لا يمكن أن تكون أجزاء تثبيت حماية الرأس مشبك معدني أو بلاستيكي. اللصقات القماشية للتعديل •

   .يسمح تحت الذقن وخلف الرأس

 

 . قناع وجه 2.3.1.2المادة 

  في فئات الأطفال والطلاب الأصغر سنا حماية الوجه إلزامية لقتال النقاط في •

  .لات الرسميةجميع البطولات والكؤوس والبطو

  .يجب أن يكون قناع الوجه بحجم مناسب لواقي الرأس •

  .يتم تثبيت ماسك الوجه على واقي الرأس باستخدام شريط لاصق ذاتي اللصق •

 . حماية الأسنان 2.3.1.3المادة 

  .يجب أن تصنع واقيات الفم من مادة مطاطية أو مرنة من السيليكون أو الليونة •

  .نان العلوية فقط أو على الأسنان العلوية والسفليةيسُمح بالحماية على الأس •

  يجب أن يسمح واقي الفم بالتنفس الحر ويجب أن يتكيف مع فم المنافس •

  .ويجب ألا يبرز خارج الفم بأي شكل من الأشكال

  .يمكن أن يكون واقي الفم من أي لون •

  (الأقواس ، الحافظات) إلا إذا كانلا يسمح باستخدام واقي الفم على جهاز تصحيح الأسنان  •

  .تسمح شهادة طبيب الأسنان بذلك

  إذا كان اللاعب يحتوي على أقواس على الأسنان السفلية أو على الأسنان العلوية والسفلية يجب أن يكون لديه •

  واقي الفم على الأسنان العلوية والسفلية

   .ية ، في جميع الفئات العمريةاستخدام حماية الأسنان إلزامي لجميع التخصصات القتال •

 

 . قفازات2.3.1.4المادة 

  .في كل تخصص في مجال الكيك بوكسينج ، يلزم استخدام القفازات المعتمدة •

  يتم استخدام نوعين من القفازات الواقية في مسابقات الكيك بوكسينغ: قفازات قتال النقاط (كف مفتوح) •

  K1 كونتاكت، الكيك لايت ، الفل كونتاكت ، اللو كيك وأسلوبوقفازات الكيك بوكسينغ للتخصصات: اللايت 

  

  قفازات القتال

  في قتال النقطة ، من الضروري استخدام قفازات ذات كف مفتوح أو يد مفتوحة وغطاء كامل •
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 .النصف الأول من الأصابع ، بما في ذلك الإبهام. القفازات تجعل من الممكن فتح وإغلاق اليد

 يجب أن تغطي القفازات منطقة الضرب على الجانب الأمامي والعلوي من القبضة وحافة الكف ويجب أن تغطي  •

  .سم على الأقل فوق المعصم 5

  .يجب أن تكون القفازات مصنوعة من مادة مطاطية رغوية ناعمة ومضغوطة مغطاة بجلد صناعي •

  .لاصق ذاتي وقابل للتعديل على المعصمبواسطة شريط  اللاعب يجب تثبيت القفازات على يد •

 لا يسمح بإبزيم أو خطوط معدنية أو بلاستيكية لتثبيت القفازات. أيضا ، أي نوع من اللصق الذاتي

  غير مسموح بالشريط ، باستثناء الشريط اللاصق المصنوع على قاعدة من القطن ، ويمكن استخدام هذا الشريط

  .فقط لإصلاح القفازات عند الرسغ

  .جرام) 226أونصة ( 8يجب أن يكون الوزن الكلي للقفاز  •

 يجب تثبيت الإبهام وتثبيته بالكامل على الجزء الرئيسي من القفاز. إذا كان المرفق للقفازات  •

  .قطع أو كسر لا يمكن استخدامها

  انزلاق القفازات

 أثناء انزلاق القفازات ضد القواعد ويخلف تحذيرا. إذا خرجت قفازات المتباريين  •

  تسجيل تقنية يدوية ، لن يتم إعطاء أي نتيجة ، وسيتبع ذلك تحذير بشأن انزلاق القفاز

   إذا قام الخصم هو بسحب القفاز ، تبقى النتيجة ولا يتم إعطاء تحذير.

 

  قفازات الكيك بوكسينغ

  والناعمةيتم إنتاج القفازات من المطاط الرغوي الخاص والمواد الاصطناعية والمدمجة  •

 مغطاة بجلد طبيعي أو اصطناعي. يجب أن تكون المواد المغطاة أقل من النصف ورغوة 

  .مادة أكثر من وزن القفازات

  يجب أن تجعل القفازات من الممكن للاعب أن يقبض قبضته تمامًا ويحافظ على إبهامه •

  .على اتصال بألأصابع الأخرى

 بالكامل بأجزاء منفصلة للأصابع والإبهام. الإبهام  اللاعب تغطي القفازات قبضة •

 متصل بشريط قوي صغير لبقية القفاز. هذا الشريط يحافظ على الإبهام معًا 

. لا يمكن استخدام القفازات إذا تم قطع ملحق القفاز أو   مع القبضة لتجنب فصل الإبهام أثناء اللكم وإصابات الإبهام

 .كسره
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  يغطي الجزء السفلي من الأصابع والإبهام فقط بالجلد وغطاء الجزء الداخلي من القفازات •

  .سم على الأقل من الرسغ 5

  سيتم تثبيت القفازات بواسطة شرائط ذاتية اللصق عند معصم اللاعب واستخدام مادة لاصقة ذاتياً  •

 ذاتي). قطعيُسمح بشريط القطن الأساسي (لا يسُمح بالبلاستيك أو الأنواع الأخرى من الشريط اللاصق ال

 لا يسمح بارتداء القفازات ذات الشرائط 

  يجب أن تغطي مادة المطاط الرغوية الداخلية الجزء الأمامي والعلوي من القبضة وحافة الكف والجزء العلوي •

  .والجزء الأمامي من الإبهام

  جرامًا) 283أوقية (  10الرسمية  الواكو يجب أن تكون قفازات الكيك بوكسينغ المستخدمة في مسابقات •

  .يجب تحديد الوزن بوضوح

  .يجب أن يكون القفاز في حالة جيدة دون أي شقوق •

  .يجب أن يكون التثبيت بشريط لاصق ذاتيًا ويجب تأمين القفازات عند الرسغ •

  .لا يسمح بارتداء القفازات ذات الأربطة •

أو كسر القفازات لا يمكن  حق القفازاتيجب تثبيت الإبهام بالكامل على الجسم الرئيسي للقفاز. إذا تم قطع مل •

  .استخدامها

  

 . يلتف اليد والقدم (الضمادات) 2.3.1.5المادة 

  .تسُتخدم لفات اليد لتغليف القبضة لتجنب الإصابات وليس لزيادة القوة في الإضراب •

  .استخدام لفات اليد أمر إلزامي مع قفازات الكيك بوكسينغ •

 .سم بدون حواف حادة. يمكن أن تكون مرنة 5أمتار وقطر عرض قطري   5إلى  2،5اليدوية يبلغ طول الأغطية  •

  سيتم تثبيت لفات اليد على الجزء العلوي من معصمي الكيك بوكسر بقاعدة من القطن ذاتية اللصق •

 .سم 2سم وعرض  15شرائط. أقصى طول 

  .لإضافة قوة إلى الإضراب يتم استخدام لفات القدم لتغليف القدم لتجنب الإصابات ، وليس •

 استخدام لفات القدم اختيارية في مجالات الحلبة: لو كيك وكاي وان.  •

 .سم بدون حواف حادة. يمكن أن تكون مرنة 5أمتار وشرائط قطنية بعرض   5إلى  2.5لفات القدم بطول  •

سم   15ية اللصق. أقصى طول ت القدم على الجزء العلوي من كاحل اللاعب مع قاعدة من القطن ذاتفاسيتم تثبيت لفا •

 سم  2وعرض 

  أثناء القتال. تلفاللتجنب  د)(مش دعم الكاحل  ب، يجب تغطيته )لاسق (لا يسمح باستخدام الشريط 
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 . حماية الكوع2.3.1.6المادة 

  .منصات الكوع مصنوعة من مادة مطاطية رغوية ناعمة •

  .العليا بمواد واقية غير كاشطةيجب أن تغطي وسادات الكوع جزئيًا الساعد والذراع  •

  .منصات الكوع إلزامية لقتال النقاط •

   .سم) 1.5يجب ألا تكون وسادات الكوع رفيعة ( •

 

 . واقي الثدي 2.3.1.7المادة 

  حماية الثدي إلزامية لجميع المتنافسات في الطلاب الأكبر سنا والصغار والكبار •

(قتال النقاط ، اللايت كونتاكت، الكيك لايت ، الفل كونتاكت، اللو كيك  الفئات وإلزامي في جميع التخصصات القتال 

  K1 وأسلوب

  .حماية الثدي مصنوعة من البلاستيك الصلب ويمكن تغطيتها بمواد قطنية •

في حمالة الصدر لتغطية كل ثدي على   يمكن عمل حماية للثدي في قطعة واحدة وتغطي كل الصدر أو قطعتين للإدخال •

  .حدة

  لبس تحت القميص ت •

 

 . حماية الأعضاء التناسلية2.3.1.8المادة 

  .إلزامي لجميع المنافسين من الذكور والإناث في جميع التخصصات )الأعضاء التناسليةاسفل البطن ( حامي •

  واقي الأعضاء مصنوع من مادة بلاستيكية صلبة ويغطي الأعضاء التناسلية بالكامل لحماية هذا الجزء •

  .عب من أي إصابةمن جسم اللا 

  .يمكن عمل واقي الاعضاء ككوب لتغطية الأعضاء التناسلية ، أو لتغطية كامل البطن •

   .يجب أن يرتدي لاعبو الكيك بوكسينغ واقي الأعضاء تحت بنطالهم أو شورتهم •

 

 . واقي القصبة 2.3.1.9المادة 

  .واقي القصبة مصنوع من مادة مطاطية رغوية صلبة  •

  :ي القصبةهناك نوعان من واق •

  بالنسبة لتخصصات التاتامي والفل كونتاكت ، يجب على واقي القصبة تغطية عظم الساق من تحت - 

  .الركبة إلى أعلى القدمين

  ، يجب أن يغطوا الساق والمشط K1 Styleبالنسبة للو كيك و  - 

  .) ذاتية اللصق2يجب تثبيت واقيات القصبة بشريطين ( - 
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  الشريط البلاستيكي لتثبيت الواقي على القصبةلا يسمح بأي نوع آخر من.  

  .لا يسُمح بواقي القصبة بعناصر معدنية أو خشبية أو بلاستيكية صلبة •

  .جورب واقي القصبة ممنوع منعا باتا K-1 في اللو كيك ونوع •

  

 . واقي القدم 2.3.1.10المادة 

  مادة مدمجة وناعمةحماية القدم مصنوعة من المطاط الرغوي الصناعي الخاص ، وهو  •

  .مغطاة بجلد طبيعي أو اصطناعي

  - حماية القدم تغطي الجزء العلوي من القدم والكعب الكعبى والوسطى والكعب •

  .مع نعل مفتوح للقدم -الكل في قطعة واحدة 

  .يجب أن تكون طويلة بما يكفي (الحجم المناسب) لتغطية أقدام وأصابع المتباريين •

  .مامي من حماية القدم بشرائط مرنة للأصابع الكبيرة والثانيةيتم تثبيت الجزء الأ •

  .يتم تثبيت حماية القدمين على القدمين بشرائط ذاتية اللصق مرنة على الجزء الخلفي من القدم فوق الكعب •

   حماية القدم إلزامية لتخصصات التاتامي وللاتصال الكامل •

 

 . حماية إضافية أخرى 2.3.1.11المادة 

  الكاحل اختياري في جميع التخصصات ويستخدم لمنع التواء الكاحل أثناء المبارياتدعم  •

  دعم الكاحل مصنوع من مادة القطن المرنة •

   .دعم الكاحل إلزامي عند استخدام لفات القدم •

 

 اللاعب . ملابس2.3.2المادة 

  مريةيختلف الزي الرسمي لكل تخصص كيك بوكسينغ ، لكنه هو نفسه لجميع الفئات الع •

  التي تتنافس في مجال معين

  جافًا ونظيفًا وبدون أي دم أو مواد أخرى وفي حالة جيدة اللاعب يجب أن يكون زي •

 يجب أن يكون الزي الرسمي من الحجم المناسب الذي يسمح بقتال غير منقطع  •

  .يجب ألا يكون طويلاً جدًا أو قصيرًا جدًا ، ولا ضيقًا جدًا أو واسعًا جدًا

   يكون للزي الرسمي أي أجزاء صلبة (معدنية ، خشبية ، بلاستيكية) ، أسلاك مدمجة أو غيرهايجب ألا •

  معززات أو مشابك أو أزرار أو حماية مدمجة (واقيات أو منصات)

  لا يسمح بارتداء الملابس أو أجزاء من الملابس من أي رياضة أخرى وكذلك الملابس •
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  .الرياضات الأخرى ، أو هي زي مميز لأي رياضة أخرىموسومة بشعارات أو علامات 

  يحظر قلب أي جزء من الملابس لإخفاء العلامات أو الدم غير المسموح به •

  .آثار وأوساخ على الملابس

  :يمكن ارتداء إعلانات الراعي أو الشعارات على القماش بالطريقة التالية •

  .("4 ×" 4) سم 10×  10منطقة الكتف ، ولا يجوز أن يكون أكبر من الجزء العلوي ، على الجزء العلوي و / أو  - 

  .السروال على الجانب بين الركبة ومنطقة الورك - 

 . أعلى العنق للباس2.3.2.1المادة 

  .هو الجزء العلوي من قماش اللاعب في قتال النقاط V الجزء العلوي من الرقبة على شكل •

  .تصف الذراعيجب أن يكون طول الأكمام أعلى من •

  ، يجب عليه ارتداء حزام مناسب إذا ارتدى اللاعب في قتال النقاط بدلة مفتوحة •

 . بنطلون طويل. سروال طويل2.3.2.2المادة 

  يجب ارتداء السراويل الطويلة من قبل المتباريين في قتال النقاط ، واللايت كونتاكت والفل كونتاكت •

  .لخصر إلى مفصل الكاحل يجب أن تمتد السراويل الطويلة من ا •

  يجب أن يكون للسراويل الطويلة التي يرتديها اللاعبون في قتال النقاط واللايت كونت حزام مطاطي •

  .سم ، بألوان مختلفة عن باقي البنطال ، أو يرتدي المنافس حزامًا 10-8بعرض 

  سم و 10-8طي بعرض يجب أن يكون للسراويل الطويلة التي يرتديها لاعبو الفل كونتاكت حزام مطا •

  .يمكن أن يكون في نفس اللون أو مختلف مثل أي جزء آخر من السراويل

 

 . السراويل القصيرة 2.3.2.3المادة 

  K1 يجب ارتداء الشورت من قبل المتباريين في تخصصات الكيك لايت ، اللو كيك ون •

  .الفخذ كحد أقصىيجب أن تغطي شورت اللاعب نصف الحد الأدنى وطول ثلاثة أرباع  •

  .يجب أن تكون الركبتين مرئية وعارية •

  سم ، بنفس اللون أو مختلف عن اللون  10إلى   8يجب أن يكون للشورت حزام مطاطي بعرض  •

  .بقية السراويل القصيرة

يجب أن يكون للشورت في الكيك لايت حزام مطاطي بلون مختلف عن الأجزاء الأخرى من السراويل القصيرة   •

  نوالقمصا

  لا يُسمح باستخدام السراويل القصيرة مع أسماء وشعارات أي رياضة أخرى أو أنها مميزة لأي رياضة أخرى  •

   إن وجدت شعار ، فقط اسم البلد أو النادي •
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 . تي شيرت2.3.2.4المادة 

  تي شيرت هو الجزء العلوي من قماش كيك بوكسر في اللايت كونتاكت •

   أعلى منتصف الذراعيجب أن يكون طول الأكمام  •

 

 . غطاء الجزء العلوي2.3.2.5المادة 

  الجزء العلوي هو الجزء العلوي من القماش لفتات الكيك بوكسينغ الإناث في التخصصات الحلبة •

 K1 الفل الكونتاكت ، اللو كيك و

  وي بما يكفي للتمكينيجب أن يكون الجزء العلوي من الألياف المرنة اللاسلكية أو القطن ، ويغطي حجم الثدي الأنث •

  إدراج حماية الثدي تحت الغطاء

  .يجب أن يكون الرداء العلوي طويلة بحيث تترك معدة الأنثى فوق حزام الخصر مكشوفة •

   .سم 5إلى   3يجب أن تكون الأشرطة فوق الكتفين من  •

 

 المسلمة  اللاعبة . ملابس 2.3.2.6المادة 

  الدينية ، تسمح منظمة واكو للنساء المسلمات بالارتداءمن أجل احترام جميع المعتقدات  •

  .)6(انظر الملحق   الواكو الملابس المناسبة أثناء المشاركة في أحداث

  يسمح للاعبات المسلمات بارتداء زي خاص •

  .(الملابس الداخلية) تغطي أجسادهم بعيدا عن الوجه

  .ضيق على الجسم حتى لا يتحركيجب أن يكون الزي (الملابس الداخلية) في شكل مشدود و •

  .لكن ليس الوجه يسمح للنساء المسلمات من المباريات بارتداء وشاح تحت غطاء رأسهن •

  إذا قررت المسلمة الفستان بما يتناسب مع دينها فيجب عليها اتباع ذلك •

  ولكن ليستماما ، وليس جزئيا ، من الملابس الداخلية الخاصة الدقيقة وشاح وغطاء الرأس ، 

 .وجه. تسمح بعض الاتجاهات الإسلامية للمسلمين بعدم ارتداء الحجاب

  في ظل الظروف الموصوفة الواكو مشاركة اللاعبات المسلمات في أي مسابقة •

 في حالة الطوارئ (الإصابات والجروح وما إلى ذلك) ؛   الواكو يجب أعلاه إعطاء موافقتهم الخطية على

   .اوب المتابعة إلى أي فحص للقضية إذا لزم الأمريمكن للطاقم الطبي المن

 

 . اللحية والشعر والأظافر2.3.3المادة 

  ، فقط إذا كانت لحيتهم الواكو يسُمح للاعبين الذين لديهم لحية بالمشاركة في أي من دورات •
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  .سم 2يبلغ طوله المعقول لا يزيد عن  

  .الطويل حتى لا يعرقل القتالذي الشعر  اللاعب يجب أن يتم التحكم في شعر •

 يجب ألا يكون لدى اللاعب أظافر طويلة. يجب قص الأظافر على •

  الطول المناسب حتى لا يصيب الخصم

  يقوم المسؤولون عن الوزن خلال فترة التسجيل بفحص الطول •

  لحية / أظافر الرياضي ولا يتم التسجيل إذا كان طول اللحية والأظافر ليس كذلك

  انينوفقا للقو

  .يوصى بدس الشعر داخل واقي الرأس أو تجعيده •

 

 . المعدات والملابس غير الملائمة2.3.4المادة 

  إذا جاء لاعب الكيك بوكسينغ إلى الحلبة أو التاتامي بشكل غير لائق أو غير مكتمل يرتدي أو مجهز •

 لون خاطئ لواقي الرأس أو القفازات ، باستخدام المعدات الآمنة غير المعتمدة ، 

 بدون لفات أو واقي فم لن يتم استبعاده على الفور ؛ بدلا من ذلك سيتم إعطاؤه

  .دقيقتين لمعالجة الأمور

  الإذا انتهى الوقت المسموح به ولم يكن اللاعب جاهزًا ، فسيتم استبعاده وستكون نتيجة القت •

 التغيب   .WO تسجيل باسم

 .مسموح أثناء القتال ، ولكن يسُمح باستخدام العدسات اللاصقة اللينة اللاعب لا يسُمح بارتداء النظارات من قبل •

  . الإجراءات3المادة 

 . إجراءات التسجيل 3.1المادة 

 Sport الوقت الحالي هو في الواكو نظام التسجيل الإلكتروني المعتمد من الواكو يجب أن تستخدم جميع مسابقات •

Data  

  الواكو يجب أن يتم التسجيل في جميع بطولات العالم والكأس القارية والكؤوس عبر الإنترنت باستخدام •

 .  نظام تسجيل المعتمد

 أيام) قبل بطولة العالم والقارة ،   7ينتهي التسجيل قبل أسبوع واحد ( •

  .أيام على الأقل من تاريخ بدء عملية الوزن في الكؤوس العالمية والقارية 3وقبل 

  والأشخاص المسؤولين  Sport Data قبل إغلاق التسجيل ، سيكون جميع المسجليين مرئيين على موقع
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   .لوطنية ستكون قادرة على إجراء التصحيحات والتغييراتمن الاتحادات / النوادي ا

 

 أيام قبل بدء عملية الوزن لبطولة العالم   7بعد الموعد النهائي للتسجيل ( •

  .سحب التسجيل  او البطولة القارية) ، تكون التسجيلات مغلقة ولا يسمح بأي تغييرات إلا

  :والحكام والمسؤولين) البيانات التاليةيجب أن يتضمن التسجيل الشخصي (المتباريين والمدربين  •

  الأسم الأول والعائلة - 

  الجنسية - 

  تاريخ الولادة - 

  بايت ميجا 1بكسل كحد أدنى ، الحجم الأقصى  600×   400، الدقة   PNG أو JPEG شخصية بتنسيق صورة - 

 اعزب او متزوج - 

  شهادة طبيةبجهوزيته صحيا للقتال - 

  الواكو مطلوب من قبل مجلسأي وثائق رسمية أخرى كما هو  - 

  يتم التسجيل للمنافسة بناءً على التسجيل الشخصي بالاختيار المحدد •

   .للتخصص 

 

 . التسجيل الالكتروني3.1.1المادة 

  .، مدرب ، حكم ، إداري سيتم تسجيل كل مشارك في دور محدد: لاعب •

  والفئة التخصص والعمر والوزنفي فئة المسابقة المختارة بما في ذلك  اللاعب سيتم تسجيل •

  .الفئة يجوز التسجيل في البطولات العالمية والقارية بعمر واحد ووزن واحد فقط •

  يمكن تسجيل اللاعب غ في تخصص واحد فقط من تخصصات الحلبة خلال نفس البطولة أو الكأس •

  .خصصات الحلبةولا يمكن أن يشارك في تخصصات البساط ايضا. يحظر القيام ببداية مزدوجة في ت

  يمكن تسجيل اللاعب في قتال النقاط واللايت كونتاكت والكيك لايت في نفس •

  البطولة ولكن لا يمكن التسجيل في التخصصات الحلبة في نفس

 البطولة. 

  مسموح به في الكؤوس العالمية والقارية وفي البطولات المفتوحة الأخرى في تخصصات البساط •

  الوزن (فعلي وواحد أعلاه)التسجيل في فئتين من 

  عند إغلاق التسجيل في البطولات العالمية والقارية ، يجب أن يحافظ اللاعب في بلده •

 .فئة العمر / الوزن. لا يسمح بإجراء التغييرات
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  .إذا كان اللاعب يعاني من زيادة الوزن ، فلا يمكنه التحرك لأعلى أو أسفل الوزن ، سيتم استبعاده •

 س العالمية والقارية والبطولات المفتوحة ، يسمح بتغيير فئة الوزن ،  بالنسبة للكؤو •

  .يمكنه تحريك فئة واحدة أعلى أو أقل حتى عندما يتم إغلاق التسجيل عبر الإنترنت اللاعب مما يعني أن

  .سيتم تطبيق الفئة النهائية على أساس الوزن الفعلي للاعب في الوزن الرسمي

المشاركة فقط في وزن واحد فوق وزنه الفعلي. على سبيل المثال ،   مية والقارية ، يمكن للاعببالنسبة للبطولات العال •

كجم (يسري هذا فقط على المتباريين في تخصصات   74-كجم أو 69-كجم ، فيمكنه القتال فقط  65.5إذا كان يزن 

  التاتامي ، وتخصصات الحلبة

 . الفعلي  ويجب أن تكون التخصصات مسجلة في الفئة حسب وزنه

 . تسجيل المنافسة 3.1.2المادة 

  يبدأ التسجيل في المسابقة في اليوم الأول من الفحص الرسمي والفحص الطبي ويشمل •

  :الامور التالية

  الاعتماد (سيتم بناء على التسجيل الشخصي) - 

   الوزن الرسمي - 

   الفحص طبي - 

 

 المطلوبة من اللاعب  . الوثائق3.1.3المادة 

  لدى كل لاعب ، عند التسجيل في المسابقة ، الشهادات التاليةيجب أن يكون  

  الوثائق التي سيقومون بتسليمها للمسؤولين أثناء مراقبة الوزن أو الفحص الطبي

  جواز سفر أو بطاقة هوية - 

  بطاقة الإقامة الرسمية للإقامة الدائمة في الدولة التي يريدون تمثيلها إذا - 

  تخب الوطني الذي يمثلهاللاعب لديه غير جنسية المن

 ) 20(انظر الملحق  الطبية الواكو شهادة - 

  )21(انظر الملحق  استبيان الواكو الطبي - 

  .)22(انظر الملحق  لطبيب الأسنان وتقويم الأسنان (إذا كان لدى اللاعب أقواس) موافقة - 

 ) 23(انظر الملحق  سنة فما فوق)  14بعدم الحمل (للنساء الملاكمات من سن  تصريح - 

 )24انظر التذييل ) التنازل عن المسؤولية استمارة- - 

 )26عامًا) (انظر التذييل  18(للاعب الملاكم القاصر دون سن  للوالدين / الوصي القانوني موافقة - 

 يجب كتابة جميع المستندات وتعبئتها بوضوح في الوطن قبل المباريات.  

  أو رقم بطاقة تعريفيجب أن تحتوي جميع المستندات والشهادات على جواز سفر  
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 الواكو" بالنسبة للاعبين دون السن القانوني أو الآباء أو الأوصياء القانونيين ، بالإضافة إلى تحقيق Parental / 

Legal  

  " وموافقة ولي الأمر "، يجب عليهم أيضًا التوقيع على" استبيان واكو الطبي "و" الإعفاء من مسؤولية واكو

  

  إجراء حجز السكن. 3.2المادة 

 

 العالم والبطولة القارية  ينطبق هذا الإجراء على بطولة

  .)3.1هذا الإجراء مختلف ولا يرتبط بإجراء التسجيل (المادة 

  على شبكة الإنترنت Sport Data المسابقات التي تتم من خلال صفحة

 العالم والبطولة القارية  يجب أن يكون السكن لجميع المشاركين في بطولة •

  .التي ينظمها الإتحاد المحلي للبطولة

 جميع المشاركين في البطولات العالمية والقارية (رياضيون ، مدربون ، مسؤولون ، ضيوف ،   •

  المرافقين والداعمين) يجب تسجيلهم من قبل نظام التسجيل الرسمي للبيانات الرياضية حتى يكون لديهم

 . الحق في الحصول على الاعتماد

 ين في البطولات العالمية والقارية (رياضيون ، مدربون ، مسؤولون ، ضيوف ،  جميع المشارك •

  المرافقون والداعمون) يجب أن يكونوا معتمدين ويجب استيعابهم من خلال المنظم أو وكالة السفر

  .التي استأجرها المنظم للمشاركة في الحدث

  مستويات من الجودة 3  يجب على المنظم المحلي أن يعرض على الفرق الوطنية الإقامة •

  .بأسعار مختلفة ، حيثما أمكن ذلك

 أثناء عملية الاختيار والموافقة على استضافة بطولة عالمية أو قارية ،   •

  رئيس اللجنة المنظمة للواكو أو عضو باللجنة المنظمة

  يعينه ويزور ويتحقق من الإقامة وجميع العناصر الفنية للعطاء

  ."الواكو (عملية مراجعة العطاء) وفي تلك المناسبة يكمل "نموذج عطاءوعملية تنظيم 

  الواكو قرار استضافة بطولة العالم أو القارية للكيك بوكسينغ من قبل •

  وسيتم توقيع العقد مع الدولي الواكو القاري بالتعاون مع الواكو أو
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 الدولية او القارية.   المنظم ورئيس الواكو

 وق والتزامات المنظمين المحليين للبطولة ، الأسعار ، ينظم العقد جميع حق •

 الخدمات المدفوعة ، وكذلك المواعيد النهائية لتقديم الطلبات ، وحجز الإقامة ،  

  .المدفوعات وتفاصيل أخرى

 يجب على المنظم أن يقدم إدخالات وحجوزات للسكن من خلال  •

  يومًا على الأقل من البداية  120بوكسينغ الوطنية قبل العنوان البريدي الإلكتروني لاتحادات الكيك 

  .من البطولة

  :سيقدم المنظم المحلي شروط الدفع التالية للحجز ودفع تكاليف الإقامة وغيرها من تكاليف المشاركة في البطولة ، •

  ةهذه الأحكام الخاصة بإجراء الحجز والإلغاء مع تواريخ محددة بوضوح لجميع المواعيد النهائي

التي وافق عليها رئيس الاتحاد العالمي   يجب أن يذكر بوضوح في رسالة الدعوة للبطولة المعدة من قبل المنظم و

  والقاري

  .أشهر قبل انطلاق البطولة 6في موعد لا يتجاوز  الواكو خطاب الدعوة: مرسلة من مكتب 

  

 . إجراءات الاعتماد3.3المادة 

  عالم أو القارية معتمدًا من خلاليجب أن يكون كل مشارك في بطولة ال •

  Sport Data نظام تسجيل

  :هناك عدة أنواع من الاعتماد •

  اللاعب - 

  مدرب - 

  قاضي - 

  طبيب / طبيب - 

  اداري - 

  المنظم / اللجنة المنظمة - 

  العاملين - 

  كبار الشخصيات - 

 - VIP - ضيف  

  زائر - 

  صحافي - 

  Sport Data’s القارية المدرجة من قبليجب تسجيل جميع المشاركين في البطولة العالمية أو  •
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  نظام التسجيل ضمن المواعيد النهائية للتسجيل

  بإعداد الاعتمادات التي سيتم طباعتها من قبل المنظم على Sport Data سيقوم مسؤول •

  استكمال التسجيل

  يضمن المنظم إمكانية طباعة الاعتماد في الموقع أثناء الوزن الرسمي •

 ف المسجلين لاحقاً)(تصحيحات أو ضيو

  :يجب أن يتضمن الاعتماد المعلومات التالية •

  اسم البطولة وموقعها وبلدها وتاريخها -

  صورة شخص معتمد -

  QRرمز  -

  رمز البلد المختصر -

  علم الدولة -

  الاسم الكامل -

  الفئة أو الوظيفة -

 اعزب او متزوج -

 ) 18(انظر أمثلة على بطاقات الاعتماد في الملحق 

  المنظم ، مع اللجنة المنظمة للواكو ، حق الوصول إلىسيحدد  

   .مناطق معينة للأشخاص المعتمدين أعلاه

 

 . المتباريين والمدربين3.3.1المادة 

  يسمح فقط للاعب المعتمد و مدربين اثنين مؤهلين ومسجلين بالدخول إلى •

  ميدان المنافسات (الحلبة والبساط التاتامي)

  بطاقات اعتماد مع أنفسهم في جميع الأوقات يجب أن يكون لكل ما سبق •

  من خلال الوصول إلى الحلبة أو البساط ، يقوم المدرب بتسليم اعتماد اللاعب إلى القاضي  •

  .المسؤول عن فحص المعدات 

  وترك اللاعب القاضي الذي يتحقق من المعدات سيحدد هوية •

  بطاقة اعتماد على مكتبه حتى نهاية المباراة

 إلى المدرب ،  اللاعب انتهاء القتال ، سيعيد القاضي بطاقة اعتمادبعد  •
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 وفي حالة اي سلوك غير رياضي من قبل الاعب أو المدرب  

  .يتم الاحتفاظ ببطاقة اعتماد المدربين من قبل الحكم الرئيسي

  .الطبيب الرسمي إلى اللاعب أو الإصابة ، يقوم القاضي بتسليم بطاقة اعتماد TKO أو KO في حالة  •

  أثناء القتال ، يجب ألا يحمل بطاقات الاعتماد من قبل المتباريين والحكام المركزيين •

 القضاة في قتال النقاط ، في حين أن جميع المسؤولين الآخرين مطالبون بحمل بطاقة الاعتماد (القضاة ،  

  حارس الوقت ، عداد الركلات ، رئيس الحكام ، المراقب والمشرف

  الة عدم أهلية المدرب ، يقوم رئيس الحكم بإلغاء اعتمادفي ح •

   .حتى نهاية المباراة أو حتى نهاية المسابقة ، حسب العقوبة ، التي وافقت عليها الجهات المختصة -المدرب 

 

 . إجراء الوزن 3.4المادة 

 . مقاييس3.4.1المادة 

  احد على الأقل يجب أن يكون هناك مقياسان طبيان على الأقل للوزن الرسمي وو  •

  .للتحكم في الوزن قبل الوزن الرسمي

  سيتم وضع الموازين الرسمية في غرف منفصلة (واحدة للذكور ، واحدة للإناث) أو في نفس •

 غرفة (اكبر)  بها حواجز كافية. إذا كان لا يمكن توفير مثل هذه الغرفة بصريا 

  أول أنثى ثم ذكر -يزن أعضاء الفريق بشكل منفصل 

   سيتم وضع موازين التحكم في مساحة كافية للتأكد قبل الوزن الرسمي منفصلة عن المقاييس الرسمية •

 

 . المسؤول عن عملية الوزن 3.4.2المادة 

   الواكو المسؤول عن الوزن الرسمي في البطولات العالمية والقارية هو عضو في منظمة •

 

 الكيك بوكسينغ الأخرى ،اللجنة التي عينها رئيس اللجنة المنظمة. في بطولات 

 عن عملية الوزن  الكؤوس والبطولات المحلية، الاتحاد الوطني المنظم هو من يعين المسؤولين

  دوره الرئيسي في التحكم وتسجيل العمر الفعلي وفئة الوزن والتخصص لكل لاعب •

  حسب تسجيله وهويته الشخصية

 ذكر وانثى. خلال عملية الوزن ، سيحضر موظفان مسؤولان عن الوزن ، •
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 . إجراء الوزن 3.4.3المادة 

 . تسجيل الوزن 3.4.3.1ة مادال

  و 48سيتم تنظيم الوزن الرسمي للبطولات العالمية والقارية بحد أدنى   •

  ساعة كحد أقصى قبل بدء المسابقة 72

  يجب أن تتم عملية الوزن بطريقة منفصلة ، مع مراعاة حاجة كل من الذكور والإناث •

 يجوز حضور ممثل واحد فقط للاتحاد وطني يتصل بكل فريق وطني ،  •

  .ولكن فقط عندما تزن فرقهم

 ومع ذلك ، لا يسمح لهم بالتدخل في أي مناسبة. لا يمكن للممثل الوطني  •

  .أن يكونوا على اتصال جسدي مع اللاعب ، يجب أن يبتعدوا عن الميزان على الأقل متر واحد

  ا م هويته الشخصية (بطاقة الهوية الوطنية أو جواز السفر) وتوقيعيجب على كل لاعب تقدي •

  .تنازل المسؤولية عند مسؤول عملية الوزن 

 سيتم الاحتفاظ بالوزن حسب جدول البطولة. الوقت المعلن في كل منهما  •

  .تعتبر المنافسة رسمية ويجب احترامها

  كان الوزن لا يسمح بالوزن خارج الوقت المعلن الرسمي ، إلا إذا  •

  .لا تعتبر منتهية من تلك الفرق الموجودة في الوقت المعلن

  بالنسبة للوزن الرسمي الأول (في فترة التسجيل) ، قد تتاح إمكانية الوزن •

  بعد الوقت الرسمي ، إذا كان هناك أي تأخير في السفر لفريق ، يتم الإعلان عنه والتحذير منه بشكل صحيح

  .إذا حدث ذلك من قبل الاتحاد الوطني

  ومع ذلك ، لا يسمح لأي فريق بالمضاربة في الوصول بعد الوقت الرسمي للوزن •

  .المعلن عنه في أوراق الدعوة

  .يجب أن يكون وزن جميع الفرق قبل سحب القرعة •

  .الوزن هو ما يظهره الميزان عند خلع اللاعب ملابسه •

 .لإلكترونيةيجب عرض الوزن بالميزان. يمكن استخدام الموازين ا •

  .بالقتال فقط ضمن الفئة المحددة بواسطة الوزن يسُمح للاعب •

   .يجب أن يكون الوزن على أرضية صلبة وليس على سجادة •
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  إذا تجاوز اللاعب وزنه ، فيمكنه في الوقت الرسمي الحصول على فرصة ثانية وأخيرة •

  .الأولى للوصول إلى الحد الأقصى بعد ساعة واحدة من المحاولة 

  .إذا لم يقم اللاعب بالوزن عند هذا الوزن الثاني ، فسيتم استبعاده •

  يسُمح أيضًا لجميع الاتحادات الوطنية باستبدال لاعب  بآخر قبل •

  نهاية الوزن الرسمي وقبل الفحص الطبي بشرط أن يكون في كل منها

  .ي لذلك ، أو في فئة وزن أخرىاحتياط  المنافسة حيث يسمح بالبدائل ، تم تسجيل الاخير باعتباره

 أي تكهنات أو إجراءات مدروسة من شأنها أن تشكك أو تخرق القواعد المذكورة أعلاه ينتج عنها معاقبة •

   .المتباريين المعنيين أوالاتحاد الوطني المسؤول

 

 . الوزن اليومي3.4.3.2المادة 

 والكؤوس (العالمية والقارية). رياضات الحلبة لها وزن يومي إلزامي خلال البطولات  •

 وكأس العالم/ القاري.  يمُنع منعاً باتاً تجاهل الوزن اليومي خلال البطولة العالمية / القارية •

 من عملية الوزن  ساعات على الأقل 3سيكون الوزن اليومي في نفس يوم القتال ، وستبدأ المباريات بعد  •

  ، بعد استشارة لجنة الطب والمدرب والحكم ،  لمنظمة بذلكأو في فترة زمنية أقصر إذا قام رئيس اللجنة ا 

  .لا يضر بأي لاعب يشارك في المباريات الأولى للبطولة شريطة أن القرار 

  .يتم الوزن في الصباح في وقت معلن ، ويعتبر رسميًا •

  لا يسمح بالوزن خارج الوقت المعلن الرسمي ، إلا إذا كانت عملية الوزن •

  .من تلك الفرق الموجودة في الوقت المعلنلا تعتبر منتهية 

  .يجب على جميع الاعبين إحضار جواز سفرهم الوطني كبطاقة هوية •

 هي  إذا تجاوز اللاعب وزنه ، فيمكنه في غضون الوقت الرسمي الحصول على الثاني و •

  .دقيقة بعد المحاولة الأولى للوصول إلى الحد الأقصى 45الفرصة الأخيرة بعد 

  .الوزن المسجل في تلك المناسبة نهائي •

  إذا لم يقم لاعب الكيك بوكسينغ بالوزن عند هذا الوزن الثاني ، فسيتم استبعاده من قبل •

  .فقدان الأهلية الفنية
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 . إجراء الفحص الطبي3.5المادة 

  48سيتم تنظيم الفحص الطبي الرسمي للبطولات العالمية والقارية على الأقل  •

  حد أقصى قبل بدء المسابقةساعة ك 72و 

  .يجب أن يتم الفحص الطبي بطريقة منفصلة ، مع مراعاة حاجة كل من الذكور والإناث •

  سيتم وضع نقاط الفحص الطبية في غرف منفصلة (واحدة للذكور ، واحدة للإناث) أو في •

  نفس الغرفة (أكبر) التي لديها حواجز  كافية. إذا كان لا يمكن توفير غرفة 

 

  .ثم المتباريين الذكور أول للإناث -فحص طبي منفصلة بصريًا ، يقوم أعضاء الفريق بفحص طبي منفصل 

 . مسؤول الفحص الطبي3.5.1المادة 

  .اللجنة الطبية ووافق عليه رئيس اللجنة المنظمة مسؤول الفحص الطبي هو طبيب ، تم تسميته من قبل •

 الطبي الواكو طبية الصالحة واستبيانال دوره الرئيسي هو مراقبة وجمع الشهادات •

   وفحص الحالة الصحية الفعلية للكل لاعب حسب تسجيله وهويته الشخصية اللاعب وتحديد جنس

 

 . إجراء الفحص الطبي3.5.2المادة 

  .يجب على الطبيب المحلي إجراء فحص بدني عام لكل لاعب •

 اعتبارها صحيايهدف هذا الفحص إلى استبعاد أي إصابة أو حالة طبية يمكن  •

  .خطر على اللاعب أو خصمه

 ينبغي إيلاء اهتمام خاص للجهاز العصبي والجهاز العضلي الهيكلي والعين والأنف ،  •

  والأمراض المعدية (بما في ذلك الالتهابات الجلدية) ، وخاصة بالنسبة لتخصصات الحلبة.

 سيحضر طبيب وطبيبةخلال الفحص الطبي في بطولة العالم والبطولة القارية،  •

  اما في كؤوس اخرى وبطولات وطنية يمكن إجراء فحص طبي للبطولات بواسطة طبيب واحد ، 

  المتباريين. ولكن بشكل منفصل للذكور والإناث

 يجب على كل لاعب أن يقدم هويته الشخصية (بطاقة الهوية الوطنية أو جواز السفر) ،   •

  .الطبي الواكو ) وتم التوقيع على استبيان1وشهادة صحية لا تزيد عن سنة واحدة (

 بعد الفحص الطبي ، يجب أن يعلن كل مسؤول عن اللاعب   •

  .بالموافقة على وضعه الصحي في نظام التسجيل
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 . إجراء القرعة 3.6المادة 

  العالمية والقارية والكؤوس العالمية والقارية الواكو في بطولة •

  ساعة على الأقل من الانتهاء 12بعد   يتم تنظيم وقيادة القرعة من قبل لجنة تنظيم

  .ساعة قبل بدء المسابقات 24التسجيل الرسمي للمسابقة والحد الأدنى 

  لمؤكد للاعب. ستتم القرعة وفقا للتسجيل النهائي ا •

.  

 . معايير عامة 3.6.1المادة 

  يجب تقسيم المنافسين من نفس النادي أو الفرق الوطنية في نفس فئة الوزن إلى  •

  يمكن للمنافسين فقط -أجزاء منفصلة (واحد في الأعلى ، والآخر في الجزء السفلي من قائمة القرعة 

 من الاعبين من نفس النادي ، فلا يمكنهم الاجتماعاللقاء في النهائيات). إذا كان هناك أكثر من اثنين 

  .في المباراة الأولى إذا كان هناك على الأقل نفس عدد المنافسين من أندية أخرى

   يجب أن تحتوي كل قائمة القرعة على البيانات على النحو التالي: اسم البطولة والمكان والتاريخ واسم •

  المباراة. واسم المنافس واللقب والنادي أو البلد والرقمالتخصص والجنس والعمر وفئة الوزن 

يجب أن  -لرئيس الحكام والجدول الرسمي وللوحة الإعلانات  -نسخ رسمية  3يجب طباعة جميع قوائم القرعة في  •

  تكون القوائم الثلاث متشابهة ويجب تكرار أي تغييرات عليها.

 تم توزيع نسخ غير رسمية من قوائم القرعة ويتم توقيع رئيس الحكام على النسخ الثلاثة. سي

  .على رؤساء الفرق الوطنية

  النسخ الرسمية المكتملة بالنتائج بتوقيع رئيس التحكام هي •

  .سنة 2الوثائق الرسمية وسيتم الاحتفاظ بها في المحفوظات لمدة لا تقل عن 

 نة المنظمة. فقط في لا يمكن إجراء تعديلات على قائمة القرعة بمجرد إنتاجها من قبل اللج •

  حالة خطأ مادي (فئة الوزن الخاطئ ، تقسيم العمر الخاطئ ، التخصص الخاطئ من قبل

   .التي يجب أن يوافق عليها رئيس اللجنة المنظمة) (الواكو إدارة
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 . الترتيب3.6.2المادة 

  سيعتمد تصنيف البطولات العالمية على المعايير التالية •

 معايير ترتيب . 3.6.2.1المادة 

  مواقع الترتيب لبطولات العالم والبطولات القارية لكل الفئة المنافسة •

  سيتم تحديد النظر فقط في النتائج المحققة في نفس فئة المنافسة (نفس

  التخصص ونفس الفئة العمرية والوزن) ، على الأحداث السابقة خلال فترة السنتين

  .من نفس التخصص والفئة العمرية

  يتم تحديد الترتيب بالعلن من قبل اللجنة المنظمة مقابل القرعة الرسمية. •

 

  . معايير الترتيب 3.6.2.2المادة 

 

  .يقوم على تراكم النقاط في السنتين التقويميتين السابقتين - 

  بطل العالم •
   نقطة100

 
  بطل قاري •

   نقطة 70
 

  عالم الفضة  •
   نقطة 70

 
  الفضة القارية •

   نقطة 50
 

  كأس العالمبطل  •
   نقطة 50

 
  كأس العالم الفضية  •

   نقطة 30
  
 

  بطل الكؤوس القارية •
   نقطة20

 
  نقاط 10 الفضة القارية •
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 . القرعة الرسمية3.6.3المادة 

 سيتم السحب من قبل رئيس اللجنة المنظمة بالعلن في جدول زمني سابق معلن عنه  •

  Sport Data المزود من الواكو الإلكتروني المعتمد منسيتم ذلك عن طريق نظام القرعة  •

  سيتم نشر أوراق السحب النهائية على صفحة الويب الرسمية بعد ساعة واحدة كحد أقصى •

  في حالة وجود أي خطأ مادي ، يمكن للفرق الوطنية إرسال إخطار رسمي إلى •

  نشر القرعة في الموقع الالكتروني الرسمي) بعد 1اللجنة المنظمة ، ولكن في موعد لا يتجاوز ساعة واحدة (

  تعمل اللجنة المنظمة على أساس الإخطار وتأتي مع القرار النهائي في موعد لا يتجاوز •

   .) من انتهاء صلاحية الإخطارات الرسمية1بعد ساعة واحدة (

 

 . البرنامج اليومي3.6.4المادة 

 . اللجنة المنظمة وموافقة رئيس اللجنة المنظمة القارية عن طريقسيتم تحديد البرنامج اليومي في البطولات العالمية و •

  ) ساعات3سيتم نشر البرنامج اليومي لليوم الأول من المسابقة بحد أقصى ثلاث ( •

 بعد الانتهاء من القرعة ، على صفحة موقع الاكتروني الرسمي للبطولة . 

 رسمية بحد أقصى  سيتم نشر البرنامج اليومي لبقية الأيام على صفحة الويب ال •

  .بعد ساعات من الانتهاء من القتال الأخير في ذلك اليوم ، لليوم التالي

  يشمل البرنامج اليومي •

  جدول القتال بالأرقام لكل منطقة قتال على حدة - 

  أحمر أو أزرق ، اسم وجنسية المتباريين) -بيانات القتال (الفئة ، الموقع  - 

  وقت البدء - 

  جدول زمني مؤقت - 

  استراحة مؤقتوقت  - 

  وقت الانتهاء - 

 

 . إجراء الإستبعاد 3.7المادة 

  .سلوك غير رياضي قد يتم استبعاد أي مشارك في المسابقة بسبب مخالفة القواعد أو

  :هناك نوعان من فقدان الأهلية

  عدم الأهلية الفنية •

  التنحية السلوكية •
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 . الاستبعاد الفني3.7.1المادة 

 الاستبعاد الفني يعني انتهاك غير مقصود للقواعد أثناء القتال (مخارج ،  •

  (... تحذيرات ، نقاط ناقصة ، عدد الركلات ، إلخ

  اللعب الغير مؤهل بسبب عدم الأهلية الفنية يحتفظ بالحق في الحصول على أساس •

   .الإنجاز قبل فقدان الأهلية

 

 . الاستبعاد السلوكي3.7.2المادة 

  عاد السلوكي يعني انتهاكًا صارمًا ومتعمدًا للقواعد أثناء القتالالاستب •

  .مما قد يؤدي إلى إصابة الخصم 

 الاستبعاد السلوكي يعني أيضًا السلوك غير الرياضي (الشتائم ، الصراخ ،   •

  إيماءات غير ملائمة تجاه الخصم ومدربه أو حكمه أو أي مسؤول آخر أو

  .مشاهدون

  أو أي مشارك آخر عن طريق استبعاد السلوك في حالة  اللاعب استبعاديمكن  •

  اعتراض غير نظامي على قرار القتال وعرقلة وتأخير برنامج البطولة

  .اللعب غير مؤهل بسبب فقدان الأهلية للسلوك يفقد حقه في الحصول على الجائزة •

  يومي أو من الكل  يمكن استبعاد أي مسؤول آخر من المباراة الفردية ، على أساس •

 البطولة حسب مستوى مخالفته للقواعد. قرار فقدان الأهلية يومياً

  .أو من البطولة بأكملها ستقوم بها لجنة البطولة 

  رئيس لجنة الاستئناف بالبطولة يبلغ عن عدم الأهلية  •

  المشارك في شكل مكتوب ، ويجب على المكتب تنفيذ الإجراء

 بها. ستقوم اللجنة التأديبية بمحاكمة مثل هذه القضية وفقا للوائح المعمول 

 . إجراءات تقديم الاعتراض 3.8المادة 

  . احتجاجات المنافسة / الاستئناف3.8.1المادة 

 

 يجب أن يصف الاعتراض الكتابي المشكلة بوضوح. يجب على رئيس الحكام تسليم الاعتراض •

  .شكلة ومعالجتها على الفورإلى لجنة الاستئناف الاحتجاجية التي ستنظر في الم
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 . لجنة  الاستئناف الرسمية3.8.2المادة 

  :تتكون لجنة الاستئناف الرسمية من •

  رئيس لجنة حكام الحلبة أو التاتامي -

  مشرف / مراقب - 

  رئيس الحكام - 

  او البساط الذي سيعمل كرئيس للجنة الاستئناف الاحتجاجيةالحلبة   المدير الفني لـتخصصات - 

  .يجوز تعيين عضوين من نفس الاتحاد الوطنيلا  •

  يجب أن يعين رئيس لجنة الحكام ثلاثة أعضاء إضافيين معينين •

  يستبدل تلقائيًا أياً من لجنة الاستئناف المعينة أصلاً  3إلى  1ترقيم من 

  الأعضاء في حالة تضارب المصالح (نفس الجنسية ، العلاقة الأسرية بالدم ، إلخ ... أو

  في الحادث أو القضية المزعومة)متورط 

الأولوية هي لقرار ودي ، ولكن إذا لم  يجب اتباع التسلسل التالي عند تقديم الاحتجاج. ومن المؤمل أنه في كل مرحلة •

  .يكن كذلك

  . إجراءات تقديم الاعتراض 3.8.2المادة 

 

  .يجب على المدرب أو ممثله فور إعلان المباراة رغبته فيتقديم الاعتراض •

  ) من رئيس الحلبة28الاحتجاجي الرسمي (انظر الملحق   الواكو جب أن يأخذوا نموذجي •

 - يورو ، مدفوعة 100او البساط ، املأه وارجاعه إلى رئيس الحلبة مع رسوم الاحتجاج (

  .دقائق من القتال الذي أدى إلى ذلك الاعتراض  10في المقدمة) خلال  

  دقيقة  15الاحتجاجية بفحص الاحتجاج وإعلان النتيجة بعد ستقوم لجنة الاستئناف  •

 .دقيقة فقط لإثارة الاعتراض ودراسته 15كحد أقصى بعد الحصول على الاعتراض. يستغرق الأمر 

  .لجنة الاستئناف الاحتجاجية الرسمية تراجع الاحتجاج وتتخذ القرار النهائي •

  .(رسوم الاحتجاج) لمنظمة الواكو إذا ثبت عدم صحة الاحتجاج ، سيتم التبرع بإيداع •

   .إذا نجح الاحتجاج ، فسيتم تغيير القرار وسيتم رد رسوم الاحتجاج •
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 . احتجاجات غير منتظمة 3.8.3المادة 

  احتجاجات غير منتظمة فيما يتعلق بخلافات القرارات ، حيث احتجاجات اللاعب بتأخير •

  الجلوس في الحلبة / البساط ، قرر بنفسهبرنامج البطولة في الحلبة / البساط ، مثل 

  أو حفز من قبل مدربه / فريقه للقيام بذلك غير مسموح به.

  في حالة حدوث مثل هذا الاعتراض غير المنتظم ، سيتم رد فعل من قبل رئيس الحكام والمشرف •

  .والمديرالفني لتخصصات الحلبة أو البساط

  .نه يمكن استبعاد مجموع فريق للتخصصيمكن أن تكون النتيجة لمثل هذا السلوك أ •

  في حالة حدوث تصعيد إضافي للنزاع بسبب هذا الإجراء وإذا كان على موظفي الأمن التدخل ، فسيتدخلون •

  .وممكن ان تؤدي إلى إقصاء كامل المنتخب الوطني على الفور

  الواكو مجلس ادارة العالمية والقارية من قبلسيتم اتخاذ القرار بشأن الحالة المذكورة أعلاه بشأن البطولات  •

لجنة مؤقتة تتكون من رئيس الاتحاد الوطني أو   وفي البطولات الأخرى ، سيتم اتخاذ قرار الكؤوس والبطولات من قبل

  .(المروج) والحكم الرئيسية من ينوب عنه أو منظم البطول

المذكورة أعلاه في   التعامل مع الاحتجاج إذا كانت هناك أفعاللن يتم قبول الاحتجاج إلا في رسالة مكتوبة ولن يتم  •

  .مكانها الصحيح

  

  . دليل الفيديو3.8.4المادة 

 

  .الواكو لقطات الفيديو لا تنطبق على أحداث مسابقات •

   .لا يجوز استخدام لقطات الفيديو لحل أو مراجعة أي استفسارات أو شكاوى أو نقاط توضيح •

 

  كات خاصة للقواعد . انتها3.8.5المادة 

 

  إذا احتج لاعب أو مدرب أو فريق كامل بدخول الحلبة أو البساط أو عدم تركه •

 يسُمح لمجلس ادارة الواكو باستبعاد الفريق بأكمله. في البطولات والكؤوس الأخرى بعد القتال مباشرة في البطولة، 

رئيس الاتحاد الوطني أو من يمثله والمنظم والحكم  سيتم اتخاذ قرار الاستبعاد من قبل لجنة مؤقتة تتكون من 

  .الرئيسي
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  . تغيير إجراءات قرار الحكم 3.9المادة 

 

  يمكن فقط للحكم الرئيسي والمشرف تغيير قرار الحكم المركزي / القاضي في حالة •

  أو مندوبه المعين في الواكو من "خطأ مادي" ، بموافقة رئيس

 ولات والكؤوس والبطولات الأخرىبطولة العالم والقارية. في البط

  .تتم الموافقة على تغيير القرار من قبل رئيس الاتحاد الوطني أو من ينوب عنه

  :يعتبر الخطأ المادي التالي •

  اللاعب القاضي تبديل زاوية - 

  النقاط أو العقوبات المسجلة بشكل خاطئ من قبل مسجل الدرجات - 

  الحكم المركزيالتطبيق الخاطئ للقواعد من قبل   - 

  تغيير القرار قابل للتطبيق على الفور ويجب تسجيله في شكل مكتوب •

  

  . إجراءات حفل الافتتاح 3.10المادة 

 

  والبطولات القارية في أول World الواكو يجب أن يتم حفل الافتتاح في •

  منظمة المحليةيوم للمسابقة قبل بدء المباريات الأولى. يتم تنظيمها وقيادتها من قبل اللجنة ال

 يتم تنظيم حفل الافتتاح في طريق استعراض المنتخبات الوطنية المشاركة •

  يتكون كل فريق وطني  من ثلاثة لاعبين (ذكر وأنثى) يرتدون ملابس المنتخب •

  الوطنية وترتدي أحذية رياضية (لا يسُمح بتواجدها في السراويل القصيرة والنعال)

  المنظمة المحلية توفير لوحة اسم دولة مصممة لكل منهايجب على اللجنة  •

  :سيكون برنامج حفل الافتتاح كما يلي •

 إعلان  - 

 استعراض - 

  للبلد المضيف ، الشخصيات المحلية المهمة الوطنية). الواكو ، رئيس الواكو  (رئيس الكلمات الترحيبية - 

 3 -دقائق ؛ موسيقى (حديثة)  3 -البرنامج الثقافي الذي يتكون من الموسيقى (الثقافة المحلية)  - 

  دقائق 3 -الدقائق؛ رقص (الثقافة المحلية)  
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  . إجراءات حفل التكريم3.11المادة 

 

  في حفل التتويج للبطولات العالمية والقارية يجب أن يتم في اخر يومين  •

 المنظمة معمن المسابقة بعد المباريات النهائية. يتم تنظيمه وقيادته من قبل اللجنة 

  .اللجنة المنظمة المحلية

 من  والبطولات القارية يجب أن يقدم المنظم جودة عالية World الواكو في •

 في البطولات الأخرى ، .الواكو الجوائز والميداليات والشهادات ووفقًا لمعيار

  يجب أن تكون الكؤوس والبطولات والأوسمة والميداليات والشهادات مطابقة لمستوى

  .ر الاتحادات الوطنية للبطولة والمنظممعايي

 ) 16مم ميدالية مصبوبة) (انظر الملحق  100الميداليات (ميدالية ذهبية وأخرى فضية واثنتان برونزية (

  الجوائز للفائز (مناسبة للهيبة)

  الميدالياتوشهادات الفائزين 

 شهادات للمشاركين

  جوائز خاصة

 ذكر  -الكأس لأفضل لاعب لتخصصات البساط  .1

 ذكر  -الكأس لأفضل لاعب لتخصصات الحلبة  .2

  الكأس لأفضل لاعبة أنثى تخصصات البساط .3

 تخصصات الحلبة  الكأس لأفضل لاعبةأنثى .4

  الكأس لأفضل حكم حلبة .5

  جائزة أفضل حكم تاتامي .6

  الكأس لافضل المدرب يعكس الروح الرياضية .7

  الكؤوس لمباريات الفرق ان وجدت .8

  أمتار) 3أمتار ×   8الجائزة / المنصة عالية الجودة (يجب أن تكون منطقة  •

  م55Xهبوط خلفي مركزي (حد أدنى)  •

  أشهر من الإنتاج) 3المدير الفني للواكو قبل   شاشة رقمية للصور الديناميكية وعرض الجوائز (يجب أن يوافق عليه •

  منصة مناسبة مع محيط مناسب •
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  على المنصة

  .ة على المنصة لا يسمح بأعلام شخصية أو وطني •

  .يسمح للأعلام الوطنية في الحلبة وعلى الالبساط بعد القتال •

  .لا يسمح لأي مدرب أو مسؤول بالذهاب إلى المنصة أثناء أو بعد العرض مباشرة •

  .يجب على الرياضيين تقديم أنفسهم إلى المنصة في حلة رياضية وطنية وارتداء أحذية رياضية •

  . يع الجوائز مرتدياً شورتاً ونعالاً ونظارات شمسية وقبعةلا يجوز الدخول في حفل توز

 

  إجراءات المنح

 او الواكو سيتم منح الميداليات في البطولات العالمية والقارية من قبل رئيس •

  .الواكو الرئيس القاري أو عضو مجلس الإدارة أو الرؤساء الوطنيين لمنظمة

  ، لباس المرأة بشكل انيق. الواكو لبدلة الذكور مع ربطة عنق) (ارتداء الملابس بالطريقة المناسبة

  مقدم الجوائز سوف يمنح الفائزين بالترتيب التالي: الميداليات البرونزية والميدالية الفضية و •

  الميدالية الذهبية والكأس مع الشهادات.

  ثانية كحد أقصى) 20لكل نشيد وطني حاصل على الميدالية الذهبية ( •

  يظل جميع أصحاب الميداليات والجوائز في موقعهم على المنصة أثناء العرض التقديمييجب أن  •

   النشيد الوطني الحائز على الميدالية الذهبية

 

 . إجراء التقرير الرسمي3.12المادة 

  مباشرة بعد انتهاء بطولة العالم والقارة وكأس العالم •

  .بعمل تقرير رسمي عن المنافسات Sport Data ستقوم اللجنة المنظمة ومسؤول

  :يجب أن يشتمل التقرير الرسمي على النقاط التالية •

  صفحة غلاف بالاسم الرسمي وشعار البطولة / الكأس - 

  خطاب الرئيس - 

  اللجنة المنظمة - 

  الفريق الطبي - 

  كتيب الدعوة الرسمي - 

  كات ، إجمالي الرياضيين)عدد المشاركات (البلد ، الذكور ، الإناث ، إجمالي المشار - 

  قوائم الاشتراك (قائمة بأسماء الرياضيين والفئات)  -حسب البلدان  -المشاركة في البطولة  - 
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  قائمة المسؤولين (الدول ، المدربين ، الاداريين ، الحكام ، المجموع) -عدد المشاركين  - 

  المدربين -التسجيلات الرسمية  - 

  الاداريين -التسجيلات الرسمية  - 

  الحكام -تسجيلات الرسمية ال - 

  اوراق القرعة وقوائم الدرجات (مع النتائج) - 

  حسب الفئات -النتائج الرسمية  - 

  من قبل الدول -ميداليات  - 

  حسب الفئات العمرية -الميداليات  - 

 حسب التخصص  -الميداليات  - 

  جوائز خاصة - 

  تقرير طبي (بإحصائيات الإصابات) - 

  فيسبوك ، إنستغرام (مشاهدات ، زيارات ، وصول)يوتيوب ،  -تقرير إعلامي  - 

 . تغيير قواعد الإجراءات3.13المادة 

  :بدء تغييرات القواعد من خلال احترام الإجراءات التالية الواكو يمكن لأي عضو في •

  )30يجب تسليم الاقتراح الأولي إلى اللجنة المسؤولة في شكل مكتوب (انظر الملحق  - 

  زيةمع شرح باللغة الإنجلي

  ستقوم اللجنة المكلفة بمراجعة العرض ، وإذا وجدت أن ذلك مناسب ، سيتم تقديمه - 

  الواكو إلى لجنة قواعد

  بمراجعة اقتراح اللجنة المسؤولة وإذا وجدت ذلك الواكو ستقوم لجنة قواعد - 

  للموافقة عليها الواكو مناسبا، ستقدم إلى مجلس

  . اللجان4المادة 

  لجنة المسابقات. 4.1المادة 

 

 أعضاء لجنة المسابقات لبطولة العالم والبطولات القارية. الواكو سيعين رئيس •

  تتكون لجنة المسابقات من ثلاثة أعضاء: عضو •

 اللجنة المنظمة المحلية  ورئيس الواكو اللجنة المنظمة ، عضو من مجلس ادارة 

  .وسوف يشغل منصب مدير البطولةلا المنظمةيتم تعيين رئيس لجنة البطولة من اعضاء اللجنة   •

  .إلزامي أن يتحدث جميع أعضاء لجنة المسابقات الإنجليزية بطلاقة •

  تجتمع اللجنة قبل البطولة التي يتم تعيينهم من أجلها وإعداد جميع الأنشطة •
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  بالكامل الواكو لسلاسة البطولة وتحترم قواعد

 خرين كأعضاء في لجنة البطولة والشروع في إذا لزم الأمر ، يمكنهم تعيين مسؤولين آ •

  .اجتماعات أخرى خلال البطولات

  سيهتمون مع المنظم بالحدث / الترويج / البطولة ويقومون بها •

  .الواكو تأكد من ترتيب كل شيء وفقاً لقواعد

 رئيسلجنة البطولة أو من خلال  أي شكوى قدمها المشاركون بخصوص شروط البطولة يجب أن تبرأ من قبل •

  .الواكو

 .الواكو سيقدمون تقاريرهم إلى رئيس •

 . لجان التحكام لرياضات الحلبة / رياضات البساط4.1.1المادة 

 رئيس كل لجنة مسؤول عن تعيين مشرفين / مراقبين للبساط أو الحلبات •

  مع المشرف يحدد حكام الوسط والقضاة. •

 مع كل مشرف يقومون بفحص البساط ، والحلبات ، ومعدات الطاولة الرسمية ،   •

  .الزي الرسمي للحكام والقضاة وسيسمحون ببدء المنافسات

  سنوات ما لم  4وتبقى في السلطة لمدة  الواكو يتم تسمية لجان التحكام من قبل مجلس إدارة •

   .الواكو يتم تغيير قررها من قبل مجلس

 

   . ندوات التحكيم الدولية والتسجيل4.1.1.1المادة 

 

 المسابقات  استعداداً للبطولات العالمية / القارية وكأس العالم تنظم لجنة •

  .ندوات للتأكد من أن الحكم وسلوك الحكام في أفضل حالاتهم

  إضافية رسالة   المكتب الرئيسي للواكو عند إرسال خطابات الدعوة للبطولات والكؤوس ، سيكتب •

  .مذكرة بشأن الحكام والقضاة بما في ذلك جميع مطالب الاستعدادات

  :تنظيم الندوات على النحو التالي •

  .يجب أن يكون لدى جميع الحكام والقضاة نسخة من القواعد المحدثة التي سيتم عرضها خلال الندوة -

ون اللغة الإنجليزية على الأقل. بواسطة اللغة الإنجليزية  عن طريق الاختبارات ، تأكد من أن جميع القضاة والحكام يتحدث -

 أيضا تقييم 



 

ملوكة (الجزائر)  أ عبد الوهاب ين –  سطين)(فل  ترجمة: د. نزار طالب  75  

القوانين العامة – الفصل الأول  –قوانين الواكو   

  .الحكام والحكام إلى فئات (في اللغة والخبرة)

  .سوف تتعامل الندوات مع كل تخصص في الكيك بوكسينغ وقواعد محددة -

  الواكو تأكد من أن جميع الحكام والقضاة يرتدون الزي الموحد وفقاً لقواعد -

  :يحتوي تسلسل الندوة على •

  .مقدمة وتفسيرات لفظية -

  .التفسير اللفظي للقضايا الرئيسية التي تسبب المشكلة بشكل طبيعي من أجل التوفيق بين القضاة -

  .أي عرض فيديو لشرح المواقف -

  .ممارسة التدريس باستخدام متبارين -

  .النظام الالكترونياستخدام بطاقات قياس الأداء و / وشرح  -

  .الاختبارات / الامتحانات التحريرية -

  .التسجيل -

  .يتم تسجيل جميع الحكام والقضاة ويتم منحهم النقاط خلال البطولة والأحداث المعتمدة •

 .سيتم دعوة أفضل الحكام والقضاة كحكام رسميين للمشاركة في بطولة العالم والبطولات القارية •

  .بطولات العالموالبطولات القارية والقضاة على ترخيصهم بناءً على أدائهم في سيحصل الحكام •

 . لجنة المدربين 4.2المادة 

  الواكو تمثل المدربين خلال جميع بطولات لجنة المدربين •

  (يسميه رئيس أو القارية رئيس لجنة المدربين للبطولة الدولية •

 الدولية الواكو لقة بالمدربين في بطولاتلجنة المدربين) يجب تضمينها في القرارات المتع

 والبطولات القارية والكؤوس العالمية والقارية. في البطولات والكؤوس الأخرى

 يكون رئيس لجنة المدربين الوطنية للبلد المضيف.  

  لجنة المدربين هي المسؤولة عن التعليم والترخيص لجميع المدربين الدوليين •

  ندوات أمام الكؤوس والبطولات العالمية / القاريةستقوم لجنة المدربين بتنظيم  •

  الغرض من الندوات التي ينظمها ويقودها رئيس وأعضاء لجنة المدربين هو •

  .تعليم ونشر المعرفة والخبرات والإعلام عن أحدث الاتجاهات في رياضة الكيك بوكسينغ

  الفعلية الواكو سوف تتعامل الندوات مع كل تخصص كيك بوكسينغ وفقًا لقواعد •

   الواكو تأكد من أن جميع المدربين يعملون في الطريق وهو أمر مهم لتطوير
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 . لجنة الطب والصحة ومكافحة المنشطات 4.3المادة 

  .) أعضاء على الأقل3تتكون اللجنة من ثلاثة ( •

  .أخذ القادة زمام المبادرة لتنظيم العمل داخل اللجنة •

  .المجموعة اللغة الإنجليزيةمن المهم أن يتحدث جميع أعضاء  •

  .تجتمع اللجنة قبل كأس العالم و / أو بطولة العالم / القارية •

  .إذا لزم الأمر ، يقومون باجتماعات أخرى ، ولكن يطُلب منهم الاجتماع أثناء الأحداث / البطولات  •

  .للأطباء والموظفين الطبيين البطولات وفقا / مسؤوليتهم هي التأكد من اتباع جميع القواعد الطبية في البطولات •

 المديرون و / أو المنظمون سوف يتأكدون من أن قواعد مكافحة المنشطات على علم بالاشتراك مع مجلس الإدارة •

  .في البطولة ويهدفون إلى مكافحة المنشطات 

  .تعمل بشكل فعال للقضاء على مشاكل تخفيض الوزن الواكو تأكد من أن منظمة •

  .وتقدم تقاريرها إلى مجلس الإدارة تعمل اللجنة معاً •

 من المباريات أو تتمتع اللجنة بصلاحية تأجيل بدء المباريات إذا كانت عملية الوزن قريبًا جدًا من البداية الطبيعية •

  .إذا تأخر الوزن أو بطريقة أخرى ، لم يتم إبلاغ اللاعبين بشكل صحيح 

 حاضرين ومجهزين بالكامل  لم يكن جميع الموظفين الطبيين المرشحين تتمتع اللجنة بصلاحية تأجيل بدء المباريات إذا •

 او ليست موجودة ، تتمتع اللجنة بسلطة تأجيل بدء المباريات إذا كانت سيارة الإسعاف غير كافية •

  .جميع المباريات في المواقف المذكورة أعلاه  وعلى استعداد لأداء واجبهم. أيضا ، لديهم القدرة على التوقف 

 . اللجنة الفنية4.4المادة 

  .) أعضاء على الأقل3تتكون اللجنة من ثلاثة ( •

  .يأخذ رئيس اللجنة زمام المبادرة لتنظيم العمل داخل اللجنة •

  .أعضاء المجموعة اللغة الإنجليزيةمن المهم أن يتحدث  •

  .لكؤوس القاريةواا تجتمع اللجنة في بطولة العالم والقارة والعالم •

  .إذا لزم الأمر ، يقومون باجتماعات أخرى ، ولكن يطُلب منهم الاجتماع أثناء الأحداث / البطولات  •

  خصية وصحتها والاستخدام السليم لهاالواجب الرئيسي خلال البطولة هو التحكم في استخدام معدات السلامة الش •

  .وغيرها من معدات البطولة ، ملاحظة جميع المخالفات وأبلاغ المدير الفني عنها

  بناء على الإخطارات في البطولة نوصي مجلس الإدارة بإدخال تحسينات أو •

   التغييرات في معدات السلامة الشخصية أو غيرها من معدات أو مرافق البطولة

 

  . أحكام عامة5المادة 

  . سلوك غير رياضي 5.1المادة 
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  إذا تصرف المنافس أو المدرب أو الأعضاء غير اللاعبين في وفد المتسابق بهذه الطريقة

 ، بما في ذلك أعضاء من   الواكو تجاه أي مسؤول أو وفد أو منافس أو متطوع من

  المثال لا الحصركأمثلة على سبيل  الواكو الجمهور ، لإيذاء هيبة وشرف

  اعتداء لفظي. •

  الاعتداء الجسدي. •

  إيماءات غير لائقة. •

  التخويف. •

  عرقلة استمرار البطولة •

  :كلتا الطريقتين التاليتين محاولة التلاعب أو التأثير على قرار القاضي ، يعاقب الوفد في واحد أو •

  .صواتفي البطولات بأغلبية الأ الواكو المبلغ الذي اعتمده مجلس إدارة .1

  يورو 5000 •

  يورو 10000 •

  يورو 20000 •

 يتولى الرئيس والاتحاد الوطني دفع الرسوم المقررة 

 سيتم استبعاد الوفد كله لمدة تصل إلى عامين من كل   .2

 المستقبلية. / الدولية  الواكو بطولات

  في المنظمات المنشقة الأخرى الواكو . مشاركة أعضاء5.2المادة 

 

  .أو يسمح لهم بالمشاركة في أي منظمات الكيك بوكسينغ المنشقة الدولية الواكو لأعضاءلا يسمح  •

  ، البطولات العالمية ، القارية والوطنية / الدولية محجوزة لـ الواكو جميع مباريات •

  .فقط الواكو أعضاء

  عندما يتعلق الأمر بأمريكا الشمالية وأمريكا الجنوبية ومن أجل إعطاء أعضائنا •

  بالمشاركة في الواكو رصة لتنظيم أنفسهم ، يمكنهم السماح لغير الأعضاءف

  .في المستقبل الواكو الحدث والعكس صحيح حتى يتم اتخاذ القرار النهائي من قبل مجلس

  وفقًا لقواعد متفق عليها سابقًا ، لا يمكن للعضو غير الواكو المشاركة في أي من •

  تقسيمها / اتحادها القاري مسئولين عن المسابقةو الواكو الأنشطة التي تكون فيها

  و / أو أقسامها / قواعد الاتحادات القارية الواكو و / أو المسابقة تقام تحت
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  .واللوائح

  إذا كان في أي بلد ، هناك منظمة ورابطة مختلفة للكيك بوكسينغ ، الواكو •

   يسمح بالاتحاد / المنظمة الوطنية في ذلك البلد بقبول عضوية 

  الرياضيين القادمين من منظمات أخرى فقط إذا توقفوا عن أنشطتهم وتعاونهم

  .القارية  الواكو و الواكو ، وفقًا لقواعد ولوائح مع المنظمات الدولية أو القارية المنشقة الأخرى

  الوطني ،  الواكو بمجرد أن يصبح رياضي منظمة أخرى عضوًا في اتحاد •

 

 بالعودة إلى منظمة المنشأ. وفي حالة عودة الرياضي لم يعد يسُمح لهم 

  المنشقين مرة أخرى أو تواصل أنشطتها أو التعاون مع منظمة

  للطرد الدائم الفوري والآلي بدون الواكو تخضع العضوية في

  .إمكانية العودة

  انون. تغييرات الق5.3المادة 

 

  الرسمية على تغييرات القواعد أيضًا فقط بسلطة الموافقة  الواكو يتمتع مجلس إدارة •

  .ترشحهم أو ترشحهم اللجان التي تعينهم

  .يجب إبلاغ اللجنة المتعلقة بالموضوع بتغيير القاعدة •

  في الفصول (القواعد الرياضية لكل تخصص) ، تصبح التغييرات نينعند تغيير القوا •

  .عاملة على الأقل شهر واحد بعد اتخاذ القرارات

 جديد  نونتاريخ جميع اللجان والأعضاء بتاريخ قايجب إبلاغ  •

  يمكن أن تكون التغييرات عاملة بإجراء فوري إذا تم العثور على أخطاء واضحة في النص أو إذا  •

  .""قوة قهرية  معرفة من مجلس الإدارة إذا كانت تعتبر حاسمة للصحة والأمن أو في حالة

  فيجب إبلاغه بشكل جيد لجميع البلدان الأعضاء عن طريق البريدإذا كان التغيير صالحًا على الفور ،  •

 الرسمية. الاستثناء لهذه الممارسة هو أن هناك  وعن طريق النشر على صفحة الواكو

  .لا يمكن أن تكون التغييرات أمام أو أثناء بطولة العالم أو القارية

 في أي وقت. ومع ذلك،  -عامة القواعد ال  - 1يمكن لمجلس الإدارة تغيير القواعد في الفصل  •

  يجب إبلاغ جميع الدول الأعضاء بالتغييرات بشكل جيد عن طريق البريد وعلى الويب الرسمي
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  .. يجب أن يتم الإبلاغ عن تاريخ التغيير المنطقي بشكل جيد - 

 

 . ملاحظات خاصة 5.4المادة 

 الوقت. ومع ذلك ، جميع الإشارات إلى من أجل سهولة القراءة ، يستخدم النص الضمائر الذكورية طوال   •

  .ينطبق الأشخاص على كلا الجنسين

  .، وستبقى سارية لمدة عامين على الأقل  2021يناير  1ستدخل هذه القواعد حيز التنفيذ في  •

  بموافقة الواكو  خلال تطبيق هذه القواعد للسنتين المقبلتين ، كل عضو في 

  ح تغيير أو تحسين أورئيس الاتحاد الوطني له الحق في اقترا

  .توضيح أفضل للقواعد 

 الواكو والمدير الفني يتم إرسال التغيير المقترح للقواعد إلى لجنة قواعد •

30انظر في الملحق  -عبر استمارة خاصة 
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 . الانضباط 1المادة 

 تخصصات التاتامي هي:

  )PF(  قتال النقطة  - 

  )LC(  لايت كونتاكت  - 

  )KL(  كيك لايت  - 

  )MF / CF(موسيقي / إبداعي) ( العروض الموسيقية  - 

  

 . منطقة القتال2المادة 

  البساط. –تاتامي تسمى منطقة القتال  •

العالمية والقارية وكؤوس العالم والقارية وجميع البطولات  WAKOمتر في بطولات  7×  7مساحة التاتامي هي  •

  المفتوحة الأخرى.

  يجب أن تحيط منطقة القتال بحدود أمان لا يزيد طولها عن متر واحد.  •

حصائر متشابكة غير قابلة للانزلاق ،  يجب وضع حصير التاتامي على الأرضية المكشوفة ويجب أن يتكون من  •

   )Trocellen(نوع  -واكو  وملونة بشكل مناسب ومعتمدة من

  أمتار.  10x10ستكون منطقة عروض الأشكال الموسيقية أكبر. سيكون مساحة التاتامي  •

  

 . فئات الوزن 3المادة 

نافسة في فئة وزن واحدة. يمكن للمنافس أن  في بطولة العالم والبطولة القارية ، من الممكن فقط المفئة وزن واحدة فقط: 

 يتنافس فقط في فئة وزن واحدة فقط  كما ي ان يرفع وزنه بفئة واحدة فقط أعلى من وزنه الفعلي. 

  

 سنوات)  CH) (7 ، 8 ، 9. أطفال (3.1المادة 

  

  فتيات   أولاد

  كلغ  18-  كلغ  18-

  كلغ  21-  كلغ  21-

  كلغ  24-  كلغ  24-

  كلغ  27  كلغ  27

  كلغ  30-  كلغ  30-

  كلغ  33  كلغ  33-

  كلغ  36  كلغ  36

  كلغ 36+  كلغ 36+
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 عامًا)  YC) (10 ، 11 ، 12. الناشئين الصغار (3.2المادة 

  

  فتيات   أولاد

  كلغ  28  كلغ  28

  كلغ  32-  كلغ  32-

  كلغ  37-  كلغ  37-

  كلغ  42  كلغ  42

  كلغ  47-  كلغ  47-

  كلغ 47+  كلغ 47+

  

 سنة)  OC) (13 ، 14 ، 15الكبار ( ناشئين. ال3.3المادة 

 

 فتيات  أولاد

كلغ  32 - كلغ  32 -   

كلغ  37 - كلغ  37 -   

كلغ  42 - كلغ  42 -   

كلغ  47 - كلغ  46 -   

كلغ  52 - كلغ  50 -   

كلغ  57 - كلغ  55 -   

كلغ  63 - كلغ  60 -   

كلغ  69 - كلغ  65 -   

كلغ  69+  كلغ 65+   
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 سنة)  Juniors (J) )16 ، 17 ، 18.  الشباب 3.4المادة 

   

  أناث  ذكور

  كلغ  50 -  كلغ  57 -

  كلغ  55 -  كلغ  63 -

  كلغ  60 -  كلغ  69 -

  كلغ  65 -  كلغ  74 -

  كلغ  70 -  كلغ  79 -

  كلغ  70+   كلغ  84 -

    كلغ  89 -

    كلغ  94 -

    كلغ  94+ 

 ) 40إلى   19. فئة الكبار  (من سن 3.5المادة 

  

  أنثى  رذك

  كلغ  50 -  كلغ  57 -

  كلغ  55 -  كلغ  63 -

  كلغ  60 -  كلغ  69 -

  كلغ  65 -  كلغ  74 -

  كلغ  70 -  كلغ  79 -

  كلغ  70+   كلغ  84 -

    كلغ  89 -

    كلغ  94 -

    كلغ  94+ 

 عامًا)  55إلى   41. فئة الماسترز  (من سن 3.6المادة 

    الإناث                                 الذكور

 كلغ 55 -كلغ                             63 -

 كلغ 65 -كلغ                             74 -

 كلغ  65كلغ                            + 84 -

  كلغ  94 - 

كلغ  94+ 
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 . الجولات 4المادة 

 . الأطفال 4.1المادة 

في نظام القتال النقطة على البطولات العالمية والقارية والوطنية وكؤوس العالم والقارية وعلى شكل بطولات   •

ثانية بين   30) مع فاصل  1×    2مفتوحة أخرى لكل قتال فردي في فئة الأطفال هو جولتان في دقيقة واحدة (

  الجولات

  ية القتال ، يتم تمديد الوقت الإضافي بمقدار دقيقة واحدة دون أي انقطاع.في حالة وجود نتيجة متساوية في نها •

  في نهاية هذا الوقت ، إذا كان التعادل ، سيكون الفائز هو اللاعب التالي الذي يسجل ، نظام سادن ديث.  •

  

 . الناشئين الصغار 4.2المادة 

في نظام قتال النقطة في البطولات العالمية والقارية والوطنية وكؤوس العالم والقارية وعلى شكل بطولات مفتوحة  •

دقيقة    1دقيقة) مع    1،5×    2دقيقة ونصف (  1،5الناشئين الصغار هي جولتان في  أخرى لكل قتال فردي في فئة  

  استراحة بين الجولات

في الكؤوس العالمية أو الكؤوس القارية والبطولات الدولية المفتوحة ، يمكن أن يكون شكل القتال في فئة الناشئين   •

  ثانية وفقًا لاحتياجات المنظمين. 30دة ) مع استراحة لم1×  2الصغار عبارة عن جولتين في دقيقة واحدة (

  في حالة وجود نتيجة متساوية في نهاية القتال ، يتم تمديد الوقت الإضافي بمقدار دقيقة واحدة دون أي انقطاع. •

في نهاية هذا الوقت ، إذا كان التعادل ، سيكون الفائز هو اللاعب التالي الذي يسجل ، نظام الموت المفاجئ سادن  •

  ديث.

  

 . الناشئين الكبار 4.3المادة 

العالمية والقارية والوطنية وكؤوس العالم والقارية وعلى   • البطولات  التاتامي في  البساط  في جميع تخصصات 

) مع استراحة  2×    2شكل بطولات مفتوحة أخرى لكل قتال فردي في فئة الناشئين الكبار ، جولتان في دقيقتين (

  لات لمدة دقيقة واحدة بين كل قتال. جو

في الكؤوس العالمية أو الكؤوس القارية والبطولات الدولية المفتوحة ، يمكن أن يكون شكل القتال في فئة الناشئين   •

  ثانية وفقاً لاحتياجات المنظمين.  30مع استراحة لمدة ) 2x1،5دقيقة ( 1،5الكبار جولتين في 

  الإضافي بمقدار دقيقة واحدة دون أي انقطاع. في حالة وجود نتيجة متساوية في نهاية القتال ، يتم تمديد الوقت •

  في نهاية هذا الوقت ، إذا كان التعادل ، سيكون الفائز هو اللاعب التالي الذي يسجل ، نظام الموت المفاجئ.  •

  

 . الشباب والكبار 4.4المادة 

فردية في فئة الشباب في جميع تخصصات البساط التاتامي على شكل بطولات عالمية وقارية ووطنية لكل مباراة   •

  ) مع استراحة لمدة دقيقة واحدة بين الجولات2×  3جولات في دقيقتين ( 3والكبار هي 

  في حالة وجود نتيجة متساوية في نهاية القتال ، يتم تمديد الوقت الإضافي بمقدار دقيقة واحدة دون أي انقطاع. •
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  الفائز هو اللاعب التالي الذي يسجل ، نظام الموت المفاجئ. في نهاية هذا الوقت ، إذا كان التعادل ، سيكون 

 

 

في الكؤوس العالمية أو الكؤوس القارية والبطولات الدولية المفتوحة ، يمكن أن يكون شكل القتال في فئة الكبار   •

  ثانية وفقًا لاحتياجات المنظمين. 30) مع دقيقة واحدة أو  2×  2جولتين في دقيقتين (

 الماسترز  . فئة4.5المادة 

في جميع تخصصات البساط التاتامي في البطولات العالمية والقارية والوطنية ، وكأس العالم والقاري ، وفي   •

) مع 2×    2شكل بطولات مفتوحة أخرى ، كل قتال فردي في فئة الماسترز عبارة عن جولتين في دقيقتين (

  استراحة لمدة دقيقة واحدة بين الجولات 

أو الكؤوس القارية والبطولات الدولية المفتوحة ، شكل القتال في فئة الماسترز  يمكن أن تكون  في بطولة العالم   •

  ثانية وفقًا لاحتياجات المنظمين.  30مع استراحة لمدة ) 2x1،5دقيقة ونصف (  1،5جولتين في 

  بمقدار دقيقة واحدة دون أي انقطاع. في حالة وجود نتيجة متساوية في نهاية القتال ، يتم تمديد الوقت الإضافي •

  التعادل ، سيكون الفائز هو اللاعب التالي الذي يسجل ، نظام الموت المفاجئ.في نهاية هذا الوقت إذا كان كذلك   •

  

 . الوقت الطبي 4.6المادة 

  أقصى وقت للتوقف الطبي في معركة واحدة هو دقيقتان لكل لاعب. •

الدقيقتين ، فسيظل قادرًا على الاستمرار ، ولكن إذا كانت هناك حاجة لمزيد من  إذا استخدم لاعب اللاعب كل   •

  .RSCالوقت الطبي  فيجب على الحكم المركزي إيقاف القتال بقرار 

يبدأ الوقت الطبي عندما يصل الطبيب / الطبيب على البساط التاتامي ، أو عندما يوافق الحكم المركزي على أي   •

  شاكل صغيرة (مثل نزيف الأنف ، والعدسات اللاصقة ، وما إلى ذلك). مساعدة طبية أخرى في م

في حالة حدوث قطع أو نزيف ، يجب على الطبيب الرسمي أن يقرر في غضون دقيقتين ما إذا كان بإمكان  •

  اللاعب الاستمرار أم لا. 

ب استمرار القتال أم لا  بناءً على رأي الطبيب الرسمي للبطولة ، سيقرر الحكم المركزي بعد ذلك ما إذا كان يج •

  (ولكن فقط في حالة سماح الطبيب الرسمي للاعب بمواصلة القتال).

إذا قرر الحكم المركزي ، بعد التشاور مع الطبيب ، أن لاعب اللاعب يسيء استخدام الوقت الطبي للراحة أو   •

تجنب اللعب ، فيجوز له أن يعطي اللاعب تحذيرًا رسميً 
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 . المعدات والملابس5مادة ال

 . اللاعب في قتال النقطة  5.1المادة 

 . معدات السلامة الشخصية5.1.1المادة 

  واقي الرأس  •

  قناع الوجه (في فئات الأطفال والطلاب الأصغر سناً)  •

  واقي الفم  •

  حماية الصدر (للإناث فقط ، اختياري لفئة الطالبات الأصغر سناً) ، •

  قفازات لقتال النقطة  •

  لفافات اليدين (اختياري) •

  واقي الكوع •

  واقي اسفل البطن ( إختيارية للإناث)  •

  واقي القصبة  •

  واقي القدم  •

  

 . ملابس شخصية 5.1.2المادة 

  ) Vلا يسمح بارتداء البلوزة الضيقة ذات العنق على شكل ( Vبلوزة فضفاضة برقبة على شكل  •

  سروال طويل. •

  درجتها.الأحزمة اختيارية ويجب أن تشير إلى   •

  

 . اللاعب في اللايت كونتاكت 5.2المادة 

 . معدات السلامة الشخصية5.2.1المادة 

  واقي الرأس  •

  واقي الفم  •

  حماية الصدر (للإناث فقط)  •

  قفازات الكيك بوكسينغ  •

  لفافات اليدين (إلزامي) •

  واقي اسفل البطن (إلزامية للذكور والإناث) ،  •

  واقي القصبة  •

 واقي القدم  •
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 . ملابس شخصية 5.1.2المادة 

  تي شيرت (رقبة دائرية) •

  سروال طويل. •

  لا يسمح بأي أحزمة تشير إلى الدرجة.  •

  

 . كيك بوكسر في الكيك لايت 5.3المادة 

 . معدات السلامة الشخصية5.3.1المادة 

  واقي الرأس  •

  واقي الفم  •

  حماية الصدر (للإناث فقط ) •

  قفازات الكيك بوكسينغ  •

  (إلزامي)لفافات اليدين  •

  (إلزامية للذكور والإناث) ،  سفل البطنحماية ا •
 واقي القصبة  •
واقي القدم  •
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 . ملابس شخصية 5.3.2المادة 

  تي شيرت بدون اكمام  •

  شورت كيك بوكسينغ  •

  

  

 . اللاعب في العروض5.4المادة 

الملابس الأصلية لفنون القتال التقليدية التي يعتمد  بالنسبة لعروض الأشكال الموسيقية ، يسُمح للكيك بوكسر بارتداء جميع  •

  عليها أدائه 

  الأحذية غير مسموح بها  •

يمكنهم ارتداء أي نوع من زي الملاكمة المعترف به قانونًا ، والذي يجب أن يكون نظيفًا ولائقًا. يُسمح بارتداء الكيمونو التقليدي  •

  الرياضات الأخرى وفنون الدفاع عن النفس.، لكن بدون علامات أو علامات تدل على  

  في الأنماط الصلبة ، يجب أن يكون اللاعب حافي القدمين.  •

  يمكن أيضًا أن يكونوا المتبتري عاري الجذع  لأدائهم (باستثناء النساء).  •

  يسُمح للكيك بوكسر بارتداء أربطة  على الذراعين / الرسغ.  •

  مجوهرات أو ثقوب من أي نوع.لا يسُمح للكيك بوكسر بارتداء أي  •

  

 . إجراءات فحص المعدات والزي الرسمي5.5المادة 

المركزي أو القاضي.   • سيتم إجراء فحوصات معدات السلامة والزي الرسمي وغير ذلك من عمليات الفحص بواسطة الحكم 

  لامة الخاصة به. يجب على المتباري أن يقدم نفسه إلى القاضي الأقرب إلى ركنه للفحص / مراجعة معدات الس

  بعد أن قام القاضي بتفتيش اللاعب ، سينتظر دخول البساط التاتامي حتى يطلب منه الحكم المركزي القيام بذلك.  •

يجب أن يكون اللاعب جاهز بشكل مناسب للمشاركة في الاسلوب الذي يختاره ؛ ويجب ألا يكون لديه إصابات أو مرض قد   •

اللاعبين. يجب أن يكون وجه اللاعب جافًا وخاليًا من الدهون. لا يجوز الدخول في قتال أثناء  نزيف.  يؤذي أنفسه أو غيره من  

أيضًا ، لا يسُمح بالدخول في المباراة مع أي جبائر لاصقة أو مع سدادات قطنية في الخياشيم أو مع أي جروح أو خدوش. في  

  الجسم جافًا وخالي من الزيت.  هذه الحالة ، سوف يستشير القاضي الطبيب. يجب أن يكون

  سيطلب القاضي من المدرب مسح وجه وجسم اللاعب.  •

الحكام أصابعهم تحت الجزء العلوي من  : لا يجوز الدخول في قتال بأي نوع من الحلي أو الزينة. سيدير  المجوهرات والثقوب •

فع الحكام أصابع السبابة تحت واقي الرأس  القميص للتحقق من عدم وجود مجوهرات أو زينة أخرى حول الرقبة. أيضًا ، سيد

  للتأكد من أن اللاعب لا يحتوي على أقراط أو ترصيع أو مجوهرات أخرى. لا يسُمح أيضًا بثقب اللسان أو زر البطن. 

  قبل السماح للاعب بالدخول إلى البساط التاتامي ، يجب أن يكون القاضي متأكدًا تمامًا من أن معدات الأمان والزي الرسمي  •

 . WAKOالخاص باللاعب تعمل بكامل طاقتها من أجل سلامة اللاعب وهي متوافقة مع قواعد 
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  يتحقق مراقب الأشكال الموسيقية من جميع اللاعبين بحثاً عن المجوهرات والثقوب قبل أن يتنافسوا. •

  يجب أن يقف اللاعب خارج البساط التاتامي. •

  يكون جافًا ونظيفًا وخالياً من الدم أو أي مواد أخرى وفي حالة جيدة. سيفحص القاضي الزي الرسمي الذي يجب أن  •

 سيتحقق القاضي من معدات السلامة الشخصية ويجب عليه الانتباه إلى ما يلي:  •

  

يجب تثبيت واقي الرأس بإحكام بواسطة شرائط ذاتية اللصق أسفل الذقن وفي مؤخرة الرأس (لا يسُمح بأي نوع من  -

  المشابك).

  تغطية الجزء العلوي من الرأس بالكامل. يجب فتح الوجه والذقن والحواجب. يجب  -

  ) YCوالناشئين الصغار سنًا () CHيجب ارتداء قناع الوجه لفئتي الأطفال ( -

يجب أن تكون قفازات قتال النقاط خالية من أي تشققات أو انشقاقات. يجب أن يكون اللاعب قادرًا على فتح يده ، ويجب  -

  الأول من الأصابع والإبهام. يجب عدم تغطية الكف.تغطية النصف 

  يجب أن يكون شريط التثبيت ذاتي اللصق ويجب ربط القفازات عند الرسغ.  -

  . KLو  LCولكنه إلزامي لـ ،   PFلفافات اليدين اختياري لـ  -

  يمكن لف لفات اليد حول قاعدة الأصابع والإبهام وظهر اليد. -

بشرائط صغيرة ذاتية اللصق أو بشريط قطني ذاتي اللصق. يجب على القاضي أن يلمس  يجب تثبيت الأغطية على الرسغ  -

  ويشعر بأن لف اليد إذا تم ارتداؤه ناعمًا وبدون أي أجزاء صلبة. 

قبل التحقق من قفازات الكيك بوكسينغ غي اللايت كونتاكت والكيك لايت، يجب على لاعب اللاعب إظهار يديه مع لفافات  -

  اليدين إلزامي.  اليدين. لفافات

  بعد التحقق من لفافات اليد ، سيسمح القاضي للاعب اللاعب بوضع قفازات الكيك بوكسينغ  -
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 . المسؤولون 6المادة 

 . رئيس حكم لعبة تاتامي سبورتس 6.1المادة 

من بين الحكام في كل    WAKOقبل لجنة حكام  يتم تعيين رئيس الحكام في البطولة العالمية والقارية وكأس العالم والقاري من   •

المنظم او رئيس لجنة   الوطني  الاتحاد  الحكام من قبل  تعيين رؤساء  الكيك بوكسينغ الأخرى ، يتم  قتال. في بطولات  منطقة 

  الحكام. 

الاستعداد لتثقيف   مسؤوليتهم الرئيسية هي تنظيم الحكام والقضاة المركزيين وفقًا لجنسيات المتبارين ومراقبة كل قتال من أجل •

  الحكام والقضاة في حالة حدوث أخطاء أو ليكونوا قادرين على التعامل مع الاحتجاجات. يمكنهم تبديل دورهم. 

  كما يمكنهم: •

  التدخل في القتال للرد أو التعامل مع الاحتجاجات/ الإعتراضات -

  مقاطعة القتال إذا لم يتم تطبيق القواعد بشكل صحيح.  -

  والقضاة الذين لا يؤدون بمستوى مقبول. عزل الحكم المركزي  -

  تعيين مساعد ليحل محله عضو عند الضرورة. -

  

 . الحكام المركزيون6.2المادة 

 يعتمد دور الحكم المركزي بشكل أساسي على المبادئ التالية. 

  يوجد حكم مركزي واحد لكل مباراة •

  أو نائبه المعين  Tatami Sportsيتم اختيار الحكام المركزيين من قبل رئيس  رياضات البساط  •

  سوف يتأكدون من التقيد الصارم بقواعد اللعب النظيف.  •

  سيكون لديهم القوة للسيطرة على تاتامي واللاعبين. •

  مسؤوليتهم الأولى هي سلامة المتبارين. •

  يجب أن يكون لديهم القدرة على وقف القتال لمنح النقاط أو العقوبات. •

  السلطة لوقف القتال. هم الشخص الوحيد الذي لديه  •

القواعد والخروج من تلقاء  • التحذيرات والعقوبات لمخالفات  المركزي في اللايت كونتاكت والكيك لايت إصدار  للحكم  يجوز 

نفسه. فقط في حالة الحاجة إلى توضيح الحالات غير المرئية أو المشكوك فيها التي تم توجيه انتباهه إليها ، فسوف يستشير 

  وبعد اتفاق الأغلبية مع القضاة يتخذون القرار. القضاة 

  لا يجوز له منح نقاط في قتال النقاط دون أن يسجل قاض واحد على الأقل نفس النقطة.  •

  عندما يصدرون تحذيرًا أو عقوبة ، لا يمكن إعطاء أي نقاط للاعب اللاعب المخالف.  •

  يجب عليهم إعطاء جميع الأوامر باللغة الإنجليزية.  •

سؤولين عن إنفاذ القواعد في جميع أنحاء المسابقة والتأكد من تسجيل جميع النتائج والعقوبات والتحذيرات بشكل سيكونون م •

 صحيح. 
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  في الحالات التي يشعر فيها الحكم بأن فقدان الأهلية قد يكون مناسبًا ، باستثناء الحالات أو الحالات التي تتطلب استبعادًا تلقائياً •

  استشارة الحكم الرئيسي.، يجب 

  يجب على الحكم المركزي في تخصصات البسيط استخدام القفازات الطبية ويجب أن يغيرها بعد كل قتال حدث فيه الدم.  •

  

 . القضاة6.3المادة 

  هناك قاضيين (قتال النقطة) أو ثلاثة قضاة (لايت كونتاكت وكيك لايت) لكل قتال. •

  لضمان سلامة المتبارين. يجب على القضاةمساعدة الحكم  •

  يجب عليهم التحقق من اللاعب قبل كل قتال للتأكد من استخدام معدات السلامة المناسبة.  •

عندما يرى القاضي ما يعتبره اصابة صحيحة ، يجب أن يشير إلى ذلك على الفور باليد ، عن طريق النقر أو النتيجة  •

 الإلكترونية بما يتناسب مع الأسلوب.

  الحكام مراقبة منطقة القتال باستمرار وإبلاغ الحكم المركزي عندما يغادر أحد المتبارين البساط. يجب على  •

  إذا اكتشف القاضي إجراءً يشعر أنه ينتهك القواعد ، يجب عليه الاتصال بالحكم وإبلاغه بآرائه.  •

  

 . عدد المسؤولين لكل بساط 6.4المادة 

  م ، مطلوب حد أدنى من الحكام لضمان حيادية المباريات على النحو التالي: في البطولات العالمية والقارية وكأس العال •

  واجباتهم أثناء القتال هي:القضاة    حكام /    6حكم رئيس +  1: قتال النقطة -

 حكم رئيس واحد ، حكم مركزي واحد ، قاضيان ، حارس الوقت (الميقاتي) ، قاضيان احتياط

  حكام / قضاة   8حكم رئيسي +  1: لايت كونتاكت / كيك لايت -

 قضاة احتياط 3قضاة ، حارس الوقت ،   3حكم رئيس واحد ، حكم مركزي واحد ، 

  قضاة ، قاض واحد احتياط 4حكم رئيس ،  1 العروض: -

أو ممثله المرشح للبطولات العالمية والقارية وكأس العالم    Tatami Sportsالدولية للحكام في    WAKOيمكن لرئيس لجنة   •

التي تجري فيها المعارك من نفس   tatamisمن البساط     2لقاري تعيين حكم واحد من ذوي الخبرة كمشرف على عدد  وا

الاسلوب. في بطولات الكيك بوكسينغ الأخرى ، يتم تسمية المشرفين من قبل رئيس لجنة التحكيم بالاتحاد الوطني المنظم. لا  

  ركزي أو قاضي أو حارس وقت من نفس جنسية أحد اللاعبين. يجوز للحكم الرئيسي تعيين قاضٍ للقتال كحكم م

ة  أثناء القتال ، باستثناء الحالات الاستثنائية (القوة القاهرة) ، لا يمكن للحكم الرئيسي تغيير الحكم المركزي أو القضاة. تعتبر القو •

 ومتعمد للقواعد. القاهرة قد تسببت في إصابة الحكم أو القاضي المركزي بمرض أو اكتشاف انتهاك كبير 
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 . القرارات 7المادة 

 سيتم التوصل إلى القرارات على النحو التالي: 

  

 )P. الفوز بالنقاط (7.1المادة 

في نهاية القتال ، يتم إعلان الفائز في المباراة الذي سجل المزيد من النقاط (في قتال النقطة) وحصل على نصر بقرار من غالبية   •

  اللايت كونتاكت والكيك لايت). القضاة (في 

إذا أصيب كل من المتباريين ولم يتمكنوا من مواصلة القتال ، فسيقوم الحكام بتحديد النقاط التي حصل عليها كل لاعب كيك   •

  بوكسر إلى تلك النقطة وسيتم إعلان الفائز بالنقاط.

  

 . أقصى درجة 7.1.1المادة 

نقاط أو أكثر ، فسيتم إيقاف القتال وسيتم الإعلان عن الفائز في   10فارق : إذا تقدم واحد من اللاعب بفي قتال النقطة

 اللاعب بالنقاط

نقطة مع اثنين على الأقل من القضاة ، فسيتم إيقاف   15: إذا تقدم احد  اللاعبيين بلا يقل عن في اللايت كونتاكت والكيك لايت 

 القتال وسيتم الإعلان عن فوز اللاعب الذي يتقدم بالنقاط.

  

 )AB. النصر بالإنسحاب ( 7.2المادة 

إذا استسلم اللاعب طواعية بسبب إصابة أو لأي سبب آخر ، أو إذا فشل في مواصلة القتال بعد استراحة لمدة دقيقة واحدة بين 

  الجولات ، فسيتم إعلان خصمه على أنه الفائز. 

  

 )RSC. النصر بالتوقف (7.3المادة 

اللاعب غير قادر على القتال أو الدفاع عن نفسه وأيضًا إذا أظهر اللاعب الآخر تفوقًا رياضياً قد يتم إيقاف القتال إذا كان  •

  كاملاً. يقرر الحكم المركزي الفائز.

. من هذا الفصل من  10.1إذا توقف القتال بسبب إصابة المتباري ، فيجب على المسؤولين اتخاذ قرار وفقاً للمادة  •

القواعد 
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 . إصابات7.3.1المادة 

في حالة إصابة أحد المنافسين ، يجب إيقاف القتال لفترة كافية فقط ليقرر الطبيب / الطبيب ما إذا كان بإمكان لاعب اللاعب  

المصاب الاستمرار أم لا. بمجرد وصول الطبيب / الطبيب على البساط التاتامي ، يجب أن يكون أمامه دقيقتان فقط ليقرر ما إذا  

 من القواعد العامة) يجب إكمال كل العلاج في غضون دقيقتين. 1.8الإصابة تتطلب العلاج (انظر المادة  كانت

إذا كانت الإصابة خطيرة ، فيجب معالجتها من قبل المسعفين / الطبيب المناوب الذي هو الوحيد الذي يمكنه تحديد ما إذا كان  

 يجب إنهاء القتال. 

 القتال بسبب الإصابة ، يجب أن يقرر الحكم المركزي والقاضيان من تسبب في الإصابة. إذا كان لا بد من وقف 

  أو لم تكن إصابة متعمدةسواء   •

  أم لا ، كان خطأ اللاعب المصابسواء   •

  أو لم تكن الإصابة ناجمة عن تكنيك غير قانوني سواء   •

  بالمصادرة إذا لم يكن هناك انتهاك للقواعد من قبل اللاعب الغير مصاب ، يفوز هذا اللاعب   •

  المصاب يفوز بنتيجة عدم الاهلية   Kickboxerغير مصاب ، فإن   Kickboxerإذا كان هناك انتهاك للقواعد من قبل  •

،   KO ، RSCم يجب استئناف القتال بعد للمتابعة من قبل الطبيب / الطبيب ، ثإذا تم إعلان أن اللاعب المصاب مناسب   •

RSC-H  ،الإصابة  

  أصيب لاعب في لعبة اللاعب في قتال ، والطبيب هو الشخص الوحيد الذي يمكنه تقييم الظروف.لو   •

يحتاج  إذا ظل لاعب اللاعب فاقدًا للوعي ، فسيسُمح فقط للحكم المركزي والطبيب المسؤول بالبقاء على حصير التاتامي ، ما لم   •

  الطبيب إلى مساعدة إضافية. 

إذا سمح الطبيب باستمرار القتال ، يجب على الحكم المركزي أن يبدأ القتال. ولكن ، إذا رأى الحكم المركزي أن اللاعب غير   •

  هذا لمنع المزيد من الإصابات.. RSCلائق للاستمرار ، فيجب عليه عندئذٍ إيقاف القتال مرة أخرى على أساس 

 )DISQالنصر عن طريق التنحية لعدم الأهلية ( .7.4المادة 

 إذا:  Kickboxerيتم استبعاد 

  تلقى أربعة إنذارات رسمية من قبل الحكم المركزي  - 

  أربع مرات -انه خروج مفرط للبساط   - 

  يضرب الخصم بضربة غير منضبطة على الرأس أو بهجوم خبيث  - 

  ضرب الخصم بضربة غير منضبطة على الرأس أو هجوم خبيث - 

  للضرب المفرط والمستمر بعد أمر "الإيقاف" - 

من خلال سلوك غير رياضي متطرف مثل سلوك لاعب اللاعب مثل إهانة الحكم المركزي أو القضاة أو الخصم أو   - 

  المدربين.

  إظهار السلوك العدواني المفرط. - 

الأهلية دون توجيه تحذير مسبق ، ولكن فقط بعد استشارة قضاته في الحالات الصعبة ، قد يطلب الحكم المركزي أيضًا عدم   •

(قرار الأغلبية) ومراقب البساط التات
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 )WO. الفوز بالتغيب (7.5المادة 

عندما يكون اللاعب موجودًا على البساط التاتامي وجاهزًا للقتال ، ولا يظهر خصمه عند الإعلان عنه ثلاث مرات   •

  بواسطة مكبر الصوت.

  )WOدقيقتين ، سيعلن الحكم المركزي أن لاعب اللاعب الموجود على التاتامي هو الفائز بالتغيب ( بعد  •

إذا تأخر لاعب اللاعب أو لم يكن جاهزًا للقتال ، ولكن في الوقت المحدد قبل انتهاء الدقيقتين ، سيبدأ الحكم المركزي بـ   •

  "تحذير رسمي" للاعب .

  

 . تغيير القرار7.6المادة 

 لقرارات العامة نهائية ولا يمكن تغييرها إلا إذا:جميع ا

  في حساب النقاط تم إثباتها والاتفاق عليها ماديًا ؛الأخطاء التي حدثت   •

  صرح من القضاة أنهم ارتكبوا خطأ وقاموا عن طريق الخطأ بتبديل نتائج المتباريين ؛ واحد   •

  خطأ مادي للحكم المركزي.  •

  الكمبيوتر. خطأ فني في نظام   •

  

 . منح النقاط8المادة 

تكنيك قانوني يصيبب هدفًا قانونيًا. منطقة الضرب المصرح بها في اليد أو القدم يجب أن تكون "نظيفة وجيدة التحكم" يجب  •

  أن تكون تقنية اتصال مناسبة ، مع قوة فعالة ، ولكن يتم التحكم فيها.

الهدف. لا يسُمح بتمييز النقاط بناءً على صوت الضربة فقط. يجب أن يكون اللاعب  يجب أن يرى القاضي بالفعل أن التقنية تصيب   •

نقطة الاصابة عند تنفيذ التقنية. يجب استخدام جميع التقنيات بقوة "معقولة". لن يتم تسجيل أي تقنية  اصابت  ان ينظر الى 

  باللمس فقط أو الانزلاق أو دفع الخصم. 

للهجوم أو الدفاع ، فيجب عليه الهبوط داخل البساط التاتامي بكلتا قدميه ليسجل ، ويجب أن  إذا قفز لاعب اللاعب في الهواء  •

  يحافظ على توازنه (لا يسُمح بلمس الأرض بأي جزء من الجسم باستثناء القدمين). 

لتعثر  مع التوازن ، فهذا يعني توازن جيد بما فيه الكفاية على سبيل المثال. ليس سقوط. يُسمح للاعب اللاعب با •

  ولكن لا يسقط. 

  القوة المعقولة تعني ، ليست شديدة الصعوبة ، وليست ناعمة جدًا. يجب أن يتم تسليم التقنية وفقا للهدف •

  

  

 . بخصوص الإضرابات8.1المادة 

والتي تلقاها كل  خلال كل جولة ، سيحدد القاضي النتيجة الخاصة بكل لاعب، وفقًا لعدد الضربات التي يتم التحكم فيها تقنيًا   •

لاعب لمنح لكمة أو ركلة ، يجب ألا يتم حظر أو إيقاف التقنية. يتم تسجيل عدد الضربات المسجلة في قتال من قبل مسؤولي 

 الطاولة  الرئيسية (في قتال النقطة).
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  لن يتم أخذ الضربات التي يطلقها الاعب في الاعتبار:  •

  للأنظمةإذا كانت مخالفة  -

  إذا هبطت على الذراعين  -

  إذا كانت ضعيفة ولا تأتي من الساقين أو الجسم أو الكتفين. -

  

 . فيما يتعلق بالمخالفات8.2المادة 

إلى تلك  • المركزي  الحكم  انتباه  التي يراها ، وعليه أن يلفت  القاضي بمفرده تسجيل المخالفة  خلال كل جولة لا يستطيع 

 المخالفة. 

 المركزي ، دون إيقاف القتال ، أن يعطي تحذيرًا شفهيًا للاعب  في أي لحظة. يجوز للحكم  •

، وأن يشرح بوضوح انتهاك  والوقت    للتحذير الرسمي ، من أجل القيام بذلك ، يجب على الحكم المركزي أن يوقف القتال ،

  القواعد التي تواجه الجاني. 

إلى   • الحكم المركزي إعطاء نقطة ناقص  الطاولة يمنح نقطة ناقص إلى لاعب  عندما يقرر  احد المتباريين ، فإن مسؤول 

  اللاعب كما أشار الحكم المركزي ويضعها على لوحة النتائج / الكمبيوتر. 

 . نقاط8.3المادة 

    نقطة 1اللكمة على الجسم او الرأس   •

    نقطة  1ركلة إلى الجسم  •

  نقطة  1اكتساح القدم  •

   القدمين) من الجسم باستثناء  أن يلمس الخصم الأرض بأي جزء آخر(شرط  

    نقطة 2ركلة  على الرأس  •

    نقطة 2ركلة  على الجسم مع القفز   •

    نقاط 3ركلة على الرأس مع القفز  •

 * ركلة القفز ، تمُنح فقط إذا كان اللاعب لا يزال في الهواء عند هبوط التقنية.

 . المخالفات 8.4المادة 

  التحذير اللفظي والتحذير الرسمي. هناك ثلاثة أنواع من التنبيه ،  •

  هناك نوعان من العقوبة ناقص نقطة وتنحية لعدم الأهلية.  •

يجوز للحكم المركزي تنبيه لاعب اللاعب دون إيقاف القتال في أي لحظة. يجوز للحكم المركزي إعطاء تنبيه واحد فقط   •

  خلال نفس المباراة.

انتهاك  من أجل إعطاء إنذار شفهي ، يجب على الحكم   • المركزي أن يوقف القتال ولكن ليس الوقت وأن يشرح بوضوح 

  القواعد التي تواجه الجاني. يجوز للحكم المركزي إعطاء تحذير شفهي واحد فقط خلال نفس المباراة.

من أجل إعطاء تحذير رسمي ، يجب على الحكم المركزي إيقاف القتال ، والوقت ، ووضع الخصم في الزاوية المحايدة   •

 واجهة رئيس البساط التاتامي وحارس الوقت ، ويشرح الجاني انتهاك القواعد. وم
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  يمكن إعطاء أربعة تحذيرات رسمية فقط خلال المبارا  •

 

  التحذير الرسمي الأول   .1

    تحذير الرسمي الثاني  ناقص النقطة .2

  التحذير الرسمي الثالث ناقص نقطة ثانية .3

  التحذير الرسمي الرابع الاستبعاد لعدم .4

   الأهلية

  التحذيرات والعقوبات ستنتقل خلال القتال إلى جميع الجولات ما سيعرض على الشاشات.  •

يمكن منح نقاط ناقص وإلغاء الأهلية مباشرة دون أي تحذير ، ولكن يجب الموافقة على قرار الحكم المركزي هذا   •

  من قبل رئيس البساط التاتامي

 . الأخطاء8.4.1المادة 

  : الإجراءات التالية أخطاءتعتبر 

  اللكم أو الركل من أسفل الحزام والمسك والتعثر والضرب بالركبة أو الكوع. •

  الضرب بالرأس والكتفين والذراعين والكوع ، وخنق الخصم ، وسحق وجهه بذراعه أو كوعه ، ودفع الخصم للخلف ؛  •

  والمعصم. الضرب بالقفازات المفتوحة ، والقفازات من الداخل ،  •

  ضرب ظهر الخصم ، خاصة على مؤخرة رقبته ورأسه (في حالة ملامسة خفيفة وركلة انضباط خفيف) وكليتيه  •

  الاستلقاء أو المصارعة أو عدم القتال على الإطلاق  •

 السقوط المتعمد  من دون اي سبب او بسبب تلاحم خفي  •

المركزي التوقف عن القتال وإعطاء تحذير رسمي  إذا قام لاعب اللاعب بإخراج واقي الفم طوعًا ، فيجب على الحكم  •

  للكيك بوكسر للمرة الأولى وناقص نقطة  في المرة الثانية.

  امساك الذراعين  •

  امساك للجسم  •

  انزلاق القفازات •

  مهاجمة الخصم الذي كان على الأرض اثناء النهوض  •

  امساك دون أي سبب •

  الضرب أثناء امساك الخصم ، أو جر الخصم للضربة.  •

  أو إمساك ذراع الخصم أو وضع ذراع تحت ذراع الخصم. ربط  •

  بطريقة من شأنها أن تكون خطرة بالنسبة لهذا الأخير. خفض رأس الخصم فجأة أسفل حزام الخصم إلى الداخل   •

  السلبي والسقوط عمدًا لتجنب الضربة.  استخدام وسائل اصطناعية للدفاع   •

  استخدام لغة مهينة وعدوانية أثناء الجولة.  •

 Breakلتراجع بعد صدور الأمر "بريك". رفض ا •



 

ملوكة (الجزائر)  أ عبد الوهاب ين –  سطين)(فل  ترجمة: د. نزار طالب  99  

قوانين البساط العامة –الفصل الثاني   –قوانين الواكو     

  

  " وقبل الانسحاب.breakضربة على الخصم مباشرة بعد أمر "   تسديد  تحاول  •

  مهاجمة أو إهانة الحكم المركزي في أي وقت عندما يتم إعطاء تحذير لخطأ معين ، على سبيل المثال ، انتزاع •

  السلوكيات غير اللائقة للمدرب أو مساعده •

تحذير   المخالفة. وسيأتي  نفس  أخرى من  مرة  اللاعب  المركزي لاعب  الحكم  يحذر  اللن  بعد  والتحذير  ترسمي  الشفهي  نبيه 

إذا اعتقد حكم مركزي أن مخالفة    ء تحذير رسمي دون التقيد بالتحذير الشفهي حسب حجم المخالفة.  ويمكن للحكم اعطا.  الشفهي

 استشارة القضاة. قد ارتكبت دون علمه ، فسيتعين عليه 

  

 . انزلاق القفازات (في قتال النقطة) 8.4.2المادة 

انزلاق القفاز مخالف للقواعد وينشئ تحذيرًا تلقائيًا. إذا خرجت قفازات اللاعب أثناء تسجيل تقنية باليد ، فلن يتم إعطاء أي   •

القفاز. (إذا تم خلع القفاز من قبل الخصم تحتسب نتيجة (ما لم يتم سحبها من قبل الخصم) ، وسيتبع ذلك تحذير من انزلاق  

  النقاط ولن يتم إعطاء تحذير)

يجب أن يشير لاعب اللاعب إلى الحكم المركزي إذا كان القفاز مرتخيًا ، وذلك برفع يده ، وبعد ذلك فقط بعد توقيف الحكم  •

ايقاف الوقت عندما يكون في زاوية تحت ضغط  المركزي للوقت ، يقوم بتصحيح المشكلة. لا يمكن للاعب اللاعب بطلب  

 من خصمه من أجل إصلاح المعدات.

  

  . مغادرة منطقة القتال8.4.3المادة 

إذا غادر اللاعب المنطقة (الخروج) دون أن يتم دفعه أو ركله أو طرده من قبل خصمه ، فسيتم اعتباره "خروجًا طوعيًا"   •

النقطة الرابعة ناقص ،   -المركزي. بعد مغادرة المنطقة للمرة الرابعة وسيتلقى تحذيرًا ونقطة ناقص واحدة من الحكم 

  سيتم استبعاد لاعب اللاعب لعدم الأهلية. 

سيتم الاحتفاظ بالتحذيرات (ناقص النقاط) لمغادرة المنطقة كمسألة منفصلة عن التحذيرات المتعلقة بالمخالفات. من  •

  التحذير الأول سيحصل على نقطة ناقص واحدة. 

فيجب على الحكم المركزي ألا يوقف القتال لمنع اللاعب من  ،  Tatamiإذا قاتل لاعب اللاعب على حافة البساط   •

  الخروج.

  يعني الخروج من الخط ، حتى بقدم واحدة فقط.) EXITالخروج ( •

  لا ينبغي اعتبار الخطو على الخط بمثابة خروج. يجب أن تكون القدم كلها خارج المنطقة المخصصة.  •

ا تم دفع اللاعب للخارج من قبل لاعب اللاعب الآخر ، أو إذا خرج من الخط نتيجة لضربة أو ركلة ، فلا يتم تصنيفها إذ •

  على أنها خروج طوعي. 

إذا تم دفع اللاعب من خلال ركله أو اسقاطة بالقاضية  من البساط التاتامي ، فيجب على الحكم المركزي أن يقرر ما إذا   •

يجب توجيه تحذير للمهاجم ، إذا لم يكن كذلك فيتم توجيه  -وة المفرطة ، إذا كان الأمر كذلك كان يتم استخدام الق

 تحذيربسبب الخروج.

 التحذيرات بسبب الخروج من البساط تكون منفصلة تماما عن الانذارات والتحذيرات نتيجة المخالفات القانونية. •

 يت والكيك لايت يمكنه أن يقرر بنفسهلابالأغلبية وفي الفي قتال النقطة ، سيقرر الحكم المركزي  •
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 . قواعد الخروج8.4.3.1المادة 

  ناقص نقطة يتم إبلاغها شفهياً للرياضي / المدرب بإشارة يدوية  1- الخروج الاول  •

  ناقص نقطة يتم إبلاغها شفهيًا للرياضي / المدرب بإشارة يدوية  1-الخروج الثاني  •

  ناقص نقطة يتم إبلاغها شفهيًا للرياضي / المدرب بإشارة يدوية  1-الخروج الثالث  •

  يتم إبلاغه شفهياً للرياضي / المدرب والطاولة ، مع إشارة اليد المناس -فقدان الأهلية   1-الخروج الرابع  •

  

 .انقاص النقاط 8.4.4المادة 

 ):2د تحذيرات سابقة (معايير طرح النقاط التي يقدمها الحكم المركزي فقط بع

  أسلوب القتال غير النظيف •

  إمساك مستمر  •

  الغطس المستمر واستدارة الظهر •

  تقنيات القدم قليلة جدًا  •

  الاتصال المفرط •

  اسقاط الخصم ضربة قاضية  •

  أي مخالفة جسيمة للقونين  •

  

 . مخالفات القواعد (عدا مخالفات الخروج)8.4.4.1المادة 

  الإنذارات، التنبيه الشفهي والإنذار الشفهي والإنذارالرسمي. هناك ثلاثة أنواع من  •

  هناك نوعان من العقوبات  ناقص نقطة والإستبعاد لعدم الأهلية. •

يجوز للحكم المركزي تنبيه المتباري دون إيقاف القتال في أي لحظة. ويجوز للحكم المركزي إعطاء تنبيه واحد فقط خلال  •

  نفس المباراة.

إعطاء إنذار شفهي ، يجب على الحكم المركزي أن يوقف القتال ولكن ليس الوقت وأن يشرح بوضوح انتهاك  من أجل   •

  القواعد التي تواجه يجوز للحكم المركزي إعطاء تحذير شفهي واحد فقط خلال نفس المباراة. 

الخصم في الزاوية المحايدة  من أجل إعطاء إنذار رسمي ، يجب على الحكم المركزي إيقاف القتال ، والوقت ، ووضع   •

  ومواجهة رئيس حصير التاتامي وحارس الوقت ، ويشرح للاعب انتهاك القواعد. 

 يمكن إعطاء أربعة تحذيرات رسمية فقط خلال المباراة •

  الإإنذار الرسمي الأول

 ناقص نقطة 1-الإنذار الرسمي الثاني 

  ناقص نقطة ثانية  1-الإنذار الرسمي الثالث 

 الرسمي الرابع  استبعاد لعدم الأهلية الإنذار 

 التحذيرات والعقوبات ستنتقل خلال القتال إلى جميع الجولات وما سيعرض على الشاشات.  •
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 يمكن منح نقاط ناقص وإلغاء الأهلية مباشرة دون أي تحذير ، ولكن يجب الموافقة     •

  (التاتامي) على قرار الحكم المركزي هذا من قبل رئيس حكام البساط 

  

 . سلوك المدربين  8.4.4.2المادة 

يحق للحكم المركزي بعد تحذيرين شفويين أن يستبعد من القتال المدرب الذي لا يطيع أوامره بعد قرار أغلبية من القضاة  •

  والمشرف.

المسؤولين أو المدربين الآخرين أو في حالة استمرار انتهاك المدرب غير المؤهل للقواعد ، والتصرف بشكل عدواني تجاه   •

اللاعبين أو المتفرجين ، يحق للحكم الرئيسي استبعاده كل أيام البطولة. في مثل هذه الحالة ، يجب على رئيس الحكم الشروع 

  في إجراءات تأديبية. 
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 . إشارات اليد 9المادة 

  

  

 ) 29(انظر الملحق 

  

 KOو   KD. الضربة القاضية  10المادة 

ممع عدم التحكم بالقوة المطلوبة هو إعطاء الوقت للاعب للتعافي   قاضيةالغرض من العد وتسجيل  الضربات ال

 والتأكد من أن اللاعب المصاب يمكنه مواصلة القتال بأمان. الغرض الرئيسي من العد هو حماية وصحة اللاعب. 

  ضية إذا: يعتبر اللاعب سقط ضربة قل •

إذا لامس اللاعب الأرض بجزء من جسده بأي جزء من جسده بخلاف قدميه بعد ضربة أو سلسلة من  -

  الضربات. 

إذا لم يسقط اللاعب على الأرض بعد ضربات قوية أو سلسلة من الضربات ، ولكنه في حالة شبه لا وعي ،   -

  القتال. ووفقًا لرأي الحكم المركزي ، يكون غير قادر على مواصلة 

  يجب أن يبدأ الحكم المركزي على الفور في عد الثواني.،  KDفي حالة  •

عندما يكون اللاعب اعلى الأرض ، يجب أن يذهب خصمه على الفور إلى الزاوية المحايدة ، التي يشير لها  •

  الحكم. 

القاضية جاهزًا للقتال عند  سيستمر الحكم المركزي في القتال فقط عندما يكون اللاعب الموجود في حالة الضربة    •

، والدليل على الاستعداد هو أن اللاعب يقف على قدميه ، في قتال يقف مع رفع ذراعيه في    8الوصول  العد الى  

  وضع جهوزية القتال. يجب أن يكون اللاعب مستقرًا ومتوازنًا ، وذو رؤية واضحة. 

حكم المركزي ، فسيقوم الحكم المركزي بتعليق العد حتى  إذا لم يذهب الخصم إلى الزاوية المحايدة بناءً على أمر ال •

  يتم تنفيذ أمره. ثم سيستمر العد حيث توقف. 

مع فاصل زمني ثاني بين كل رقم   10إلى    1عندما يكون لاعب اللاعب في حالة سقوط ، سيعد الحكم المركزي من   •

  الثواني التي تم احتسابها بالفعل.، وسيشير إلى كل ثانية بأصابعه حتى يعرف لاعب اللاعب الساقط عدد 

عندما يكون اللاعب في حالة سقوط ، بسبب ضربة أو سلسلة من الضربات ، فلن يستمر القتال قبل أن يعد الحكم   •
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  ، حتى لو كان اللاعب جاهزًا لمواصلة القتال قبل ذلك الوقت.  8المركزي إلى  

" ، وسوف  10فسيستمر الحكم المركزي في العد حتى " إذا لم يقف لاعب اللاعب في وضع القتال ولم يرفع يديه ،   •

  تنتهي المباراة.

يتم إعطاء إشارة   -إذا تم ضرب اللاعب في نهاية الجولة ، فسيواصل الحكم المركزي العد حتى لو انتهت الجولة   •

  مسموعة لنهاية الجولة. 

لأرض دون تلقي ضربة جديدة ، ، لكن اللاعب عاد على ا  8إذا كان لاعب اللاعب جاهزًا للاستمرار بعد العد     •

  . 8سيستأنف الحكم المركزي العد ، بدءًا من 

إذا سقط كلا لاعبين اللاعب في نفس الوقت ، فسيستمر العد طالما أن أحدهما لا يزال على الأرض. إذا بقي كلاهما  •

قاط الممنوحة قبل الضربة  ثوانٍ ، فسيتم إيقاف القتال واتخاذ القرار ، مع الأخذ في الاعتبار الن  10على الأرض بعد  

 ووفقا  لقوانين الواكو      KOالقاضية ومع ذلك ، سيتم تعليق  الفائز من  مواصلة المشاركة في البطولة بسبب 

في   يمن كل قاض  نقطة 1-) (1-في جميع الفئات العمرية ، يجب حساب الضربات القاضية كعقوبة ناقص نقطة ( •

PF  في  ي نقاط من كل قاض 3-وLC  وKL  ( .للاعب الذي تسبب في الضربة القاضية  

  ستؤدي ضربة القاضية الثانية إلى ناقص نقطة ثانية. •

  ستؤدي الضربة القاضية الثالثة  إلى الاستبعاد وفقدان الأهلية.  •

ضية ، فإن الضربة القاضية  على الجانب الآخر ، لتجنب التلاعب من قبل اللاعب الذي هو في وضع الضربة القا •

)KO ( .ستعني تلقائيًا أنه غير مسموح له بمواصلة المشاركة في نفس البطولة  
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   KO  RSC   RSC-H. الإجراء بعد الإصابة 10.1المادة 

الظروف وتحديد ما إذا كان بإمكان اللاعب إذا أصيب اللاعب في المباراة ، فإن الطبيب هو الشخص الوحيد الذي يمكنه تقييم   •

  الاستمرار أم لا.

إذا ظل اللاعب فاقدًا للوعي ، فسيسُمح فقط للحكم المركزي والطبيب المسؤول بالبقاء على البساط التاتامي ، ما لم يحتاج الطبيب   •

  إلى مساعدة إضافية. 

، فإن الحكم المركزي ، بعد استدعاء الطبيب ، سيبقي    إذا كان اللاعب فاقدًا للوعي أو شبه واعي بعد الضربة على الأرض   •

اللاعب مستلقياً على الأرض ولن يسمح له بالاستيقاظ حتى وصول الطبيب الرسمي. لن يتدخل الحكم المركزي (قم بإزالة واقي  

  طبيب رسمي.السن أو تدوير اللاعب اللاواعي إلى الموضع الجانبي). سيتم تنفيذ جميع التدخلات على اللاعب من قبل 

اللاعب الذي خرج من البساط بسبب ضربة في الرأس أثناء القتال ، أو إذا أوقف الحكم المركزي القتال بسبب إصابة شديدة على   •

من الاستمرار ، سيتم فحصه من قبل الطبيب على الفور بعد ذلك ، ومرافقته إلى المستشفى بواسطة سيارة الإسعاف  الرأس تمنعه  

  المناوبة ، إذا لزم الأمر. 

لا يسُمح للاعب الذي تم إقصاؤه بسبب ضربة رأسه أثناء القتال ، أو إذا أوقف الحكم المركزي القتال بسبب صدمة شديدة على   •

  .RSC-Hو  KOأسابيع على الأقل بعد   4من الاستمرار ، بالمشاركة في منافسة أخرى أو القتال من أجل فترة الرأس تمنعه 

أسابيع ، لن يُسمح للكيك بوكسر بالمشاركة في مسابقات الكيك    4ة الاصابة بالضربة القاضية بعد الفترة المحددة البالغة  في حال •

  الطبية  WAKOبوكسينغ المستقبلية وفقاً لقواعد ولوائح 

م الأمر. كما يمكن  إلى ما هو مذكور أعلاه فترات الحجر الصحي ، يمكن للطبيب في المكان تمديد فترة الحجر الصحي إذا لز •

  للأطباء في المستشفى بسبب الاختبارات / مسح الرأس تمديد فترة الحجر الصحي. 

النظام. فترات     • النظر عن  الكيك بوكسينغ بغض  المشاركة في أي منافسة في  اللاعب لا يمكنه  فترة الحجر الصحي تعني أن 

  ى الرغم من أن فحص الرأس لا يظهر إصابات واضحة. الحجر الصحي هي "الحد الأدنى من الفترة" ولا يمكن إلغاؤها عل 

على أوراق تسجيلهم ، عندما يوقفون القتال   RSCأو    RSC-Hأو    KOسيطلب الحكم المركزي من الحكام وضع علامات على   •

الرئيسي  بسبب عدم قدرة اللاعب على استئناف القتال بسبب الضربات على الرأس. يجب أن يتم تسجيل القرار من قبل الحكم  

  المناوب على البساط  في قاعدة بيانات اللاعب .هذه أيضًا  تكون النتيجة الرسمية للقتال ولا يمكن نقضها.

قبل استئناف اللاعب بعد الحظر ، كما هو موضح في الفقرات أعلاه ، يجب أن يعُلن أن اللاعب لائق طبيا ، بعد فحص طبي   •

  طبيب معين. خاص ، مناسب للمشاركة في المنافسة من قبل 

  

 الإجراء بعد الإصابات بشكل عام 10.2المادة 

يمكن للطبيب إعطاء فترة الحجر الصحي على الأقل والتوصية بالعلاج ،  RSC-Hأو  KOفي حالة حدوث إصابات بجانب  •

  في المستشفى.

  يمكن للطبيب أن يطلب العلاج الفوري في المستشفى. •

اللاعب أو المندوبين من بلد اللاعب المشورة الطبية للأطباء ، فسيبلغ الطبيب بشكل كتابي على الفور إلى  إذا رفض لاعب   •

بأن جميع المسؤوليات الطبية مرفوضة وأنهم في أيدي اللاعب وفريقه. ومع ذلك ، فإن النتيجة    WAKOرئيس الحكم أو مندوب  

الرسمية والحجر الصحي المقدمة صالح 
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 نظام التسجيل الالكتروني  . فتح 11المادة 

 قواعد قتال النقاط) - 4بالنسبة لنظام قتال النقطة ، يمكن استخدام الظام إلكتروني المفتوح للتسجيل (انظر الشرح في الفصل  •

  بالنسبة لنظام قتال اللايت وكيك لايت، يمكن استخدام الظام إلكتروني المفتوح للتسجيل  •

  م فرديين ، يجلسون في ثلاثة أركان من البساط التاتامي. يتم تسجيل كل قتال من قبل ثلاثة حكا •

  هذا النظام كالتالي:  •

  يستخدم القضاة الثلاثة الماوس مع الأزرار التي تشير إلى الركنين (الأحمر والأزرق). -

  ستظهر شاشة حالة النقاط لكلا الملاكمين من مختلف القضاة في جميع الأوقات.  -

  للجمهور والمدربين المعنيين إما بشاشات التلفزيون و / أو شاشة العرض. ستكون الشاشات مرئية  -

يتم عرض الأخطاء والتحذيرات ونقص النقاط والوقت أيضًا على الشاشة ، يتم إدارتها من جهاز الكمبيوتر الخاص بأمانة  -

  كل منطقة من مناطق البساط التاتامي.

  (الميقاتي)سيتم إدارة النظام من قبل حارس النتيجة / الوقت  •

  في الكمبيوتر على طاولة لجنة الحكام.  pdfيتم تخزين القتال وتاريخه كملف  •
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  ).  KLو  LCو  PFأمثلة على عرض لنظام تسجيل النقاط الإلكتروني (

 قتال النقطة 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  لايت كونتاكت / كيك لايت
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ثالثالفصل ال   

قتال النقطةقوانين    
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 . التعريف 1المادة 

قتال النقطة هو نظام قتالي حيث يتنافس اللاعبين بهدف أساسي هو تسجيل نقاط محددة ، باستخدام تقنيات قانونية يتم التحكم          

النقطة هو اعطاء  تقنيات جيدة و  قتال  للقتال في نظام  الرئيسية  فيها جيدًا مع السرعة وخفة الحركة والتوازن والتركيز. السمة 

 سريعة.

 

يجب تنفيذ المنافسة في قتال النقطة بمعناها الحقيقي مع التحكم الجيد في كل التقنيات. إنه تخصص تقني مع التركيز بشكل         

 متساوٍ على تقنيات اليد والقدم ، بأسلوب رياضيي. يتم التحكم بدقة في كل التقنيات (اللكمات والركلات).

 

الحكم          قانونية) ، يوقف  القانونية وبتقنية  الاماكن  استهدفت  التي  القدم  أو  اليد  ، من  المعطاة  (النقطة  في كل نقطة صالحة 

المركزي القتال وفي نفس الوقت مع الحكمين المساعدين ، يظهر بأصابعه الرقم من النقاط في اتجاه اللاعب الذي حصل على النقطة 

 أو النقاط.

  

 . المنافسون في قتال النقط 1.1 المادة

  في قتال النقاط ، يمكن للاعب المنافسة في الفئات العمرية التالية: 

 الاطفال (CH)  ) سنة).  7،8،9بنين وبنات  

 الناشئين الصغار (YC) ) سنة).  10،11،12بنين وبنات  

 الناشئين الكبار (OC) ) سنة).  13،14،15بنين وبنات  

 الشباب (J)  سنة).  16،17،18(ذكور واناث  

 الشباب الصغار (YJ) ) سنة).  15،16ذكور واناث  

 الشباب الكبار (OJ) ) سنة).  17،18ذكور واناث  

 الكبار (S) ) سنة).  40الى  19ذكور واناث  

 ) (المخضرمين) فئة الماسترزV) عامًا). 55إلى  41) ذكور واناث 

  

 . المعدات والملابس في قتال النقط2المادة 

 معدات السلامة الشخصية 1.2المادة.

  .واقي الرأس  

  .(ًفي فئات الأطفال والناشئين الأصغر سنا) قناع الوجه  



 

ملوكة (الجزائر)  أ عبد الوهاب ين –  سطين)(فل  ترجمة: د. نزار طالب  110  

قوانين قتال النقطة –الفصل الثالث   –قوانين الواكو   
  .واقي الفم 

  

  

 . (ًللإناث فقط ، اختياري لقسم الناشئين الأصغر سنا) حماية الصدر  

  . قفازات قتال النقاط  

 .(اختياري) لفافات اليد  

 .(حماية الكوع) واقي الكوع  

  البطن (إلزامية للذكور واختياري للإناث) ،زاقي اسفل  

  .واقي القصبة  

  .واقي القدم 

  

 . الملابس الشخصية 2.2المادة 

   بلوزة بفتحة رقبة على شكلV ) لا يسمح بارتداء تي شيرت ذات العنق على شكلV (  

 بنطلون طويل. سروال طويل  

 .الأحزمة اختيارية ويجب أن تشير إلى درجتها  
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 . الاماكن القانونية المستهدفة 3المادة 

 يمكن مهاجمة الأجزاء التالية من الجسم باستخدام تقنيات القتال المصرح بها:           

  الجبهة و الجانبين و من الخلف. : من الامام علي   الراس - 

  : من الامام  والجانبين.  الجذع - 

  : فقط من أجل الكنس.  القدم - 

  

 . الأساليب القانونية 4المادة 

 يجب استخدام تقنيات اليد والقدم بالتساوي خلال فترة القتال بأكملها.         

  

 . تقنيات اليد (اللكمات)4.1المادة 

 ) لكمات مستقيمة مباشر جابJAB .( 

 ) لكمة تصاعديةUppercut  .( 

  خطافية (لكمةHOOK .( 

 ) لكمة بحرف اليدRIDGE HAND.( 

 ) لكمة بظهر اليدBACKFIST) ليست دورانية (NOT SPINNING BACKFIST  (  

  

 . تقنيات القدم (الركلات) 4.2المادة 

 ) ركلة أماميةFRONT KICK .( 

 ) ركلة جانبيةSIDE KICK  .( 

 ) ركلة دائريةRoundhouse.( 

  فقط).(ركلة خطافية (باطن القدمHOOK KICK  .( 

 ) ركلة هلاليةCRESCENT KICK 

  )، (باطن القدم فقط) ركلة المطرقةAXE KICK .( 

 ) ركلات مع  القفزJUMP KICKS( 

 ) الركلات  الدورانيةSPINNING KICKS .( 

 

المهاجم يمد قدمه  من  غايةالخطورة الضرب بالجزء الخلفي من الكعب ؛ يجب التأكيد بشكل صارم على أن اللاعب           

الوركلة الخطافية   المطرقة ، والخطافية،  التالية:  الركلات  القدم كمنطقة تسديد عند تنفيذ  استخدام باطن (أسفل)  يتم  بحيث  

  . و الدوران الدوارة ، وجميع ركلات الغزل والقفز
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 . تمشيط او كنس القدم.4.1.2المادة 

يظل المهاجم واقفا على قدميه في جميع الأوقات. إذا لامس المهاجم  للتسجيل النقاط بكنس القدم ، يجب أن           

الأرض بأي جزء من جسده غير قدميه أثناء تنفيذ تمشيط او كنس القدم ، فلن يتم إعطائه أي نقطة. سيتم منح 

  النتيجة للمهاجم إذا لامس خصمه الأرض بأي جزء من جسده غير قدميه. 

  

 ة (الأساليب والسلوك المحظور) الأساليب غير القانوني  -  5المادة 

 يحظر كل من:          

   .الهجوم مع التلاحم والقوة المفرطة 

  .استمر بعد سماع الأمر "إيقاف" أو بعد سماع نهاية الجولة 

 .(المخارج) الخروج من منطقة القتال 

  .منطقة اعلى الرأس 

 .السقوط أو الانزلاق على الأرض بدون سبب وجيه 

  الخلفي من الجذع (الكلى والعمود الفقري)هجوم على الجزء 

 .هجوم على أعلى الكتفين 

  .العنق: الجهة الامامية والجانبية والخلفية 

  . الضرب تحت الحزام ما عدى تمشيط القدم 

   . ادارت الظهر للخصم 

  .(الهروب) تجنب القتال 

 

  .جميع التقنيات العمياء وغير المنضبط بشكل عام 

   .اسفل البطن 

  الركبة وتحت الركبة.الركلات على 

  و الرأس والإبهام والكتف.  والسكين اليد هجوم بالركبة والكوع 

   .المصارعة والانحناء تحت خصر الخصم 

 الرمي 

  التمسك بالخصم بأي شكل من الأشكال.  -الاستحواذ او الشد 

   .الزلق المتعمد للقفازات لربح وقت الراحة في النزال 

 لارض او بعد السقوط، أي بمجرد أن تلمس إحدى اليدين أو الركبة مهاجمة الخصم اثناء السقوط على ا

 الأرض وجب التوقف.  

  .الزيت على الوجه أو الجسم 

 .بصق اللاعب واقي فمه متعمد 
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  .الهجمات الارضية و الحركات البهلوانية 

  لا يمكن للاعب مهاجمة الخصم على الأرض. الحكم المركزي مسؤول عن إيقاف القتال على الفور

ما يلمس أحد المتباريين الأرض بأي جزء من جسده بعيدًا عن قدميه. يمكن أن يؤدي ضرب على  عند

رأس أو جسم اللاعب المعتدي علي خصمه الساقط ارضا  إلى انتقاص النقاط أو فقدان الأهلية (يأخذ 

 القرار بأغلبية الحكام). 

 تبعه الإجراء العادي للعقوبة سلوك غير رياضي. يجب أن يكون لدى اللاعب تحذير واحد فقط ، ثم ي

وعدم الأهلية. ومع ذلك ، في حالة السلوك الشبيه غير الرياضي الجسيم ، قد يتم استبعاد اللاعب أو  

  خصم نقطة واحدة على المخالفة الأولى  اعتمادًا على شدة الانتهاك.

  

 . منح النقاط6المادة 

 أسلوب او حركة قانونية تصيب هدفًا قانونياً.                       

   يجب رفع الذراعين على الفور للإشارة إلى اللاعب الذي سجل. لمنح النقطة ، يجب أن يكون هناك قراران

  متزامنان على الأقل من قبل الحكم المركزي والقضاة. 

   (نقطة لكلا الملاكمين) ويشير القاضي الآخر إلى  إذا أظهر الحكم المركزي وقاض واحد ذراعين مرفوعين

  لاعب واحد ، يجب أن يكون قرار الحكم المركزي هو النقطة المناسبة لكلا اللاعبين,  

  إذا اعطى الحكم المركزي نقطتين (ركلة على الوجه) واعطى أحد القضاة نقطة واحدة ، يمكن للحكم المركزي

أو أسلوب لكمة الدي قيم بيه النقطة. إذا رأى القاضي أسلوب  أن يسأل القاضي عما رآه في أسلوب ركلة  

) للكيك بوكسر ، وإذا رأى القاضي تقنية اللكمة ؛ سيشير 1ركلة ، فسيمنح الحكم المركزي نقطة واحدة (

  الحكم المركزي إلى عدم تسجيل أي نقاط (تقنيات مختلفة).

   القضاة ، يتحصل المتبارزين علي نفس النقاط في الحالات التي يكون فيها نفس عدد الايدي مرفوعة من.  

   يجب أن يسعى الحكام والقضاة المركزيون على تجنب تقسيم النقاط ، حيث نادرًا ما يتم ربط تقنيتين في

  نفس الوقت بتقنية واحدة أي نقطة واحدة. 

   مضبوطة.و أو القدم  واضحة  اليد (وليس اليد الداخلية)  يجب أن تكون منطقة الضرب المصرح بها في  

  يجب على الحكم المركزي والقضاة رؤية التقنية تصيب الهدف. لا يجوز منح نقاط بناءً على صوت

  الضربة. 

 .يجب أن ينظر اللاعب إلى النقطة او الهدف عند تنفيذ التقنية  

  يدفعه  يجب استخدام جميع التقنيات بقوة "معقولة". لن يتم تسجيل أي أسلوب يلامس الخصم أو يمسحه أو

  ببساطة.

  .يجب التراجع عن تنفيد التقنيات  
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   إذا قفز اللاعب في الهواء للهجوم أو الدفاع ، فيجب عليه الهبوط داخل منطقة القتال (واقفاً) ليحصل علي النقاط

الجسم ماعدا القدمين). إذا  بعد تنفيذ التقنية ، ويجب أن يحافظ على توازنه (لا يسُمح بلمس الأرض بأي جزء من  

  هبط الكيك بوكسر خارج المنطقة (مع أي جزء من الجسم) بعد التقنية ، فلن يسجل أي نقطة. 

   إذا فقد اللاعب توازنه بسبب عدم استقراره بعد تنفيذ التقنية ولمس الأرض بأي جزء من جسده غير قدميه ، فلن

  يتم احتساب النتيجة. 

 سيطرته (تم دفعه أو تعثره) ، فان النتيجة تضل ثابتة. إذا فقد اللاعب توازنه  خارج  

  

 . لا توجد نقاط6.1المادة 

   عند رفع الايدي أمام الحكم المركزي أو القضاة عند مستوى الخصر ، و لم يتمكن الحكم المركزي أو القاضي

  من رؤية التقنية تضرب منطقة هدف قانونية.

  نتيجة والقاضيين الأخريين لم يروها ، فلا يمكن منح أي نتيجة او نقطة.إذا أشار الحكم المركزي أو القاضي إلى  

 .إذا لم يحصل أحد المتباريين على يدينين اثنتين مرفوعتين على الأقل ، فلا يمكن منح أي نتيجة  

   إذا أمر الحكم المركزيSTOP   وأصدر تحذيرًا لأحد اللاعبيين ، فلا يمكن منح نقطة إلى اللاعب المخالف. ومع

  ذلك ، قد يحصل اللاعب الآخر نقطة وقد يحصل أيضًا على درجة إضافية بسبب تحذير خصمه.

 

ينفذ أحد التباريين أسلوبًا يستحق النتيجة ، بينما ينتهك الكيك بوكسر الآخر القواعد للمرة الثانية. يمكن منح النتيجة للأسلوب مثال:  

منح نقطة جزاء لمخالفة قواعد الخصم. كلاهما يجب أن النظيف والقانوني في اللعبة ، وفي نفس الوقت يمكن  

  يحدث في نفس الوقت بالضبط.

 

 . في حالة التعادل 6.2المادة 

دقيقة واحدة. إذا استمر   -في حالة التعادل بعد وقت القتال الرسمي ، يجب أن تستمر المعركة بوقت إضافي            

التعادل بعد الوقت الإضافي ، سيبدأ الحكم المركزي القتال مرة أخرى من وسط البساط. الكيك بوكسر الذي يسجل أولاً  

  ، يفوز (ما يسمى "الموت المفاجئ").

  

 . الحكام والقضاة7 المادة

  سيكون ثلاثة حكام على البساط التاتامي لتحكيم المباراة. هذا يختلف عن رياضات اليساط التاتامي الأخرى.       

  

 . حكم مركزي .7.1المادة 

انبيين  إن الحكم المركزي هو الذي يوقف النزال ويدع كل القضاة لمنح  النقطة بقرار الأغلبية. لا يمكن للقضاة الج           

  . التحدث إلى غير الحكم المركزي أو رئيس البساط التاتامي أثناء القتال 
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 . القضاة .7.2المادة 

  .فحص المعدات المتباريين بحسب جهة القاضي من كل لاعب  

 .تحديد موقعه من البساط التاتامي للإشارة بالنقاط أو تحذير أثناء القتال  

   الأيمن من اللاعب وفقًا لإشارات الحكم المركزي. يجب على كل قاضٍ  الحرص على أن يكون القاضي في الجانب

  النظر بشكل مستقل في تقنيات وحركات المتباريين واختيار الفائز وفقاً للوائح. 

   أثناء القتال ، لايسمح بتحدث إلى اللعب  أو حكام آخرين أو أي شخص آخر ، باستثناء الحكم المركزي. يجب على

شارات ، إبلاغ الحكم المركزي بأي حوادث من شأنها أن تؤثر على النقاط / التحذيرات  القاضي ، عن طريق الإ

  المعطاة.

 .لا يغادر القاضي مكانه حتى يتم الإعلان عن القرار النهائي  
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 . بطل الابطال 8المادة 

في بطولات مثل كأس العالم ، بطولات دولية مفتوحة ، يمكن ترتيب ما يسمى البطل المطلق او بطل الابطال         

  حيث يلتقي اللاعبين مع بعضهم البعض بدون تحديد فئة وزن. 

 

 يمكن تنظيم البطل المطلق على النحو التالي:                       

  

 . البطل المطلق الرسمية.81المادة 

  الفائزون فقط بفئات الاوزان هم من يشاركون. وتكون القرعة مفتوحة للمباريات.       

  

 . البطل المطلق المفتوحة.2 .8المادة 

  يمكن لجميع المتنافسين المشاركة ، ولكن يتعين عليهم التسجيل مقدمًا خلال البطولة. وتكون القرعة مفتوحة مع

  تضمين جميع فئات الوزن.

  أو دقيقتين. لا يجوز استخدام الوقت المستقطع من قبل  3المباريات في البطل المطلق جولة واحدة من تستغرق

  المتباريين. 

  يجب ذكر أنواع مسابقاتGrand Champ  .المنظمة للبطولة في الدعوة  

 .لا يتم تنظيم معارك البطل المطلق في البطولات القارية أو العالمية  

  

 الفرق . منافسة 9المادة 

   تنطبق قواعد منافسات الفرق في البطولات العالمية والقارية وفي كؤوس العالم وفي جميع مسابقات الكيك بوكسينغ

  الدولية والوطنية الأخرى التي تشمل هذه الفئة من المسابقات:

    رجال بوزن مفتوح.  3فريق ذكور:                  

  المفتوح.  سيدات الوزن  3فريق السيدات:                

  إذا كان الفريق غير مكتمل ، فلا يمكنهم المتابعة أو البدء  

   يجب أن يكون جميع المتبارين في الفريق قد تنافس في فئة فردية في البطولات العالمية والقارية وفي كؤوس العالم

قات ، والتي تجري  وفي جميع مسابقات الكيك بوكسينغ الأخرى الدولية والوطنية التي تتضمن هذه الفئة من المساب

  قبل المنافسة في الفرق. 

   قد يكون للفريق ذكر وأنثى كبديل. يمكن استخدام البديل فقط عندما لا يتمكن لاعب آخر في الفريق من البدء. يجب

أن يجلس البديل مع الخوذة منزوعة، حيث يسهل التعرف عليه على هذا النحو. بمجرد استخدام هادا البديل فانه لا  

 هنالك بدائل  أخرى. يكون 
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  .في فئة المبتدئين والشباب الصغار والشباب الأكبر سنًا ، يجب أن يتنافس اللاعبين في فريق ضمن فئته العمرية  

   يتم تحديد ترتيب في القتال من البداية باستعمال قرعة القطعة النقود. يمكن للفريق الفائز في القرعة أن يقرر الإرسال

  المنافس بالإرسال أولاً. أولاً أو السماح للفريق

 .يجهز الاعبين جميع المعدات اللازمة للقتال في جانبهم او الزاوية المحدد لهم من بساط التاتامي  

   الفريق من الأصغر إلى الشباب الصغار والشباب الكبار ، يجب أن يبدأ  ليس هناك فيئات وزن معرفة. (في فئتي 

  الأطول).

   البطولة العالمية والقارية من اللاعبيين الوطنيين فقط. لا توجد فرق مختلطة مع اللاعبين  يجب أن يتألف الفريق في

أندية   من دول مختلفة. في الكؤوس العالمية والقارية والبطولات الدولية ، يمكن أن يتكون الفريق من أعضاء من 

فريق قتال الفرق من االلاعبين من  مختلفة (فرق مختلطة). في البطولات الوطنية في قتال الفرق ، يجب أن يتكون  

  نفس النادي فقط.

  .كل مباراة تكونجولة واحدة من دقيقتين  

  .لا يمكن استخدام استراحة أثناء الجولة  

   (الطلاب الصغار) أو دقيقتان للناشئين الصغار والناشئين    1:30ستكون الجولة الإضافية جولة واحدة من دقيقة ونصف

  الكبار.

 بر عدد من النقاط هو الفائز. الفريق الحاصل على أك  

 .تنتقل جميع المخارج والتحذيرات في الجولة إلى اللاعب التالي. هذا لتشجيع و رفع من مستوى المسابقة  

   لا يمكن استبعاد اللاعب لمخالفة الخروج في مباريات الفرق اثناء المسابقة ؛ سيتم معاقبة الجميع بحسم نقطة واحدة

  نقطة).من فريقه (ناقص 

  في حالة وقوع إصابات في منافسة الفريق وإذا كان المقاتل غير قادر على الاستمرار ، بعد قرار المسعف ، يجب

نقاط   10تطبيق ما يلي: إذا كان المقاتل غير قادر أو غير راغب في مواصلة القتال ، فسيتم منح الفريق المنافس 

  يجة الإجمالية.إضافية في ذلك الوقت. نقطة زمنية تضاف إلى النت

 .ًإذا قاموا بحساب التعادل ، فسيتم استخدام قرعة العملة لتحديد من يرسل لاعباً أولا 

 

: يجب أن يشارك اللاعب في فئته العمرية فقط. لن يسُمح للاعب بالقتال : في بطولة العالم للناشئين / القاريةملاحظة

في فريق خارج فئته العمرية..  
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رابعالفصل ال  

اللايت كونتاكتقوانين   
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  قوانين اللايت كونتاكت الفصل الرابع: 
  جدول محتويات الفصل الرابع 
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 120 ........................................................................ الاتصال خفيف )) LC(لايت كونتاكت (. المنافسون في 1.1المادة 

 120 ................................................................................................... . معدات وملابس السلامة 2المادة 

 120 ......................................................................................................... . معدات السلامة الشخصية .2.1المادة 

 121 ...................................................................................................................... . ملابس شخصية 2.2المادة 

 121 ............................................................................................... . الاماكن القانونية المستهدفة 3المادة 

 121 ............................................................................................... . الأساليب والتقنيات القانونية 4المادة 

 121 .............................................................................................................. . تقنيات اليد (اللكمات) .4.1المادة 

 121 ............................................................................................................ . تقنيات القدم (الركلات) .4.2المادة 

 121 ......................................................................................................................... . تمشيط او كنس القدم .4.1.2المادة 

 122 ......................................................................... ساليب والسلوك المحظور) الأساليب غير القانونية (الأ -5

 123 .............................................................................. منح النقاط (باستخدام نظام التسجيل الإلكتروني)  .6.3المادة 

 123 ...................................................................................................................... في حالة التعادل .6.4المادة 
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 . التعريف 1المادة 

) كما يوحي اسمها ، باستخدام  LCالمنافسة في لعبة الكيك بوكسينغ بالاتصال الخفيف لايت كونتاكت (   اقامت هدهيجب           

) كمرحلة وسيطة بين قتال النقطة / شبه قتال النقاط  LCتقنيات ملامسة خفيفة بحث يكون التحكم فيها جيدًا. تم إنشاء لايت كونتاكت (

 كت. والكيك بوكسينغ الاتصال الكامل او فول كونتا

 

) ، يقاتل المتنافسون باستمرار حتى يأمر الحكم المركزي بتوقف او استراحة. LCفي حالة القتال الخفيف لايت كونتاكت (          

) ، ولكن يجب التحكم في هذه الأساليب و التقنيات جيدًا. يجب وضع نفس RINGيستخدمون تقنيات مشابهة لرياضات الحلقة (

كل من تقنيات اللكم والركل. لا يعطي الحكم المركزي النقاط  للاعبين ، لكنه يتأكد فقط من احترامهم للقواعد. القدر من التركيز على  

 يتخذ ثلاثة قضاة قرارات التسجيل الكاملة في نظام تسجيل النقاط إلكترونيًا أو بواسطة النقارات.

  

 الاتصال خفيف)) LC(لايت كونتاكت (. المنافسون في 1.1المادة 

  )) ، يمكن للاعب المنافسة في الفئات العمرية التالية: LCفي الاتصال الخفيف (لايت كونتاكت (

 

سنة  (13    ، 14   ، 15) (OC) بنين وبنات  الناشئين الكبار

سنة  (16    ، 17   ، 18) (J) ذكور واناث  الشباب

) عاما 40الى  19(من  (S) ذكور واناث  الكبار

) عاما 55اى  41(من   (V) (المخضرمين) فئة الماسترز) 

ذكور واناث  

  

 . معدات وملابس السلامة 2المادة 

 . معدات السلامة الشخصية.2.1المادة 

  واقي الرأس  •

  واقي الفم،  •

  حماية الصدر (للإناث فقط)  •

  قفازات الكيك بوكسينغ  •

 لفافات اليد (إلزامي) •

  للذكور والإناث) واقي اسفل البطن (إلزامية  •

  واقي القصبة  •

  واقي القدم  •
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 . ملابس شخصية2.2المادة 

  قميص (تي شيرت) (رقبة دائرية) •

  بنطلون طويل. سروال طويل. •

  لا يسمح بأي أحزمة تشير إلى الدرجة.  •

 . الاماكن القانونية المستهدفة 3المادة 

 المصرح بها: يمكن مهاجمة الأجزاء التالية من الجسم باستخدام تقنيات القتال 

  والجانبين الجبهة ، الوجه - راس •

  أمامي وجانبين.  - الجذع •

  فقط للكنس - أقدام •

 . الأساليب والتقنيات القانونية 4المادة 

  يجب استخدام تقنيات و اساليب اليد والقدم بالتساوي خلال فترة القتال بأكملها. 

 . تقنيات اليد (اللكمات) .4.1المادة 

  مباشر جاب (لكمات مستقيمةJAB .( 

 ) لكمة تصاعديةUppercut  .( 

 ) لكمة خطافيةHOOK .(  

 . تقنيات القدم (الركلات) .4.2المادة 

 ) ركلة أماميةFRONT KICK .( 

 ) ركلة جانبيةSIDE KICK  .( 

 ) ركلة دائريةRoundhouse.( 

 ).(نعل القدم فقط) ركلة خطافيةHOOK KICK  .( 

 ) ركلة هلاليةCRESCENT KICK 

  )، (باطن القدم فقط) ركلة المطرقةAXE KICK .( 

 ) ركلات مع  القفزJUMP KICKS( 

 ) ركلات الغزل الدورانيةSPINNING KICKS .( 

  

 . تمشيط او كنس القدم.4.1.2المادة 

للتسجيل النقاط بكنس القدم ، يجب أن يظل المهاجم واقفا على قدميه في جميع الأوقات. إذا لامس المهاجم الأرض بأي           

جزء من جسده غير قدميه أثناء تنفيذ تمشيط او كنس القدم ، فلن يتم إعطائه أي نقطة. سيتم منح النتيجة للمهاجم إذا لامس خصمه 

  غير قدميه.  الأرض بأي جزء من جسده
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 الأساليب غير القانونية (الأساليب والسلوك المحظور) مادة الخامسة ال

 يحظر كل من:          

  3أي هجمات غير تلك المذكورة في القسم . 

   .الهجوم مع التلاحم غير الرياضي أو المفرط 

  .استمر بعد سماع الأمر "إيقاف" أو بعد سماع نهاية الجولة 

 .(المخارج) الخروج من منطقة القتال 

  في الأمرBREAK  .بريك  ، عدم التراجع خطوة واحدة على الأقل 

  .استهداف منطقة اعلى الرأس 

  وجيه.السقوط أو الانزلاق على الأرض بدون سبب 

 (الكلى والعمود الفقري) هجوم على الجزء الخلفي من الجذع 

 .هجوم على أعلى الكتفين 

  .العنق: الجبهة الامامية والجانبية والخلفية 

  .ادارت المتنافس ظهره للخصم 

  .(الهروب) تجنب القتال 

  .جميع التقنيات العمياء وغير المنضبطة بشكل عام 

     .مؤخرة الرأس 

   منطقة اسفل البطن 

 .الركلات على الركبة وتحت الركبة 

  و الرأس والإبهام والكتف. وسكين اليد هجوم بالركبة والكوع 

   .المصارعة والانحناء تحت خصر الخصم 

 الرمي 

  التمسك بالخصم بأي شكل من الأشكال.  -الاستحواذ او الشد 

 رد أن تلمس إحدى اليدين أو الركبة الأرض وجب التوقف.  مهاجمة الخصم الساقط على الأرض او اثناء السقوط ، أي بمج 

  .الزيت على الوجه أو الجسم 

  .بصق لاعب الكيك بوكسر واقي فمه طواعية 

  .الهجمات الارضية و الحركات البهلوانية 

   يلمس  لا يمكن للاعب الكيك بوكسر مهاجمة الخصم على الأرض. الحكم المركزي مسؤول عن إيقاف القتال على الفور عندما

أحد اللاعبين  الأرض بأي جزء من جسده بعيدًا عن قدميه. يمكن أن يؤدي ضرب على رأس أو جسم اللاعب المعتدي علي  

 خصمه الساقط ارضا  إلى انتقاص النقاط أو الاستبعاد لفقدان الأهلية (يأخذ القرار بأغلبية الحكام).
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   واحد فقط ، ثم يتبعه الإجراء العادي للعقوبة وعدم الأهلية. ومع ذلك ،  سلوك غير رياضي. بحيث يكون لدى اللاعب تحذير

في حالة السلوك الغير الرياضي الجسيم ، قد يتم استبعاد اللاعب أو خصم نقطة واحدة على المخالفة الأولى ، اعتمادًا على  

  شدة الانتهاك. 

  

  الإلكتروني) منح النقاط (باستخدام نظام التسجيل السادسة  المادة

 

  تتمثل مهمة القاضي في منح نقاط لجميع الحركات القانونية (اللكمات ، والركلات ، أو الكنس) ، التي من الواضح أنها

 .تصل  للاهداف القانونية

 :يضغط القاضي على زر جهازه كما هو موضح 

o        تقنية علي الجسم ، وتقنية اليد علي الرأس.   -لليد والساق    مرة واحدة 

o         لركلة القفز على الجسم أو ركلة علي  الرأس.                مرتين 

o    من أجل ركلة القفز علي الرأس.    ثلاثة مرات 

  

  

 ها حكام الطاولة. ستكون النقاط الجولة ، ويتم اضافتها باستمرار من قبل الحكام وسيراقب: يبدا حساب النقاط من اول    النقاط

الممنوحة مرئية للمدربين والجمهور من خلال الشاشات المتاحة لهم. يجب ألا تكون هناك شاشات مرئية للقضاة (يجب أن  

  يكون التحكيم مستقلاً). 

 .(والتي ستظهر على الشاشة) في نهاية القتال ، الفائز هو المنافس الذي سجل الاعلى عددا من النقاط  

 إذا اعطى الحكم المركزي خطأ أو تحذيرًا ، فسوف يشير إلى ذلك أمام القضاة والحكم الرئيسي ، ويجب على :  يراتتحذ

  الميقاتي او عداد الوقت وضعه في نظام التسجيل الإلكتروني. سيتم عرضه بعد ذلك على الشاشة للجمهور. 

 سيشير إلى ذلك أمام القضاة ويجب على الحكم الرئيسي و : إذا أعطى الحكم المركزي نقطة ناقص ، فإنه  نقطة ناقص

نقاط من النتيجة الإجمالية لكل    3الميقاتي وضعها في النظام الإلكتروني. سيتم عرضها بعد ذلك على الشاشات، مما يقلل  

  قاضي. 

  عدد النقاط المسجلة. يظُهر النظام الإلكتروني النقاط المسجلة اثناء المباراة . في كل لحظة من القتال يعرف الجميع 

  

 في حالة التعادل السابعةالمادة 

   جولات) ، فان تحديد الفائز ، سيكون تلقائيًا   3إذا انهى احد الحكام او بالأجماع المباراة ، بالتعادل (نقاط متساوية بعد

  عبر نظام التسجيل الإلكتروني الدي سيحدد صاحب أعلى النقاط في الجولة الأخيرة.

 عادل ، وكانت الجولة الأخيرة متساوية ، فيجب على القضاة اختيار الفائز بترتيب المعايير التالية: إذا كان هناك ت

"أكثر نشاطًا" و "المزيد من الركلات" و "دفاع أفضل" و "أسلوب وتقنيات أفضل. يضغط القضاة على الزر الصحيح  

  للإشارة إلى الفائز عندما يشير الحكم الرئيسي إلى ذلك. 
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خامسالفصل ال  

الكيك لايت قوانين   
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  الفصل الخامس: قوانين الكيك لايت 
  جدول محتويات الفصل الخامس 

  

 126 .......................................................................................................... ........... . التعريف1المادة 

 KL ( .................................................................................................... 126. المنافسون في كيك لايت (1.1المادة 

 126 ............................................................................................ معدات السلامة والزي الرسمي . 2المادة 

 126 .......................................................................................................... . معدات السلامة الشخصية1.2المادة 

 127 ...................................................................................................................... . ملابس شخصية 2.2دة الما

 127 ............................................................................................... . الاماكن القانونية المستهدفة 3المادة 

 127 .............................................................................................. . الأساليب و التقنيات القانونية 4المادة 

 127 ............................................................................................................... . تقنيات اليد (اللكمات) 1.4المادة 

 127 ............................................................................................................. . تقنيات القدم (الركلات) 2.4المادة 

 128 ........................................................................................................................... . تمشيط (كنس) القدم 1.2.4المادة 

 128 ............................................................................................................... . صد / تجنب الركلات 3.4المادة 

 128 ................................................... ر) . المناطق المستهدفة غير المشروعة (الأساليب والسلوك المحظو 5المادة 

 129 ........................................................................ . منح النقاط (باستخدام نظام التسجيل الإلكتروني) 6المادة 

 130 ...................................................................................................................... . في حالة التعادل 1.6المادة 
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 . التعريف 1المادة 

يقاتل المتنافسون ،    Kick lightلايت كما يوحي اسمها، بتقنيات و حركات جد متحكم فيها. في لعبة  تنفذ منافسات الكيك          

)، ولكن يجب التحكم في هذه LKباستمرار حتى يأمر الحكم المركزي بتوقف او استراحة .حيث يستخدمون تقنيات من لو كيك (

لقدر من التركيز على كل من تقنيات اللكم والركل. تم إنشاء الكيك التقنيات جيدًا عندما تصل للاهداف القانونية. يجب وضع نفس ا

. لا استمرارية المباراة اثناء اصابة االاهداف. حيث يتم تنفيذه مع  LK)  واللو كيك  LCلايت كمرحلة وسيطة بين اللايت كونتاكت (

ذ ثلاثة قضاة قرارات التسجيل الكاملة في نظام يقوم الحكم المركزي بتسجيا اي نقاط ، لكنه يتأكد فقط من احترامهم للقواعد. يتخ

 تسجيل النقاط إلكترونيًا أو بواسطة أجهزة النقر. 

  

 ) KL. المنافسون في كيك لايت (1.1المادة 

  ، يمكن للكيك بوكسرز المنافسة في الفئات العمرية التالية:  )KLفي كيك لايت (           

 

سنة  (13    ، 14   ، 15) (OC)  الكبارالناشئين بنين وبنات  

سنة  (16    ، 17   ، 18) (J) ذكور واناث  الشباب

) عاما 40الى  19(من  (S) ذكور واناث  الكبار

) عاما 55اى  41(من   (V) (المخضرمين) فئة الماسترز) 

ذكور واناث  

  

 . معدات السلامة والزي الرسمي 2المادة 

 . معدات السلامة الشخصية1.2المادة 

  واقي الرأس  •

  واقي الفم،  •

  حماية الصدر (للإناث فقط)  •

  قفازات الكيك بوكسينغ  •

 لفافات اليد (إلزامي) •

  واقي اسفل البطن (إلزامية للذكور والإناث)  •

  واقي القصبة والقدم  •
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 . ملابس شخصية2.2المادة 

 .قميص (تي شيرت) بدون اكمام  

  .(شورت كيك بوكسينغ) سروال قصير  

  

 القانونية المستهدفة  . الاماكن 3المادة 

 يمكن مهاجمة الأجزاء التالية من الجسم باستخدام تقنيات القتال المصرح بها فقط :             

  الجبهة و الجانبين.: من الامام علي   الراس -   

  : من الامام  وجانبين.  الجذع - 

  : من الداخل ، من الخارج والخلف (لا يسمح باستخدام أي تقنية تثبيت).  الفخذ - 

 : فقط من أجل الكنس ، "حذاء /حذاء". المنطقة المستهدفة من الكاحل إلى منتصف الساق.  القدم - 

 -   

 . الأساليب و التقنيات القانونية 4المادة 

 ساليب اليد والقدم بالتساوي خلال فترة القتال بأكملها.يجب استخدام تقنيات و ا           

 . تقنيات اليد (اللكمات)1.4المادة 

 ) لكمات مستقيمة مباشر جابJAB( .  

 ) لكمة تصاعديةUppercut  .(  

 ) لكمة جانبيةHOOK(.  

 . تقنيات القدم (الركلات) 2.4المادة 

 ) ركلة أماميةFRONT KICK .(  

 ) ركلة جانبيةSIDE KICK  .(  

 ) ركلة دائريةRoundhouse.(  

 (نعل القدم فقط) ركلة خطافية).HOOK KICK  .(  

 ) ركلة هلاليةCRESCENT KICK  

 )، (باطن القدم فقط) ركلة المطرقة AXE KICK .(  

 القفز ( مع  ركلاتJUMP KICKS(  

 ) ركلات الغزل الدورانيةSPINNING KICKS .(  
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من غاية الخطورة  الضرب بالجزء الخلفي من الكعب ؛ يجب التأكيد بشكل صارم على أن لاعب الكيك بوكسر المهاجم يمد قدمه    

بحيث يتم استخدام باطن (أسفل) القدم كمنطقة تسديد عند تنفيذ الركلات التالية: المطرقة ، والخطافية ، وركلة الخطافية الدوارة ،  

  قفز. وجميع ركلات الغزل وال

 . تمشيط (كنس) القدم1.2.4المادة 

للتسجيل النقاط بكنس القدم ، يجب أن يظل المهاجم واقفا على قدميه في جميع الأوقات. إذا لامس المهاجم الأرض            

بأي جزء من جسده غير قدميه أثناء تنفيذ تمشيط او كنس القدم ، فلن يتم إعطائه أي نقطة. سيتم منح النتيجة للمهاجم إذا لامس 

  غير قدميه.  خصمه الأرض بأي جزء من جسده

 . صد / تجنب الركلات 3.4المادة 

، فلن تحتسب النقطة . هذا يعني الركلة على الفخذ مصدودة عمدًا ، وليست مجرد  في حالة صد الركلة او تجنبها       

  خطوة.

 . المناطق المستهدفة غير المشروعة (الأساليب والسلوك المحظور)  5المادة 

 يحظر كل من :             

  3أي هجمات غير تلك المذكورة في القسم . 

  .الهجمات مع الاتصال غير الرياضية  أو المفرط  

  .استمر بعد سماع الأمر "إيقاف" أو بعد سماع نهاية الجولة  

 .(المخارج) الخروج من منطقة القتال  

  في الأمرBREAK  .الاستراحة  ، عدم التراجع خطوة واحدة على الأقل  

   الرأس. اعلى  

 .السقوط أو الانزلاق على الأرض بدون سبب وجيه  

 (الكلى والعمود الفقري) هجوم على الجزء الخلفي من الجذع  

 .هجوم على أعلى الكتفين  

  .العنق: الجبهة الامامية والجانبية والخافية  

  .ادارت المتنافس ظهره للخصم  

  .(الهروب) تجنب القتال  

  المنضبط بشكل عام. جميع التقنيات العمياء وغير  

     .مؤخرة الرأس  
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   .منطقة اسفل البطن  

 .الركلات على الركبة وتحت الركبة  

  .هجوم بالركبة والكوع وسكين اليد و الرأس والإبهام والكتف  

   .المصارعة والانحناء تحت خصر الخصم  

 الرمي  

  الأشكال. التمسك بالخصم بأي شكل من  -الاستحواذ او الشد  

  مهاجمة الخصم الساقط على الأرض او بعد السقوط  ، أي بمجرد أن تلمس إحدى اليدين أو الركبة الأرض وجب

  التوقف.  

  الزيت على الوجه أو الجسم. 

  .بصق لاعب الكيك بوكسر واقي فمه طواعية  

 .الهجمات الارضية 

   المركزي الحكم  الأرض.  على  الخصم  للاعب مهاجمة  يمكن  أحد لا  يلمس  عندما  الفور  على  القتال  إيقاف  مسؤول عن 

اللاعبين الأرض بأي جزء من جسده بعيدًا عن قدميه. يمكن أن يؤدي ضرب على رأس أو جسم اللاعب الى خصم نقاط  

  أو فقدان الأهلية (يأخذ القرار بأغلبية الحكام) للاعب المعتدي.

 الحكم المركزي مسؤول عن إيقاف القتال على الفور عندما يلمس  لا يمكن للاعب الكيك بوكسر مهاجمة الخصم على الأرض .

أحد اللاعبين  الأرض بأي جزء من جسده بعيدًا عن قدميه. يمكن أن يؤدي ضرب على رأس أو جسم اللاعب المعتدي علي  

 خصمه الساقط ارضا  إلى انتقاص النقاط أو الاستبعاد لفقدان الأهلية (يأخذ القرار بأغلبية الحكام).

   ، سلوك غير رياضي. بحيث يكون لدى اللاعب تحذير واحد فقط ، ثم يتبعه الإجراء العادي للعقوبة وعدم الأهلية. ومع ذلك

في حالة السلوك الغير الرياضي الجسيم ، قد يتم استبعاد اللاعب أو خصم نقطة واحدة على المخالفة الأولى ، اعتمادًا على شدة  

  الانتهاك. 

 النقاط (باستخدام نظام التسجيل الإلكتروني) . منح 6المادة 

    تتمثل مهمة الحكم في منح نقاط لجميع الحركات القانونية (اللكمات ، والركلات ، أو المسح) ، التي من الواضح أنها تصل

  الاهداف القانونية.

 :يضغط القاضي على زر جهازه كما هو موضح 

 تقنية علي الجسم ، وتقنية اليد علي الرأس.   -لليد والساق    مرة واحدة        - 

 لركلة القفز على الجسم أو ركلة علي  الرأس.                       مرتين       - 

 من أجل ركلة القفز علي الرأس.    ثلاثة مرات    - 

 سيراقبها حكام الطاولة. ستكون النقاط الجولة ، ويتم اضافتها باستمرار من قبل الحكام و: يبدا حساب النقاط من اول    النقاط

الممنوحة مرئية للمدربين والجمهور من خلال الشاشات المتاحة لهم. يجب ألا تكون هناك شاشات مرئية للقضاة (يجب أن يكون 

  التحكيم مستقلاً). 

 في نهاية القتال ، الفائز هو المنافس الذي سجل الاعلى عددا من النقاط (والتي ستظهر على الشاشة.(  

 إذا اعطى الحكم المركزي خطأ أو تحذيرًا ، فسوف يشير إلى ذلك أمام القضاة والحكم الرئيسي ، ويجب على الميقاتي  :  تحذيرات 
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  او عداد الوقت وضعه في نظام التسجيل الإلكتروني. سيتم عرضه بعد ذلك على الشاشة للجمهور.

 الرئيسي و  نقطة ناقص الحكم  القضاة ويجب على  أمام  ذلك  إلى  فإنه سيشير   ، نقطة ناقص  المركزي  الحكم  أعطى  إذا   :

 الميقاتي وضعها  

  نقاط من النتيجة الإجمالية لكل قاضي.  3في النظام الإلكتروني. سيتم عرضها بعد ذلك على الشاشات، مما يقلل 

 لمباراة . في كل لحظة من القتال يعرف الجميع عدد النقاط المسجلة. يظُهر النظام الإلكتروني النقاط المسجلة اثناء ا 

 . في حالة التعادل 1.6المادة 

   جولات) ، فان تحديد الفائز ، سيكون تلقائيًا عبر   3إ إذا انهى احد الحكام او بالأجماع المباراة ، بالتعادل (نقاط متساوية بعد

  أعلى النقاط في الجولة الأخيرة.نظام التسجيل الإلكتروني الدي سيحدد صاحب 

   إذا كان هناك تعادل ، وكانت الجولة الأخيرة متساوية ، فيجب على القضاة اختيار الفائز بترتيب المعايير التالية: "أكثر

نشاطًا" و "المزيد من الركلات" و "دفاع أفضل" و "أسلوب وتقنيات أفضل. يضغط القضاة على الزر الصحيح للإشارة إلى  

  ز عندما يشير الحكم الرئيسي إلى ذلك. الفائ
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 عامة  - . قواعد العروض 1المادة 

 . تعريفات النماذج 1.1المادة 

المنافسين حيث يستخدم المؤدي تقنيات قادمة من فنون العرض الموسيقي هو نوع من القتال التخيلي ضد واحد أو أكثر من 

 القتالية التقليدية (الشرقية).

 . المنافسون في العروض1.2المادة 

 في نماذج عروض الكيك بوكسينغ ، يمكن أن يتنافس اللاعبفي الفئات العمرية التالية: 

  سنوات) ، CH (  )7  ،8  ،9(  أطفال •

  سنة) ،  YC (  )10  ،11   ،12(  الناشئين الصغار  •

  سنة) ،  OC (  )13  ،14   ،15(  الناشئين الكبار •

  سنة) ،  18،   17،  16(  (ي)  الشباب •

  عامًا)  40إلى  19(من   (س)   الكبار •

•       

 . أداء العروض 1.3المادة 

يجب على المتنافسين في كلا المجالين (العروض الموسيقية والعروض الإبداعية) أداء عرض إبداعي مختلف تمامًا عن   •

 عرضهم الموسيقي ، وبالتالي تطوير تخصصين منفصلين. 

  

 . فئات منافسة الفرق 1.4المادة 

  ) 3) في الفريق للعروض الموسيقية / الإبداعية ، والحد الأقصى سيكون ثلاثة ( 2يوجد ما لا يقل عن اثنين (  •

  فتاة واحدة)   -فتى واحد    -فتاتان   -صبيان    -وفتاة  صبيان    -صبي واحد فتاتان    - قد تكون الفرق مختلطة بين الأولاد / البنات (بمعنى  •

  يمكن أن تكون الفرق عبارة عن فئات عمرية مختلطة ، على سبيل المثال.  •

  فريق يتكون من الأطفال والناشئين الصغار - 

  فريق يتكون من الكبار  ومن الناشئين الصغار - 

البطولات والكؤوس الدولية والوطنية الأخرى يمكن أن  هذا يعني أن الدولة في البطولات العالمية والقارية أو النادي في  •

  تشكل فريقًا من جميع الفئات العمرية لمنافسيها 

يسُمح لكل بلد في البطولات العالمية والقارية أو النادي في البطولات والكؤوس الدولية والوطنية الأخرى بفريقين   •

  في كل مجموعة الفرق 

إلى آخر في نفس الفئة. إذا تم كسر هذه القاعدة ، فسيتم استبعاد كلا الفريقين عن  لا يمكن للمنافسين التبديل من فريق  •

 ) 7.0طريق الاستبعاد الفني ، (الحد الأدنى للعلامات 
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 . قواعد منافسات الفرق1.4.1المادة 

  يمكن أن تعمل الفرق بالمزامنة للحصول على درجات أعلى في شكلها. •

  المزامنة في منافسات الفرق ، ولكن يمكن أن تحصل على درجات أعلى إذا كانت كذلك ، لا تحتاج الفرق إلى   •

سيتم تسجيل المتسابقين فقط على المحتويات الموجودة في عروضهم، وهذا يعني تقنيات جيدة ، ومجموعات جيدة من   •

  اليد والركل التي يتم إجراؤها بحركات دقيقة ونظيفة. 

  استخدام الأسلحة أو اليد المفتوحة أو مزيج من اليد المفتوحة والأسلحة في عروض فريقهم .يمكن للفرق اختيار  •

يمكن للفرق استخدام أي أسلحة يرغبون فيها بما في ذلك مزجهم معًا ، ولكن إذا أسقط أحد المنافسين سلاحه ، فسيتم خصم   •

  نقطة كاملة من كل قاضٍ من نقاط الفريق 1.0

    1.0ي للسلاح / الأسلحة سيتم خصم نقطة كاملة أخرى إذا كان هناك سقوط ثان •

إذا قام نفس الفريق بإسقاط سلاح آخر (للمرة الثالثة) ، فسيتم استبعاد الفريق بسبب عدم الأهلية الفنية (الحد الأدنى   •

  )7.0للعلامات 

  لا توجد حدود لنماذج الفرق. •

  والإبداعية.يمكن أن يكون مزيجًا من العروض الموسيقية  •

  يمكن لأعضاء الفريق أداء العديد من التقنيات أو الحيل أو إطلاق الأسلحة في الجمباز كما يريدون.  •

سيتم تسجيل كل متسابق بناءً على أدائه ضمن شكل الفريق ، بمعنى أنه إذا وقع أي شخص أو ارتكب أخطاء ، فسيخسر  •

  المنافس الفردي علامات

ائه ولم يستمر في أداء الفريق ، فسيتم استبعاده عن طريق الاستبعاد الفني (الحد الأدنى  إذا قطع أحد المنافسين عن أد •

  )7.0للعلامات 

 إذا استمروا في ذلك ، فسيتم خصم العلامات وفقًا لذلك للتوقف اثناء العرض. •

  

 . الزي الرسمي1.5المادة 

أنواع الكيك بوكسينغ أو الزي الرسمي المعترف به قانونًا يجوز للمتسابقين المتنافسين في العروض ارتداء أي نوع من  •

  مثل الكيمونو التقليدي.

  يجب أن يكون الزي في حالة نظيفة ولائقة.  •

  يجب على المتسابقين ارتداء حزام فنون القتال التقليدي.  •

  لن يسُمح بالزي الرسمي أو الزنانير ذات الشكل الناعم .  •

  لن يسمح باستخدام تي شيرت. •

  متسابقين بارتداء الأربطة على الذراعين / الرسغ. يسُمح لل •

  لا يسُمح للمتسابقين بارتداء أي مجوهرات أو ثقوب من أي نوع.  •

 0.3إذا شوهد أحد المنافسين يرتدي أي مجوهرات ، فسيتم خصمه  •
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 الأسلحة . حالة 1.5.1المادة 

  كل متسابق مسؤول عن الحالة المثالية / الآمنة لسلاحه / أسلحته.  •

  لا يمكن للمتسابقين تغيير سلاحهم / أسلحتهم أثناء المنافسة.  •

  سيتم السماح للمتسابقين باستخدام الأسلحة المغناطيسية ، •

  ك. يمكن للحكم الرئيسي أن يطلب فحص سلاح / أسلحة المنافس إذا رغبوا في القيام بذل •

  لا يمكن استخدام الشفرات الحية (الأسلحة الحادة) في أداء أي منافس •

 غير مسموح بأسلحة "لينة".  •

  

 . العروض التقديمية / المدة / الوقت1.6المادة 

دقائق كحد أقصى ، ودقيقة واحدة كحد أدنى (بما في ذلك العرض التعريفي) ،    3هناك حدود زمنية لجميع فئات النموذج. هناك  •

يبدأ المتسابق في شكله بعد عرضه التعريفي من حركته الأولى بعد العرض التعريفي ، ويمكن أن يكون هذا أسلوب خدعة أو  

  جمباز أو فنون قتالية. 

  إذا قام أحد المنافسين بأداء أي من تقنيات الجمباز أو إطلاق سلاح في عرضه التقديمي ، فسيتم احتساب هذه كجزء من شكلها ، •

  لفرق إلى المزامنة في أحداث الفريق ، ولكن يمكن أن تحصل على درجات أعلى إذا كانت كذلك ، لا تحتاج ا  •

سيتم تسجيل المتسابقين فقط على المحتويات الموجودة في شكلهم ، وهذا يعني تقنيات جيدة ، ومجموعات جيدة لليد والركل   •

 التي يتم إجراؤها بحركات دقيقة ونظيفة. 

  

 البساط. حجم  1.7المادة 

  متر مربع ، 10×  10تبلغ مساحة بساط منافسات العروض  •

  لن تكون هناك طاولات / كراسي أو أشياء في نطاق متر واحد من البساط التاتامي ،  •

  لن يسمح لأي شخص بالوقوف خلف لجنة التحكيم ، •

  لن يُسمح لأي شخص بالتدخل في جدول التسجيل ، •

أمتار.    10×    10ن من البساط التاتامي أثناء أدائهم ، فقط إذا كان حجم التاتامي  من المتسابقين الذين يخرجو  0.5سيتم خصم   •

  أمتار ، فلن يتم منح أي خصومات للخروج من المنطقة ،  10×  10إذا كان حجم التاتامي أصغر من  

 . النصنيف 1.8المادة 

  البطولات العالمية أو القارية السابقة. سيتم تصنيف المتسابقين ، أي المركز الأول والثاني والثالث فقط من  •

  ومع ذلك ، لا يمكن تصنيف الأبطال القاريين في بطولة العالم.  •

  في حالة عدم وجود أي من الثلاثة الأوائل في البطولات المذكورة أعلاه ، يفقدون ترتيبهم.  •
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الطريقة التالية: سيتم اختيار أسماء جميع المنافسين غير المصنفين  سيتم اختيار أسماء المنافسين الذين لم يتم تصنيفهم من خلال •

  سيكون هذا بعد ذلك ترتيب المسابقة.. SportsDataبشكل عشوائي وتصنيفهم بواسطة 

 . احتساب النقاط1.9المادة 

  التالي: ) وحكم واحد بتسجيل الأداء على النحو  6اللى    4بعد أداء العرض  ، سيقوم القضاة (من   •

إلى   7.0من ): Sوالكبير () ،  Jوالصغار () ، OCوالطلاب الأكبر سنًا () ، YCوالطلاب الأصغر سناً () ، CHالأطفال ( •

  في جميع البطولات الرسمية بما في ذلك البطولات العالمية والقارية  10.0

  حكام وحكم رئيس واحد.  6في بطولة العالم سيكون هناك  •

  ) من الاتحاد القاري. 6) من القضاة الستة (2اثنين ( لا يجوز أن يكون أكثر من •

  على سبيل المثال ، يجب أن تتكون هيئة التحكيم من: •

  يجب أن يكون من أوروبا  - 1القاضي رقم  - 

  يجب أن يكون من عموم أمريكا  - 2القاضي رقم  - 

  يجب أن يكون من إفريقيا - 3القاضي رقم  - 

  سيكون الحكم الرئيسي الذي يمكن أن يكون من أي بلد   - 4القاضي رقم  - 

  يجب أن يكون من أوقيانيا  - 5القاضي رقم  - 

  يجب أن يكون من آسيا  - 6القاضي رقم  - 

  أوروبا / عموم أمريكا / أفريقيا / أوقيانيا/ آسيا  -يمكن أن يكون من أي قارة  - 7القاضي رقم  - 

  القارات الأخرى حاضرًا ، فسيتم استخدام القاضي المؤهل التالي المتاح . إذا لم يكن أي قاضٍ من  •

  من دول مختلفة .  5/7في البطولة القارية ، سيكون كل من حكام  •

  في نهاية كل أداء ، يتخذ القضاة قراراتهم وفقًا للمعايير المعمول بها ,  •

  حالة وجود أي تقنيات غير قانونية أو انتهاك للقواعد ، سيقوم رئيس الحكام بإبلاغ القضاة بعدد النقاط التي يجب خصمها في •

بعد أن ينتهي المتسابق من أدائه ، بناءً على أمر من رئيس الحكام ، سيرفعون لوحات النتائج الخاصة بهم ، بحيث تكون مرئية  •

  الدرجات ،للمنافسين والجمهور ، ويبقونها في الهواء حتى يقوم المذيع الموجود في المكتب بحساب جميع 

  سيتم خصم أعلى وأدنى درجات. العلامات الثلاثة / الخمس المتبقية ستحقق النتيجة النهائية.  •

  ، ويتم تمييز أعلى الدرجات) 5/7في حالة التعادل للمركز الأول أو الثاني أو الثالث (تتم مقارنة جميع الدرجات  •

  هناك تعادل ، فسيتنافس كلا المتنافسين مرة أخرى. يفوز المنافس الذي حصل على أعلى الدرجات. إذا كان لا يزال   •

 . حركات الرقص 10-1المادة 

  لن يسُمح بقبول حركات الرقص أو التسامح معها أثناء العروض الموسيقية والإبداعية.  •

"الكلاسيكي"  المتسابقون الذين يختارون دمج حركات الرقص مثل "بريك" أو "جاز" أو "فرقعة الجسم" أو حتى الرقص  •

 من كل حكم.  7.0سيحصلون على أدنى علامة 
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 . الأزياء والمكياج 1.11المادة 

لن يتم قبول الأزياء المسرحية ، بما في ذلك المكياج والأقنعة أو أي نوع من الزي الرسمي غير المعترف به كزي فنون قتالية  •

  قانوني ،

  الفوري للأهلية عن طريق التنحية الفنية للمنافس.ستؤدي مخالفات القاعدة المذكورة أعلاه إلى الاستبعاد  •

  لا يسُمح للمتسابقين بتغطية عيونهم (مطوية بشكل أعمى) بشرائط أثناء أدائهم  •

 . مؤثرات خاصة 12-1المادة 

 لن يتم التسامح مع أي مؤثرات خاصة ، مثل الليزر والدخان والنار والانفجارات والمياه وما إلى ذلك.  •

  مخالفات القاعدة المذكورة أعلاه إلى الاستبعاد الفوري عن أهلية المتنافسين من الناحية الفنية.ستؤدي  •

  

 . القضاة 1.13المادة 

  سيجلس القضاة على بعد متر واحد على الأقل من بعضهم البعض •

  لن يسمح بالحديث إلا للمناقشة مع الحكم الرئيسي •

الإبداعية المعرفة والفهم للأشكال الإبداعية / عروض الفرق / تقنيات فنون الدفاع يجب أن يكون لدى جميع حكام العروض  •

  عن النفس في اليد المفتوحة والأسلحة وإطلاق الأسلحة ولف جسم السلاح. 

 . معايير التحكبم 1.13.1المادة 

 التالية: يجب على كل قاضٍ أن يأخذ بعين الاعتبار ، قبل إصدار أي قرارات ، المعايير 

 . الأساسيات1.13.1.1المادة 

 الوقفات واللكمات والركلات والصد حسب التقنية الأساسية للأنماط الأصلية 

 . الرصيد1.13.1.2المادة 

 القوة والتركيز (التوازن المثالي والحركات التي تتم بالطاقة)

 . درجة الصعوبة1.13.1.3المادة 

 ن ، والحيل ، ومجموعات تقنيات اليد / الركل ، وحركات الجمباز الركلات ، وركلات القفز ، وركلات الدورا
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 . التلاعب بالأسلحة 1.13.1.5المادة 

 فيما يتعلق بالأسلحة.

يجب على المتسابق إظهار السيطرة الكاملة مع الصد والضربات وإتقان السلاح المستخدم من خلال القيام بعمل رائع باستخدام   •

  أسلحته ، وسيكون هذا هو المعيار الأول الذي يجب مراعاته في فئة الأسلحة. سلاحه / 

سيحكم المتسابقون الذين يقومون بالحيل ، وحركات الجمباز في أدائهم ، على التلاعب بالسلاح أولاً ، ثم الحيل وحركات الجمباز   •

،  

  مع سلاح. ) HSوليس عرض اليد الفارغة () HSWهذا عرض مع سلاح ( •

سلاح / أسلحة على الأرض ، لكن بمجرد أن يلتقطوا بدء النموذج بأسلحة على الأرض: يسُمح للمنافسين بالبدء بأسلحتهم  •

  السلاح / الأسلحة لا يمكنهم إعادتها إلى الأرض مرة أخرى 

  املة. ك 1.0إذا وضع المتسابق سلاحه / أسلحته على الأرض ، فسيتم احتسابه على أنه إسقاط السلاح وسيتم خصم  •

  إذا تم وضعه على الأرض للمرة الثانية ، فسيتم استبعاد المتسابق من خلال استبعاد فني. •

  عند استخدام سلاحين في الشكل: يجب إحضار كلا السلاحين من قبل المتسابق أثناء العرض. •

  يمكن أن تكون من نفس النوع من الأسلحة أو نوعين مختلفين من الأسلحة ذات النمط الصلب.  •

يمكن للمتسابق وضع سلاح واحد على الأرض أثناء / بعد العرض التقديمي ، ولكن قبل بدء العرض ، يمكن للمتسابق التقاط   •

السلاح الثاني في أي وقت خلال النموذج ، ولكن بمجرد التقاطه عليه ، يجب عليه إنهاء النموذج يحمل كلا السلاحين في اليد /  

  اليدين. 

غيير السلاح أثناء النموذج طالما تم تقديمه كجزء من العرض التقديمي. المعنى: السماح بوضع السلاح بدلاً من ذلك ، يُسمح بت •

  الأول على الأرض وبدون أي انكسارات أو توقفات ، التقط الشكل واستكمله بالسلاح الثاني.

  لا يمكن للمنافس العودة إلى السلاح الأصلي الذي بدأ به.  •

  ح"لا يعتبر ما يلي "إسقاط سلا •

  وضع سلاح على الأرض أثناء / بعد العرض ، ولكن قبل البدء في النموذج  - 

  التقاط السلاح الثاني أثناء العرض طالما تم احضاره وتقديمه أثناء العرض. - 

يعُتبر إسقاط السلاح فقدان السيطرة على السلاح أثناء التلاعب به إذا سقط على الأرض / ألقى السلاح على الأرض ، أو وضع   •

  السلاح على الأرض بأي طريقة أو موقف آخر غير الموصوف أعلاه.

). لا يمكن 7.0إذا انكسر سلاح / أسلحة أحد المنافسين أو انهار ، فسيتم استبعاده من الأهلية الفنية (الحد الأدنى من العلامات   •

  للمتسابق الاستمرار في أداء الشكل بالسلاح المكسور.

) إصدارات ، سيتم 5كاملة ، أي يسُمح بإلقاء السلاح / الأسلحة في الهواء. أكثر من خمسة () إطلاقات  5يسُمح فقط بخمسة ( •

وما إلى ذلك لن يتم    Saiو    Bo'sو    Swordsو    Kamaاستبعاد المتسابق. الأسلحة التي يتم تدويرها حول سلاح آخر مثل  

  لمنافس بينما لا يزال على اتصال بالسلاح الآخر. احتسابها على أنها إطلاقات إذا تم القبض على السلاح مرة أخرى في يد ا
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 . روح الظهور1.13.1.6المادة 

حضور المنافس ولعب أدواره ، وعرض الكوريغرافيا ، يمكن للمتسابق أن يلمس الأرض بسلاحه عند أداء الحيل والجمباز ،   •

  ولكن يجب أن يبقى السلاح / الأسلحة في يده.

  للمتسابقين تدوير / دحرجة السلاح / الأسلحة حول أجسادهم (العنق / الذراعين واليدين). لا يتم احتساب هذه كإصدار. يمكن  •

 . انتقاص النقاط 1.14المادة 

 نقطة 1. ناقص  1.14.1المادة 

  نقطة كاملة:  1.0سيتم خصم 

  من كل قاضٍ   1.0إذا قام المتسابق بإسقاط أسلحته على الأرض ، فسيتم خصم   •

  إذا قام المتسابق بتغيير سلاحه إلى السلاح الأصلي الذي بدأ به لأول مرة  •

من كل   1.0إذا قام المتسابق في النماذج الإبداعية بأداء أي تقنيات جمباز ، أو أي حركات غير مسموح بها ، فسيتم خصم  •

  قاض  

  نقطة 0.5. ناقص  1.14.2المادة 

  : 0.5سيتم خصم ما يصل إلى 

(خمس) حركات   5لكل تقنية جمباز يتم إجراؤها في العروض الموسيقية على العدد المسموح به من تقنيات الجمباز (أكثر من  •

  جمباز)  

  إذا سقط حزام المنافسين على الأرض   •

  لا يزال في يديه   إذا فقد المتسابق السيطرة على السلاح ولمس الأرض وهو •

إذا فقد المتسابق توازنه أو تعثر أو سقط على جبهته أو ظهره أو ركبتيه أو جانبه أو مؤخرته أو لمس الأرض بيديه أو عانى   •

  للسيطرة على سلاحه / أسلحته  

  إذا فقد المنافس التزامن مع الموسيقى  •

  إذا قام المتسابق بأي حركات غير مسموح بها  •

  أمتار.  10×  10ثناء أدائهم إذا كان حجم التاتامي المتسابقون الذين يخرجون من التاتامي أ •

  نقطة 0.3. ناقص  1.14.3المادة 

  نقطة:  0.3سيتم خصم ما يصل إلى 

  إذا كان المتسابق يرتدي مجوهرات أو ثقوبًا من أي نوع (مثل: أقراط ، خواتم ، ثقب البطن ، سلاسل ، أساور)  •

 ) 7.0. الحد الأدنى من الدرجات (أدنى درجة  1.14.4المادة 

  . 7.0إذا قطع أحد المنافسين / توقف عن أدائه قبل النهاية ، فسيعطي الحكام الحد الأدنى من الدرجات  •

  ) من يد المنافسين 5خلال جميع فئات الأسلحة ، لا يمكن إطلاق السلاح / الأسلحة إلا خمس مرات ( •

  7.0) مرات ، يعطي الحكام الحد الأدنى من الدرجات 5يطلقون أسلحتهم أكثر من خمس (إذا كان المنافس  •
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 . عدم الأهلية الفنية1.14.4.1المادة 

  ) 7.0للمرة الثانية ، فسيتم استبعاده من خلال عدم الأهلية الفنية (الحد الأدنى من العلامات إذا قام المتسابق بإسقاط سلاحه  •

  ).7.0إذا انكسر سلاح / أسلحة المتسابق أو انهار ، فسيتم استبعاده من الأهلية الفنية (الحد الأدنى من العلامات  •

  ) 7.0من خلال استبعاد فني (الحد الأدنى من العلامات إذا تم سماع كلمات الشتائم في الموسيقى ، فسيتم استبعاد المؤدي  •

إذا كان أحد المنافسين يستخدم الدعائم ، مثل: معصوب العينين ، والأزياء المسرحية ، وما إلى ذلك ، فسيتم استبعاده من  •

  ) 7الأهلية بسبب عدم الأهلية الفنية (الحد الأدنى للعلامات 

 . قواعد العرض الموسيقي 2المادة 

 . تعريف2.1المادة 

التخيلي ضد واحد أو أكثر من المنافسين حيث يستخدم المؤدي تقنيات قادمة من فنون القتال العرض الموسيقي هو نوع من القتال  

 الشرقية للموسيقى المختارة على وجه التحديد. اختيار الموسيقى شخصي. 

 . فئات2.2المادة 

  ) لكل من الرجال والنساء 2في مسابقات العروض الموسيقية هناك فئتان ( •

  تقنيات قادمة من الكيك بوكسينغ والكاراتيه التقليدي والتايكواندو وهي ): HSالأنماط الصعبة ( - 

  كاما وساي وتونفا وننشاكو وبو وكاتانا  ): HSWأسلحة الأنماط الصعبة ( - 

  يمكن للمنافسين في العروض الموسيقية دخول قسمين فقط في البطولات العالمية والقارية ، اليد المفتوحة والأسلحة  •

  في البطولات العالمية / القارية ، يمكن للمتسابقين تمثيل بلدهم في نفس الفئات / الأقسام •

  نادي يمكنهم الدخول / المنافسةفي جميع البطولات الأخرى ، لا يوجد حد لعدد المنافسين من كل دولة /  •

  OPEN HAND HS – HARD    +HARD WEAPONS HSWمثل  ) ، ( HSيمكن للمنافسين اختيار النماذج الصلبة (  •

في منافسات وأيضًا  CF OPEN HAND  +WEAPONS CFWيمكن للمنافسين أيضًا إدخال العروض الإبداعية:  •

  الفرق

  يرغبون في المنافسة في أحداث الفريق قد تنافسوا في منافسة فردية أولاً. يجب أن يكون جميع المنافسين الذين   •

 . التناغم 2.3المادة 

  يجب أداء جميع فئات العروض الموسيقية للموسيقى. يجب أن تسير تقنيات فنون الدفاع عن النفس وفقًا للإيقاع.  •

 . موسيقى2.4المادة 

الهواتف الذكية الخاصة  /  iPodسيقية على الأقراص المضغوطة / أجهزة يجب أن يكون لدى جميع المتسابقين ملف القطعة المو •

يجب أن يكون لدى المنافسين أسمائهم وبلدهم وانضباطهم مسجلة ) ، HSWالأسلحة (/ Open Hand (HS)بهم من أجل 

 على أقراصهم المدمجة ، 

للمنافس الاستمرار بدون موسيقى أو يمكنه إعادة  لتوقف الموسيقى بدون قصد أثناء أدائه ، يمكن إذا تعرض أحد المنافسين   •

  تشغيل أدائهم مرة أخرى .

  لن يتم منح أي عقوبة أو ناقص النقاط الممنوحة في هذه الظروف. •
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 . التزامن: 2.4.1المادة 

 التوقيت المثالي ، العلاقة بين الحركة والموسيقى.

 . حركات الجمباز2.5المادة 

نقطة من كل قاضي    0.5) حركات جمباز في العروض الموسيقية. سيؤدي انتهاك هذه القاعدة إلى خصم  5بخمسة ( مسموح فقط   •

  مقابل كل تقنية جمباز إضافية يتم إجراؤها. 

حركة الجمباز هي حركة ليس لها غرض من فنون الدفاع عن النفس (ليس لها تأثير مدهش). يمكن تعديل بعض حركات الجمباز  •

  / ركلات للحركة. في هذه الحالة ، لا تعتبر حركة جمباز. بإضافة ركلة

لفة أمامية / خلفية للخلف ، الوقوف على اليدين ، جميع تقنيات الشقلبة الجانبية بمإستخدام تصنف هذه على أنها تقنيات جمباز:   •

واحدة ، تقلبات خلفية مع تلامس الأيدي كلتا اليدين او يد واحدة او الكوع ، جميع الدورات المستديرة بما في ذلك يدان ، يد  

)  1للأرض (حتى لو كانت الأرجل منقسمة أو لا) ، شقلبة أمامية وخلفية ، مطوية / مستقيمة أو منتقاة ، شقلبة خلفية كاملة (

  ) تقلبات ، الشقلبة الأمامية العربية.2ملتوية / مزدوجة (

على أنها حيل)  Hand down raize / websters / capoeiraتصُنف ركلات  •
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 . قواعد العرض الإبداعي 3المادة 

 . تعريف:3.1المادة 

الشكل الإبداعي هو نوع من القتال التخيلي ضد واحد أو أكثر من المنافسين حيث يستخدم المؤدي تقنيات قادمة من فنون القتال  

 الشرقية. 

 . فئات3.2المادة 

 أقسام ،  10 في مسابقات العروض الإبداعية هناك

  رجال ، نساء ، بنين ، بنات ، فرق •

    كرياتيف فورم) ، CFابداعي اليد المفتوحة (الفارغة) (  •

    كرياتيف فورم ويبون) ، CFWابداعي أسلحة ( •

    كرياتيف فورم تيم ) ، CFTأشكال إبداعية فرق ( •

 يمكن للمنافسين دخول أي من اليد المفتوحة والأسلحة والفرق  •

  

 موسيقى. 3.3المادة 

  لا يمكن للمنافسين استخدام الموسيقى من أي نوع ، سيتم تنفيذ جميع العروض بدون موسيقى. العروض الإبداعية 

 

 . حركات الجمباز3.4المادة 

  لا يسُمح بأي تقنيات جمباز ، يسُمح فقط بممارسة رياضة واحدة.  •

  لا يسمح بتقنيات معكوسة. •

  لا يسمح بالحركات التالية: •

  درجة تدور في الهواء  360تنطوي على أكثر من أي حركة  - 

أي حركة تتطلب أن يكون الجسد مقلوبًا أكثر من موازاة الأرض ، أو تشبه الحركات الموجودة في الجمباز / و / أو   - 

  لا شيء في تخصصات فنون الدفاع عن النفس 

 . الأساليب غير المسموح بها 3.5.1.4المادة 

  درجة أثناء التواجد في الهواء أو موازية للأرض. 360دورات تتجاوز لا يمكن للمتسابقين إجراء أي  •

 لا يمكن للمنافسين أداء أي تقنيات مقلوبة  •

  

 . قد يؤدي المنافسون3.5.1.5المادة 

ركلات الفراشة مع او بدون شقلبة والركلات الوهمية ، هذه هي الحيل/الركلات الوحيدة التي يمكن إجراؤها في فئات   •

  الإبداعي. الشكل 
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  الفصل السابع: قوانين الحلبة العامة 
  الفصل السابع جدول محتويات 

 

 147.......................................................................................................................  تخصصات . 1المادة 

 147.......................................................................................................................  . منطقة القتال 2المادة 

 147 ..................................................................................................................... ........................ . حلقة2.1المادة 

 148................................................................................................................ .... . مستلزمات الحلبة 2.2المادة 

 149.......................................................................................................................  . فئات الوزن 3المادة 

 YJ ( ............................................................................................................... 149سنة (   16و15. شباب صغار 3.1المادة 

 OJ ( ................................................................................................................ 149سنة ( 18و 17شباب كبار . 3.2المادة 

 S (.................................................................................................................... 149سنة ( 40الى   19كبار ال. 3.3المادة 

 150............................................................................. ..........................................  . الجولات4المادة 

 150..........................................................................................................................  .. . وقت طبي 4.1المادة 

 150 ..................................................................................................................... . المعدات والملابس 5المادة 

 150 ........................................................................................................................... .... لاعب فل كونتاكت 5.1المادة 

 150 ................................................................................................................................ . معدات السلامة الشخصية 5.1.1المادة 

 151 ............................................................................................................................................. . ملابس اللاعب 5.1.2المادة 

 151..................................................................................................................... .. لاعب اللو كيك 5.2المادة 

 151 ................................................................................................................................ . معدات السلامة الشخصية 5.2.1المادة 

 151 ............................................................................................................................................ . ملابس شخصية 5.2.2المادة 

 K1 ............................................................................................................................ 151 الكاي وان لاعب .5.3المادة 

 151 ................................................................................................................................ . معدات السلامة الشخصية 5.3.1المادة 

 152 ............................................................................................................................................ . ملابس شخصية 5.3.2المادة 

 152.. ..................................................................................................................... . المسؤولون6المادة 

 152 ............................................................................................................................. .. . رئيس حكام الحلبة6.1المادة 

 152 ....................................................................................................................... ............... . حكم الوسط6.2المادة 

 153 ............................................................................................................................................ . القضاة 6.3المادة 

 153 ....................................................................................................................... . عدد المسؤولين لكل حلبة 6.4المادة 

 154 ........................................................................................................... ....................... القرارات 7مادة 

 154 ............................................................................................................................. (P) .. . النصر بالنقاط 7.1المادة 

 154 ......................................................................................................... (AB) . النصر عن طريق الاستسلام 7.2المادة 

 154 ................................................................. (RSC-H)او الطبيب،  المباراة من قبل الحكم    (RSC) . النصر بتوقيف7.3المادة 

 154 ................................................................................................................. (KO) . الفوز بالضربة القاضية 7.4المادة 

 155 ............................................................................................................... (TKO) . الفوز بالضربة القاضية 7.5المادة 
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 155 ..................................................................................................... (DISQ) . النصر عن طريق عدم الأهلية7.6المادة 

 155 .........................................................................................................................(WO) . النصر بالتغيب  7.7المادة 

 155 ........................................................................................................................... ........ . حالات خاصة7.8المادة 

 158 ........................................................................................................................... .......... . تغيير القرار7.8المادة 

 158 .............................................................................................................. ................. . منح النقاط8المادة 

 158 ....................................................................................................................................... .... التقنيات. 8.1المادة 

 159 .................................................................................................................................. . بشأن المخالفات8.2المادة 

 159 ........................................................................................................................... ............ . منح النقاط8.3المادة 

 159 ....................................................................................................... . منح النقاط باستخدام نظام التسجيل الإلكتروني8.3.1المادة 

 160 .............................................................................................................................. . في حالة التعادل 8.3.1.1المادة 

 160 .................................................................................................................................. ........ العقوبات . 8.4المادة 

 161 .......................................................................................................................................... معايير نقاط ناقص 8.4.1المادة 

 161 ................................................................................................................................................... . المخالفات 8.4.2المادة 

 162 ..................................................................................................................................................... . الأخطاء 8.4.3المادة 

 162 .............................................................................................................................................. سلوك المدربين8.4.4المادة 

 KD – KO ...................................................................................................... 162. الضربات القاضية  9المادة 

 163 .............................................................................................. ، الإصابة  KO  ،RSC  ،RSC-H . الإجراء بعد9.1المادة 

 164 ............................................................................................................ . الإجراء بعد الإصابات بشكل عام 9.2المادة 

 165 ............................................................................................................. . نظام التسجيل الإلكتروني10المادة 
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   . تخصصات1المادة 
 

  :تخصصات الحلبة هي 

كونتاكتفل   (FC)  

  (LK) لو كيك

  K1   اسلوب(K1)  

. المنافسون في تخصصات الحلبة1.1لمادة ا  

  :في جميع تخصصات الحلبة ، يمكن أن يتنافس اللاعب في الفئات العمرية التالية

  سنة   16و  YJ (15شباب صغار ( •

  سنة  18و  OJ (17شباب كبار (  •

  سنة  40الى  S (19كبار ( •

  ة القتال. منطق2المادة  
 . حلقة 2.1المادة 

 ) 14الحلبة (انظر الملحق  تسمى منطقة القتال •
 سم مربع و 520حجم غطاء ارض الحلبة: يجب أن يكون الحد الأدنى لحجم داخل الحبال  •

 سم خارج الخط  50سم مربع. يجب أن يمتد حجم المئزر على الأقل  610الحجم الأقصى 

  .ذلك قماش إضافي ضروري لشده وتأمينهمن الحبال على كل جانب ، بما في 

 .سم فوق سطح الأرض 120سم أو أكثر من  90ارتفاع الحلبة: لا يمكن أن تكون الحلبة أقل من  •
 المنصة: يجب أن يتم بناء منصة الحلبة بأمان وتسويتها وان تكون خالية من أي   •

 سم مربع  620خلل. يجب أن يكون الحد الأدنى لحجم المنصة 

 سم مربع. يجب أن تكون مزودة بأربع أركان يمكن تغطيتها جيداً  780أقصى حجم 

  .أو بنيت بطريقة أخرى لمنع إصابة اللاعبين

 حشوات الزوايا: يجب حشو حشوات الزوايا بالطريقة التالية: في الركن الجانبي الأيسر القريب •

 ؛ في أقصى اليمين WHITE الأبيض- الأيسر؛ في أقصى الجانب  RED الأحمر- مواجهة الطاولة المركزية للحكم الرئيسي

    WHITEالأبيض - ؛ وفي الزاوية اليمنى القريبةBLUEأزرق  -ركن جانبي 

 الذي  اللاعب في الحلبة : الموضع في الركن الأحمر سيحمل دائمًا اللاعب موقع •

  يأتي سمه اولا في القرعة ، الذي يتم تسميته اولا في جدول القتال اليومي و

 علان عنه أولاً للمنافسة. الموضع في الزاوية الزرقاء سيحتفظ دائمًا بالاعب سيتم الإ

  الذي يأتي  ثانيا في القرعة (ورقة الرسم) ، والذي يحمل اسمًا ثانيًا في القتال اليومي

  .الجدول الزمني وسيتم الإعلان عنه ثانياً للمنافسة

 د أو المطاط أو أي مادة أخرى معتمدة بشكل مناسب سطح أرضية الحلبة: يجب أن تكون الأرضية مغطاة باللبا •
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  سم  2.5سم ولا يزيد سمكها عن  1.5مادة لها نفس الجودة من المرونة ولا تقل عن 

 يتم من خلالها تمديد القطعة القماشية وتأمينها في مكانها. يجب أن تغطي القطعة القماشية

  .غطاء الحلبةالارضية ويجب أن تكون مصنوعة من مواد غير زلقة وتسمى 

 سم   4حبال منفصلة على كل جانب من الحلبة. يجب أن يكون قطرها   4الحبال: يجب أن يكون هناك  •

 :. يجب أن تكون ارتفاعات الحبال الأربعة

o سم 40على  أول  
o سم 71على  ثانيا  
o 102على   الثالث  
o 132على  الرابع   

  .من قماش الحلبة

  الحلبة ، على مسافات متساوية ، بقطعتين من المواديجب ربط جميع الحبال على كل جانب من 

  .سم. يجب ألا تنزلق القطعتان على طول الحبال 4-3(بالقرب من نسيج القماش) بعرض 

  يجب أن يكون الحبل مشدودا في كل قسم بما يكفي لامتصاص تأثير تصادم اللاعب

ذلك ، في أي حال ، يحتفظ رئيس الحكام   بالحبل. ومع التحقق والمصادقة على شد الحبال اذا تطلب الامر.  

 : يجب أن تزود الحلبة بثلاث مجموعات من الأدراج على الأقل. مجموعتان على الزوايا المعاكسةالدرج •

  زوايا (حمراء وزرقاء) لاستخدام اللاعبين والمدربين ، ودرج في الزاويةالمحايدة

  .لرسميالزاوية (البيضاء) لاستخدام الحكم المركزي والطبيب ا

 . مستلزمات الحلبة 2.2المادة 
  :يتم تعريف ما يلي على أنه مستلزمات الحلبة المطلوبة لجميع المسابقات

  WAKO نظام التسجيل الإلكتروني المعتمد من •
 الجرس   •
  سم) مصنوعة من الجلد أو مادة مناسبة أخرى مملوءة بالرمل أو غيرها 10×  10وسادات صغيرة ( •

 .جرام. يجب أن تكون الوسادات باللون الأبيض أو الأسود أو الأحمر 300من مادة ليست أثقل 

  مقعدين لاستخدام اللاعبين خلال فترات الراحة •

  دلو للماء في الزاوية الحمراء والزرقاء •

  في الزوايا المحايدة للحلبة يجب أن يكون هناك كيس أو دلو مربوط في الزاوية لجمع القمامة •

  .ؤولينطاولات وكراسي للمس •

  .ساعة توقف واحدة (يفضل اثنتين) •

  .ميكروفون واحد متصل بنظام مكبر الصوت •

  علبة واحدة من القفازات الطبية •

  يتعين على المدرب إحضار: منشفة وزجاجة مياه بلاستيكية تستخدم للشرب وغسل الفم  •

  قبل اللاعبين (زجاج ممنوع) فقط. لا يسمح بأي نوع آخر من زجاجات المياه على جانب الحلبة لاستخدامها من

  قفازات الكيك بوكسينغ المعتمدة من الرعاة المتميزين (العلامة التجارية نفسها) في البطولات العالمية والقارية ، سيقدم المنظم •
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 قفازات لكل حلقة) التي سيستخدمها اللاعبون في المنافسات. على الصعيد الدولي والوطني   أزواج 4للكل حلقة لونين (

  (نفس العلامة التجارية المعتمدة) وفقا لعقد الجهات الواكو سيقدم المنظم (المروج) زوجان من القفازات المعتمدة من

 المنتج معتمد.  الراعية (المنظمين) مع 

  . فئات الوزن3المادة 
  .فقط في فئة الوزن بحد أقصى قسم واحد فوق وزنه الفعلي اللاعب يتنافس يمكن أن

  )YJسنة ( 16و15. شباب صغار3.1المادة 
   

  

  

  

  

  

  

  

 

  )OJسنة ( 18و17شباب كبار . 3.2المادة 
  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

 إناث 
-36KG 
-40KG 
-44KG 
-48KG 
-52KG 
-56KG 
-60KG 
+60KG 

 ذكور 
-42KG 
-45KG 
-48KG 
-51KG 
-54KG 
-57KG 
-60KG 

-63,5KG 
-67KG 
-71KG 
-75KG 
-81KG 
+81KG 

 إناث 
-48KG 
-52KG 
-56KG 
-60KG 
-65KG 
-70KG 
+70KG 

 ذكور 
-51KG 
-54KG 
-57KG 
-60KG 

-63,5KG 
-67KG 
-71KG 
-75KG 
-81KG 
-86KG 
-91KG 
+91KG 

 ذكور 
-51KG 
-54KG 
-57KG 
-60KG 

-63,5KG 
-67KG 
-71KG 
-75KG 
-81KG 
-86KG 
-91KG 
+91KG 

 إناث 
-48KG 
-52KG 
-56KG 
-60KG 
-65KG 
-70KG 
+70KG 

  

 )Sسنة (  40الى  19. الكبار 3.3المادة 
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  . الجولات4المادة 
    لبة في جميع تخصصات الح •

  

  كل مباراة فردية في جميع الفئات العمرية الواكو المعتمدة من

   استراحة لمدة دقيقة واحدة بين الجولات) مع 2×   3جولات في دقيقتين ( 3هي 

 

  . وقت طبي4.1المادة 
 

  .أقصى وقت للتوقف الطبي في مباراة واحدة هو دقيقتان لكل لاعب •
  إذا استخدم اللاعب كل الدقيقتين ، فسيظل قادرًا على الاستمرار ، ولكن إذا كانت هناك حاجة إلى المزيد من •

 (الحكم يوقف المباراة) .RSC أن يوقف القتال بقرار الوقت الطبي ، يجب على الحكم المركزي

  يبدأ الوقت الطبي عندما يصل الطبيب / المسعف إلى الحلبة ، أو عندما طلب حكم الوسط •

  .أي مساعدة طبية أخرى تتعلق بمشكلات صغيرة (مثل نزيف الأنف والعدسات اللاصقة وما إلى ذلك)

  يب الرسمي أن يقرر في غضون دقيقتين ما إذا كان بإمكان اللاعبفي حالة حدوث جرح أو نزيف ، يجب على الطب •

  .مواصلة القتال ام لا

  مراعاة لرأي الطبيب الرسمي للبطولة ، فإن الحكم المركزي هو من سيقرر استمرارية •

  القتال أم لا (ولكن فقط في حالة عندما يسمح الطبيب الرسمي بمواصلة القتال).

  للمتابعة ، لكن الحكم المركزي يقيم الوضع على أنه ليس آمناً أوإذا قال الطبيب نعم  •

   RSC مثل -عادل ، يجب على الحكم المركزي أن يبدأ القتال ، ثم يوقفه لسبب اخر 

  .لعدم القدرة على الدفاع أو القتال بشكل ملائم

  لطبيباستخدام الوقت ا اللاعب في حال رأى الحكم المركزي نية عرقلة القتال من خلال •

  يمكنه طلب رأي الطبيب مهما كان السبب في الاستشارة الطبية أو الإصابة.

 في حالة أن الطبيب الرسمي صرح بأن السبب لم يكن طبياً أو ناتج عن إصابة ، يجب على الحكم المركزي

  .اللاعب. ولا يسمح بعلاج الإصابة في هذه الفترة معاقبة

  التشاور مع الطبيب ، أن اللاعب يسيء استخدامهإذا قرر الحكم المركزي ، بعد  •

  للوقتً الطبي ويستخدمه للراحة أو تجنب القتال ، قد يعطي تحذيرًا رسميًا للاعب.

  . المعدات والملابس5المادة 
  .6و   5و  4انظر الملحقات 

 لاعب فل كونتاكت  5.1المادة 

 . معدات السلامة الشخصية5.1.1المادة 

  .غطية الجزء العلوي من الرأس)واقي الرأس (يجب ت •
  .واقي الفم (فقط على الأسنان العلوية أو على الأسنان العلوية والسفلية) •
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  حماية الصدر (للنساء) (من الضروري ارتداءها تحت السترة) •
  .لافافات اليد (بدون لاصقات) •
  .أونصة)  10قفازات لرياضات التلاحم (• •
  .(إلزامية للذكور والإناث)حماية الاعضاء التناسلية  •
  .واقي القصبة (يجب تغطية السيقان من تحت الركبة إلى أعلى القدمين) •
 يحظر استخدام نوع جورب واقي الساق الذي يغطي عظم الساق والمشط •
  مشد الكاحل (اختياري) •
  واقي القدم   •

 

  . ملابس اللاعب5.1.2المادة 
 

 الجذع العاري والسراويل الطويلة للرجال ،   •
   بلوزة رياضية (سترة) وسراويل طويلة للنساء •

 

 لاعب اللو كيك 5.2المادة 

 . معدات السلامة الشخصية5.2.1المادة 

  .واقي الرأس (يجب تغطية الجزء العلوي من الرأس) •

  .واقي الفم (فقط على الأسنان العلوية أو على الأسنان العلوية والسفلية) •

  الضروري ارتداءها تحت السترة)حماية الصدر (للنساء) (من  •

  .لافافات اليد (بدون لاصقات) •

  .أونصة) 10قفازات لرياضات التلاحم ( •

  .حماية الاعضاء التناسلية (إلزامية للذكور والإناث) •

  واقي القصبة (يجب أن يغطوا الساق والمشط) •

  لفافات القدم (اختياري) (يجب تغطيته بمشد الكاحل) •

  ، إذا لم يتم استخدام لف القدم)مشد الكاحل (اختياري  •

  . ملابس شخصية 5.2.2المادة 
 

 جذع عاري وسروال قصير للرجال ،   •
   .بلوزة رياضية وشورت (بدون تنورة رياضية) للنساء •

 

 K1 الكاي وان لاعب .5.3المادة 

  . معدات السلامة الشخصية5.3.1المادة 
 

  .واقي الرأس (يجب تغطية الجزء العلوي من الرأس) •

  .واقي الفم (فقط على الأسنان العلوية أو على الأسنان العلوية والسفلية) •

  حماية الصدر (للنساء) (من الضروري ارتداءها تحت السترة) •
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  .لافافات اليد (بدون لاصقات) •

  .أونصة) 10قفازات لرياضات التلاحم ( •

  .حماية الاعضاء التناسلية (إلزامية للذكور والإناث) •

  ب أن يغطوا الساق والمشط)واقي القصبة (يج •

  لفافات القدم (اختياري) (يجب تغطيته بمشد الكاحل) •

   مشد الكاحل (اختياري ، إذا لم يتم استخدام لف القدم) •

 

  . ملابس شخصية 5.3.2المادة 
 

 جذع عاري وسروال قصير للرجال ،   •
   .بلوزة رياضية وشورت (بدون تنورة رياضية) للنساء •

 

  المسؤولون . 6المادة 
  . رئيس حكام الحلبة 6.1المادة 

 

  العالم والبطولات القارية وكؤوس العالم والكؤوس القارة يتم تسمية رئيس الحاكم في بطولة •

 بين الحكام لكل حلبة.   من الدولية لتخصصات الحلبة من قبل لجنة الحكام

  رئيس الحكام في الاتحاد الوطني. في البطولات الدولية الاخرى يتم تسمية رئيس الحكام من قبل 

  

 . حكم الوسط6.2المادة 
  .يعتمد دور حكام الوسط بشكل أساسي على المبادئ التالية 

  .مسؤوليتهم الأولى هي سلامة اللاعبين •
  .اذا اتسخ بالدم  يجب أن يستخدم الحكم المركزي القفازات الطبية ويجب أن يغيرها بعد كل قتال •
  .لقتال لإصدار العقوباتتكون لهم السلطة لوقف ا  •
  .هم الاشخاص الوحيدين الذين لديهم السلطة لوقف القتال •
 يمكن للحكم المركزي إصدار التحذيرات والعقوبات على مخالفة القواعد. فقط في حالة اذا  •

  احتاج إلى توضيح الحالات التي لم يراها أو يشك سوف يستشير القضاة ويتبع الأغلبية

  .في اتخاذ القرار

 ند إعطاء تحذيرات لفظية ، لن يعطي الحكم المركزي أمراً لمراقب الوقت بإيقاف الوقت ،  ع •
  .عند إعطاء تحذيرات رسمية سيطلب الحكم المركزي من حارس الوقت إيقاف الوقت •
  .يجب عليهم إعطاء جميع الأوامر باللغة الإنجليزية •
  وضمانسيكونون مسؤولين عن فرض القواعد طوال المنافسة  •

  .أن جميع النقاط والعقوبات والتحذيرات مسجلة بشكل صحيح

  في الحالات التي يشعر فيها الحكم المركزي أن فقدان الأهلية قد يكون مناسباً ، باستثناء الحالات أو •

  .في الحالات التي تتطلب التنحية التلقائية ، يجب استشارة رئيس الحكام
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  يقوم بتعليق العد إذا رفض اللاعب التوجه إلى الزاوية المحايدةفي حالة وجود ضربة قاضية ،  •

   .أو تردد في القيام بذلك

 

  . القضاة6.3المادة 
 

  يجب أن ينظر كل قاضي بشكل مستقل في مزايا اللاعب ، ويجب أن يختار •

  .الفائز حسب اللوائح

 أو أي شخص آخر   أثناء القتال ، لن يتحدثوا إلى اللاعبين والمدربين والقضاة الآخرين •

  .باستثناء الحكم المركزي

  .فاتهم يجوز لهم ، إذا لزم الأمر ، في نهاية الجولة ، إخطار الحكم المركزي عن أي حادث •

   .لتحديد الفائز في حالة التعادل بالضغط على الزر الأحمر أو الأزرق لن يغادر القاضي مكانه حتى إعلان القرار لأنه يمكن سؤاله •

 

  . عدد المسؤولين لكل حلبة6.4المادة 
 

  في بطولات العالم وكؤوس العالم ، الحد الأدنى لعدد الحكام •

  :والقضاة مطلوبون لضمان حيادية المباريات على النحو التالي

 حكام / قضاة  10رئيس حكام +   1الفل كونتاكت:  •

  ميقاتي 1قضاة ،   3حكم مركزي ،  1حكم رئيسي ،  1واجباتهم خلال القتال هي: 

  قضاة ااحتياط 3مسؤول لعد الركلات ،  2، 

 حكام / قضاة  8:رئيس الحكام +   K1لو كيك /  •

  ميقاتي 1قضاة ،   3حكم مركزي ،  1رئيس الحكام ،  1واجباتهم خلال القتال هي: 

  قضاة احتياط 3، 

  لا يجوز لرئيس الحكام تعيين قاضي للقتال كحكم مركزي أو قاضي أو ميقاتي •

  بنفس جنسية أحد لاعبين

  أثناء القتال ، باستثناء حالات استثنائية (القوة القاهرة) ، لا يمكن للحكم الرئيسي تغيير •

 حكم الوسط أو قضاة. القوة القاهرة فقط التي تسبب في تغيير رئيس الحكام لحكم الوسط او القضاة 

   .نتيجة المرض أو العثور على انتهاك كبير ومتعمد للقواعد
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   القرارات 7مادة 
 

  :سيتم التوصل إلى القرارات على النحو التالي

    (P) بالنقاط فوز. ال7.1المادة 
 

  الذي سجل المزيد من النقاط وحصل على فوز من قبل في نهاية المنافسة ، اللاعب •

  .قرار يعلن فيه غالبية القضاة بالفوز

  ولا يمكنهم مواصلة القتال ، سيحدد القضاة النقاط اللاعبين ضربة قاضية سقوط  في حالة إصابة كل من اللاعبين أو •

   .الفائز اللاعب إلى تلك النقطة وسيتم الإعلان عن  اللاعب التي حصل عليها كل

 

  (AB) . النصر عن طريق الاستسلام 7.2المادة 
 

  ابعةإذا استسلم اللاعب طواعية ، بسبب إصابة أو لأي سبب آخر ، أو إذا فشل في مت •

   .المباراة بعد استراحة لمدة دقيقة واحدة بين الجولات ، سيتم الإعلان عن خصمه الفائز

 

  (RSC-H)المباراة من قبل الحكم او الطبيب،   (RSC) . النصر بتوقيف7.3المادة 
 

  .حكم الوسط يوقف المسابقة •
 الإصابة: إذا قرر الحكم المركزي ان اللاعب غير قادر على مواصلة القتال ، بسبب إصابة أو أي  •

 سبب مادي آخر ، سيتم إيقاف القتال وأعلان خصمه الفائز. 

 اتخاذ مثل هذا القرار يقع على عاتق الحكم المركزي الذي يمكنه استشارة الطبيب. بعد أن فعل 

 نصيحة الطبيب. يمكن أن يقرر  حكم الوسط تعليق رأي الطبيب لذا فإن الحكم المركزي سيتبع 

  ما إذا كان القتال سيستمر أم لا ، ولكن فقط في حالة السماح للطبيب بالاستمرار.

 عندما يطلب الحكم المركزي من الطبيب التدخل ، فسيكون المسؤولون الوحيدون الحاضرون 

 في الحلبة.  

  (KO) ة. الفوز بالضربة القاضي7.4المادة 
 

   هذا يعني أنه سيتم إيقاف القتال إذا تم إسقاط اللاعب وهو غير قادر على ذلك •

  10مواصلة القتال بعد  العد من قبل الحكم  حتى  العشرة 

  ، وإذا رأى أن اللاعب غير جاهز 8سيبدأ الحكم المركزي في العد حتى  •

  ."OUT" ويقول 10،   9لمواصلة القتال ، سيتابع العد  

  OUT  ."فقط ويقول "خارج 1الة وقوع ضربات ثقيلة يمكن للحكم المركزي أن يبدأ العد ، يعد في ح •
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  (TKO) . الفوز بالضربة القاضية7.5المادة 
 

 للاعب  . هذا يعني أنه سيتم إيقاف القتال إذا تم العدقاعدة الثلاث ضربات قاضية جاري  •

 اللاعب بعد الفائز فيثلاث مرات في نفس المباراة. الحكم المركزي يعلن 

  ."عد  الضربة القاضية الثالثة ، ويعد حتى عشرة ويقول "خارج

 في الفئة العمرية الأصغر سنا فئة الشباب ، فإن قاعدة الضربة الثانية جاري . هذا يعني أن القتال  •

   .سيتم إيقافه إذا تم إسقاط  اللاعب مرتين في نفس المباراة

 

  (DISQ) طريق عدم الأهلية. النصر عن 7.6المادة 
 

  .إذا تم استبعاد اللاعب ، فسيتم الإعلان عن خصمه الفائز •
  .إذا تم استبعاد كل من اللاعبين ، فسيتم الإعلان عن القرار وفقًا لذلك •
 في حالة السلوك غير الرياضي ، لا يستطيع اللاعب غير المؤهل الحصول على أي مكافأة ،   •

 التي  ائزة فخرية أو درجة أو لقب في المسابقةالميدالية أو الكأس أو أي ج

 تم استبعاده فيها. باستثناء الحالة التي يقرر فيها مجلس الإدارة بشكل مختلف (في حالة  

  البطولة  غياب مجلس الادارة ، يجوز اتخاذ القرار من قبل لجنة استئناف ، أو إذا لم يكن كذلك ، من قبل مسؤول

 

  (WO) . النصر بالتغيب 7.7المادة 
 

 عندما يكون اللاعب موجودًا في الحلبة وجاهزًا للقتال ، ولا يظهر خصمه بعد •
  .أعلن  اسمه ثلاث مرات من قبل مكبر الصوت

   .(WO) الفائز بالتغيب بعد دقيقتين ، سيعلن الحكم المركزي أن اللاعب الموجود في الحلبة هو •

 

  . حالات خاصة 7.8المادة 
 

  إذا قام اللاعب بلف كاحله عن طريق الخطأ وكان يعرج ، فيجب على الحكم المركزي أن يوقف •

 القتال ويقوم باستدعاء الطبيب. يجب على الطبيب أن يقرر ما إذا كان يمكنهم مواصلة القتال أم لا. إذا كان 

  . إذا سمح لهم الطبيب   غير قادر على مواصلة القتال بقرار الطبيب ، الفائز سيكون الغير مصاب اللاعب

  بمواصلة القتال ، إلا أن اللاعب لا يزال يعاني من عرج ،للحكم المركزي الحق في إيقاف القتال لأسباب السلامة

 .للخصم. يحكم الحكم على اللاعب انه غير قادر على مواصلة القتال وسيمنح الفوز 

 إذا كانت هناك ركلة في منطقة الاعضاء التاسلية ورأى الحكم المركزي ذلك بوضوح ، فيجب عليه إيقاف القتال ،   •

  ويطلب من الخصم المخطئ التوجه الى الزاوية المحايدة ويعطي اللاعب الوقت

 للراحة (لا تزيد عن دقيقتين). قبل أن يستأنف الحكم المركزي القتال ،

  .تحذيراللاعب الذي يخالف القواعد ويجب عليهم 
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 إذا كانت هناك ركلة لمنطقة الاعضاء التناسلية ولم يرها الحكم المركزي بوضوح ، فيجب على الحكم ايقاف •

  الذي ركل الخصم إلى الزاوية المحايدة ويسأل اللاعب المباراة ، ووقف الوقت ، وإرسال

  ، يجب على الحكم المركزي جميع القضاة ما رأوه. إذا أكدوا الركلة الخاطئة 

  .عن طريق الخطأ  الخصم  ) وتحذيردقيقنينمنح اللاعب وقت للراحة (ليس أكثر من 

   إذا لم يؤكد القضاة مخالفة القواعد ، يجب أن يصدر الحكم المركزي الأمر •

  .ابدأ الوقت ويبدأ بالعد للاعب الذي يتظاهر وتحتسب ضربة قاضية

  صرح بها لمنطقة الهدف القانونية وأصيب الخصمإذا كانت هناك ركلة أو لكمة م  •

  .غير المصاب اللاعب (كسر في الساق ، والأنف ، وما إلى ذلك) ولا يمكن مواصلة القتال ، سيكون الفائز هو

  إذا كانت هناك ركلة أو لكمة غير مصرح بها وواجه الخصم إصابة ولم يتمكن من الاستمرار •

  .سيعلن الفائز اللاعب المصاب  الذي انتهك القواعد سيتم استبعاده و اللاعب القتال بقرار الطبيب ، و

 

 الوضع عندما يوجه كل من اللاعبين الضربة في نفس الوقت •
  
 إذا كان لدى أحد الاعبين قد سقط ضربيتين قاضيتين من قبل خلال المباراة وسقط كلاهما بضربة قوية  

  التنازلي (كلاهما يقف علىفي نفس الوقت يقرر الحكم المركزي بدء العد 

 قدم) ، يجب أن يعد لكلاهما في نفس الوقت. يجب على الحكم المركزي أن يتأكد أولا من جاهزيته

  للآخر. إذا كان اللاعب الذي يحصل   10ها يعد حتى  ويعد 8اللاعب الذي يتلقى أول ضربة قاضية بعد العد حتى 

  .، سيتم إعلانهم على أنهم الفائز  8د التنازلي إلى  على أول ضربة قاضية جاهزًا للمتابعة ا بعد الع

  الذي لديه المزيد من النقاط اللاعب ، فسيكون الفائز هو 10إذا عد الحكم المركزي إلى  

  الضربة القاضية .KO قبل

  ومع ذلك ، سيتم إيقاف هذا الفائز من الاستمرار في البطولة -

  BYEاراة القادمة بواسطة ووفقا للقواعد. ويفوز خصمه في  المب KO بسبب

  .(ولن يتم الإعلان عن أي نتيجة) ما لم ينطبق ذلك على مباراة على ميدالية 

 إذا كان اللاعب الذي كان له ضربتان قاضيتان سابقتان في نفس المباراة ووقف أولاً أثناء العد - 

 ض ،  الذي ليس لديه ضربة قاضية قبل أن يسقط كلاهما لا يزال على الأر اللاعب و

   10الحكم المركزي لن يتوقف عن العد حتى العشرة 

  .KO سيتم إيقاف القتال واتخاذ القرار بالنظر في النقاط الممنوحة قبل,

  مع ذلك ، سيتم إيقاف الفائز من المشاركة الإضافية في هذه البطولة -

  BYE الخصم في المباراة التالية بواسطة  ويفوز .WAKO ووفقًا لقواعد KO بسبب

  .(ولن يتم الإعلان عن أي نتيجة) إلا إذا كانت تنطبق على مباراة على ميدالية  

 إذا سقط اللاعبين في نفس الوقت ولم يكن لدى أي شخص أي ضربة قاضية سابقة قبل أو  
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  .واحد فقط ، سيستمر العد طالما أن أحدهم لا يزال على الأرض

  ثوان ، سيتم إيقاف القتال واتخاذ قرار ،   10إذا بقي كلاهما على الأرض بعد 

 ومع ذلك ، سيتم تعليق هذا الفائز من .KO النظر في النقاط الممنوحة قبل

  .WAKO ووفقاً لقواعد KO المزيد من المشاركة في هذه البطولة بسبب

  ن يتم الإعلان عن أي نتيجة)(ول BYEسيفوز الخصم المقرر في المباراة التالية بواسطة 

  .ما لم ينطبق على مباراة على ميدالية

  ) والخصم في نفس الوقتBACK FISTإذا قام لاعب بتسليم اللكمة المصرح بها ( •

  مثلا) ولم يستطع مواصلة القتال بقرار الطبيب ، سيكون الفائز  الكوع تلقى إصابة (تسبب لكمة من قبل

  .اللاعب غير مصاب

 اللاعب بركل او لكم الخصم وتعرض لإصابة نتيجة صد الضربة من قبل الخصم ،   إذا قام •

 . وبعد التحقق من استعداده 8إلى  1يجب على الحكم المركزي أن يبدأ في العد من  

 .  10حتى  لمواصلة القتال وإذا لا يستطيع مواصلة القتال يقوم بالعد

  ة الهدف القانوني (لمس الأرضيةإذا سقط الخصم جزئياً بعد ركلة قانونية إلى منطق •

 مع ركبة واحدة ، على سبيل المثال) ، يجب أن يبدأ الحكم المركزي في العد على الفور. واذا  

  .KO ، سيتم إيقاف القتال بسبب10بقي على الأرض حتى العشرة 

 خارج الحبال تمامًا ، فيجب على الحكم المركزي إيقاف  إذا كان اللاعب بعد الضربة •

 راة ووقف الوقت. إذا كان اللاعب الساقط لا يحتاج إلى مساعدة الطبيب ، فإن الحكم المركزيالمبا

  سينتظر منه العودة واستئناف المباراة

  إذا احتاج إلى مساعدة الطبيب ، سيطلب الحكم المركزي من الميقاتي بدء احتساب الدقيقتين •
 ن إذا لم يتمكن من مواصلة القتال بسبب قرار الطبيب وكا •

  .غير المصاب اللاعب الضربة القانونية ، سيكون الفائز هو

  إذا كانت ضربة غير مصرح بها ، فسيكون الفائز اللاعب المصاب من قبل الخصم •

  .لفقدان الأهلية

  إذا قام الحكم المركزي بإنذار اللاعب نتيججة مخالفة القواعد وفي نفس وقت اعلن انتهاء الجولة أو •

  إليه ، يجب عليهم تحذير أو معاقبة اللاعب أثناء الاستراحة أو بعد النهايةالقتال مشار 

  .القتال

 إذا فقد اللاعب توازنه أو سقط أثناء الضرب بركلة أو لكمة مصرح بها ،  •

  مما يؤدي إلى سقوط الخصم ضربة قاضية ، يجب أن يبدأ الحكم المركزي بالعد، ولكن

 قاط لهذه الضربة القاضية. يجب على القضاة ألا يحتسبوا اية ن

 بخطوة كاملة للخلف   "BREAK" إذا قام أحد اللاعبين بعد أمر الحكم المركزي •

  مما ادى إلى الضربة القاضية ،  ثم مهاجمة الخصم على الفور ، الذي وقف دون أي حركة ، و
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  للوراء ، يجب على الحكم معاقبة وإذا لم تكن هناك خطوة كاملة  (10) 8إلى  1يجب أن يبدأ الحكم في العد من   

   .اللاعب في مثل هذه الحالة 

 

  . تغيير القرار7.8المادة 
 

  :جميع القرارات العامة نهائية ولا يمكن تغييرها ما لم

  اكتشاف الأخطاء التي حدثت في احتساب النقاط. •

  أحد القضاة يعلن أنهم ارتكبوا خطأ وقاموا بتبديل النتائج •

  .للحكم المركزي أو القاضيالخطأ المادي  •

  .خطأ فني في نظام الكمبيوتر •

 سيتعامل رئيس الحكام على الفور مع جميع الاعتراضات. وبعد المناقشات ،  •

  سيعلن ممثل لجنة استئناف الاعتراضات النتيجة الرسمية بموافقة 

 الرئيس أو مندوبه المعين في بطولة العالم والبطولات القارية.  

  وطنية سيتم تغيير القرار من قبل رئيس الاتحاد الوطني او ممثله. في البطولات ال

  

   . منح النقاط8المادة 
 

  :عند منح النقاط ، يجب احترام القواعد التالية

  يجب منح نقطة عندما يتم تنفيذ تقنية قانونية مع المعايير التالية و •

  .منطقة التسجيل القانونية

  .توازن مطلق)شكل جيد (تقنية جيدة مع  - 
  .القوة الكاملة والسرعة - 
  .التركيز على الهدف دون إبعاد الوجه أثناء توصيل التقنية - 
  .التوقيت الجيد والمسافة الصحيحة (عندما يكون للتقنيات التأثير الأكبر) - 
   .الموقف الرياضي (الموقف غير الخبيث أثناء تسليم التقنية) - 

 

  التقنيات. 8.1المادة 
 

  ، سيحكم القاضي على النقاط الخاصة بكل اللاعب ، وفقًا لـ خلال كل جولة  •

  .عدد الضربات التي نفذها كل واحد

 لكي يتم تسجيل الهدف ، يجب أن تأتي لكمة أو ركلة أو ضربة الركبة من مسافة مناسبة ، بكامل قوتها ،  •

 أو انحرافها جزئيًا مع منطقة الضرب القانونية ، وايصالها على منطقة هدف قانوني ولم يتم صدها، 
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 وان تم صدها او انحرافها فلا يتم تسجيل النقطة . 

  .سيتم تسجيل كل تقنية قانونية كنقطة واحدة •
 وفي الفل كونتاكت واللو كيك يسمح بتقنية الرمي فقط بواسطة تقنية الكنس  •

 :الحالات التالية يفوتحتسب نقط (كنس القدم) 

 غير المتوازن بعد هذه التقنية يلمس الارض بأي جزء آخر من  الساقط ارضا إذا كان اللاعب  

  الجسم غير قدميه

 في حالة الاقتراب ، يمسك بمنافسه ويتكئ عليه حتى لا يلمس الارض 

  بأي جزء آخر من جسده غير القدمين

 في حالة المسافة القريبة ، يمسك الحبال ولا يلمس االارض بأي جزء آخر  

  ير القدمينمن جسده غ

  .سيتم تسجيل عدد الضربات (النقاط) المسجلة في القتال من قبل كل قاضي على حدة •
  :في الاعتبار كنقاط اللاعب لن تؤخذ الضربات التي يقوم بها •
  إذا كانت مخالفة للأنظمة - 

  إذا لم يتم تأديتها من مسافة مناسبة - 

  إذا لم تؤدى بالقوة الكاملة - 

 رب قانونية  إذا لم تسدد على منطقة ض - 

  إذا سددت على الاكتاف أو انحرفت جزئيا - 

 إذا سددت بدون توازن أو تركيز  - 

 

  . بشأن المخالفات8.2المادة 
 

  لا يستطيع القاضي خلال كل جولة معاقبة كل مخالفة يراها ، بغض النظر عما إذا كان حكم الوسط •

 .المخافةلاحظ أم لا. عليه أن يلفت انتباه الحكم المركزي لتلك 

  إذا وجه حكم الوسط إنذارًا رسمياً لأحد اللاعبين ، فيجب على القاضي كتابة ذلك •

"W" في عمود "FOULS" على ورقة تسجيل النقاط ، ولكن هذا لا يعني علامة ناقص.  

  ة قضاةسيضع كل من ثلاثوفي حالة التسجيل على الورقة عندما يقرر الحكم المركزي إعطاء نقطة ناقص إلى اللاعب ،  •

. )ورقة التحكيم(إذا استخدم الحكام  ا النتيجة النهائية للاعب كل قاضي ثلاث نقاط إلى تقصسي" في العمود المناسب. في نهاية الجولة 1-" 
وفي هذه الحالة لا يقوم القضاة بتسجيل الميقاتي بوضع ناقص نقطة على برنامج التسجيل  أما في حالة استخدام النظام الإلكتروني سيقوم 

  نقاط من كل قاضي تلقائيا من خلال برنامج التسجيل. 3اي نقاط حيث سيتم خصم 

 

 . منح النقاط8.3المادة 
 . منح النقاط باستخدام نظام التسجيل الإلكتروني8.3.1المادة 

 القانونية (اللكمات أو الركلات أو الكاسح) ، التي تم تسديدها بوضوح على الأهداف القانونية بسرعة ،   بالنسبة لجميع التقنيات •

 التركيز ، والتوازن ، والهيمنة، سوف يضغط القاضي مرة واحدة على زر الماوس يشير إلى  
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  الزاوية الحمراء أو الزرقاء. لاعب

  الأولى ، من القضاة باستمرار وستتم مشاهدتهاستتم إضافة النقاط ، بدءًا من الجولة  •

  .للجمهور (وليس للقضاة الآخرين) من خلال الشاشة

  الذي سجل المزيد من النقاط (التي ستظهر على اللاعب في نهاية المعركة ، الفائز هو •

 لقتال ، الشاشة). وفي حال تسديد تقنية فعالة صحيحة في نفس الوقت الذي يتم فيه الإشارة إلى نهاية ا 

  .تعتبر النقطة صالحة 

  إذا أعطى الحكم المركزي خطأ أو إنذارًا ، فسيوضح ذلك أمام رئيس حكام •

  .الشاشات الحلبة والميقاتي الذي عليه وضعها في النظام الإلكتروني. ثم سيتم عرضه على

 إذا ألحق الحكم المركزي نقطة ناقص ، فسيوضح ذلك أمام رئيس الحكام   •

 سيضعه في النظام الإلكتروني. ثم سيتم عرضها على الشاشات ،  والميقاتي الذي

  .نقاط من كل قاضي على حدةال نقاط من مجموع 3وتخفيض 

  .النظام الإلكتروني يظهر الوقت الجاري للمباراة •
  .يتم تحديد النقاط بوضوح على الشاشات لكل لاعب طوال فترة المباراة •

 

 التعادل. في حالة 8.3.1.1المادة 
  جولات) ، لتحديد 3إذا انتهى القتال ، بواسطة قاض أو أكثر ، بالتعادل (نقاط متساوية بعد  •

  الذي اللاعب الفائز ، سيقوم نظام التسجيل الإلكتروني تلقائياً بتعيين الفوز إلى

  .سجل المزيد من النقاط في الجولة الاخيرة

  في الجولة الأخيرة ، سيقرر القاضي على ذلك  في حالة تسجيل كل من اللاعبين نفس عدد النقاط •

  :لتحديد الفائز بنفسه بالضغط على الزر الأحمر أو الأزرق باتباع المعايير التالية

  اكثر نشاطا -

  المزيد من الركلات -

  دفاع أفضل -

   أسلوب وتقنيات أفضل -

 

  العقوبات .8.4المادة 
 

  .االتنبيه ، الانذار اللفظي والتحذير الرسميهناك ثلاثة أنواع من التحذيرات:  •
  DISQ.ناقص نقطة وعدم الأهلية MINUS POINT هناك نوعان من العقوبة •
  .يجوز للحكم المركزي دون توقف القتال أن ينبه اللاعب في أي لحظة •

  ة.يجوز للحكم المركزي أن بعطي تنبيها واحدا فقط خلال نفس المبارا

  الحكم المركزي أن يوقف القتال ولكن ليس الوقت ويشرحمن أجل إعطاء إنذار شفهي يجب على  •
  بوضوح انتهاك القواعد التي تواجه اللاعب. قد يعطي الحكم المركزي انذار لفظي واحد فقط
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  .خلال نفس المباراة

  من أجل إعطاء التحذير الرسمي ، يجب على الحكم المركزي أن يوقف القتال ، في الوقت المناسب •

  الميقاتي ويشير على اللاعب ويشرح لتوجه للزاوية المحايدة ويواجه رئيس الحلبة و يطلب من الخصم ا

  .انتهاك القواعد

  يمكن إعطاء أربعة تحذيرات رسمية فقط خلال نفس المباراة •

  التحذير الرسمي الأول .1

 التحذير الرسمي الثاني ناقص نقطة   .2

 نقطة ثانية ثالث تحذير رسمي ناقص .3

  الرسمي التنحيةالرابع تحذير  .4

 
  .شاشات سيتم احتساب التحذيرات والعقوبات من خلال المباراة كاملة إلى جميع الجولات ما سيتم عرضه على •
    .يجب أن يوافق عليه رئيس حكام الحلبة يمكن اعطاء ناقص نقطة وعدم الأهلية مباشرة دون سابق إنذار ، ولكن هذا القرار •

 

  ناقص. معايير نقاط 8.4.1المادة 
 

  .أسلوب القتال غير النظيف •
  .التمسك بالخصم المستمر •
  .اخفاض الرأس ، واستدارة الظهربلإستمرار •
  .ركلات غير كافية (فل كونتاكت)  •
  .الإنذار الرسمي المعطى من قبل •
   .أي مخالفة جسيمة للقواعد •

 

  . المخالفات8.4.2المادة 
 

 اللوائح ، ومنعدم اطاعة أوامر الحكم المركزي. ومن ينتهك  •

  يوضح السلوك غير الرياضي أو الذي يرتكب مخالفات ، يمكن أن يتلقى تنبيها أو تحذيرًا

  .أو يتم استبعاده من قبل حكم الوسط دون سابق إنذار

 أثناء القتال بأكمله. الرابع اللاعب تحذيرات رسمية فقط إلى 4يمكن إعطاء  •

  الإجراء من التحذير الرسمي أولاً سيكون التحذير تلقائيًا عدم الأهلية (يبدأ 

  ثم ناقص نقطة ،  ثم ناقص نقطة ثانية ثم الاستبعاد لعدم الاهلية. 

  

  

  



 

ملوكة (الجزائر)  أ عبد الوهاب ين –  سطين)(فل  ترجمة: د. نزار طالب  162  

قوانين الحلبة العامة –الفصل السابع   –قوانين الواكو   

  

 . الأخطاء8.4.3المادة 
  :تعتبر الأعمال التالية أخطاء

 اللكم تحت الحزام ، التثبيت ، التعثر ، والضرب بالركبة في تخصص الفل كونتاكت واللو كيك  •

  .فين والذراعينوالضرب بالمرفقين والكت

  .الضرب بالرأس ، خنق الخصم ، دفع رأسه خارج الحبال •
  .الضرب بقفازات مفتوحة ، داخل القفازات ، بالمعصم •
  .ضرب ظهر الخصم وخاصة رقبته وظهره وكليته •
  .المهاجمة أثناء مسك الحبال أو استخدامها بشكل غير صحيح •
  .الإطلاقالاستلقاء أو المصارعة أو عدم القتال على  •
  السقوط بدون سبب •
  إذا قام اللاعب ببصق واقي الفم طوعًا ، فيجب على الحكم المركزي التوقف عن القتال واعطاء •

  .لأول مرة ونقطة ناقص للمرة الثانية التحذير للاعب

  .مهاجمة الخصم الموجود على الأرض أو النهوض •
 الكلنش في الفل كونتاكت واللو كيك. •
  .مسك الخصم أو سحبه في الضربةالضرب أثناء  •
  .ربط ذراع الخصم أو الإمساك به أو وضع ذراع تحت ذراع الخصم •
  .استخدام وسائل اصطناعية للدفاع السلبي والسقوط عمدا لتجنب الضربة •
  .استخدام لغة مهينة وعدوانية أثناء الجولة •
  ."BREAK" رفض الانسحاب (خطوة إلى الوراء) بعد الأمر •
 " BREAKيد الضربات على الخصم مباشرة بعد " محاولة تسد •
  .مهاجمة أو إهانة الحكم المركزي في أي وقت •
  .استشارة القضاة إذا اعتقد حكم مركزي أن خطأ قد ارتكب دون علمه ، فسيتعين عليه ذلك •

  . سلوك المدربين 8.4.4المادة 
 

 أوامره من الحلبة  يحق للحكم المركزي بعد تحذيرين لفظيين استبعاد المدرب من لا يطيع  •

  .بعد قرار الأغلبية من القضاة والمشرف

 في حالة استمرار المدرب غير المؤهل بانتهاك القواعد ، والتصرف العدواني تجاه المسؤولين ،   •

  المدربين الآخرين أواللاعبين أو المتفرجين ، يحق للحكم استبعاده من جميع المباريات

 .الحالة ، يجب على رئيس الحكام الشروع في إجراءات تأديبيةليوم المنافسة. في مثل هذه 

   

 

   KD – KO. الضربات القاضية   9المادة 
 

  :اللاعب سقط ضربة قاضية ("على الأرض") إذا  يعتبر •
  إذا لامس اللاعب الأرض بجزء من جسده مع أي جزء من جسده غير قدميه - 

  .بعد ضربة أو سلسلة من الضربات
  .اللاعبين على الحبال بشكل ميؤوس منه بعد ضربة أو سلسلة من الضرباتإذا تعلق  - 
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  .خارج الحبال ، جزئيًا أو كليًا ، بعد ضربة أو سلسلة من الضربات اللاعب إذا كان - 
  الحبال ، ولكنه في علىعلى الأرض أو  اللاعب إذا ، بعد حدوث ضربة أو سلسلة من الضربات ، لم يقع - 
  .رأي الحكم المركزي ، غير قادرعلى مواصلة القتالحالة شبه لا وعي ، وب - 
 في حالة وجود ضربة قاضية ، يجب على الحكم المركزي البدء في العد على الفور.  
 عندما يكون اللاعب على الأرض ، يجب على خصمه أن يذهب على الفور إلى الزاوية المحايدة 
  اللاعب الذي تلقى ضربة قاضية جاهزًاسيكمل الحكم المركزي القتال فقط عندما يكون  

  على قدميه ، في الوقوف مع قبضتيه مرفوعتين بوضعية جهوزيته للقتال اللاعب . والدليل على الاستعداد هو أن8للقتال بعد العد 

 .مستقرًا ومتوازنًا ، ولديه رؤية واضحة اللاعب ويجب أن يكون

  .يقوم الحكم بتعليق العد حتى يتم تنفيذ أمره. ثم سيستمر العد حيث توقف المحايدة بعد أمر حكم الوسطإذا لم يذهب الخصم إلى الزاوية  •
  .KOيخسر المباراة بنتيجة KDاللاعب الذي لا يستأنف القتال بعد أن ضربة قاضية  •
  10إلى  1عندما يكون اللاعب في ضربة قاضية ("على الأرض") ، سيدأ العد الحكم المركزي من   •

  .الساقط عدد الثواني التي تم حسابها بالفعل اللاعب يعرف بفاصل ثانية بين كل رقم ، وسيشير إلى كل ثانية بأصابعه بحيث

  عندما يكون اللاعب في حالة ضربة قاضية ("على الأرض") ، بسبب ضربة أو سلسلة من الضربات ، فإن القتال لن •

  .قبل ذلك الوقت ان اللاعب جاهزًا لمواصلة القتال، حتى لو ك 8يستمر قبل أن يعد الحكم المركزي 

  .KO " ، ستنتهي المباراة ويعلن10سيستمر العد حتى "  إذا لم يقف اللاعب في وضع القتال ولم يرفع يديه الحكم المركزي •

  إذا كان اللاعب في حالة ضربة قاضية ("على الأرض") في نهاية الجولة ، سيستمر الحكم المركزي •

  .KO كخاسرعبر اللاعب ، فسيتم الإعلان عن  10لو دق الجرس. وإذا وصل الحكم المركزي إلى العد  العد حتى

  ، ولكن 8إذا كان اللاعب في حالة ضربة قاضية ("على الأرض") وكان جاهزًا للاستمرار بعد العد  •

  .8عد من  يسقط اللاعب مرة أخرى على الأرض دون أن يتلقى ضربة جديدة ، سيستأنف الحكم المركزي

  إذا سقط كلا اللعبين في نفس الوقت ، فسيستمر العد طالما أن أحدهما لا يزال موجودًا •

 ثوان ، سيتم إيقاف القتال واتخاذ القرار ،  10على الارض. إذا ظل كلاهما على الأرض بعد 

 ومع ذلك ، سيتم تعليق هذا الفائز من   .KO بالنظر في النقاط الممنوحة قبل

  .WAKO ووفقاً لقواعد  KO المشاركة في هذه البطولة بسبب

  .في جميع الفئات العمرية ، يجب احتساب الضربات القاضية كنقطة إضافية واحدة فقط •

  في حالة استخدام نظام التسجيل الإلكتروني ، ستتم إضافة نقطة إضافية تلقائيًا إلى الضربة القاضية -

لكل قاضي تلقائيا. وفي حالة إستخدام ورقة التحكيم يقوم كل   نقطة إضافيةوبذلك يضيف   .KDمن قبل الميقاتي  بالضغط على "زر" 
نقطة للإصابة الصحيحة ونقطة إضافية  في الخانة المخصصة للاعب الذي اسقط ضربة قاضية ويضيف  KDقاضي بإضافة علامة 

  .  للقاضية

   .أو ركلة أو سلوك اللاعبين لا يهم سبب العد: لكمة -

 

  ، الإصابة  KO   ،RSC  ،RSC-H . الإجراء بعد9.1المادة 
 

  إذا أصيب اللاعب في قتال فإن الطبيب هو الشخص الوحيد الذي يمكنه تقييم االإصابة •

  .والظروف وتقرير ما إذا كان يمكن أن يستمر أو لا
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  المركزي والطبيب المسؤول فقطفاقدًا للوعي ، فسيكون الحكم  اللاعب إذا ظل •

  .ويُسمح لهما بالبقاء في الحلبة ، ما لم يحتاج الطبيب إلى مساعدة إضافية

 إذا كان اللاعب فاقدًا للوعي أو شبه واعي بعد أن سقط على الأرض  •

  كزحتى وصول الطبيب الرسمي. لن يتدخل الحكم المر سيبقي اللاعب مستلقيا على الأرض ولن يسمح له بالوقوف

 (بإزالة واقي الأسنان أو قم بتدويراللاعب اللاواعي إلى الوضع الجانبي).  بخلاف ذلك 

 فقط.  من قبل طبيب رسمي اللاعب سيتم تنفيذ التدخلات على

  اللاعب الذي تم إقصاؤه بسبب ضربة على رأس أثناء القتال ، أو إذا كان الحكم المركزي •

  من الاستمرارالرأس تمنعه قد أوقف القتال بسبب صدمة شديدة على  

  يتم فحصه من قبل الطبيب مباشرة بعد ذلك ، ويرافقه إلى المستشفى بسيارة الإسعاف

  .في الخدمة ، إذا لزم الأمر

  اللاعب الذي تم إقصاؤه بسبب ضربة على رأس أثناء القتال ، أو إذا كان الحكم المركزي •

 تمنع اللاعب من مواصلة القتال ،   أوقف القتال بسبب صدمة شديدة على الرأس التي

  أسابيع بعد 4لا يسمح  للاعب بالمشاركة في منافسة أخرى أو القتال لمدة لا تقل عن 

KOو RSC-H.  

  أسابيع المحددة ، لن يسُمح للاعب 4في حالة حدوث الضربات بعد فترة  •

  بية.المشاركة في مسابقات الكيك بوكسينغ المستقبلية وفقًا لقواعد ولاكو الط

  .كما ذكرنا أعلاه فترات الحجر الصحي ، يمكن للطبيب الموجود تمديد فترة الحجر الصحي إذا لزم الأمر •

  .كما يمكن للأطباء في المستشفى بسبب اختبارات / مسح الرأس تمديد فترة الحجر الصحي

 نغ فترة الحجر الصحي تعني أن اللاعب لا يمكنه المشاركة في أي منافسة في كيك بوكسي  •

  .فترات الحجر هي "الحد الأدنى للفترة" ولا يمكن إبطالها على الرغم من أن مسح الرأس لا يظهر أي إصابات مرئية

  على أوراق درجاتهم ، عندما RSC أو RSC-H أو KO سيخبر الحكم المركزي القضاة بوضع علامة •

  ضربة على الرأسعلى استئناف القتال بسبب   اللاعب أوقفوا القتال بسبب عدم قدرة

 . نفس الشيء يجب أن يتم الإبلاغ عنه من قبل رئيس الحكام المناوب في تلك الحلبة وتدوينه في السجل الرياضي للاعب •

 .وهذه هي النتيجة الرسمية للقتال ولا يمكن إبطالها

  بعد  ،  اللاعب بعد فترة الحظر ، كما هو موضح في الفقرات أعلاه ، سوف يقوم اللاعب قبل استئناف •

   .فحص طبي خاص ، يجب أن يعلن أنه مناسب للمشاركة في المنافسة من قبل طبيب مختص

 

  . الإجراء بعد الإصابات بشكل عام9.2المادة 
 

  ، يمكن للطبيب إعطاء الحد الأدنى من فترة الحجر الصحي و RSC-H أو KO في حالة حدوث إصابات إلى جانب •

  .يوصي العلاج في المستشفى
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  .للطبيب أن  يرسل اللعب إلى علاج فوري في المستشفىيمكن  •
  إذا خالف اللاعب المشورة الطبية ، فإن الطبيب •

  برفع  WAKO سيقدم تقريرا خطيا على الفور إلى رئيس الحكام أو إلى مندوب

  وفريقه. ومع ذلك ، نتيجة الحجر الصحي المعطى تبقى صالحة.  اللاعب مسؤوليتة وهي في يد

  نظام التسجيل الإلكتروني   . 10المادة 
 

  .بالنسبة لجميع الرياضات الحلبة ، يتم استخدام نظام التسجيل الإلكتروني •
  .هذا النظام على النحو التالي: جميع القضاة الثلاثة يستخدمون الماوس مع أزرار تشير إلى الزوايا •
  .جميع الأوقاتستظهر شاشة حالة النقطة لكلا اللاعبين من الحكام المختلفين في   •
 أو شاشة طي. كما تظهر ستكون العروض مرئية للجمهور وللمدربين المعنيين إما بشاشات التلفزيون و •

 .على الشاشة الأخطاء والتحذيرات والنقاط والوقت 
  .سيتولى الميقاتي إدارة النظام •
  .في الكمبيوتر PDF يتم تخزين المباراة وتاريخها كملف •
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   أمثلة على العرض لنظام التسجيل الإلكتروني

 

 فل كونتاكت 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 K1 –لو كيك 
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ثامنالفصل ال   

فل كونتاكتالقوانين   
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  الثامن: قوانين الفل الكونتاكت الصل 
  جدول محتويات تافصل الثامن

  

 169.......................................................................................................................  . التعريف1المادة 

 169 ............................................................................................................ . معدات وملابس السلامة 2المادة 

 169 ...................................................................................................................... . معدات السلامة الشخصية2.1المادة 

 169 .................................................................................................................................. . ملابس شخصية 2.2المادة 

 169 .................................................................................................................... . الاهداف القانونية3المادة 

 170 .................................................................................................................... . التقنيات القانونية 4المادة 

 170 ......................................................................................................................... . تقنيات يدوية (اللكمات) 4.1المادة 

 170 ......................................................................................................................... . تقنيات القدم (الركلات) 4.2المادة 

 170 ..................................................................................................................................... . تقنيات الرمي 4.3المادة 

 171 .............................................................................................................. . التقنيات غير القانونية5المادة 

 172 .......................................................................................................... . عدد الركلات في كل جولة6المادة 
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   . التعريف1المادة 
 

  الفل كونتاكت هو تخصص للكيك بوكسينغ حيث ينوي اللاعب هزيمة الخصم

 باستخدام التقنيات القانونية بكل قوة. يجب ايصال الضربات إلى الهدف القانوني

 بالتركيز والسرعة والتوازن والتصميم ، وخلق تلاحم قوي. الضربات مسموح بها 

   .كما يسمح بتقنية الكنس إلى الأمام ، وجانب وأعلى الرأس ،  وجونب الجذع (فوق الخصر) و

 

  . معدات وملابس السلامة 2المادة 
  . معدات السلامة الشخصية2.1المادة 

 

  العلوي من الرأس)واقي الرأس (يجب تغطية الجزء.  

 (فقط على الأسنان العلوية أو على الأسنان العلوية والسفلية) واقي الفم.  

 (من الضروري ارتداءها تحت السترة) (للنساء) حماية الصدر  

 (بدون لاصقات) لافافات اليد.  

 ) أونصة) 10قفازات لرياضات التلاحم.  

  والإناث)حماية الاعضاء التناسلية (إلزامية للذكور.  

 (يجب تغطية السيقان من تحت الركبة إلى أعلى القدمين) واقي القصبة.  

 يحظر استخدام نوع جورب واقي الساق الذي يغطي عظم الساق والمشط 

 (اختياري) مشد الكاحل  

   واقي القدم  

  

  . ملابس شخصية2.2المادة 
 

  .الجذع العاري والسراويل الطويلة للرجال 

 سراويل طويلة للنساءبلوزة رياضية (سترة) و. 

 . الاهداف القانونية 3المادة 

  :يمكن مهاجمة الأجزاء التالية من الجسم باستخدام الأساليب القانونية

  الأمامي والجانبي -الرأس  

  أمامي وجانبي -الجذع  

  الكاحل (للكنس فقط) -مستوى القدم   
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   . التقنيات القانونية4المادة 
 

  اليد والقدم بالتساوي أثناء المعركة بأكملهايجب استخدام تقنيات.  
 يجب استخدام جميع التقنيات بكامل طاقتها.  
 تاخصم لن يتم تسجيل الخصم أي تقنية تنحرف أو تسدد جزئياً أو تلامس أو تدفع.   

 

  . تقنيات يدوية (اللكمات) 4.1المادة 
 

 اللكمات المباشرة  

 اللكمات الصاعدة  

  اللكمات الخطافية 

 

  . تقنيات القدم (الركلات) 4.2المادة 
 

  ركلة أمامية •

 ركلة جانبية •

 ركلة دائرية  •

 ركلة خطافية  •

 ركلة هلالية  •

 ركلة المطرقة  •

  ركلات بالقفز •

 ركلات خلفية على الجزع والرأس •

  يجوز الركل باستخدام القصبة.   •

 

  . تقنيات الرمي4.3المادة 
 

  الداخل والعكس صحيح) لإضعاف الخصمكنس القدم (مستوى الكاحل فقط ، من الخارج إلى 

  والمتابعة بتقنية اليد أو القدم أو لإسقاط الخصم غير المتوازن إلى الارض.
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   . التقنيات غير القانونية5المادة 
 

  :يحظر

 مهاجمة الحلق ، أسفل البطن ، الكلى ، الظهر ، الساقين ، المفاصل ، الفخذ ، مؤخرة الرأس أو الرقبة و  

  .أعلى الكتفين

 الهجوم بالركبة والكوع وأعقاب الرأس والإبهام والكتفين.  

 ادارة الظهر للخصم ، الهروب ، السقوط المتعمد ، الكلنش ، تقنيات عمياء 

  .المصارعة ، الرمي والغطس تحت خصر الخصم

 أداء الركلات أو اللكمات تحت الخصر.  

 أداء الركلات إلى الورك والركبة والساق.  

 فيذ ركلات الشقلبةتن.  

  باك فيست  -أداء اللكمة الخلفية  

 مهاجمة الخصم الذي يقع بين الحبال.  

  مهاجمة خصمًا يسقط على الأرض أو موجود بالفعل على الأرض ؛ أي بمجرد 

 تلامس اليد أو الركبة الأرضية.  

 ترك الحلبة  

 لجولةاستمرارالقتال بعد إعطاء الأمر "توقف" أو "استراحة" أو نهاية ا.  

 (الفازلين مسموح به) وضع الزيت على الوجه أو الجسم.  

 أن يبصق أو يسقط واقي الفم طواعية.  

 الهجمات الأرضية ممنوعة منعاً باتاً: لا يمكن للاعب مهاجمة الخصم على الأرض.  

  الحكم المركزي مسؤول عن إيقاف القتال على الفور عندما يكون أحدهما

  .ي جزء من الجسم باستثناء قدميهيلمس اللاعبون الأرض بأ

 يمكن أن يؤدي الدعس على رأس أو جسم اللاعب إلى ناقص نقطة أو الاستبعاد لفقدان الأهلية  

 بقرار من اغلبية القضاة.           

 حالة الاغلبية للقضاة مرة واحد فقط ، ثم يجري اتباع إجراءات العقوبة وعدم الأهلية. ومع ذلك ، في  سلوك غير رياضي. يتم تحذير

  .اعتمادًا على شدة الانتهاك عن سلوك غير رياضي ، يمكن معاقبة اللاعب بناقص نقطة أو استبعاده

 إذا بصق اللاعب واقي الفم طوعًا ، يجب على الحكم المركزي أن يوقف القتال ، ويوقف  

ي. واذا هم بفعل ذلك في المرة الثانية ، سيحصل على الوقت ، وضع الخصم على الزاوية المحايدة وإعطاء اللاعب التحذير الرسم

  .ناقص نقطة

  ، قد تؤدي مخالفة القواعد واللوائح ، بناءً على مدى خطورتها ، إلى تحذيرات 
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فل كونتاكت قوانين ال –الفصل الثامن  –قوانين الواكو   

  .ناقص نقاط أو حتى فقدان الأهلية 

  . عدد الركلات في كل جولة 6المادة 

   جولة. يجب أن يظهر بوضوح ركلات في كل  6يلتزم كل اللاعب بتقديم ما لا يقل عن 

  ركلات في كل جولة).    6ركلات في نهاية القتال (   18نية ضرب الخصم بالركل. يلتزم الاعب بتقديم الحد الأدنى من 

  بعد الجولة الأولى ، يجب على عداد الركلات أن يبلغللحكم المركزي الذي يجب عليه إبلاغ اللاعب 

  

 

  إذا كان هناك أي ركلات ناقصة. سيكون لديه فرصة لتعويض الضرالركلات الناقصة في الجولة التالية.  

  .إذا لم يفعل اللاعب لتعويض الركلات الناقصة من الجولة الأولى ، سيحصل على نقطة ناقص

  انيةركلات في الجولة الث 6ركلات في الجولة الأولى لكنه لا يسلم  6ذا قام االلاعب بتسليم  

 

 خلال  حتى يتمكن من تعويض الركلات المفقودة اللاعب ، سيقوم الحكم المركزي بإبلاغ

  الجولة الثالثة. إذا لم يقدم اللاعب الركلات المفقودة في الجولة الثالثة ، سيعطيه الحكم الوسط ناقص نقطة.

  لة الثانية ، لكن لا يفعل ذلكركلات في الجو 6ركلات في الجولة الأولى و  6إذا قام لاعب اللاعب بتسليم  

  في الجولة الثالثة ، بغض النظر عن عدد الركلات التي قام بتسليمها في الجولة الأولى

  .والجولة الثانية ، سيعطيه الحكم المركزي ناقص نقطة 

 لانتهاك هذه القاعدة يمكن للحكم المركزي أن يعطي اللاعب ما لا يزيد عن ناقص نقطتين.  

لركلات و ناقص نقطة للاخطاء الآخرى لا يتم احتسابها تراكميا. ولكن إذا حصل اللاعب على نقطة ناقص ثالثة ، فسيتم ناقص نقطة ل
  .استبعاده تلقائياً
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قوانين اللو كي  –الفصل التاسع   –قوانين الواكو   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
  

تاسع الفصل ال   

اللو كيك قوانين   
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قوانين اللو كي  –الفصل التاسع   –قوانين الواكو   

  

  الفصل التاسع: قوانين اللو كيك
  الفصل التاسعجدول محتويات 

  

 175.......................................................................................................................  . التعريف1المادة 

 175 ............................................................................................................. . معدات وملابس السلامة 2المادة 

 175 ...................................................................................................................... . معدات السلامة الشخصية2.1المادة 

 175 .................................................................................................................................. . ملابس شخصية 2.2المادة 

 175 ..................................................................................................................... . الاهداف القانونية3المادة 

 176 ..................................................................................................................... . التقنيات القانونية 4المادة 

 176 ......................................................................................................................... . تقنيات يدوية (اللكمات) 4.1المادة 

 176 ......................................................................................................................... . تقنيات القدم (الركلات) 4.2المادة 

 176 ..................................................................................................................................... . تقنيات الرمي 4.3المادة 

 177 ............................................................................................................... . التقنيات غير القانونية5المادة 
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قوانين اللو كي  –الفصل التاسع   –قوانين الواكو   

  

   . التعريف1المادة 
  

للكيك بوكسينغ حيث ينوي اللاعب هزيمة الخصملو كيك هو تخصص    

 باستخدام التقنيات القانونية بكل قوة. يجب تسديد الضربات إلى المناطق المستهدفة القانونية

 مع التركيز والسرعة والتوازن والتصميم ، وخلق تلاحم قوي. يسمح بالضربات غلى 

(الركلات) مسموح بها أيضًاأمام وجانب الرأس وأمام وجانب الجذع. الضربات   

  .إلى فخذ الخصم (الفخذ تحت الخصر وفوق الركبة من الخارج والداخل والخلف)

 تقنية الكنس مسموح بها أيضا.

  . معدات وملابس السلامة 2المادة 
  . معدات السلامة الشخصية2.1المادة 

  

 (يجب تغطية الجزء العلوي من الرأس) واقي الرأس.  

  (فقط على الأسنان العلوية أو على الأسنان العلوية والسفلية)واقي الفم.  

 (من الضروري ارتداءها تحت السترة) (للنساء) حماية الصدر  

 (بدون لاصقات) لافافات اليد.  

 ) أونصة) 10قفازات لرياضات التلاحم.  

 (إلزامية للذكور والإناث) حماية الاعضاء التناسلية.  

 الساق والمشط) واقي القصبة (يجب أن يغطوا  

 (يجب تغطيته بمشد الكاحل) (اختياري) لفافات القدم  

 (اختياري ، إذا لم يتم استخدام لف القدم) مشد الكاحل  

  

  . ملابس شخصية2.2المادة 
 

  .الجذع العاري والسراويل القصيرة للرجال 
 بلوزة رياضية وشورت (بدون تنورة رياضية) للنساء.   

  ة . الاهداف القانوني 3المادة 
 

  :يمكن مهاجمة الأجزاء التالية من الجسم باستخدام الأساليب القانونية

  الأمامي والجانبي -الرأس  
  أمامي وجانبي -الجذع  
  الفخذ تحت الخصر وفوق الركبة من الخارج والداخل والخلف  -الفخذ 
  الكاحل (للكنس فقط) -مستوى القدم  
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قوانين اللو كي  –الفصل التاسع   –قوانين الواكو   

 

 

   . التقنيات القانونية 4المادة 
 

  استخدام تقنيات اليد والقدم بالتساوي أثناء المعركة بأكملهايجب.  
 يجب استخدام جميع التقنيات بكامل طاقتها.  
 تاخصم لن يتم تسجيل الخصم أي تقنية تنحرف أو تسدد جزئياً أو تلامس أو تدفع.   

 

  . تقنيات يدوية (اللكمات) 4.1المادة 
 

 اللكمات المباشرة  
 اللكمات الصاعدة  
 طافية اللكمات الخ 

 

  . تقنيات القدم (الركلات) 4.2المادة 
 

  ركلة أمامية •

 ركلة جانبية •

 ركلة دائرية  •

 ركلة خطافية  •

 ركلة هلالية  •

 ركلة المطرقة  •

  ركلات بالقفز •

 ركلات خلفية على الجزع والرأس •

  يجوز الركل باستخدام القصبة  •

 

  . تقنيات الرمي4.3المادة 
 

  الخارج إلى الداخل والعكس صحيح) لإضعاف الخصمكنس القدم (مستوى الكاحل فقط ، من 

  والمتابعة بتقنية اليد أو القدم أو لإسقاط الخصم غير المتوازن إلى الارض.
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قوانين اللو كي  –الفصل التاسع   –قوانين الواكو   

  

  . التقنيات غير القانونية5المادة 
  :يحظر

  الرقبة ومهاجمة الحلق ، أسفل البطن ، الكلى ، الظهر ، الساقين ، المفاصل ، الفخذ ، مؤخرة الرأس أو  

  .أعلى الكتفين

 الهجوم بالركبة والكوع وأعقاب الرأس والإبهام والكتفين.  

 ادارة الظهر للخصم ، الهروب ، السقوط المتعمد ، الكلنش ، تقنيات عمياء 

  .المصارعة ، الرمي والغطس تحت خصر الخصم

 أداء الركلات أو اللكمات تحت الخصر.  

 الساقأداء الركلات إلى الورك والركبة و.  

 تنفيذ ركلات الشقلبة.  

  باك فيست  -أداء اللكمة الخلفية  

 مهاجمة الخصم الذي يقع بين الحبال.  

  مهاجمة خصمًا يسقط على الأرض أو موجود بالفعل على الأرض ؛ أي بمجرد 

 تلامس اليد أو الركبة الأرضية.  

 ترك الحلبة  

  "أو نهاية الجولةاستمرارالقتال بعد إعطاء الأمر "توقف" أو "استراحة.  

 (الفازلين مسموح به) وضع الزيت على الوجه أو الجسم.  

 أن يبصق أو يسقط واقي الفم طواعية.  

 الهجمات الأرضية ممنوعة منعاً باتاً: لا يمكن للاعب مهاجمة الخصم على الأرض.  

  الحكم المركزي مسؤول عن إيقاف القتال على الفور عندما يكون أحدهما

  .اللاعبون الأرض بأي جزء من الجسم باستثناء قدميهيلمس 

 يمكن أن يؤدي الدعس على رأس أو جسم اللاعب إلى ناقص نقطة أو الاستبعاد لفقدان الأهلية  

 بقرار من اغلبية القضاة.           

 الأهلية. ومع ذلك ، في حالة الاغلبية للقضاة مرة واحد فقط ، ثم يجري اتباع إجراءات العقوبة وعدم  سلوك غير رياضي. يتم تحذير

  .اعتمادًا على شدة الانتهاك عن سلوك غير رياضي ، يمكن معاقبة اللاعب بناقص نقطة أو استبعاده

 إذا بصق اللاعب واقي الفم طوعًا ، يجب على الحكم المركزي أن يوقف القتال ، ويوقف  

ء اللاعب التحذير الرسمي. واذا هم بفعل ذلك في المرة الثانية ، سيحصل على الوقت ، وضع الخصم على الزاوية المحايدة وإعطا

  .ناقص نقطة

  ، قد تؤدي مخالفة القواعد واللوائح ، بناءً على مدى خطورتها ، إلى تحذيرات 

 .ية ناقص نقاط أو حتى فقدان الأهل
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  نقوانين الكاي وا –عاشر  الفصل ال –قوانين الواكو 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

عاشر الفصل ال  

اسلوب الكاي وان قوانين   
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  نقوانين الكاي وا –عاشر  الفصل ال –قوانين الواكو 

  قوانين اسلوب الكاي وان  العاشر:  لالفص
  جدول محتويات الفصل العاشر 

 

 180.......................................................................................................................  . التعريف1المادة 

 180 ........................................................................................................... . الملابس ومعدات السلامة 2المادة 

 180 ...................................................................................................................... . معدات السلامة الشخصية2.1المادة 

 180 .................................................................................................................................. . ملابس شخصية 2.2المادة 

 180 ..................................................................................................................... . الاهداف القانونية3المادة 

 181 ..................................................................................................................... . التقنيات القانونية 4المادة 

 181 ......................................................................................................................... . تقنيات يدوية (اللكمات) 4.1المادة 

 181 ......................................................................................................................... . تقنيات القدم (الركلات) 4.2المادة 

 181 ..................................................................................................................................... . تقنيات الركبة 4.3المادة 

 182 ..................................................................................................................................... . تقنيات الرمي 4.4المادة 

 182 ............................................................................................................... . التقنيات غير القانونية5المادة 
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  نقوانين الكاي وا –عاشر  الفصل ال –قوانين الواكو 

  . التعريف1المادة 
  

هدف اللاعب هو هزيمة الخصم باستخدامهو تخصص للكيك بوكسينغ حيث يكون   الكاي وان   

 التقنيات القانونية بكل قوة. يجب تسديد الضربات إلى المناطق القانونية المستهدفة مع 

 التركيز والسرعة والتصميم ، وخلق التلاحم القوي. الضربات مسموح بها الأمام والجانب 

ضرب (الركلات والركبتين) من الرأس وإلى الأمام وجانب الجذع. يسُمح أيضًا بال  

 ساق الخصم (كل جزء بما في ذلك المفاصل). كما يُسمح بمسك الرقبة واكتاف الخصم يكلتا اليدين لاداء الركل بالركبة. 

 . الملابس ومعدات السلامة2المادة 

  . معدات السلامة الشخصية2.1المادة 
  

 (يجب تغطية الجزء العلوي من الرأس) واقي الرأس.  

  الفم (فقط على الأسنان العلوية أو على الأسنان العلوية والسفلية)واقي.  

 (من الضروري ارتداءها تحت السترة) (للنساء) حماية الصدر  

 (بدون لاصقات) لافافات اليد.  

 ) أونصة) 10قفازات لرياضات التلاحم.  

 (إلزامية للذكور والإناث) حماية الاعضاء التناسلية.  

  يغطوا الساق والمشط)واقي القصبة (يجب أن  

 (يجب تغطيته بمشد الكاحل) (اختياري) لفافات القدم  

 (اختياري ، إذا لم يتم استخدام لف القدم) مشد الكاحل  

  

  . ملابس شخصية2.2المادة 
 

  .الجذع العاري والسراويل القصيرة للرجال 
 بلوزة رياضية وشورت (بدون تنورة رياضية) للنساء.  
   

  الاهداف القانونية . 3المادة 
 

  :يمكن مهاجمة الأجزاء التالية من الجسم باستخدام الأساليب القانونية

  الأمامي والجانبي -الرأس  
  أمامي وجانبي -الجذع  
  جميع الاجزاء بما فيها المفاصل. – القدم 
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  نقوانين الكاي وا –عاشر  الفصل ال –قوانين الواكو 

 

   . التقنيات القانونية 4المادة 
 

 عركة بأكملهايجب استخدام تقنيات اليد والقدم بالتساوي أثناء الم.  
 يجب استخدام جميع التقنيات بكامل طاقتها.  
 تاخصم لن يتم تسجيل الخصم أي تقنية تنحرف أو تسدد جزئياً أو تلامس أو تدفع.   

 

  . تقنيات يدوية (اللكمات) 4.1المادة 
 

 اللكمات المباشرة  

 اللكمات الصاعدة  

  اللكمات الخطافية 

  اللكمات الخلفية الخطافيةSPINNING BACK FIST 

 الكلنش لخمس ثواني فقط 

 

  . تقنيات القدم (الركلات) 4.2المادة 
 

 ليس على الفخذ  ركلة أمامية •

 ركلة جانبية ليس على الفخذ  •

 ركلة دائرية  •

 ركلة خطافية  •

 ركلة هلالية  •

 ركلة المطرقة  •

  ركلات بالقفز •

 ركلات خلفية على الجزع والرأس •

  يجوز الركل باستخدام القصبة.   •

  

. تقنيات الركبة4.3المادة   
 

  يمكن استخدام الركبة لمهاجمة الأرجل أو الجسم أو رأس الخصم •

  .يجوز الإمساك بعنق الخصم بيد واحدة أو كلتا اليدين لمهاجمته بالركبة على الفور •

  . يسُمح بركبة واحدة فقط خلال الكلنش الواحد •
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  نقوانين الكاي وا –عاشر  الفصل ال –قوانين الواكو 

 

  . تقنيات الرمي4.4المادة 
 

  كنس القدم (مستوى الكاحل فقط ، من الخارج إلى الداخل والعكس صحيح) لإضعاف الخصم

  والمتابعة بتقنية اليد أو القدم أو لإسقاط الخصم غير المتوازن إلى الارض.

تاف. لا يجوز رمي الخصم باستخدام الايدي فقط ولا يجوز رمي الخصم باستخدام الورك او الجذع او الاك  

 

   . التقنيات غير القانونية5المادة 
 

  :يحظر

 مهاجمة الحلق ، أسفل البطن ، الكلى ، الظهر ، الساقين ، المفاصل ، الفخذ ، مؤخرة الرأس أو الرقبة 

  .وأعلى الكتفين 

 .مسك ساق الخصم لأي سبب حتى لفترة قصيرة ، وأداء أي تقنية اثناء المسك  

  والجانبية إلى الجانب الأمامي من الفخذ أو الساق. هذا صالح أيضًا لهجمات الركبةأداء الركلة الأمامية. 

 للقيام بأكثر من ركبة واحدة ، مع الإمساك بعنق الخصم أو الكتفين بيدين.  

 أداء ركلة الخلفية الخطافية إلى الأمام أو جانب الفخذ.  

 أداء اللكمات على الساقين.  

 أداء أي ركلات شقلبة.  

 خصم ورفعه وتحويله من جانب إلى آخرشد ال.  

 المهاجمة بالكوع أو الرأس أو الإبهام أو الكتفين.  

   إستدارة ظهراللاعب إلى الخصم ، الهروب ، السقوط ، الكلنش المتعمد ، تقنيات عمياء 

 المصارعة والرمي والغطس تحت خصر الخصم.  

 مهاجمة خصم عالق بين الحبال.  

  ض أو موجود بالفعل على الأرض. أي بمجرد ملامسة يد واحدةمهاجمة خصم يسقط على الأر 

  .أو الركبة الأرض

 ترك الحلبة بدون أمر حكم الوسط.  

   الاستمرار في القتال بعد الأمر "توقف" أو "بريك" أو نهاية الجولة 

 (يسمح الفازلين) دهن الوجه أو الجسم بالزيت.  

 أن يبصق أو يسقط واقي الفم طواعية.  

 خالفة القواعد واللوائح ، بناءً على مدى خطورتها ، إلى تحذيرات ، قد تؤدي م 

  .ناقص نقاط أو حتى فقدان الأهلية 
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 186 .................................................................................................. ملابس اللايت كونتاكت 2الملحق  . 2

 187 ......................................................................................................... ملابس الكيك لايت  3ملحق  . 3

 187 ...................................................................................................... ملابس الفل كونتاكت  4ملحق  . 4

 188 .............................................................................................. ملابس اللو كيك والكاي وان 5ملحق  . 5

 188 ................................................................................................... ملابس اللاعبة المسلمة 6ملحق  . 6

 189 .................................................................................................... ملابس الحكم والقاضي  7ملحق  . 7

 189 .................................................................................................................. ملابس حكم الوسط والقاضي 7.1ملحق 

 190 ................................................................................................... ب ملابس رئيس الحكام والمشرف والمراق 7.2ملحق 

 191 .......................................................................................................... قفازات قتال النقطة 8ملحق  . 8

 191 ...................................................................................................... قفازان الكيك بوكسينغ 9ملحق  . 9

 192 ............................................................................................................... واقي الصدر 10ملحق  . 10

 192 ........................................... كتفل كونتا –كيك لايت  –لايت كونتاكت  –قتال النقطة  –واقي القصبة  11ملحق  . 11

 193 ..................................................................................... كاي وان –لو كيك  –واقي القصبة  12ملحق  . 12

 193 ................................................................................................................. دمواقي الق 13ملحق  . 13

 194 .............................................................................................................. تصميم الحلبة 14ملحق  . 14

 195 .....................................................................................................تصميم ارضية البساط 15ملحق  . 15

 196 .................................................................................................................. الميداليات 16ملحق  . 16

 197 .................................................................................................. استمارة تحكيم الجولات 17ملحق  . 17

 198 ..................................................................................................طلب الاعتراض الرسمي  18 ملحق . 18

 199 ................................................................................................... نماذج بطاقات التعريف 19ملحق  . 19

 201 ............................................................................................................ الشهادة الطبية 20ملحق  . 20

 201 ........................................................................................................................ الشهادة الطبية للاعبين  20.1ملحق 

 203 ............................................................................................................... الشهادة الطبية للحكام والقضاة  20.2ملحق 

 205 ............................................................................................................ الاستبيان الطبي 21ملحق  . 21

 206 .................................................................................................... الموافقة لدعائم الاسنان  22ملحق  . 22

 207 .................................................................................................. استمارة تأكيد عدم الحمل 23ملحق  . 23

 208 ................................................................................................. استمارة اعفاء المسؤولية 24ملحق  . 24

 209 ........................................................................................................ الرأسبطاقة اصابة  25ملحق  . 25

 210 ................................................................................................................ موافقة الاهل  26ملحق  . 26

 211 ................................................................................................... السلوكية للحكام القواعد  27ملحق  . 27

  213 ................................................................................................ اشارات اليدين لحكم الوسط  28ملحق  . 28
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 215 ........................................................................................................ تخصصات الحلبة  –اشارات اليدين  28.2ملحق 

 217 ....................................................................................................... طلب تغيير القوانين  29ملحق  . 29
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 219 ................................................................................................. طلب / إذن سيمنار دولي 31ملحق  . 31
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